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༼ཨ༽ 
༄༅། །རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་ པ་དཔག་བསམ་དབང་ པོ་ཐུབ་ བསྟན་ ཡོངས་ འདུའི་ དཔལ གྱི་སྡེའི ་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི་ 
ཟློས ་གར་ ཞེས ་བྱ་བ་བཞུགས་ སོ།། མཛད་པ་ ཐོ དཔལ་རྒྱས་དབང་ པོ། 
ཞུ་སྒྲིག་པ་ མཁན་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་འཛིན། 


༢༠༡༠ 









ཤྭ ༄༅། །རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་ མཁྱེན་པ་ དཔག་བསམ་དབང་ པོའི་རྣམ་ཐར་སྐལ་ ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི འི་ཟློས་ གར་ཞེས་བྱ་བའི་དཀར་ཆག་བཞུགས་ 
༡༽ རབ་བྱེད་ དང་ པོ་འཕགས་པ་འཇིག་ རྟེན དབང་ཕྱུག་གི སྒྱུ་འཕྲུལ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་པའི་འཁྲུངས་རབས་ ཏི ཐོར སྨོས་ ཁྲ ཆེ ༡ * * ལ་ཐ ## 01 
»¡|༢༽ རབ་བྱེད་གཉིས་པ་མཁའ་ཁྱབ་ཆོས ཀྱི་སྐུ ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་སླར་ ཡང་སྤྲལ་ པའི ཟློས་ གར་ཟ་ཧོར་ ྱིརྒྱལ་ རིགས་མཚུངས་པ་མེད་པར་བསྟན་པ་ ་" * 
༣༽ རབ བྱེད་གསུམ་པ་གཞོན་ ནུ་རོལ་ཆྩད་དར་ལྟན་ ཟུས་ ་བྱ་མཐའ་ དྭག་ལ་སྨྱན་ རས ཨི་གཟགྲས་ཁ་སྙམ་ཐ་དངྱིན་ ཛུའ་བྱ་ ༣ ཟེ་ ཟས ཐ༩ ལ་ཐ ར ' » 72 
༤༽ རབ་བྱེད་བཞི་པ་རབ་ཏུ་བྱུང་ཞིང་ཐོས་བསམ་གྱི་བདུད་རྩི་ཕན་བདེའི་དཔྱིད་དུ་བཞེས་པ་དབྱིན་གྲངས་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ་ ` ` ` 2: 
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༥༽ རབ་བྱེད་ལྔ་པ་ཤེས་བྱ་རྒྱ་མཚོའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་ནས་བསྙེན་པར་རྫོགས་ཏེ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བྱོན་པ་དབྱིན་གྲངས ༩ རི་པ 1 ¥ × ® ༦ ]ཀཿ 
༦༽ རབ་བྱེད་དྲུག་པ་ངེས་འབྱུང་གི་གླང་པོ་དབེན་པའི་ནགས་ལ་ཕྱོགས་པ ཏ ®. *&---:3ཾ་ ® ˆ$) (‰ ‹ ;355.- ཟོ. (4:༣ 2 ¦ སྟེ ༨5. ‰. /% 2112 4 ' ཤུ -% ® > 5 162 
༧༽ རབྱ་བིད་བདུན་པ་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་གྱི་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲུབ་པ་བསམ་གཏན་ལྷུར་ལེན་མཛད་རྗེས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་དང་པོར་ཕྱེབ་ ༥ % :; ཏུག 

རབ་བྱེད་བརྒྱད་པ་གནས་ཆེན་དུ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་ལེགས་ཚོགས་མཐའ་དག་འགྲིགས་ཏེ་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོ་དང་མཇལ་བ : @ £ * % © &3$-.4 216 
རབ་བྱེད་དགུ་པ་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་ངུར་སྒྲིག་འཛིན་པའི་གྲྭ་སྡེ་བཙུགས་པ $ ® $ /%- ཧོཿ 7ོན ༧ “6 -1® ཤན ༤སེང་ (3 -༨5 -#” ® དྲེ ,ཟླ༡ 2 @ 13. :‰` ཤོ 5 
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རབ་བྱེད་བཅུ་པ་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་ཉི་ཟླ་ལྟ་བུ་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད་དུ་བཀོད་པ་ 
རབ་བྱེད་བཅུ་གཅིག་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བའི་མཛད་འཕྲིན་སྐྱེ་འགྲོའི་མཆོད་སྡོང་དམ་པར་ལྟུན་གྱིས་གྲུབ་པ་ 
ྲ ༡༢༽ རབ་བྱེད་བཅུ་གཉིས་པ་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱུར་བར་དབང་བསྐུར་བ་ 


འེ འ 





ལྒ ༡༤༽ རབ་བྱེད་བཅུ་བཞི་པ་འདོད་པའི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས་ཏེ་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་ཞགས་པས་ཀུན་གསལ་གྱི་ཕ་མཐའ་བཅིངས་པ་ 








༡༣༽ རབ་བྱེད་བཅུ་གསུམ་པ་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོས་སྤྲལ་པའི་སྐྱེས་མཆོག་སྒྲབ་བརྒྱུད་བསྟན་པའི་གསལ་བྱེད 


ཀཁ་ ཁ *ང་ *་ ༈ཁ་ ༈ཆ སྔ. *་ཆ་ཆ་ཆ་"་ 
དམ་པར་རྗེས་སུ་བཟུང་བ་" 


327 


365 


396 








©1119-17:1) (1¥111)-[)0] ]( [] 1110 


3 


༡ ༢༠༽ རབ་བྱེད་ཉི་ཤུ་པ་བར་དུ་དགེ་བ་ 
༢༡༽ རབ་བྱེད་ཉེར་གཅིག་པ་མཐའ་མར དགེ་བ་ 
༽ རྣམ་ཐར་གྱི་མཇུག་སྦྱང་ 


༢༣༽ རྒྱལ་བའི་རྟོགས་བརྗོད་ཕུལ་བྱུང་དད་པའི་འཇུག་ངོགས། ཆོས་སྨྲ་བ་ངག་གི་དབང་པོས་མཛད་པ་ 


བཅས ཟུགས་པ བགས་ས །། །།སརྦ་མངྒ་ལཾ །། 
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ཤཱིམགྷསཱརརཏངཾནེནྡྲསརྦཛཱཀཝེནྡྲམུནཾཤཱསནཔཱརིདཱཏལགྨྲིསེནསྱབིམོཀྱསུབྷགཱནནྡནཱཊནཱམཔེཧརཏིསྦ། ། 
༄༅། །དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་ 


རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ།། 














༄༅། ་ །ལོཀེཤནིརྨུམཡཱནཏ དཏཱཀཾཿ ོ་ སརྦཛྙཱནཐགཱརུགཱམཏོཏ། ། 
།དུས་གསུམ ཇོ ལ་ གཟིགས་ པའི ་ཐུགས་རྗེ རྗེ ་ཅན། །འཇིག་ །རྟེན་ དབང་ ཕྱུག སྒྱུ་འཕྲུ་ འཕྲུལ་ཟླ ་ཟློས་ པའི ་གར། ། 
རྒྱལ་ བ་ཀུན་གྱི་དབང་པོ་ པོ་དཔལ ་འབྲུག་པ། །ཀུན ་མཁྱེན བླ་མ་འགྲོ་བའི ་མགོན་ པོར་འདུད། ། 


12 ‰!26.12)58512% ‰!༤.‰/ེ་ 


༤ 











༄༅། །ཇཛེཾཡཱ བྷགཝཱནསྭརྲུཔབྷིཀླུཿ ཧསྟེཔདྨཀྲཔཱམཤཱུལངྡྷརཾ། །ཏདཱཾཏཱིརྨསདཱ་དཱཛཿ ཤཱིམེགཱཾསིཏུཔུདརེཔྦུཛཾ། ། 
༄༅༅། །གླལ་ཀུ་ན་བླུ་གྲིང་ རྗའི རང་གྲུབཔ་ས་ བཅོམ་ལྡན འདས། །ཕྱགན་ པདྨོ དག་ སློང་ཚུལ ལ་འཛིན་ ་ 


ཁམས་གསུམ་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ དཔལ་འབྲུག་པ། །སློབ ་མར་བཅས་པའི ་ཞབས་རྡུལ་ སྤྱི བོས ་མཆོད། ། 














༨༩༡ ༢༨༩༤ ༢༨༩ 


ྲ ༄༅། །སྲིད་ཞིའི་ཕུ ཕྲན་ རགས འདོད་འཇོ་ ཆོ་མཁན། ཡེ པོར་བཅས་པའི 'འཇིག་ རྟེན ་ཀུན་ གྱི་མགོན་ པོ་ཡོངས་གྲུབ་དཔལ་འབྲུག་པ། །ཐུབ་ ོ་ ཡོངས་ 
ཇ་འ དཔལ་ གྱི་སྡེཏ ཞེས་གྲ གྲགས་ པའི་མེ་ གཿ ་མཆོག་ ཏུ ཐའ ཡབ རྟོགས་ བཛན་ཡི་ ཟད་ཆུ་གཏེར་ངོ་ ངོ་མཚར་རྦ་རླབས་མཁར་འཁྱུད་པ། །ཟབ་ །དངྱ་རཱ་ཆའི བ།ཏེད་མཐའ་ 
མི ་མངོན་ མཐའ་ ཐམ ཆྙོག་ པ་ ཞཱ བྲལ་ བའི། དགེ ལེགས་ རིན་ ཆེན འཇུང གནས་ ཆེ་ལས་ སྐལ་ལྡན་ ཡིད་ ཀྱི་གདུང་ སེལ་ ཁྭ །དྭདཱ། པས སྙིམ ་པའི་ཆུ ཐོམ ཙམ་ཞི ཟགཿ རང་ 
བླའི མོས་ངོར་ དགོད་ པར་ དྲ་བ །འོན་ ཀྱང་དམ་ པའི་ སྤྱོད ཚུལ་ ཐུ ་མཁའི་ ཁྱོན། །མཁས་དབང་འདབ་བཟང་ གིས་ ཀྱང་ རྟོགས ་མིན་ ན། བའ ལྟ་རྣམ་ དཔྱོད་མ་ སྨིན ་བྱིས་ 
ོྦ པའི བློ། །སྦང་བུའི་ གཤོག 'རླབས་ བསྐྱོད་ པས་ག་ལ ཞིག །དེ་ལྟ ་ན་ཡང་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ལ། །ལན་བརྒྱར་བསྔགས་པ་བས་ཀྱང་བླ་མ་ ཡི། །བ་ སྤུའི་ ཁུང་བུ་ གཅིག་ 
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¦ ༄༅། །རྟོག་མུན་པའི་རབ་རིབ་ཀུན་འཇོམས་པའི། །སྣང་བ་དམ་པའི་དཔལ་དུ་འབར་བ་ཅན།། །དི་ལྟར་རྗེས་སུ་ཐོས་ཏེ། བདག་ཉིད་ཆེན་པོ་ 
རྣམས་ནི་བསྐལ་པ་དཔག་ ཏུ་མ་ཕཾའ སོན་རོལ་ཏུ་ཨང་དགཔ་རོགས་པའི་བངྡ་ཆུབ་མངོན་དུ་མཛོདྲ་བང། མཐའ་ཀླས་པའི་གཏུལ་བྱ་རྫེས་སྲུ་འཛིན་པའི་བྱིར་ཞེར་ཁམས་རྒྱ་ 
3 མཚོར་སྐུ་ གསུང་ཐུགས ་མི་ཟད་པ རྒྱན་ གྱི་འཁོར་ལོའི་ སྒྱུ་འཕྲུལ་ གྱི་བཀོད་པ་ །ཅཾག་ ཙར་ཧུ་སྟོན་ པ་ཉིད་དོ་ཞེས་ ༈་གྲགས། ཧི ་ ལྷ དང་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་མ་ལུས་པའི་ 
སྒྱབས་ དང་། གླིང་དང་། དཔུང་གཉེན་ བསླུ་བ ཟིབ པ། དུས་ གསུམ་ དུ་གཤེགས་ བའྱ་རྒྱཝཿ བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་མཁྱེན་བརྩེ་ནུས་པའི་ སྤྱི་གཟུགས། གསང་བ་ཆེན་པོའི་ དཀྱིལ་ 


; འཁོར་མ་ལུས་ པའི་འཆར་ གཞི། སྟོབས་ བཅུའི་ སྟོབས ་ཀྱིས་ བདུད་ སྡེ རྩ་ལག་དང་བཅས་ པའི 'ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ཡེ་ 
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།དཔལ་འབྲུག་པ་ ཡོ པོ་ཆྱེ་རྒླལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་ བསྟན་ ཡོངས ཚཿ དཔལ གྱི་སྡེ། ཞེས་སྙན་ གྲགས ཀིདུྡྷ 
བྷིའི སྒྲ དབྱངས་ ཁམས་གསུམ་ ང་གྲག། པ་དེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་མཐའ་ དགུ་ ནི་ངག་ལ་ ༨ བློ་ཆེན་པོ་དག་ གིས། ཀྱང་བརྗོད་ པར་མི་ནུས་ན། བརྙ ལྟའི སྐྱེ་བོ གཏི་མུག་ 
༡ཿ གི་ར་བར་རྨོངས་པའི་མུན་པ་འཐིབས་པས་ཚུར་མཐོང་དམན་ངོར་སྣང་བའི་མཛད་པ་ཙམ་ཞིག་ཀྱང་གསལ་བར་བརྗོད་ནུས་པའི་གོ་སྐབས་ག་ལ་ཞིག །དེ་ཡང་། མཁྱེན་ 
རྟོགས་ཟུང་ལྡན། བཟང་སྡིངས་ཆོས་རྗེས་འབད་པ་ཆེན་པོའི་སྒྲིག་རྩོམ་གྱི་ཟིན་བྲིས་མཛད་འཕྲོར་ལུས་པར་བརྟེན། རྒྱལ་བ་མཆོག་ནས། མཁས་དབང་སངས་རྒྱས་རྡོ་ 
 རྗེས། ཁོ་བོའི་རྣམ་ཐར་རྩེ་དགའི་འཁྲི་ཤིང་ཞེས་སྙན་ཚིག་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས་སྤྲས་པ་ཞིག་མཛད་འདུག་པ་འདིའི་འཁྲུངས་རབས་བཅུ་གཅིག་པ་ཡན་ཆད་ནི་ལེགས་པའི་རྩེར་སོན་ 
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རྒྱལ་པོ་རྩིབས་ཀྱི་མུ་ཁྱུད་ཅེས་བྱ་བ་བུ་སྟོང་། རྒྱལ་ཕྲན་བརྒྱད་ཁྲི་བཞི་སྟོང་། འདུན་ན་འདོན་བྲམ་ཟེ་རྒྱ་མཚོའི་རྡུལ་ཞེས་བྱ་བ་ཡོད་པ་ཞིག་བྱུང་། ། འདུན་ན་འདོན་དེ་ལ་སྲས་ 


པ་ཞིག་འདུག་ནའང་། ཁོ་བོའི་སྤྱོད་ཚུལ་གྱི་སྐབས་སུ་ཟུར་ཟ་རིང་མོ་འདྲ་ཞིག་འདུག་པ་ནས། རང་ཅག་དམན་པའི་རྗེས་ཞུགས་ཀྱི་བློ་དང་། ཁྱེད་ཀྱི་བསམ་པའི་བབས་ 
ཏིགཝན་ུ་ཐས་ཐན་བྲེ་སོཇ ཁོཆཐ་ ཊིམཐན་འེ་རྫས་རྒྱ་ནཞཁ8ཐབ་ཤེ་ཡཇུས། ཐཱ བླ་ན ༣ ཅ་ཅ འ་ཝ་ཚ་ཚཚ་ འ་ད་བ་བོསཁུཆ་ལ་ ཐ་བ 
ཞིག་ བདག། ཐག ལ་ངེས་པ་ཅན་མང་དུ་མཆིས ནའང་། རྣམ་ ་ཐར་གྱི་ས་བོན་ཇི་བཞིན་ དུ་སྒྲ སྐུར་ སྤངས་ ཏེ། ཇི་ལྟུར། རྒྱམ་ཆྲ ལས 'ཀུཊའྱ་ཅི་མོས་ད དྲངས་པའི ཆུ ཐིགས་ཙམ་ 
ཞིག་ སྲོབ བར་་བྱ་སྟེ། དེ་ ཡཆ། བསྐལ་ པ་དཔག་ཏུ་མེད་པའི་ སྔོན་ རོལ དུ། འཛིན་པ་ཞེས་བྱ་བའི་བསྐལ་པ་ལ་གླིང་བཞི་ལ་དབང་བྱེད་པའི་གསེར་གྱི་འཁོར་ལོས་ ཨས་བསྒྱུར བའི་ 
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ཕྱི ཕྱེིར། བདག་ གི་མིང་བྱིན་ གྱིས་ གླདབ་ པར་བྱའོ། བདག ཤི་ཡར་གྲར་གིས ་ཐོས་པ་ལ་ ངན་འྲ་གོའི་འཇིགས། པ་མེད་པ་ པོ མི་ཁོམ་པར་མི ཟེ དཿ པབ ཤྲ 
སྐྱེ་བར་གྱུར་ཅིག །ཅེས ་བྱ་བ་ལ ་སོགས་ པའི་ སྨོན་ལམ རྒྱ་ཆེན་ མོ བཏབ་པས། དེ་བཞིན་ གཤེགས ཐི དེས། དེ་ལ། ལེགས་ སོ ་ལེགས་ སོ། །དེ་དེ་བཞིན་ ཏེ། ཁྱོད་ཀྱིས་ 


བཟུང་ཞིང་སེམས་བསྐྱེད་པས། རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་བདེ་བ་ཅན་གྱི་འཇིག་རྟེན་དུ་སངས་རྒྱས་ཚེ་དཔག་མེད་དུ་ལུང་བསྟན་ཏོ། །བུ་སྟོང་གི་ཐུ་བོ་མིག་མི་འཛུམ་ནི་ཚེ་དཔག་མེད་ 
ཆུ་ཁནལས་ཁས་ནབ་སྲེང་མ་ཚག་ཚུབ་མཉེང་ འཝག་ཝདེཉ་ཕ །ས་མད་སའས་རྒྱ་སང་འེ་མཚན་ེད ཐ་།ཏ་ནྣས་ཝཧྦཝ་ཐཧྦ་་ཐཏྱཾགས རྱཁྲ་ཞེས་བླུ་གྲ 
ལུང་བསྟན། དའི་ མང མི་འཛུམ་ པས། སེམས་ཅན་ གྱི་ཁམས་ཐམས ལ་ ལ་རྣམ་པར་ བཏུམ པུ ཡུག ་བསྙལ་མཐའ་ཡས་པ མཐོའ དེ་དག་ཐམས ཅོ སྐྱོབ་ པའི་ 
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མ་ ་'ཅན་གྱི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལ་རྣམ་པར་ བལྟས་ པའི་ ཕྱིར། ཁྱོད་ཀྱི་མིང་ཡང་སྤྱན་རས་ གཟིགས་དབང་ ཕྱུག་ ཅེས་བྱའོ། །ཞེས་བཀའ་སྩལ་པ་ 
ནས ་ དེ་ལྟར་གྲགས་ལ། དེས་སེམས ཅན གྱི་ཁམས་ འན འེ ་མང་ དུ་བསྒྲུལ་ ཡང་ཏེ་ནུག ཉུང་བར་མ་ གྱུར་ནས དམ་བཅས་པ་ སྒྲབ་ པ་ལ་ སྒྱིད་ ལུག་ དྲབ་ 
¦ བཅུ་ གཅིག་ །ཏུ་ གས་པ་ སྐ་ཐཿ ་མཐའ་ཡས་དགེ ་བའི་ ཐ གཉེན་ དུ་བྱོན་ ཏེ་ཞལ་བཅུ་ ཏུ་གཅིག་ ག་ཏུ་བྱིན་ གྱིས པོ ཆས་ ། གང་གི སྤྱན་ཆབ ་ཀྱིས་ཆུ་ སྐྱེས་ པཔ སའ པའི་ སྡོང་པོ་ ལས་ 

སྒྲོལ ་མ་ གཉིས་ དང་། དོན་ གྱིས་ བ་ང པཾ པི ཀྱི་བསྟོད་ ཚིག་ ཏུ། ཕྱག་ སྟོང་འཁོར་ ལོས་ ཤང བའི རྒྱལ་པོ་ སྟོང་། །སྤྱན་ སྟོང་ པཿ པ་བཟང་པོའི་སངས རྒྱས་ 
ཀྦ སྟོང་། །གང་ལ་གང་འདུལ་ དེ་ལ་དེར་ སྟོན་ པའི། །བཙུན་པ་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ ལ་ཕྱག ་འཚལ་ལོ། ལོ། །ཞེས་ གསུངས་པ་ལྟར་བསྐལ་པ་ བཟང་པོའི་སངས རྒྱས་ སྟོང་ ཡང་ <, 
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མགོན་པོ། འདི་ཉིད་ཀྱི་སྒྱ་མ་ ཆེན་ པོའི་རོལ་རྩེད་ དོ།། 


བརྒྱད་པའི་དབྱིབས། འཏཐམ་རིའི་ཁྲ་ལུག་ཆེན་མོ་བྱོཛ་གཉས་བཅུ་ཐ་ ཝ། དེ་རཆིཨ་སྤྲུལ་ལའི་རྒྱལ་པོ་ཁེན་ཕོ་འེའེ། ཡུལ་རེ་རེ་མཁང་ཡུལ་འཁོར་བྱ་རཕག་རེ་རེ་ཡོད་ 


༢ ༡ 


༧ 





6 
པའི་ཕོ 


།དེ་ལྟ་བུ ་བའི ཿ པ་ དེའི སྒྱུ་འྲུལ་ གྱི་བཀོད་ཿ པ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ ཡས། མི མཐན ཛམ་ གླིང་ དྲབས་ 
མའི་ དུམ་བུ བུ་ལ་ཡུལ་དྲུག་ ཏུཕྱེ་བའི་ 1 བྱང་ཕྱོགས་ཤམྦྷ་ ་ལ་ སྟེ བདེ བྱུང་གི་ ་གླིང་། མཐའ་ ཡལ རིས ་ ནས་ ཟླུམ་ པོར བསྐོར་ བའི་ དྲབས་ན་ས་ གཞི་ པདྨ ཐབ ་མ་ 


ཡུལ་འཁོར་རེ་ཡང་གྲོང་འབྲམ་ མ་ཕྲག་ རེ་ཁ། ་བྱེད་ པས་ཡུལ་ཆེན་པོ་ པོ་རེནྲགྲོང་བྱེ་བ་ རེ ཚང་བ། དིའི རྟ བ་གངས་ རིས མུ་ཁྱུད་ལྟ་ བུར་བསྐོར་བའི ནང་ན་ལྷས་ བྱཅགས་ 
་བྲང་ཀ་ལྭ་པ་ཚངས་ པའི་ དྲང་སྲོང་དག་ གནས་པས་ཐུབ་ པ་མཆོག་ གི་ གྲོང་ཁྱེར་ཞེས་ གྲགས་ པ་མི་ཁྱིམ་བྱེ་བ་ ཕྲག་བཅུ་ གཉིས་ ཡོད་པ་ དེའི་ ཆུ་ཞེང་དཔག་ ཚད་བྱཅུ་ གཉིས་ 
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པ། ལྷོ་ ཕྱོགས ཀྱི་དབུས་ ན་མཱ་ ་མ་ལ་ཡའི་ སྐྱེད་མོ མོས་ཀྱི་ཚལ་ དང་། ཚལ་དེ དེའི་ ་ ཐ་་ ན་ ཉེ་ བའི་ ཡིན ཀྱི་མཚོ་ འཁ གཏན་པ ་མཆ་ གསུམ་ 
ཀའང་ ར་ཿ ཚད་ བྱང་ ྦ པྭ། མཱ་ལ་ ཡའི་ སྐྱེད ་མོས་ཚལ་ ° ཆོར ཀྱི་རྒྱལ་ ཇོ ཟླ་ བ་བཟང་པོས་ བས པའི་ ཐལ་ ཧུས་ ་/ཀྱི་འཁོར་ལོའི ་བློས་ བསླང་ རིན་ སོ་ཆཾ སྣ་ ཛཱ ལས་ 
།ཱ གྲུབ་ ་པ་ གུ་བཞི་ ་པ། རྒྱར་ཁླུ་ བཾ བླག་ཡོདཔ། དེའི་ཤར་སྒོའི་ ཁུམས་ ན་ནོར་བུ་ འེ པོ་ཆེའི་ སིག ཁྲི་ལ་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ དྲ ་ རིམ་ པར་བྱོན་ ནས་ །རྡོ་རྗེ་ཐེག་ པའི་ཆོས་ཀྱི་ 
འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ བའི་ གནས་ ཡོད་ ལ། ཟི བྱང་ཆུབ་ སེམས་ དཔའ་ ནཿ མཁའི སྙིང་ པོའི་ འ་སྤྲུལ ་པ་ ལྷའི་ དབང་ ལྡན་ ཆཚ ། དེའི་ ལྷ མོ་ སྣ ཆོགས ཡུམ་གྱི་མངལ་ འཐུ་ཆམ པའི་ 


¡ དབྱངས་འཁྲུངས་པ། ལྷ་དང་ལྷ་མ་ ཡིན་ དང་ཀླུའི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་རྒྱལ་པོ° ་པོའི་ རིགས་ ཆེན་པོ་ ་དགུ་བཅུ་རྩ་ དྲུག་ཏུ་སྐྱེས་ པ་རིན་པོ་ཆེའི་ ཅོད་ པན་ཆེན་པོ་ བཅིངས་པ་གྲོང་བྱེ་བ་བྱེ་བའི་ 
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བདག་ པོ་ རྣམས: ཀྱིས མནོབས ཀྱི་པདྨོ་ཿ ལ་ཕྱག་བྱས་པ། དེ་ བཞིན་ ཅཱ སས པ་ཐམས་ ཁྱ ཀྱི་ཤེས་ རབ ཀྱི་སྐུ་རྒྱལ་ པོ་ ཐེ ཐོ་ གྲགས་ པ་ འགས་ བཞི ་གཅིག་ ཏུ མཇའ་ 
པས། རིགས ལྡན་ ཅདབ་པོ། པོ་དང་པོར་ གྲུབ་པ པ་ གང་ནི་ ཡབ་དང་། དེའི་ ཡུམ་ ལྷ་ ་མོ་ པའ ་མའི་སྲས་ སུ་འཕགས་པ་སྤྱན་རས་ གཟིགས ཏིད་ བསམ་ བཞིན་ དུ་སྲིད་པ་ བཟུཏབ ནི་ 
རིགས་ ལྡན་ གྱི་དབང་པོ་ པོབ མཿ པ་པདྨ་ -. ཕོཞམ། སེམས་དཔའ ཕྱག་ ན་ པདྨོ་ ཤྱ ཏེ། རྒྱལ་བས་ལུང་ བསྟུན པ་ ལྟུར འི ་ལྡན ན་རྒྱད འལ རྒྱས ་འགྲེལ་དྲི་མ། ཡིན པའི ་འོད་ 
ཅེས་བྱ་བ་བློ་ཀ་ཁྲི་ཉིས་སྟོ། སྟོང་ ཡུ པ་དང་ དོན་ ཐཾ བསྙེན་ཊ པ་ལ་ གུས པའི བསྟན་ བཅོས་མང་ ཧུ་མཛུད། སེང་ གེའི ཁྲི་ལ་ལོ་ ལོ་བརྒྱར་ ཆོས་ བསྟན་ པའི 'འཕྲིན་ ལས སྣག བས་ 
འཇིག་ རྟེན་ གསལ ་བར་མཛད་ཅི ཅིང་རིགས་ ལྡན་ རིགས ཀྱི་ཐིག ་ལེ ་གསུམ་པ་ཁྲོ་ ཁྲོ་བོ་ བོ་གཤིན་ རྗེ་མཐར་བྱེད་ཀྱི་སྤྲལ་ པའི་ སྐུ ཆོས རྒྱལ་བཟང་པོ པོ་རྒྱལ་ སར་ བཏོན་ ཏེ་ སྤྱལ་ པའི་ བཀོད་ རོ་བ 
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ྲ །རྟེན བྱིན་ རླབས་ ཨཿ མང་པོ་ བ་སྨྱན དྲངས། སྐུ་རྒྱུ སྨཏྔསཿ 'བྲ་༣༣' རང་བྱོན་ བཅུ་ གཅིག ཞལ བྱུང་། དད ་ པས་འཇམ་ དབྱངས ཀྱི་ 
སྤྲལ་ ང། ད་ མི་ ་ ཊས རྒྱ་གར་ དུ་བྱོན། རློབ་ ལྷ རྨོབ པའི་ ་ ་ ཡེར རམ ལི་ བྱིན་ ལ་ པ་སྒྲ གེ་ ི་ ལོ་བ 
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ཀར་ སྦ པ་ བསྡུས་ ཏེ། ། བོད་ཡུ (འ། ཏི དམ་ པའི་ཆོས ་ཉམས་སྲ་ ་ལེན་ པའི་སྲོལ་ པཔ བར་ གཏོད་ པས་ སྐྱེ དགུ་རྣམས ་ལ་ ངཿ དྲིན་ གུཞ་ དུ་མེད་ པར་ བྱུ ཏོ།། 
།། དེ་ནསྨྱ་རྐལ་ རབས་ལྔ་པ་ ཁྲི ལྔེ གཙུག་བརྟན་ གྱི་སྲས་ སུ་འཕགས་པ་འཇམ་ པའི་ དབྱངས ་ཀྱི་རྣམ་ སྤྲལ་ཊ ཆོས་ སྐྱོང་ བའི་ རྒྱལ་ པོ་ཁྲི་ སྲོང་ལྗེ ་བཙན་འཁྲུངས། དེའི་ ཚེ་ བོད་ 





མཚོ་ ལ། རས་ས་ ས་སྐྱལ་ བཟོ་ ཟོ་ཁྱད་ ལས་འཕྲུལ་ལྟ་བུར་སྣང་བས་ར་ས་འཕྲུལ་ ཡུང་ཞཾས་ གྲགས་ པའི་ གཙུག་ ལག་ཁང་ བཞེངས། ཟུ བྱ གི་ཡུ ཡུལ་ནས་ དྲམ པའི་ 
ཆོས་ལ་མཁས་པའི་སློབ་ བི མང་པོ་ པོ་སྤྱན་ བུངས། ལོ་ ལོ་ཙཱ་བ་ཐོཿ ཐོན་མི་ དང་དེའི་ སློབ་ང བུ་དྷརྨཱ་ཀོ་ ཀ་ཁ་ག ཀྱིས་ བྱས། གསུང་རབ ཀྱི་སྐད་ བཅོས། | མཿ ཟ་མ་ ཏོག ཆེས་ ལྭ 
སོགས་ བསྒྱུར། ཡེར་པར་ སྒོམ་ གྲྭ བཅུགས། ལོ ལོ་དྲུག ཅུ་རྩ་དགུར་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ སྲིད་ ༈བཟུང་སྟེ་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ པ་ལ་ཡབ་ཡུམ་ གསུམ་ ཁའ་ ་བྱོན་ བཅ་ གཅིག ཞལ གྱི་ཐུགས་ 
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༨༧ ༦༤ ༢༨ 


༧ ༄༅། །ཡུལ་ ་ རིའེ། ལྗོངས ་འདིར་རྒྱལ་ བའི་ བསྟན་པ་ ཡོངས་ས་ སྭ་རྫོགས་ ར་འ དར་ཞིང་རྒྱས་ པར་བྱ་བའི ཕྱིར། ཟཾ 





¡ བརྒྱད་ པའི ་ན་ ཚོད་ མཚན དཔེས་ སྤྲས་པ ཞིག 'ཏུ་རྫུས་ ཏེ་འཁྲུངས་ པ། ཛམྦུའི་གླི གླང་ན་ ཆེ་བའི་ རིགས་ སྔགས་འཆང་པདྨ འབྱུང་ གནས་ གཉིས སུའང་སྤྲལ་ ཏེ། བོད་ དུ་བྱོན་ ནས་ 





ཧར་གྱ་བྷཀྐུ་ ཆེན ་པོ་ ེ ཡུལ་ ཁ་ས་ར་ 
ཌར་འཁྲུངས་པ་ དྷརྨ་ཤཱནྟི གྷོ་ ཁ་འཇིག་ རྟེན་ ན་ ཨཱ་ཅུརྨ་བོ་དྷི བོ་ངྷེ་ས་  ༈ གྲགས་ པ་གསུང་རབ་ཐམས་ཅད་ལ བཁྲས་འད་ཚུམ་ ཁྲམས ས༔ཾ་ རབ་ལྡན་པ ་མི འཕྲོག་ པའི་ བརྩོན་ 
ཀྭ འགྲུས ཅ ཿ པྲ དབུ་མ་ ༦ དུ་སྨྲ་བ་ཐམས ཅད་ཀྱི་གཙུག་གི མཿ ནོར་བུ བུ་ཤཱནྟ་ རཀྱི་ ཏ་ཞེས་ ་གགས་ པ་ བེ དང་། ། ལྟོ་ ནུབ ་རྔ་ཡབ་ གླིང་གི ཙུར་རོལ། ལམ ཡུལ་ གྱི་ཕ་ 
རོལ། ཆུ ་བོ་ ཆེན་ ཐཾ རྒྱམ་ཅར་འཐབ་ ཡེས ཀླུའི རྒྱལ་ པོ་འཇོག་ པོའི་ཕོ་ བྲང་ ཐབ ་མཚོ་གླེ གླེང་ དུ་པདདྨའི་ སྡོང་པོ་ ་ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི་ ཐཱ སར་ གྱི་རྩེར་ ཁྱེའུ་ལོ་ 
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: ༄༅། 






' ཐོབ། ཕྱིར་ཕེབས་ཁ་ཆེའི་ཡུལ '་གུར་ཀུམ་ གྱི་ལྗོངས་ཤིང་ཀུན་སྐྱེས་པའི་རི་བོར་པུངྤ་ཧ་རི་ཞེས་དཔལ་མེ་ཏོག་མདངས་འཕྲོག་གི་གཙུག་ལག་ འཆག ་བ་ཁུཿ་ང 
' ཕྱོགས་བི་ཀྲ་མ་ལ་ཤཱི་ལའི 








བཾ 'འཚོལ་བར་ གཞིད ནས། ཁ་ཆེ་བདེ་ ི་ བྱ་བར་འཁོར་ལོ་ སྔོམ་ པའི་ རིག་ པ་འབྲུམ་ ཕྲུག་ གཅིག་ སོང་བའི་ཐོ་ འཅས། ས་ ཐཐ བ་དང་། སྒྲ་ 
དང་། འོད་དང་བཅས་ཏེ་ལུང་ གསུན པ་ བརྙེས་ ནས བཱྒེར་ཞེན་ཕྱོགས། གོ་ཌ་ བའི་ཡུལ་ དུ་བྱོན། པཿ ཕྲན་བཅུ་ ཡེ སྤྱད་ང པའི ་མཐར། ཨོཾ་ ཏྟར་ ཟོ ཐརཞཾསཿ དུ ་བསམ་ 
| །ར་ཀྱི་མ་ཕྱི ་ཕྱི་བྷངྒ་ ལའི་ཡུལ་ ན་ཡོད་པ་དེར་བླ་མ་ ཏིལླི་ པ་དང་མཇལ། ལུས་ སྲོག ་ཕྱེ་མར་འཐག་ པའི་ དཀའ་ ཆེན་ བྱ་ གཉིས་ སྤྱད་ པའི ་མཐར་ཐེག་ ཆེན་ གྱི་མཐོང་ལམ་ 


ལའི་ བྱང་སྒོ་ སྐྱོང་བ་ ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ། ཕས ཀྱི་རྒོལ་ བ་ཐམས་ཅད་འཇོམས་པའི་ སྨྲ བའི་སེང་ གེར་དབང་ བསྐུར། རང་དང་གཞན་ གྱི་གྲུབ་ པའི་ 
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།མང་པོ་། ་ལ་གཏུགས། ཆེའི་རི་ ་ བྱེད ་མཁས་པའི་མཐར་ སོན། ངེས་ པར་འབྱུང་ བའི་བསམ་པ་ བརྟན པོས་སངས 'རྒྱས ཀྱི་བསྟན་ པ་ལ་རབ་ བ་ཏུ བྱུང་ 


༨ ༨ ༨ ༨༤ 








སྟེ་བཀའ་གདམས་ཀྱི་གཞུང་མན་ངག་ཀུན་ལ་སྦྱངས། ཕྱིས་རྗེ་བཙུན་མི་ལའི་སྙན་པས་ཐུགས་ཕྲོགས་ ཏེ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་བསྟེན། འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་དང་རྡོ་རྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་ 
, དབང་དང་ བྱིན རླབས ་ཀྱིས་ སྨིན་ པར་མཛད། རྒྱུད་ དང་འབྲེལ ་བ་ཐབས་འམ་ གྱི་གདམས་ ངག་ རྐ བྱིན རླབས དང་འྲབེས་ བ་སྙན་ རྒྱད་ ཀྱི་གདམས ་པ་མཐའ་དག་སྨར་ ཁྲིད་ 

དུ་གསན། བླ ་མའི ་ལུང་ ཕུང་བསྟན་ ལྟར་གཉལ་ སེ་བ་ ལུང་ དུ་ཕྱག ་ཆེན་ གྱི་གནས་ ཡབས གཟིགས། རིམ་གྱིས་འོལ་ པ་ཁར་མཐར་ཕྱིན། དེ་ ནས་དྭགས་ལྷ་སྒམ་ ལོ ཏ་ལ བཅུ་ 
ཧ གཉིས་ སྒྲབ་ པ ་དང་འགྲོ་དོཿ དོན་སྟབས་སྲ སུ་མཛད། སྐུ་ དངོས ཀྱི་རྒྱལ་ ཚབ་ཆྗེ རེ སྒོམ ་ཚུལ། གཞན་དུས་གསུམ ་མཁྱེན་ མནང་། ་ཟད་ དེ་གཤེགས་ ཕག་གྲུས་ གཙོས་ པའི་ སྒམ་ པོའི་ 
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བའི ་འཛིན་མའི ་མའི་ གཞིར། རྒྱའི་ རགས ཀྱི་ཐིག་ ལེར་འཁྲུངས་ པ་ཆོས་རྗེ་འགྲོ་བའི མགོན་ པོ་ པ་ཞིག རྡོ་ཌྗ། རྗེ ཡུལ་དང་ གདུང་ དང་ན་བཟའ་ལས་མཚན་ ནྭ་དྲ་གསོལ་ བ་ : རྱ 
རས་པ་ དེ་ཉིད། དགུང་ལོ་ བཅུ་ ཐཾ ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་ བའི ་མཚན་ཤེས་ རབ་ བཏྣུད་ཏ ་འཁོར་ལོ་ ལོ་བཏགས། ཚད་མ ཝཱ གཅུན དང་མངོན་ པ་ གོང་ལཾ། སོགས ་མཚན་ཏི ན་ཉདྱ་ཀི་ 
གཞུང་ལུགས་དང་། སྒྲ་འཕྲུལ་ སོགས་ གསང་སྔགས་སྔ་འགྱུར་ལ་སྦྱངས་པ་མཐར་ ཕྱིན། ཉེར་ གསུམ་ལ་གྲུབ ཐོབ་ཆེན་པོ་ པོ་གླིང་ དང་མཇལ། བྱིན ་རླབས ་འཕོ་བའི་ དབང་ 






གྲུབ '་ཐོབ་བཅོ་ གབཅ་ བརྒྱད་ལ་ ཡེས ་པ་ སྐུལ ལྡན་ གྱི་གདུལ ་བྱ་མང་པ་ པོ་སྨིན་ གྲོལ ་ལ་ བཀོད། སླེ་བ ཅར ་པོའི་ བླ་མ བརྒྱུད ཅེས་ ཡོངས་ས་ ༄ཐགསཿ པའི་ཊི རྟའི་ སྲོལ ཡ་འབྱེད་ཿ ཆེན་ 
པོར་གྱུར་ཏོ། _ །དེ་ནས། ཉི་འོག་གཙང་གི་ཡུལ་གྲུ། གནོད་སྦྱིན་གང་བ་བཟང་པོའི་ལྷ་ཞོལ་འབྲོག་ཁུ་ལེ་གནམ་གྱི་མཐིལ་སུམ་རྩེན་གྱི་ལྗོངས་ས་ལ་འཕོས་པ་ཇི་ལྟ་ 
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ཀྱི་སྲས་སུ་ སུ་གྱུར་པ་ འབྲན་ རས་ འདན སེང་གེ རྒྱམ ཆཚབ་ ཏུ དབང་ བསྐུར། གཞན་ སྟོད་འབྲུག་ གནམ་ གྱི་སྐར་མ། སྨད་འབྲུག་ སའི་ དྲེག་ རེ བར་ ར་དུ་འྲགོ་ གོ་བའི་ དོན་ གཡེལ་ 
མེད་ དུ་མཛད་ པའི་བུ་ཆེན་ ཿ མ རའ བྒྱན་ བླ་གས་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ སྲིད་ སྤེལ བར་ ཡ་ མཐར་ སྐུ་ཚ ཚིགས་ཏི ་ཉེ་ཤུ་རྩ་ གཅིག་ ལ་ སྤྱ རྡས གཟགས ཉི་ཤུ གཅག སོགས་ སྐུ 
གདུང་ལྷ་སྐུ་དང་ རིང་བསྲེལ་གྱི་ཕུང་པོར་ བསྟན་ ཏེ་ངོ ངོ་མཚར་བའི་ དགའ་ སན ཅུ་ ཡཛའྱ་པཾད པར་མཛད་དོ། དོ།། བཞན ཡང་མི ་མཇེད་ ་འཇིག་ །རྟེན གྱི་ཁམས ཆེ རྣུང 
གྱི་ཕྱོགས་སུ སུ་སངས་རྒྱས ཀྱི་ཞིང་ཇི་ རྱེད་ཞནསཿ པ་ ན། མངོན་པར་དགའ་ བའི ཞིང་ ཁམས་ཞེས་པ། དེ་ བཞིན་ ཐ། ཐབཿ པ་མི བྲབས ་པ་འཚོ་ཞི ཞིང་ གཞེས ་ལ་ཆོས་ཀྱང་ སྟོན 
པའི་ གནས་ ཡོད་དེ། ས་ གཞི ་ཐམས་ཅད་ གསེར་གྱི་མདངས་ ཅན་མནན་ན་ནེམ་ ཅིང་ བཏེག་ ན་འཕར་བ། མི ་མཉམ་པ་མེད་ ཅིང་རེག་ ན་བདེ་བ་བྱང་ཆུབ ཀྱི་ཤིང་རིན་ པོ་ཆེ་ སྣ་ 
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༨ ༨༦༽ ༨ 


རྡོ རྗེའི་སྤྱོད་པ་མཐར་ ཕྱིན། ། ཤུནྟ རྒྱལ་བའི་ཕོ་བྲང་ རཔ མ་ ལྡན ཁམ བསོད་ ཚལ ཐར ཆེན གྱི་གདན་ སེང་ གེའི་ ཁི ནས་ཆོས་ གསུངས། མཐའ་ 
དམག་ གི ་འཇིགས་ པ་ སྐྱོབ ་ཕྱིར། བྲ བྱུ --་ ཆེན་པོའི་ ཉྷཐདཆ་ ཚལ་བདེ་ཆེན་ཧ་ཧར་ བཞད་པའི་ ཤཿ ཀྱི་སྒོ་ ཕྱེ་སྟེ་ སྒྲུབ་ པའི་གྲྭ་ བཙུགས་ པ་ ཐ་པ ངོ་མཚར་བའི 2 པ་ 
| ཅི་ཡང་ བསྟན་ ཐཱ མཐར་མཁའ་ 'འའིང་གི་ ཐབ ་ ས་ སུ་སྤྲུལ་ང པའི་ སྣང་བརྙན འབྱོན་ པར་ལུང་ བསྟན། རྗེ་ བཙུན་མར་པའི འི་རྣམ་ སྤུལ་ ཞལ རིན་ པོ་ཆེ་ ངག ་དབང་ཆོས་ ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་ 

རྒྱལ ཆབཏྟ་ བསྐོས ་ནས སྐུ ཡལ། ལོ།། །།དེ་ ཞོས མི་འགྱངས ནུ 'ཕྱོགས་ཡངས །ཡའྱི་རྒམ་ ཁམས་ཆོས་ བཞིན་ དུ་སྐྱོང བའི ལྷ། བྱ་ཁྲ དཡིན་ ་ ་བཀྲ་ཤིས་ དར་ 
9 རྒྱས ་ལེགས ་པའི རྒྱལ་པོའཾ་སྲས་སུ་འཁྲུངས་པ་འཇམ་ མའི དབྱངས་ཆོས་ ཀྱི་གྲགས་ པ་ སྟེ། ཕྲོ་བྲང་ ཆེན ་པོ་ཆོས རྒྱལ་ལྟན ་པོར་རྒྱལ་ དབང་ རྗེའེ ཞལ་ སློབ ་ཅོག་བུ་ བུ་པ་བརྒྱད་བརྒྱ་ 
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° ༄༅། 


ད རྒྱལ། དཔལ་ བླ མ ་མཐོང་ སྤོན་ གྱིརྩེར་སྒྲུབ་ པའི་ ཝཾ ས་དྲས་པའི་ ཚེ། རྒྱ་གར་གྱི་གྲུབ་ཐོཿ ་ཐོབ་ཕོ་མོ་ བརྒྱད་ ཅུ་རྩ་ /་བཞི་ ཆིགས་འྱ ]ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ཧག སྟོ ་ལ འདུས། དྲུང་ 
9 ཁཁོར་ རྣམས ཀྱིས ་བྱ་རྒོད་ བརྒྱད་ཅུ་རྩ་ བཞི་ གྲལ་ལ་ བསྒྲིགས་ ནས་ ཚོགས་ ལ་ལོངས་ སྤྱོད་ པ་མཐོང་ བས་རི་དེ་ལ་བྱ་རྒོད་ཕུ། ཕང་པོར་ གྲགས། ཆོས་རྒྱལ་གླིང་ དུ་དུས ་ཀྱི་འཁོར་ 





།སུལ། ཅའ ་མའི་ སྐུ་བརྙེ བརེས་པས་ ° མཁི་མི་ལོང་ལ ཕྱག ་ཞབས་ བ སྣང་བརྙན་གསལ་བར་ ཐུ རྡོ རྗེ་དྲིལ་བུ་བར་ དངོ འཐེ པ་ 
སོགས་ གྲུབ་ པའི་ རྟགས་ ཀྱི་རོལ རྩེད་ ཅྱི ཡང་མཛད་ཅི ཅིང་། མངོན་ པར་དགའ་ བའི 'ཞིང་ ཁམས་ར། ས་བྱོན་ ནས་བཅོམ་ ཡར ཐཾ: ་མི འཁྲུགས་ པཿ པཔ ་ལ་དེ ཉིད '་འཁོར་ལོས་ 
ཱ བསྒྱུར་ བར་ བཞེངས་ པའི་ དཀྱིལ ཞུ་འཆུཿ སོཿ བདུན་མ་ ཡོ་ ཆེ དང་རྗེས་སུ སུ་མཐུན་ པའི་ དབངྡ་ཁུང་ནོ་ པི གུ་རུ་ དྲག་ པོ་ དམན ཆེན གྱི་ཞལ 2. ཏེ་ བར་ཆད ཀྱི་གཡུལ ་ལས་ 
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ལོའི་དབང་ཐོག་མ་སྩལ་བའི་ཚེ་བྱིན 


བཀའ་བབས། རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་མཐུ་སྟོབས་ཞབས་སམ་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས་དང་། 


༨ག༽ 


འཕྲུལ་ཀུན་སྤངས་སྒྱུ་མའི་གར་མཁན་དང་། རྒྱལ་བ་ལོའི་སྤྲལ་པ་སྨར་ཌཱ་ཀཾ 
།དེ་ནས། གྱད་ཡུལ་ཀུ་ ཤའི་གྲོང་ཁྱེར་ལྟ་བུ་དཔའ་རྩལ་གྱི་འབྱུང་ཁུངས་ཤར་ཀོང་པོའི་ལྗོངས། 


འི་ཆེ་བྲི ་འབེབས་དུས། ཀུན་སྤངས་རྗེ་ལ་ཁྲོ་བོའི་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་ཤུགས་དངོས་སུ་ཕེབས་ནས་རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་ཟློས་གར་བསྒྱུར། མཐར་བཤད་པའི 


ཏད ཟླ 


རྩིའི་དགའ་སྟོན་ལ་བུང་བ་མགྲོན་དུ་འབོད་པའི་མེ་ཏོག་སྣ་ཆོ 


པལ་ 








བྱ་པཏྟི་ཏ་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་གཉིས་ལ། སྒྲུབ་པའི་བཀའ་བབས་རྗེ་བཙུན་མི་ཏྲ་ཡོ་གིའི་སྒྱུ 
ནོར་འཛིན་བུ་མོ་སྔོ་ལྗང་འདབ་མའི་བླ་གོས་གྱོན་ཅིང་། སྦྲང་ 





ཀྱིས་ཉེ་བར་བརྒྱན་པ། དྲི་བཟང་པོའི་ལྗོན་ཤིང་གི་ནགས་ཚལ་དང་སྨན་ལྗོངས 
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× ༄༅། །ལྷན་ཅིག་སྤེལ། དེ་ནས་ལྷོ་ཕྱོགས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི་སའི་ལྟེ་བ། དཔལ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་འཕྲུལ་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་ 
ཁ; པོར། ཁག རྟེན་གསུམ་ གྱི་གཙུག་ གིས་ བསྙེན་ པའི་སླར་ གྱི་གདན་སེང་གེའི་ཁྲིར་ཕེབས་པའི་ཚེ་ལྟས་ཁྱད་པར་ཅན་མང་དུ་བྱུང་། བྱ་རིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་རྒྱལ་སྲིད་ཀྱི་ 
དཔལ ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་སྲི་ཞུའི་ ཡོ ན་དུ་སྦྱར། འབྲུག་ཿ ཆེན་ངག་ འཐང ཆོས ཀྱི་རྒྱལ ་པོ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པ། བྱ་པཏྲི་ ཏ། ཀུན་སྤངས་རྗེ། རྗེ་མཐུ་སྟོབས ཆ་ 

སོགས་ཡོངས ཛོན དུ་མ་ལས་ ཟ་བྱ་གས། ་ཀྱི་ཆོས་ ཚུལ་ཅི ྱཿ ཡང་བཞེས། སྦྱངས་ སྟོབས ཀྱི་ངལ་བ་ལ་མ་ | པར་མཁས་པའི བྱ་བ་ རྣམ་པ་གསུམ་ལ་ས་སྟེང་ན་འགྲན་ཟླ རཾ 


འ..འང 


¡ པའི་པའྨཾ་ཏ་ ཆེན་ པོར་ གྱུར། ལྷན་ སྐྱེས་ གཉུག ་མའི་ རང་ཞལ་ གཟིགས་ པས་སྣང་གྲགས་ཐམས་ཅད་ ཆོས་ སྐུའི་ རོལ་པ་འབའ ཞིག ་ཏུ་འབྱམས་ཀླས། བླ་མ་ལྷ་དང་ཌཱ་ ་ཀིས་ 
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བསྐུལ་ བ ཡུམ རྒྱལ་ བའི་ དགོངས 'འགྲེལ་ གྱི་བསྟན་ བཅོས་ ༈དཔྱད་ པ་ ཐམ གྱིས ་དག་པ་ གླེགས་ བམ་ བཅུ ཕྲག་ཙམ་ །གརྟུཆཱཿ པ་ ཡིན པ་ཆའེ་གསལ བྱེད དུ་མཛད། གཅུག་ 
ལག་ཁང་ རྟེན་ དང་ ི་་ པ་ ཧྲོད སྒྲུབ་ ཉམས་སུ སུ་ལེན་ པའི་ དགེ །འདུན་ གྱི་སྡེ་ དའུཿ བཅས་པ་དུ་མ་ སྐྱ དགུའི ༩ ་བྱས་སྤེལ་ བའི འི་ཞིང་དུ་བསྐྲན། ཅི ་བ་རགས་པ་སྤངས་ 
ཤིང་ ཟག་བཅས་ ས་སྙིགས་ མའི་ཁམས་ སྒྲིབ་ བྲལ་དུ་དག་ ཧཾ སྐུའི་ གྲིབ་མ་མི ་མངོན། བོད་ ཐཿ་་ཿ ཅན་ དུ་ཆེན་ ལོར་ ་གྲགས་ པའི ་མཁན་སློབ་ ་ སྣོད ་འཛིན་ པ་ རྣམ 
དང་། ས་ལ་ སྤྱོད་ པའི་ ཐོ རང་ ཆོང ་མངའ་འབངས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་གཙུག་ གི་ ནོར་བུ བུས་ཞབས ཀྱི་པདྨོ ་ལ་ བཏུད། བྱང་ཕྱོགས 'འགྲོ་བའི་རྩ་ ་ ཐུགས རྗེ་ 
ཆེན་ པོ་རང་བྱོན་བཅུ་ གཅིག ་ཞལ་ གྱི་སྐུ་ ཡོ་བ་བསངས་པས་ སྤྱན་རས་ གཟིགས་ མངོན་སུམ་ དུ་ཡིད་ ཆེས། མཐོང་ཐོས་ དྲན་ རེག་ གི་ གདུལ་བྱ་མཐའ་དག་ སྨིན་ གྲོལ་ལ་ 
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།བཀོད། ཁྱད་པར་རྗེ་བཙུན་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ལྟ་རྩེ་བ་ཆེན་པོ་དང་། སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ་སོགས་བསྟན་འཛིན་གྱི་ 
སྐྱེས་བུ་བགྲང་བ་ལས་འདས་པ་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་སྤེལ། མདོར་ན་ཐོག་དེ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒོམ་གསུམ་འཆད་རྩོད་རྩོམ་གསུམ་བྱ་བ་ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་བཅས་པའི་ 
།ྭ མཛད་པས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་འགྲན་ཟླ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་དབེན་པ་ཞིག་གོ། །མཐར་ཆོས་རྗེ་དབོན་ཆེན་ལ། བྱར་རྗེས་ཕུའི་ནགས་ཁྲོད་དབེན་པ་ 
ད དེར་གཟིམ་སྤྱིལ་དྭངས་སྤྲོ་བ་ཞིག་བཟོས་ཤིག་ཅེས་ཞལ་བཀོད་གནང་། དབུས་ནས་ལོ་རྒྱུད་དྲུ་ཐིབས་ལམའཕྱོང་རྒྱས་ནས་མེ་དབའ་སྟོགས་ྱི་རྒྱལ་པོ་སྐུ་མཆེདུྱིས་སྨྱན་ 


; དྲངས། བཀའ་ལས། ངོས་ཀྱིས་འཕྱོང་རྒྱས་སུ་ད་ལམ་ཐེ་བའི་ལན་བཅུ་གཉིས་ཡོང་། ད་ལམ་ཐམས་ཅད་ལ་འབྲེལ་བ་འཇོག་པས་ཤོག་ཟེར་ཚད་ལ་འགྲོ་གསུངས། སྤྱན་ 
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° རྣཊུཝ8ཐུམ་ཅནཏུ་ ཐམ། སྲོང་བཅན་བྱི་རཱཾ་སླང་ལ་ཕྱག་ནས་ཞུས་དུས་འདི་ཚ་ངེད་ྱི་གཅམས་ཆུང་བཀོད་པ་བདེ་བ་ཞིག་མཛད་པརཞུ། དཡངདས་པ་ཤིག་ 


༨༨ ༦༽ 


བྱེད་ པས ཿམྱ་ཐོགས་ པར་སླེབ་འོང་ གསུངས། ཡང་ དེ་ དུས་བཀའ་ ལུས ངེད་ འཕྱོང་རྒྱས་ པ། 'འདི་ མན་ པོ་ ཞི་ གཞའོ དང་ཇོ་བོ་རྗེའི་ བའ རྒྱུན་མ ་ཉམས་པ་ ཐའ ཡས རང་ 


བཞིན་ པའི་ཟོལ་གྱིས་ གདུང་རབས་ལ བླའ ཕ་ར འཆའ སླར་ ར་སྟོན་ལུ ་ལུང་བསྟན་ རྡོ་རྗེ ཌེ ་ལ། ཆོ ཅུན་གྱི གྱི་ཡུལ་ གྲུལས བྱུང་ བའི་ཡོལ། ཐའ 'འཐག་ སྤྱད་ གསོལ ་ཞོ་ བཞེས་ 
འཕྲོ་ ནྭང་བྲངས་ པ་ བླུར གནང་ནས། ངེད་ ཀྱིས དི ལ ཞོ་ གཏུང་ བའི སྣོད་ དྲུ་བས་ནས ་ལོ་མང་རབ་སོང་ ཟི དད་ ད་རྟེན དུ་དཔོན་ ས་བདག ་མོ་ལ་ཕུལ ཨཿ གསུངས་ནས་ 
འབུལ་ དུ་བྱོན་ པས། དཔོན་ ས་ཐུགས་དམ་མ་ གྲོལ་ཟེར་ ཡུག ་ཅིག་ སྒུག་ དགོས ་བྱང་བ། རིན་ པོ་ཆེ་བས་ ཟིད་ ཀྱི་མ་འཁྱོངས་ པར། ཞབས ་དྲུང་མིའི དབད་ པོའི '་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ་ 
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།བར་སྣང་། ཁྲ་འབྲུག་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། ཆོས་སྐྱོང་ལ། ངེད་འཕྱོང་རྒྱས་ཕྱོགས་སུ་སྐྱེ་བ་ལེན་པས་བར་ཆད་མི་འབྱུང་བའི་འཕྲིན་ 
ལས་སྒུ་ཝས་ཤེག་གནུ་ཏྲས་ཐགྲ་ཐདྫ་ཡ། གྲོ་བཞིན་ཟླ་བའི་ཚེས་བདུན་ལ་གསང་གླིང་དུ་ཕེབས། བདེ་མཆོག་གི་སྦྱིན་སྲེག་མ་གཏོགས་ཕྱག་དཔེ་ཐམས་ཅད་བཀའ་ཐམ་ 
› གྱིས་མནན། ངེད་མཚམས་ཞག་བདུན་བྱེད། དེ་ཐོག་ནས་དབྱེ་བ་ཕྱེད་ཡོང་གསུངས་བཀྲ་ཤིས་ལྷས་སྟེངས་སུ་ཕྱགས་ཕབ། ད་ལམ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དབང་གིས་ཁམས་མི་ 
འཚོ་སྐྱ་བ་མྱུར་དུ་འོང་། སྲུང་མའི་ལུང་བསྟན་བཞིན་བཟུང་། དཔེ་དང་དབང་རྫས་མ་འཁྱར་བར། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་ལ་འཛིན་སྐྱོང་གྱིས་གསུང་བའི་བཀའ་ཆེམས་ཕྱག་ 
; བྲིས་མ་ཞིག་ཕྱིས་ཕྱག་དཔེ་འཕྲལ་དགོས་ཁྲོད་ནས་རྙེད། བཅོ་ལྔའི་གང་བ་རྫོགས་པའི་མཐར་ཟིལ་ཆེན་པོ་ཞིག་འོང་སྟེ་མ་འཇིགས་ཤིག་ཅེས་གཟིམས་དཔོན་ལ་གདམས་ 
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ནས། སྒྱུ་འཕྲུལ གཟུགས་ 'སྐུའི་ བཀོད་པ མངོན བྱང་འོད་ གསུམ་ གྱི་མཁའ་ཀློང་དུ་སྙོམས་པར་ཞུགས་པར་གྱུར་ཏོ།། །ཐུགས་རྗེའི་ འི་སྤྱན་ རས ཐས པ། ལྟུང་བ: བས་ 
རིགས་དང་ ` ་ལྡན་བློ་གྲོས་ ཿཔདྨ་ དཀར་པོའི་ཚལ། །ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་ཐབས ཉི་འོད་ཊཾ ཀྱིས་ཕྱེ་སྲིད་ ཞིའི རྒྱ་མཚོ་མཛེས་བྱེད་ ༈སྙན་ གྲགས་བཟང་པོའི་ གླུ བཅ ནགས རིན་ཆེན་ 
བུང་བས་ལྟུར་ ལེན་ ཡེ་ཤེས་རྡོ་ རྡོ་རྗེར་ ཆགས པའི་སྣང་བ ་རྡུལ་བྲལ་ བར། །ཀུན་ དགའི་ ཝི ་འབྱོར་མཚུངས་པ་མེད་པའི་ཟིལ་དངར་རབ རྒྱས་ཊ: ཆོས ཀྱི་གྲགས་ པའི་དྲི་བསུང་ 
སྤྲོས། །རྒྱལ ན་ ངོ་བོ་མཁའ་ དང་ དབྱེར་མེད་ ད་དུ། །བཞུགས་པའི་མཚན་ཏི ཉིད་ བཟུང་ བ་མེད ཀྱང་སླར། །འགྲོ་ གོ་མང་འདྲུལ ་ལ་རྣམ་སྤྲལ སྒྱུ་མའི་ གར། འའ ཡང་ ཕང་བསྒྱུར་ བའི་ 
སྐྱེས་རབས་མུ་ ཏིག་འཕྲེང་། །ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཀུན་ནས་རབ་འབར་ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ་ ཆ་བརྒྱད་པས། །ལེགས་བྱས་ཡལ་འདབ་མཆོག་ཏུ་དགོད་པའི་ས་ཧོར་རྒྱལ་ 
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ཕོ་བྲང་གསེར་གྱི་རྒྱལ་མཚན་ཅན་ཞེས་པ་དེར། རྒྱལ་པོ་གཙུག་ལག་འཛིན་གྱི་སྲས་དྷརྨ་རཱ་ཛ་ཞེས་བྱ་བ། དཔའ་བ་དང་བརྟུལ་ཕོད་པས་ཕ་རོལ་རྣམ་པར་གནོན་པ་ཞིག་བྱུང་ 
ོཾ དེའི་གཅུང་རང་གཞན་གྱི་གྲུབ་པའི་མཐའ་རྒྱ་མཚོ་ལྟ་བུའི་ཕ་རོལ་ཏུ་སོན་པ། མཁན་པོ་བོ་དྷི་ས་ཏྭའམ་མཚན་གཞན་ཤནྟ་རཀྱི་ཏར་གྲགས་པ། སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་གྱི་ 
མཐུས་བསྐུལ་ཏེ། བཙན་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་གྱིས་བོད་ཡུལ་དུ་སྤྱན་དྲངས། དཔལ་བསམ་ཡས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་བཞེངས། དེ་སོགས་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་བའི་ 
མངགས། དེས་ཀྱང་དེ་ལྟར་མཛད་དེ་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་ལ་སྲུང་མ་ཕུལ། དྷརྨ་པཱ་ལས་རིག་པའི་གནས་ལྔ་ལ་མཁས་པར་སྦྱངས། ཕྱིས་དཔལ་ཆུ་བོ་རིར་ཐེག་ 
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༄༅། །པླ་བ་ན་མིད་པའི་སྒྲུབ་པ་ལ་བཞུགས། རྒྱལཔོས་ཀྱང་བླ་མར་བཀུར། ཕོ་ཡོང་བཟའ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པ་ལ་སྲས་དཔལ་ཡྱིརྡརེདངརིན་ཆེན་རྡོརེ 
གཉིས་བྱུང་། གྱུཁྱ་ག་གར་ཏྲ་བོན་ནས་བསྟན་པའ་ང ཐ་མཛོད། གཅེན་བྱིས་པ་ཆབ་མ་ཁབ་ཏུ་བཞིས་པ་ལ་བྲད་ཀྱིཏ། རྭྣ་ཀིརྟི དྷརྨ་ཀིརྟི་སྟེ་སྲས་གསུམ་ 
|, བྱུང་། གཅུང་གཉིས་རབ་ཏུ་བྱུང་། གཅིན་བྱས་ སྒྲུབ་ པ་ཅ་གཅིག་ཏུ་མཛོད་ཕས། ༢འ༠དམ་བྱི་སྐ་མང་ཡོའི་ཞུལ་ གཟིགས། ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོ་ཞིག་མུ་དྲར་བསྟེན་ 
པས། སཱས་ཟླ་བ་གྲགས་པ་འཁྲུངས། ད་ལ་འཾག་པའི་སླེད། དེའི་སྲས་ཤཱཀྱ་བློ་གྲོས། ཡོན་ཏན་བློ་གྲོས། གྲཝ་པ་ཡེཅས་ གསུམ་པས་གས རྱ་བཆེ ཐ་མར 
་ེ ཀླུངས་སུ་ཕེབས། གཅེན་གྱིས་ ཁྲ་འབྲུག་ དང་ཉེ ་བ། གཡུ་ སྲིང་སྨོན་མཁར་དུ་བཞུགས། གཅུང་ཆུ་ཀླུང་པཀླུའི་བྱང་བེཌར་བྱེ་མ་དང་ཉེ་བའི་ ཡུལ་ལྗོངས་སུ་ 
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རིན་ ཆེན་ ཐ ལན དའི དུས་སུ སུ་འབངས་རྒྱ་དང་ཤ་རགས། བྱ་དང་རྔོག །ཁུ་ དྭྭབྐདར་སོགས བྱུང་ཞིང་། ཛྷོ རྗེ་ ༥༧༤ བ་ལ་སྲས་ ཡམ རྡོ རྗེ དེའི སྲས་གཡུ་དྲུང་ 


ནམ ཆའ་ རྡོ་རྗེ་རིན་ ཆེན་ ལ། མངའ་ རླས དཔལ བ་ཆ གྱིས་ བཀུར ཕ ཡུ་དྲུན་ དུབསྒྲབས། ད་ལ སས་ ེ རྗེ་ གྲགས་པ་དང་རྡོ་རྗེ་འབར་བ་ གཉིས། ཡབ་སྲས་ 


གསུམ་ གྱིས ཧརབཞར་ ཕྱགས་ཕ ཐཾ སྒང་ཁ་ སྤེལ ་ཞེས་ པའི་ སྐུ་མཁར་ བྱིབས ཏེ། སྲས་ཆེ་བ་ ཕོག་ པས ་ཧོར་ ཁང་ཕྱི་པ་ དང་། ཆུང་བ ལྱབ་འདུར་ ཧུག པས ་ཧོར་ལྕང་ 
འདུར་བར་གྲགས། དེ་ནས་རྡོ་རྗེརིན་ཆེན་དང་སྲས་རྡོ་རྗེ་འབར་བས། གཡུ་སྲིད་ཀུན་དགའ་ར་བ། ས་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་དུ་འདུག་པ། གནམ་འཁོར་ལོ་རྩིབས་བརྒྱད་ཕུབ་ 


བཞུགས། འབྲིང་བ་ ཐང ཏན་བློ་ གྲོས། བོད་ཀྱི་བཙན་པོ་ པ་ གནམ་ ལྡེ་འོད་སྲུང་གི་བླ ཆའ་ངྱུད་ མཁན་བོག་ མིམྨ་ ཡོན་ ཏན་བློ་ གྲོས ལ་སྲས་ རྡོ་རྗ་གསལ་ བ གཞང ཛྷོ 
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¦ ༄༅། །པ་དེར་ཕྱགས་ཕབ། ཡབ་ཀྱིས་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུ་བཞེས་པ་ལ་བསྙེན་རྫོགས་མཛད། མཚན་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་རྒྱལ་པོར་བཏགས། བསྟན་བཅོས་ 

ཀྱང་དུ་མ་མཛད། རྡོ་རྗེ་འབར་བའི་སྲས་ཧོར་དྲ་དར་ཞེས་གྲགས་པ་སྦས་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ་ཏིང་ངེ་འཛིན་ཟབ་མོ་ལ་དབང་འབྱོར་བ་གྲུབ་པའི་ཁྱུ་མཆོག་ཏུ་གྱུར་ཀྱང་ཕྱི་རོལ་ཏུ་ 
; དྲག་ཤུལ་གྱི་སྤྱོད་པ་མཛད། གོང་མ་སེ་ཆེན་རྒྱལ་པོས་སྤྱན་འདྲེན་གསེར་ཡིག་པ་སྔ་ཕྱིར་བཏང་ཡང་མ་བྱོན་པར། གངས་ཅན་འདི་ཉིད་དུ་བཞུགས་པའི་སྲས། ཧོར་བཀྲ་ 
ཤིས་འབུམ་དང་། གཅུང་པོ་ནི་གཞོན་ནུ་ནས་རབ་ཏུ་བྱུང་། མཚན་ཚུལ་ཁྲིམས་དར་པོར་གྲགས། བཅུ་གཉིས་རྙིང་མ་བ་རིན་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་ཞབས་ལ་གཏུགས། ཐྭ་ཀཆཾ་ 
ོྦ བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་ཟབ་ཆོས་ཇི་སྙེད་པ་ཐུགས་ཉམས་སུ་བཞེས། མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བརྙེས་ཏེ། གདན་ས་ཆེན་པོ་ཐེལ་གྱི་མཁན་པོ་མཛད། སྤྱན་སྔ་གྲགས་ 
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པ་ཤེས་རབ་པ་དང་། ཏའི་སི་ཏུ་བྱང་ཆུབ་རྒྱལ་མཚན་གཉིས་ཀྱི་དབུ་སྐྲ་ཡང་བཅད། དེ་ལས་བྱུང་བའི་མཁན་བུས་ནི། བོད་ཆོལ་ཁ་གསུམ་ཡོངས་སུ་གང་བས་རྒྱལ་བསྟན་ 
ཉིན་མོར་མཛད་དོ། །མཁན་ཆེན་ཚུལ་དར་བའི་དབོན་པོ། དྲུང་གཞོན་ནུ་བཟང་པོ་དང་། དབོན་བཀྲས་བསམ་གཉིས་ཀ་ཧོར་བཀྲ་ཤིས་འབུམ་པའི་སྲས་ཡིན་ལ། དྲུང་ཆེན་ 
འི་སི་ཏུ་ནས་གོང་མ་ན་རིམ་གྱི། ཆོས་སྲིད་གཙུག་ལག་གཉིས་ལྡན་གྱི་བཀའི་བློན་པོ་ཀུན་དགའ་ར་བའི་ཞལ་ངོ་ན་རིམ་གྱིས་མཛད། ལྷག་པར་གཞོན་ནུ་བཟང་པོའི་ཐོག ། 
གཞན་སྡེ་རྣམ་པར་གནོན་པའི་བརྟུལ་ཕོད་ཀྱིས། བོད་ཡུལ་ཁྲི་སྐོར་བཅུ་གསུམ་གྱི་དམག་ལན་གསུམ་དུ་ཕབ་པར་མཛད། ལྷ་གཟིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ཆབ་སྲིད་དབྱར་ 
མཚོ་ལྟར་གོང་དུ་སྤེལ། ཏཱ་སི་བྱང་རྒྱལ་གྱི་བཀའ་བློན་དྭངས་མ་མཛད། དཔལ་གྱི་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྩེས་ཐང་སོགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་མང་པོ་གསར་དུ་བསྐྲན། གཅུང་ 
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ཡ། སྐུ་མཆེད་དེ་རྣམས་ཀྱིས། སྤྱན་སྔ་བསོད་གྲགས་པ་དང་། གོང་མ་གྲགས་རྒྱལ་བའི་ཞབས་ལ་གཏུགས་ཏེ། ལུགས་གཉིས་ཀྱི་མཛད་པ་ཕུལ་དུ་བྱུང་བར་ 
བསྐྱངས། དཀོན་མཆོག་རིན་ཆེན་པས། མི་དབང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་པའི་ཐུགས་ཀྱི་སྲས་མཛད་དེ། རབ་བརྟན་གླིང་དང་། འཕྱིང་དབར་སྟག་རྩེའི་རི་ལ་འཆི་མེད་ཀྱི་ 
གྲོང་ཁྱེར་དང་མཚུངས་པའི་ཕོ་བྲང་བསྒྲབས། སྲས་ཀྱི་ཐུ་བོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་བརྟན་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་རིགས་ཀྱི་དཔག་བསམ་ལེགས་པར་བསྐྲན། ལྷག་པར་བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་ 
སྟག་རྩེའི་རི་བོར། གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་གསུམ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དང་བཅས་པ་བཞེངས། རྡོ་རྗེ་ཚེ་བརྟན་མཆེད་ཀྱི་སྲས། ཚེ་དབང་རྣམ་རྒྱལ་དང་རིན་ཆེན་རྒྱལ་མཆོག ། 


ཕྱི་མའི་སྲས་བསོད་ནམས་མགོན་པོ། ཚེ་དབང་བཀྲ་ཤིས། རིན་ཆེན་ཚེ་བརྟན་རྣམས་ལ། བྱ་བཀྲ་ཤིས་དར་རྒྱས་ཀྱི་སྲས་མོ་དོན་ཡོད་སྒྲོལ་མ་ཁབ་ཏུ་བཞེས་པར། ཧོར་ 


ཤྲ 
ཤཀ 
3 
ཤྲ 
4 
ཌཱ 
ངེ 
-ཤ 
ཤྭ 
༧¬ 


>༤་ 





52  $115 63113111 ]31160113 \/¡]1373 


།ད ཅཅ `; །བསོད་ནམས་དར་རྒྱས་དང་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་གཉིས་བྱུང་། ཕྱི་མ་རབ་ཏུ་བྱུང་། གཅེན་དང་དགའ་ལྡན་བཀྲ་ཤིས་རབ་བརྟན་གྱི་ལྕམ་སྲིང་ཚེ་དབང་ 
རེ རྒྱལ་མོར། ཧོར་བསོད་ནམས་སྟོབས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ། ཚེ་དབང་བསོད་ནམས་བསྟན་འཛིན། ཀརྨ་ངག་དབང་གྲགས་པ་གསུམ་བྱུང་བའི་ཆེ་བ་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་གཙུག་ལག་ 
.ླ གཞན་ལས་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པས། དཔལ་གྱི་རིར་ཐེག་པ་མཆོག་གི་འདུས་སྡེ་འདེབས་པ་དང་། ཤེར་ཕྱིན་སུམ་བརྒྱ་པ། པདྨའི་བཀའ་ཐང་རྣམས་པར་དུ་བསྐྲན། ཀུན་མཁྱེན་ 
ངག་དབང་ནོར་བུ་ལ་སོགས་དམ་པ་ཀུན་གྱི་ཞབས་པད་གཙུག་ཏུ་ལེན་ཅིང་། རི་བོ་བདེ་ཆེན་ཉམས་པ་གསོ་བ་སོགས་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་བསྟན་པར་སྲི་ཞུ་རླབས་ཆེན་མཛད་ 
" དོ། དེ་ལྟར་ཟ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་རིགས་མཚུངས་པ་མ་མཆིས་པའི་བརྒྱུད་དུ། ཆོས་ཀྱི་སྐུ་དབྱིངས་དང་ཡེ་ཤེས་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་མངོན་པར་བྱང་ཆུབ་པ་ལས་གཡོ་བ་མི་མངའ་ 
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ཡང་། ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་འགྲོ་བ་མཐའ་དག་ལ་གཟིགས་ནས་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཉིད་བྱོན་ཞིང་། གང་དུ་བལྟམས་པའི་ཡུལ་ནི། ཡཆཧདྲ་ཨཾ་དམཐྭ་བཱུང་བྭཊིའེ་ 
བྱེ་བྲག་ཛམྨུའི་གླིང་དབུས་མ། འཕགས་ཡུལ་མ་ག་རྣ་རྡོ་རྗེའི་གདན་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སྙིང་པོ་ལས་བྱང་ཕྱོགས་སུ་དཔག་ཚད་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་བགྲོད་པ། རབ་དཀར་ཀེ་ལ་ཤའི་ 
འཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བསྐོར་བས་བོད་གངས་ཅན་ཞེས་གྲགས་པའི་ཡུལ་མཆོག །དཔག་ཚད་བརྒྱ་ཕྲག་ཉི་ཤུ་རྩ་བཞི་ལྷག་པའི་བཅུ་དྲུག་དང་། རྒྱང་གྲགས་དྲུག་དང་། གཞུ་ 
འདོམ་སྟོང་དང་སོ་གསུམ་ལྷག་པའི་ནོར་འཛིན་གྱི་ཁྱོན། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལས་གྲུབ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོའི་དབུས་འགྱུར་ 
འཆང་། དགེ་བཅུའི་དཔལ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་བཀྲ་ཤིས་ཤིང་གཡང་ཆགས་པར་བྱས་པ། རིག་སྔགས་འཆང་པདྨ་ཀ་རའི་བཀའ་རྟགས་ཐོད་དུ་འཆིང་བ་སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་ 
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ུྲ ༄༅། 
པའི་ཕོ་ ཕོ་བྲང་འཕྱོང་རྒྱས་ སྟག ་རྩེ་ དང་ཧ ཅབྲ།་རིང་ ངི མཐོ་རིས་ཀྱི་གྲོང་ཁྱེར་ས་ལ་འཕོས་པ་ ལྟ་བུ བའི་ དྭགཞཿ ཚལ་ ཡིད་ དུ་མཆིས་ པར། ཡབ ་བསོད་ནམས་ ཆེན་ པོའི བྱིན་ད དང་ 


# གླང་ཆེན་ཐལ་ཀར་གྱི་རྣམ་པས། ཡུམ་སྒྱུ 


རས་མ པོས ཐཐ པར་ སྐྱོང་ བ། ཿར་མོ་ ཅཅ ཞེས་ཿ པའི་སའི་ ཆྭ། རྒྱལ་ པོ་ ཐཾ རིགས་ སྤྱི ཐོ ནས་དབང་ ངབ རིམ་པར་ ཁྲབ ཆགས་ 


ཏྣ 11 དབང་སབས རྒྱས་ བརྙ ཡུམ་ རྗེ་བཙུན་ ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ་ བུད་མེདྲི་ཡོན་ ཏན་སྭ སུམ་ཅུ་རྩ་ གཉིས་ དང་ལྡན་ པར་སྒྱུ་འཕྲུལ་ བཟུང་བ། མཚོ་ རྒྱལ་ དཔོན་མོ་ ཆོས་ 
མཿ ཅེས་པ། དཀོན ་མཆོག་ འལ ་མོས། ཕོངས་པ་ལ བྱམས། རྒྱལ ་བའི་ཡུམ ་ ཏུ་ སྨོན ་ལམ་ གྲུབ་པ་ པ་ གཟག སྲས་ སྭ རྨ 2 པ་ ཏོག་ དཀར ལྡན་ ཟབ 
་འཕྲུལ་ ཆེན ་མོའི་ ལྕུམས་སུ་ཞུགས་པ་ ཇི་ བཞིན། སྐྱེས་ བུ་ཆེན་ པོ་ 'འདི་ ཉིད་ ཀྱང་། ཨིནྡྲ་ ནཱི་ལའི ་འོད་ ལྟར་དྭངས་ པའི་ སྐུ མདོག་ 
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( མཐིང་ཁ་ གཙུག་ཏོ་ ཏོར་གྱིས ་མཛེས་ པ། བླ་གོས་ 'ངུར་སྤྲིག་ ཀཿ ་བའི་ འ་ལྷ་བུ བའི་ རྣམ་ པ་ཞིག་ཏུ་མཛད་དེ་ལྕུམས་ སུ་ཞུགས་ པར་སྣང་ལ། དེའི ཚེ་ཡུམ་གྱི གྱི་རྨང་ལམ་དུ། མཛེས་ 
ཤིང་ལྟ་ ཐཐ ་པའི་ སྐྱེས་ པ་དང་བུད་ མེད་རྒྱན་ གས ཅམ ་མང་པོས་ བསྐོར་ཞིང་འདུད་ པ་ ནཿ ལྷག་པ པར་ བུད་མཾ མེད་རྒྱན་ ཅན ་མཛེས་མ་ གཉིས ་ཀྱིས་ དུས རྒྱུན་ དུ་ཨ་ཏང་ བའི་མེལ་ 


ཚེ་དང་རིམ་གྲོ་བྱེད་པ་རྟག་པར་བྱུང་། ཀུན་དྭའ་བུང་པཾ་ཏུར་མཆེག་བྐྱ་དྲ་རཐའའོ་མའ་རྒྱན་འདོད་པའི་ཕྱོས་གླུཝ་ཡས་ཙི་ཡང་ཕབ་པས། ཁང་བཟུཧ། བབ 


གསུམ་ དཀར་པོར་སོང་བ་ སགས (། མཆ པའི་ ལྟས་སྣང་མང་ དུ་བྱུང བར་གསལ་ལ། གཞན་ཡང་ཡུལ ཕྱོགས་ དེར་ དགུན་ གྱི་གྲང་ རེག་ གིས རྩུབ་ པའི་ དུས་ཊ ་ཀྱང་མེ་ ཏོག ་པདྨ་ 


༤༨ ༨ ༨ 


མང་པོ་ཤར་བ་དང་། སྟག་རྩེའི་ཕོ་བྲང་གི་རྩེ་མོར་འཇའ་ཁ་དོག་ལྔ་ལྡན་ཐལ་བྱུང་དུ་ཐུ ཟུག་པ་ཉིན་མང་པོར་བྱུང་། ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་ལྔ་རྩེ་རྗེས། ། རིན་ཆེན་གླིང་དུ། 
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།དཔལ་ ཡཿ རྱམོ་ལ་གཏོངམ རྒྱས་པར་ཕུལ་ ཡཿ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ ® དུ་འབྱོན་ པའི་ལུང་ བསྟན གོ མཆོ ལམ་དུ། ས་ཡུལ་ 


 དང་། ཡང། ནུབ་གཅིག་བྲིས་ཐང་ཞིག་ལ། སྐུ་མདགོམ་ཐང་ཐོའ ཐུ་འྲ་ཐ་ཡ་རཏུག།ྱར་ཡོད་མ། བླ་གོས་ངུར་སྨྲིག་གསོལ་བ་ཞིག་བྱུང་བས། སྣང་ཚུལ་དེ་འདྲ་ 


བ 'ཞིག་ གིས་ ཕེབས་པ་འདྲ་བསམ་ ༈ ཐ་ གསུངས། ཀྲོང བོའི་བུ་མོ་འདྲ་བ་ཞིག ་གིས་ བྲ བུ་ཆུང་ཞིག་ པང་ དུ་ཐོགས་ 3 འདི་ ལ ང་ག ཟཿ དང་ ཟེར་བ ་ལ། ཆོས་ 
¡ རྒྱལ་ བཀྲ་ཤིས་ གྱིས་ གསུངས་པར། ཕྱི་དེ་ ན་ བུ་མོ་མང་པོ་ ་འདུག་པ་ དེ་ རྣམས་ ཀྱིས། བྲ་ ཆུང་དེ་ ལ་དཔག་བསམ་ དབང་པོ་ ཞེས ་འབོད་ ཀྱི་འདུག་ པ་རྨིས་ གསུངས། ལྷག་ 


འཕྱར རང་ ཡིན་ པ་ལ སྔར པས་ རདཏུམས་ ཆེ ་བ་ཞིག་ ན། ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པ་ བཞུགས་ པ་ ཡིན ཞེས ་མི ་མང་པོ་ ཡཾ བྱེད། ཐ ཐ ཀྱིས ་མ ་ཌི་ སྐ་ལ་ ག་ སོགས་ 
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༽ རས ༨༨ ༢ 


པར། དྲབུས་གཙང་གི་ཆ་ཤས་ཉམས་དགའ་བ། །ཆུ་ཆེན་པོ་པཀྱུ་འབབ་པའི་ལྷོ། །རི་གླང་ཆེན་འགྱིང་འདྲའི་མདུན་ངོས་ཀྱི། །མི་ཆེན་པོའི་རིགས་སུ་སྤྲལ་པའི་སྐུ། ། 


དུས་འགྱངས་མེད་འབྱོན་པའི་མཚན་མ་མཐོང་། །ཞེས་སོགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད་སྤྲལ་སྐུ་འབྱོན་ཚུལ་ཡིད་ཀྱི་ངལ་གསོ་ཡི་གེར་བཀོད། རྗེའི་དགོངས་རྫོགས་ཆེན་མོའི་ 


༽ ༨༨༧ 


དུས། སུས་མཛད་མི་རིག་པའི་ཆེད་དུ་ཟབ་ཁོག་ནས་རྟོགས་ལྡན་ཨཱཏྨ་དེ་ཝར་ཞལ་བཀོད་གནང་ནས་གཟིམས་སྤྱིལ་གྱི་སྒོ་ལོགས་ལ་སྦྱོར་ཅེས་ཞལ་ཏ་གནང་ཡང་། ཕལ།་ 


ཆེར་གྱིས་མཛད་པ་པོ་རིག་ནས། རལ་གྲི་གནམ་སྐྱར་འདི་རང་མཛད་བྱེད་ཆུང་ཟེར། གཞན་དག་ཕལ་ཆེར་ནི་སྤྲལ་སྐུ་མྱུར་དུ་འབྱོན་རྒྱུར་འདུག་བསམ་དགའ་ཞིང་མགུ་བའི་ 
གཏམ་གླེང་ངོ་། །དེ་དང་མཚུངས་པར་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོར། ཆོས་རྗེ་དབོན་ཆེན་དྲུང་གིས་མཆོག་གི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གང་དུ་ཕེབས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་ 
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།བརྟག་ པ་མཛད་ དགོས ཞླུམ' པཿ 'ལྟར། ཐཱ བ་ ཐཾ ནས་ཐུགས་འདུན་བཏང་བས། ཞག ་ ཙམ་སོང་བ་ ན། ལུང་ པའི་ ནུབ ་ཅིག་ ནས ་ཆིབས་ 
རྟས ་མང་པོ་ པ་འཛྱོན་ གྱི་འདུག་ པའི་ ཧུ སེ མགྲོན་ བླ དཔལ་ ཟི ན་འ པ་རྟ་ཞོན། སྟན་ འའ ཕྲག་ ལ་ ད་ ནས་ སླེབ ཀྱུཇ་ མཚམ ཀླུ་ཁང་དང་ཡུར་བ་འདྲ་ ཞིག་ 
ྦ ཡོད་ པའི་ གཞིགས་ ས་ ཡུ་སྟན་ མ་ བཏིང་ སོང་། དེའི ་འཁྲིས་ ན་བུད་ མེད་ གཞོན་ ནུ་སྒབ་རྩ་རིང་ངེ་བ་ཞིག་ གི་ གོས ཀྱི་སྦུབས་ ནས་བུ བུ་ཆུང་ཞིག་ བསྟན་བྱུང་བ་དང་། དེ་ རེ 


དྭཀར་བས་བབྲས་ཡིཁ་ཉགྱོཏཱ་ནཱ་ཊས། བེན་ཅོག་གུའི་ཏིན་གབུབ་པ་ཐངས་ཐར་མ་དོ་ཁྲོ་བ་ཡིན་ནོ་སུམ་པ་ཞིག་གི་ནང་ན་འབྱེམ་སྟབས་སྲུ་བཞུགས་འདུག །གཞོགས་ 
¦ ན་ཆོས་རྗེ་ཁྱམས་སྟོད་ནས་འདུག་པ་ལ། ཅི་དྲག་འདི་ཆུད་ཟོས་སུ་སོང་ཡོད་དམ་བྱས་པས། ཁོང་ནས། ཆུད་ཟོས་མེད་སྐུ་རྒྱ་ན་འཛེ་བ་ཞིག་འདུག་ཟེར། (།ར་ 
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བླངས། ན་བཟའ་ སྒྲོན པ་རྨིས གསུངས། དེ་ ལྟར་ བླཿ ་མ་རྣམ་ གཉིས་ སོགས་ ཟག མིད ཀིམངོནཤེས་སྒི སྒྲིབ་བྲལ་དུ་མངའ་བའེ བའི་སླེས་བ བུ་དམ་ པ་རྣམས་ཀྱིས་རྨང་ལམ་གྱི་ཟོལ་ 
གྱིས་ལུང་ བསྟན། ཆོས་འཁོར་ སྐྱོང་ བར་དམ་བཅས་ པའི་ སྲུང་མ་དྲག་རྩལ ཅུ རྣམས་ 'ཀྱིས་ཀྱང་ དྭ ཏེམ རཾ ཡུ་བླས་གས་ང པར་ བྱེད་ དོ། དེ ནས་ཟླ་བ་བཅུར་ ཀྱི་གཞལ་ 


མེད་ ཁང་ དཔེ་ བྲལ་ ཡོན་ ཏན་ གྱིས་ བརྒྱན མཆ། ཆོས་ དབྱིངས རྒྱས་ རས པའི་ངོ་མཚར་གྱི་མཐུ་ ཆེན་ པོས། སློག་ཆ ཆས། ཁྲག་ཁྲཾ ཁྲིག ་མཐའ་ཡས་པ་ སྨིན་ པར་ འཚ 


དེ། སྟོན་ པ་ཟས་ གཙང སྲས ཁའཛིག་ རྟེན་ གྱི་འདྲེན པར་ བྱོན ནས་ལོ་གྲངས | ངང བརྒྱ་ཞེ་ །དགུ་འདས་པ། པ། ཤམྦ ་ལའི་ཆོས ་ཀྱི་རྒྱལ ལོའི གདན རབས་ཉེར་ དྲུག་ པ་ཁྲོ་བོའི་ 
རྒྱལ ་པོ་གཤིན་རྗེ རྗེ་མཐར་བྱེད་ ཀྱི་སྤྲལ་པ། པ། རིགས་ ལྡན་ གྱི་དབང་པོ་ ་རྣམ་ གནོན་ སེང་ གེའི་ ཁྲིར་ཕེབས་ནས་ལོ་ ལོ་དྲུག་ ཅུ་རྩ་ དགུ་སོང་ བ། རྣམ་རྒྱལ་ ཏེ་ཆུ་མོ་ མོ་སྦྲལ ་ལོ ལོ་རྒྱུ་སྐར་ སྣྲོན་ 
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གྱིས ་ཉ་བའི་དམར་ ཕྱོགས 'ཀྱི་གང་ བ་ལ། རེས གཟུན ཟླ་བ་ དང་། ། སླུར་མ ་ལག 'འགྲོགས་ པའི་ བདུད་རྩི རེའེ ཅ་བ ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་ སྐྱ་རེ རེངས་ 
དང་པོའི་ དུས་ལ་ གནོད་ པ་ པ་དངྱ་སྙུན་ མི་མངའ་བར་ བདེ་ བར་སྐུ་ ཐབ་ གིའི ཚེ། ལྷའི ་རོལ་མོའི་ སྒ་ དྭཀཱན་ ཅག སྤོས ཀྱ་དྲ་ཞིམ་ པོས་ཕྱོགས 'ཀུན་ ཏུ་ཁྱབ། མེ་ ར་འ གི་ 
ཙཾ ཆར་ པེ འཇའ འོད ཀྱི་གུར་ཕུ་ ཕུབ་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་ ལྟས ་ཅྱི་ ཡང་ཞིག་ དཀར་བགས་ཆ ལ་ བྲུ་ བའི ་ལྷ རྣམས ཀྱིས ་མཆོད་ སྤིན་ དུ་སྤྲལ། དེའི་ དབྱར་ལུ ལང་པའི་ཕུ་ ཕུ་ནས་ 

ཤཱ་འོད་ ཧན ་ལ་མཆོང་བ འུ བྲ བུ་འཇིགས་ སུ་རུང་བ [ཅུབ བས་ཁང་ཁྱིམ་ རྣམས འཇིག ་པར་མངོན དུ་ཕྱོགས་ཚེ ཚེ། སིང་ཐོག་ ཏུ་སྤྱན་དྲངས་ནས ཡིན པ་ལ་ གཟིགས་ པའི ་མོད་དེ་ 
„ ཀར་ཆུ་འོལ་ཁ་བསྒར་བ་ བཞིན་ སོང་ནས་ གནོད་ པ་མེད་ པའི་ རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་ཏོ། ་ཏོ། །དེ་ སྐབས། རྗེ་ ལྷ་རྩེ་བ་ཕོ་བྲང་ གོང་ དཀར་ གྱི་གཟིམས་ ཆུང་ཤོད་ ན སྐུ་མཚམས་ ལ་བཞུགས་ 
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ཨེ་འདུག་ལྟོས་དང་གསུངས། གཟིགས་པས་སྒོ་གདོང་དེ་ན་ནག་ཏལ་ཙམ་ཞིག་འདུག་པར་རས་ཞིག་གིས་ཕྱིས་པས་སངས་སོང་། འདིའི་ནང་ན་མཧྭ་བོ་དྷི་བཞུགས་སམ་ 
གཟིགས་པས་ན་བཟའ་དམར་པོ་དང་བཅས་སྐུ་གཡོན་ལ་ཡོ་ཙམ་བྱས་བཞུགས་འདུག །གསེར་ཆབ་ཅིག་སྒྲོན་རྒྱུ་བྱུང་ན་སྙམ་པ་རྨིས་གསུངས། སང་ཞོགས་སྡེ་སྲིད་རིན་པོ་ 
ཆེའི་བཀའ་ཐོར། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་འཕྱོང་རྒྱས་པའི་ཟུར་སྲས་ཞིག་ཏུ་འཁྲུངས་པ་འདྲ་ཡང་གླེང་། ཞགའ་ཞིག་ནི་བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་དུ་སྤྲུལ་ 
པའི་སྐྱེ་སྒོ་འདི་ཡིན་ནམ་ཡང་ཟེར། ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་འདྲ་ཅཾ་འདྲ་བྱུང་ཞུ་བར། རྨི་ལམ་བཟང་པོ་ཞིག་ནི་བྱུང་། དྭ་ལྟ་ཞུ་སྐབས་མ་མཆིས་ཞེས་གནང་འདུག །དེའི་ 
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ུྲ ༄༅༅། །དགུན ་འཕྱོང་རྒྱས་ ཛག ་རྩེར་ བྱོན་ ནྣསྐབས ་མིའི་ ཅི པོའི་ འགསུང་ ཆུ རྒས་བུ་ཡིན་པས ཞུ་མཚེར་ ཙམ འཇུག ནའང་། གྲོང་ གསངཏུ ད་ངོས་ཀྱི་ 
ཟུར་ བུ་ཞིག གུངག། སྔ་ སོར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོ་ དེ་ཉིད་ ཀྱི་བཀའ་ ཆེ་འ ཁོག ་ཏུ་འཁྱོལ་པ་འདྲ། ཐུགས་ དམ་ བཏུག པ་ བཞིན ་ཅི་འདྲ་ བྱུང་ གསུང་བར། ། རེ་ཞིག་ ཟབ་ 


ཟླ ཁོག་ནས། བརྟག་པ་རང་འདི་གསལ་མ་བྱུང་། འོནློ་ཀང་གསུང་འབྱོན་མི་མཁྱེན་རིང་སུ་དང་ཡང་མཇལ་མ་འཇུག །ཡོད་པའི་འཕོས་རྱང་མི་གནང་ཐ་ཞུ་གསུངས། ཟླ་ 


༨ 


མ མགོནཿའ་མཿ ་མཚལ་གྱིས་བྲིས་པའི མགོན ཐཐ དངལ ་མོའི་ སྲོག་འཁོར་ ཤྱི་མགུལ་ བསྲུང་། རྡོ་རྗེ རྗེའི་རེ་ཁ་ བ་ཅན་ ྲ་གྱི་སྟན་ དཀར། དམོད་ བོར སྤྱན་ བཅུམས་ཏེ ཏེ་ རྟན དར་མང་ 
་ེ པོའི་ གསེབ་ནས་ གཅིག་ བཞེས་ པས། དྲི་མས་མ་ གོས་པའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་ ཁ་བཏགས་ཆེ་བ འབྲུག འཁོར་ བརྒྱ་ལྷག་ གི་ རི་མོ་ གསལ་བར་ དོད་ པ ཞིག ་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་བས་ རྟེན་ འབྲེལ་ 
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བཟང་ དགོངས་ པ་ཤར། དེ་ རྣམས་ སྡེ པ ་རང་གི ཕྱག ཏུ་ཕུ ཕལ་ ཤཿ 'འདི་ ཚོ འབུལ་བ ཞུ་གསུངས། དེ་ དུས ་ནང་སེ་ ཡྐག་ ། བཀས་པས། ངེད་ ཀྱི་ཨ་ཆེ་ལགས་ལ་བུ་ཆུང་ཞིག་ 
སྐྱེས་ཡོཿ ཡོད་པ་ གཅོར་ གཙེར་འདྲ་ ཡོང་འདུག ་པས ཡ རོགས་ དངང མཇུད་༤ ཅིག་ གནང་བ ཁྲ ༧ མིང་ཆོས རྒྱལ་ བཀྲ་ཤིས མཛོད་ཿ ཅས་སྔགས མདུད་ བི 
བཅས་གནང་། གནག 32 གཞན་ཐབས་ (ཨི་ མེ་ཡོང་ཛྲུ་བར། ལྷ ་མོ་བ་ བུ་རྫི ་མའི་ མདོས་ བྱཅགས་ ན ཐཐ ་པོ པོ་འོང་། : 'འདྲིས་ཆེ་ བའི ་ ཐབ པ་འདྲ་ཨེ་ ཡོད་ 
གསུངས་པས། ཁུ་མི་ སློབ་ དཔོན་ དྲུ་བས་ པའི ཆ་འ ཿ ་མཁས་ཤིང་ངེ ངད་ ཚོའི་ སྐག་ ས་མ 'ཞིག་ ཡོད་ ཞུ་བས། ཛོ ན་ མོས 'འདི་ ལྟར་ ཚུགས མངོད་ཅ ཅེས་བསླབ་ 


༄ 
དང་པོ་ཐམས་ཅད་ 


སྟོན་གནང་། དེ་མཚམས། ཐོབ་རྒྱལ་ལྷ་རྩེར། ཧོར་མི་དབང་བསྟན་འཛིན་གྱི གྱི་སྐུའི་ རིམ་གྲོར་ཞག འགའ་བཅད རྒྱ་མཛད། གྲོལ་ནས་ཡར་ལམ། 
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།རྗེ། རྫོང་ཁ་ནས་སྐུ་གཞོན་པ། རྗེ་དབོན་འཕགས་མཆོག་པ། དྲུང་གནས་ནམ་དབང་པ། འཕྱོང་རྒྱས་ཀྱི་མི་སྣ་སྐུ་རྫི་ཚེ་དབང་དོན་གྲུབ་དང་ 
བཅས། དགུང་ལོ་གསུམ་གྱི་ངོར་ཕེབས་པ་མྱོས་བྱེད་དེ་ཤིང་མོ་ལུག་ལོ། ཐ་སྐར་ཟླ་བའི་འགྲུབ་སྦྱོར་བཟང་པོ་ཞིག་ལ་གྲོང་གསར་དུ་ཕེབས། མདུན་གྱི་ཀླུ་ཁང་དེར་གསོལ་ 
' ཇ་དགྱེས་སྤྲོ་དང་བཅས་ཡུད་ཅིག་བཞུགས་སྐབས། བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་དཔལ་གྱི་སེང་གེ་ལ། སྔར་མཚན་ལམ་ལ་བྱུང་བའི་གནས་དེ་འདི་ཀ་ཡིན་པ་འདུག་ལགས་སམ་ཞུ་བ་ 


མཛད་པས། ངོ་བོ་འདི་ཀ་ཡིན་པ་ལ་རི་ལམ་གྱི་དེ་འདི་བས་ཅུང་ཡངས་པ་འདྲ་ཞིག་འདུག་གསུངས། ཐོག་མ་ནས་ཕྱག་འབུལ་ཅི་འདྲ་འགབ་ཀྱི་བཀའ་གྲོས་སྤེལ་བར། རྡོ་ 
་ཱ རྗེའི་སློབ་དཔོན་ཡིན་པས་ཕྱག་འབུལ་མ་བྱས་ན་རྟེན་འབྲེལ་འཆུག་པས། བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་རེའི་ཕྱག་རྟེན་དང་བཅས་ཕྱག་འབུལ་བ་འཐད་ཅེས་ཐམས་ཅད་ཞལ་ 
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དན། གཟིམས་ཁང་མའི་སྐར་ཕིབས་དེར་བཞུགས་སྟན་གྱི་བཅའ་གཞི་ལམ་ཙམ་འདུག་པར་བྱིན་ཕེབས་མཚམས་ཡུམ་གྱིས་གདན་དྲངས་བྱུང་བས། ཐམས་ཅད་ལ་ 
གཟིགས་ནས་ཞལ་འཛུམ་འཛུམ་མཛད། ཆོས་རྗེ་ཅོག་གྲྭ་བ་གསུང་ངོ་མཁྱེན་པ་དང་། ན་བཟའ་དཀར་པོ་འགན་སྦྱར་བཟོ་ཞིག་ཞུས་འདུག་པར། འདི་འདྲ་མིན་ཆོས་གོས་ 
གོན་གསུངས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་བའི་གསུང་འབའ་ཞིག་བྱོན་པས་ཉི་མ་སོང་བའང་མ་ཚོར། ཐམས་ཅད་མོས་གུས་ཀྱིས་བ་སྤུ་གཡོ་བ་དང་། ཀུན་རྟོག་རགས་པ་འགགས་ 
པས་ཤུགས་འབྱུང་དུ་བཀའ་སྩལ་བ་མ་གཏོགས་བརྟག་དཔྱད་ཀྱི་དྲི་བ་ཀ་དཔེ་མ་ཞུ་རྒྱུ་མ་བྱུང་། དེ་སྐབས་གཞིས་ཀ་ནས་སྡེ་སྲིད་ཕག་མོ་གྲ་པའི་མི་སྣར་སྡེ་པ་མདོ་པ་ 
དང་། ལྷུན་རྩེ་ནས་ཨོ་ལོ་ཆོས་མཛད་འབྱོར་པར། མི་སྣ་གཉིས་རང་གཟིགས་རྟོག་ལ་བྱོན་གསུངས། ཁོང་གཉིས་ཀྱང་ཞལ་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱི་སྣང་བ་རང་ 
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མཐོ་བའི། ཟ་ཧོར་རིགས་ཀྱི་ས་འཛིན་འདི་ལ་འཆི་མེད་རྣམ་འདྲེན་དུ་མ་བརྟེན། སྐྱེ་དགུའི་ཉེར་འཚོར་ཡོངས་གྲུབ་སྲིད་པའི་མིག །སྒྲིབ་བྱེད་ལོག་རྟོག་ཆུ་འཛིན་མཐར་ 
སྐོད་མཁན། །མངོན་སུམ་ཚད་མར་གྲབ་པ་བྷེ་རམྦྱའི། །རྨང་ལམ་ཟོལ་གྱིས་ཀུན་གསལ་ཁྱབ་པར་གདལ། །འཕགས་ཡུལ་ལུམྦི་ནེ་ཚལ་ཇི་ལྟ་བའི། །མཐོ་རིས་གྲོང་ཁྱེར་ 
གསར་དུ་བྲིས་པ་དེར། །ཟག་མེད་འབྲས་བུས་རབ་བརྗིད་དཔག་བསམ་ཤིང་། །འགྲོ་འདིའི་དཔུང་གཉེན་མཆོག་ཏུ་འཁྲུངས་པར་གྱུར། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་ 
རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས། མཁའ་ཁྱབ་ 
ཆོས་ཀྱ་སྐུ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན་དུ་སླར་ཡང་སྤྲལ་པའི་ཟློས་གར་ཟཧོར་གྱི་རྒྱལ་རིགས་མཚུངས་པ་མེད་པར་བསྟན་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་གཉིས་པའོ། །།གདོང་ངན་ 
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གྲགས ཀྱི་སྒྲ་ དབྱངས་བསྒྲགས་པ་དུས་མཉམ་བྱུར་ཐ་སོགས་རྟེན་འབྲེལ་བཟང་། གཟིམས་ཆུང་རྣམ་སྲས་ཕོ་བྲང་དུ་མཛད། དཾ་མ་ཡང་ཛྔ་གནས་རུས་ཧཱཿ་ཤཾ་ཐྲ་མིགྲ་བསྲ 
ཡིད་ཆེས འཕྲུལ་ གྱི་སྒོ་ གླེགས མངག འབྱེད་ བར་མཆོན་ : མི་ ཅལ ཅུམ མོར་བཅས་པ་མི་འཕྲོཿ ཡག པའི་དད་ དསྟབས ག་བ ་པར་འཕེལ་ལོ། ཤའ སྐབས་སུ ་ས་ 
གདན་ས་ཆེན་པོ་ར་ལུང་ཐེལ་ ནས། འགྲོ་བའི ་མགོནཿ པོ་བསྟན་ པའི ཿ ་མ་ དང་གུབ་ཐོ ཐོབ་རིན་པོ་ཆེ་ ང་དཔོན་ སློབ་ཀྱང་ ཕེབས། མཚག གི སྤྲལ ་པའི་ འི་སྐུའི་ཐུ ་ཐུགས་ ཐཱ ༥ སུ་ཐོག་ 
མའི་ངོས་འཛིན་ལ་རྗེ་མི་ཕམ་ ཆོསྤྱ་ུལ་ ཕེབས་པར་བཞེད་པ་ ༩་ དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ ཕྲབས། སྐུའི་ ཆྭ་ས། ལ་མ་ དགྱེས་ པའི་ཚུལ་ཙམ བྱུང་ཞིང་། རྗེ་བསྟན་ང པའི་ཉི་མ་ཡང་ 
ཐུགས་གཏུམ་པས། ཐོག་མའི་རྟེན་འབྲེལ་ཅུང་ཟད་མ་འགྲིགས་ཀྱང་། སླར་གཟིམས་ཆུང་འགོལ་སར་དཔོན་སློབ་ཉུང་ བསྡུས „ཀྱིས་མཇལ། དབུའི་གཅཙུག་ཕུད་ 
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།བཞིས། མཚན་ངག་དབང་ ང་ཕྱོགས་ ལས རྣམ རྒྱལ་ཁམས གསུམ ་འབྲུག་ གྲགས་ དཔལ་བཟང་པོའི་སྡེ་ཞེས་ གསོལ་བ་ གའ སྐུ ཚེའི་ཏྟེ བཏ འབྲེལ།་ དུ་ 
གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས ཀྱི་ཚེ་ དབང་ཞིག་ ཤཿ སྤྲུལ པའི་ སྐུར་མངའ་ གསོལ་བ་ ཐགས | ¦¿¡ ཐོ པར་ གྱུར་ ཅིང་ཕྱིས་ཀྱང་མཇལ་འཇོམ་ཁ་རེ་ བུང་། འོན 'ཀྱང་ གདན་ 
¦ སར་སྙན་འབུལ་ལ་ ངེད་ ཆོས ་ཐག་ གཅད དཞུ་རྩིས ་མེད་ ཞུས ཀྱང་། བཟླབ དྲུང ཁུ་དབོན་ ཿ ཤོགཿ ་མའི་ དངོས ཿའཛིན་ ལ་མ་ཕེབས་རིང་ དུ་ གྲྭ ཡོན་ རྣམས ཀྱི་ཟིད་ མ་འཁྱོངས་ 
པར་ རར འདྲེན་ཐག་གཅོད་བྱས རྐྱན་བུ གྱིས་ གཏུན་ ས་དང་ ཅུང་ཞིག་ རྟེན་འ འབྲེལ ་འཆུག་ པའི འགྱུར སོང་བ་ ཡིན་ ཟེར་བ་ཡང་ གཏན ་སའི་ དབུ་ཆེ་ བགྲེས ་མགོ་ རྒྱུས་ཅན་ཁུངས་ བཙུན་ 
 རྣམས་ གླེང་ནའང་། གདུལ་བྱ་ལས ཉོན་ ཅན ་གྱི་ངོར་སྣང་བ ་ཙམ་མ་ གཏོགས ་གཞན་ དུ་དེ་ལྟ་བུ: ་བའི ་ཚུལ་ཅམ་ཡང་ག ་ལ་ཞིག་ སྟེ། རྒྱལ་ བའི་ཡུམ་ ལས། དཔེར་ན་སངས་ 
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རྒྱས་སྤྲལ་པ་སངས་རྒྱས་མཛད་པ་བྱེད། །བྱེད་པ་དེ་ལ་དྲེགས་པ་ཅུང་ཟད་སྐྱེ་མི་འགྱུར། །དེ་བཞིན་ཤེས་རབ་སྤྱོད་མཁས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཡང་། །སྤྲལ་པ་སྒྱུ་མ་ 
ཞིན་དུ་བྱ་བ་ཐམས་ཅད་སྟོན། །ཞེས་པ་ལྟར། ཐེག་པ་ཆེན་པོ་མདོ་སྡེ་རྒྱན་ལས་ཀྱང་། དེ་ནི་ཅིག་ཅར་ལ་ལར་སྒོ་མང་བརྒྱ་ནས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དང་། །ལ་ལར་ 
ངའ་ལ་ཐམས་ཅད་མཛད། །ཅེས་གསུངས་པས། བསྟན་འགྲོའི་དོན་དུ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ཞིང་རྣམས་སུ། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་ ་འཕྲུལ་གྱི་གཟུགས་ 


སྐུས། བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པའི་གདུལ་བྱ་སྨིན་པར་མཛད་པ་ཞིག་ཡིན་ལ། ཞིང་འདིར་ཡང་། འཕགས་པ་སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་འཕྲུལ་གཟུགས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་བསྟན་པ་ 
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ལས་བགྱིད་མཁན། །སྙིང་རྗེའི་གཟུགས་འདིའི་ངང་ཚུལ་གང་། །རྒྱས་པ་ཀུན་གྱི་བློར་མི་འཆུན། །ཞེས་ཇི་སྐད་གསུངས་པ་དེའོ། །ཕོ་བྲང་དེ་ལས་རྒྱང་གྲགས་ཙམ་ 
བགྲོད་པ་ན། བདེ་སྐྱིད་གླིང་ཞེས་པའི་སྐྱེད་མོས་ཚལ། རྨྱ་ངན་མེད་པའི་ལྗོན་ཤིང་གི་འཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་བསྐོར་ཞིང་རྦ་རླབས་ཀྱི་འཛུམ་འོད་སྤྲོ་བ་དང་ལྷན་ཅིག །ལྟུང་ 
ུངགིསྲསྙནའཕྱིནཔའིའབབལྷན་ྱི་རྱུ་ུསཀིརྫིངབུར་འཁྱལ་བ་ལ་ངངདུར་སོགས་ཆུ་བྱའི་ཚོགས་དགའ་ཞིང་བག་ཕེབས་པའི་མགྲིནརྔ་བརྡུངབ། ཁ་དོག་སྣ་ 
ཚོགས་པའི་འདབ་མས་མཛེས་ཤིང་ཟིལ་དངར་གྱི་དྲི་བསུང་ཞིམ་པོ་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའ་སྟོན་དུ་འགྱེད་པའི་པད་ཚལ་དུ་རྐང་དྲུག་རྣམས་རྩེ་དགས་རོལ་བ། དེའི་དབུས་སུ། ཐོག་ 
འཕར་མས་བཏེག་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གི་རྩེར་ཀྲ་མ་ཤིརྣའི་མདའ་ཡབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གྱིས་མཛེས་པ། གཞན་ཡང་ཁང་པ་དང་ཁང་ཕྲན་བསིལ་ 
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ཿ ༄༅། །ཞིག་སྐུ་རགས་ཀྱིས་འུར་རྡོའི་ཚུལ་དུ་འཕངས་པ་རྡོ་ཆལ་མཐིལ་དུ་བབས། དེ་ཞབས་དྲུང་མིའི་དབང་པོའི་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཁྱུང་ཁྲའི་ ཏྲེ 
| རང་བྱོན་གསལ་བར་ཕེབས་པ་ཡོད་ཅིང་། ལར་དེ་དུས་ཕྱག་ཏུ་བྱུང་ཚད་སྐུ་རྩེད་ཚུལ་གྱི་རྒྱང་དུ་འཕང་བ་རང་ཞིག་ཡོད་པ་ལ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་བཀའ་ལས། འཕྲིན་ལས་ 
( ཆེ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་ཡིན་གསུངས་སོ། །མཁས་དབང་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་གནས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་དུ་མངའ་གསོལ། ཐོག་མར་ཡིག་གཟུགས་ཟན་ལ་བཅོས་ནས་སྐུ་རྩེད་བརྡ་ 
སྟོན་ཙམ་དུ་ཕུལ་བས་ཚེགས་མེད་པར་མཁྱེན། རྒྱ་རོལ། སྐྱེས་རབས་བརྒྱ་པ། མཛངས་བླུན་སོགས་སྦྱར་ཀློག་དང་། སྡུད་པ། བརྒྱད་སྟོང་པ་སོགས་བསྡུས་ནས་ 
; ལྗགས་ཀློག་གནང་། དེ་ཡང་། རྒྱ་ཆེ་རོལ་པ་དང་བརྒྱད་སྟོང་པ་སྦྱར་ཀློག་གིས་ཉིན་རེ་ལ་འཁྲིལ་བ་སོགས་ཕལ་གྱིས་སྤྱོད་ཡུལ་དུ་མ་གྱུར་པའི་ལྗགས་ཀློག་གི་འཕྲུལ་ཆེན་ 
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པོའང་བསྟན། དེའི་ཚེ་དཀར་བརྒྱུད་ཀྱི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོ་དཔལ་སྟག་ལུང་ཐང་པ་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་ཞེས་པའི་བདག་ཉིད་ཆེན་ 
པོས། རྟག་བརྟན་རྡོ་རྗེའི་གསང་བ་གསུམ་གྱི་ཕུལ། །ཞེས་སོགས་དམ་པ་འདིའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་མི་ཐད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ལ་བསྟོད་པའི་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་བློ་ཀ་ལྔ་ 
པ་དང་། གཞན་ཡང་། གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་བྲག་སྟོད་པ་ཆོས་སྐུ་ལྷ་དབང་གྲགས་པ་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་མང་པོས། བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་ཚིགས་བཅད། ལེགས་སོའི་འབུལ་ 
ལམ་རྒྱས་པ་ཅན་འབྱོར། དེ་ནས། བོད་ཡུལ་ལྷོ་ཕྱོགས་ཡངས་པའི་རྒྱལ་ཁམས་ཆོས་བཞིན་དུ་སྐྱོང་བ་བྱ་ཁྲི་དཔོན་གོང་མ་མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་མཆེད་དང་དབུ་ཆེ་གྲྭ་ 


༢༢༨༤ 


རིས་མི་སྡེ་དང་བཅས་པས་སྤྱན་འདྲེན་ལན་དུ་མར་བྱུང་བ་ལྟར་ཕེབས་པའི་སྒོ་དོད། ལུམ་པ་རྫོང་དུ་རྒྱང་ཙམ་སྟན་ཆགས། ལྕེ་བདེ་བས་སྐབས་གསུམ་པའི་འབྱོར་པ་ལ་ 
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བསོད་ནམས་དཔལ་བཟང་། ཆོས་རྗེ་ཐུགས་རྗེ་གྲགས་པ་སོགས་དང་། མཁས་དབང་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། གཟིམས་དཔོན་འཇམ་དབྱངས་པད་དཀར། གསོལ་ 
དཔོན་སྡེ་པ་བྷྲཱ་ནས། མགྲོན་གཉེར་བླ་མ་དཔལ་ཆེན་མོ། དྲུང་ཡིག་བསྟན་འཛིན་པད་དཀར་སོགས་རྗེ་གོང་མའི་སྐུ་གཞོགས་པའང་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ཡོད། ཐོག་མར་གཟིམས་ 
ཆུང་དུ་ཕེབས་མ་ཐག །སྐུ་གོང་མའི་ཕྱག་རྔ་ཞིག་ཡོད་པ་ཤུགས་བསྐྱེད་ནས་བརྡུང་བ་གནང་བས་སྙན་གྲགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིགས། བུག་སྒོ་གསར་པ་ཞིག་ 
འདུག་པ་དེ་ལ། འདི་ན་བུག་སྒོ་ཞེས་འགའ་རེས་གླེངས་བས། འདི་ལ་ངའི་དཀར་སྟེགས་ཤོང་བ་མེད། ངའི་བུག་སྒོ་འདི་ན་ཡོད་གསུངས། གཟིམས་ཆུང་སྒོ་འཁྱོག་གི་ 
བུག་སྒོ་སྟོན་པ་གནང་། ཕྱག་མཛོད་པ་ལ་ལྡེ་མིག་ཁྱེར་ཤོག་གསུངས། དཔེ་དབང་རྫས་སོགས་སྔར་ཕྱག་ཐམ་གྱིས་མནན་པ་རྣམས་དབྱེ། ཕྱག་དཔེ། དབང་རྫས། རྟེན་ 
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བཞུགས་ཤིང་། ལུང་ རིགས ཀྱི་སྒ དབྱངས་ ཁོར་མོར་ སྒྲོགས་ པའི་ འ་དུར་ སྨྲིག 'འཛིན་ པའི ཁབ་ སྡེས ་ཀུན་ཏུ་གང་ བའི འདུན་ ས། བྱམས་ ཆི ་ཆོས བ་ྱྱ་གླཛདྲུ་ཕེབས། ཁྱི་ཕག་ 
བྱི་ལོ་ ་གསུམ་ གཙོ་བོཿ བོར་བྲླམས་ ཆེན་ རཆདུ་བྲཊཱགས། བསུན པ་ སྤྱི བྱེ་བྲག ་གི་ ཆོས་ སྤྱོད་ཀི་ རིམ་པ ཐཐ དང་། རྒྱུད་སྡེ ཅ་ཡ༔་ གི ་དཀྱིལ་ ཆོག ་ཕྱག་ ལེན་ ནག པ་ལ་ 
ཐུགས་བྱང་ ཐཅ་མཛདཾ་ཿ ཅིང་། ཁྱད་ པར་ཇི་ སྐད་ དུ། ། དེ་ ལྟར་སྒྲབ་ ཅིང་སུན 'འབྱིན་ གྱི། ཤ་ པའི་ གཞུང ལུགས་གང་ ཤས་ཤེས། །མཁས་པ་ དྲིན ་རྫོགས་པ་ ཡི། ། 
སངས་རྒྱས་ རྣམས ཀྱི་བསྟན་ པ ་འཛིན། །ཞེས་ བཤད་པ་ལྟར། 3 གཙོ་བོཿ བོར་གྱར་ པའི ་མདོ་ དྲོ་ཕྱོགས་ པོ་ཏེ ཏེ ཟེབ འ ལ་གསན་ སྦྱོང་ སྨར་ བ་ས དེ་ དུས། རང་བྱོན་ 


' རྡོ རྗེ་སེམས་ དཔའི་ བཞུགས་གནས། འི ་མེད་ ཀྱི་དགའ་ ཚལ་ལྟ་བུར་ ཡིད་ དུ་འོང་ཞིང་། ། ཡན་ལག་བརྒྱད་དང་ལྡན་ པའི ཆུ་རྒྱུན་ཁྲུས ཀྱི་རྫིང་བུར་འཁྱིལ་བས་མ་ དག་ པའི་དྲི་ 
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སྔགས་ གྲའི ་བླ་མར། རྗེ་ གོང་ མས་རྒྱུད་ སཱེ ་ལ་ རེ. ་པ་ མུན པར་ ཅསྨསགཝ་ པའི་ ཞིམ གཉེན་འཇམ་དབྱངས་ངག དབུད བློ བླ་གྲོས་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་ལ་བསྐོ སོ་འཇའ་གྲྭ་ ཚང་ལ་ཕོཿ པཔ 
ཐེབས་དང་བཅས་སྩལ་ ཡེ བངས འཕར་བ་ སྟེ ལྕགས་མོ་ མོ་གླང་ ལོ། དླགང་ལད ལོ་དགུ་པ་ ལ་ཤས་ཆེར་ ཐཐ ཁྔགས་: ཆོས་གླིང་ ད་བྲཞུགས། དེ་ སྐབས ་མཁས་པའི་ ° པོ་ 
ངག་ ཏང ལི་ རྡོ རྡོ་རྗ་ལྟུན་རྩེ བཅུད་ཁདུ་ཝ་ གྭ ཚད་པ ་བླ་མར་ རབ སྐོ་འཇའ་གྱ་ནོམ་པ རོ བཅས་ཤིས བརྗོད ཀྱི་འཕྲེང་བ ལག : ཅིས གླིང་གི ་ཀ་ག་ནེ་ ནི་བཞེངས་ པའི་རབ་ 
གནས་ཉིན་ཞག་བཞིའི་བར་དུ་མཛད། དགེ་བྱེད་དེ་ཆུ་ཕོ་སྟག་ལོ། སྔ་གོང་ཁམས་རྒྱལ་སྟོན་དུ་བླ་མར་རྫོང་བདར་གནང་བའི་ཆོས་རྗེརྒྱལ་སྟོན་པ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ཞེས་ 
མཁས་བཙུན་བཟང་ པོའི་ དཔེར་ འོས་པ་དྲེ་ཕག་འབུལ་ དུ་འབྱོར། དྲེའུ་བྱར་ དྲུག་ སྟེང་ ཁལ་དང་བཅས་པ་ སོགས་འབུལ་བ་ སྟོབས་ ཆེ། གཡས་རུ་བྱང་ནས་ ཁྲི་ལུམ་ ཀུན་དགའ་ 
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ཿ ༄༅། 


།དཔལ་སྒྲོན་དང་། ལྕུན་རྩེ་ནས་སྡེ་སྲིད་བཀའ་བགྲོས། ཆུ་དབར་སྤྲོ་བདེར་རི་པ་མགོ་ཡོད་དང་བཅས་པ་གནང་དགོས་ཚུལ་ཞུ་བར། སྒར་ནས་ 


གླང་བུ་མཛོ་བཟང་པ་ཆོས་རྗེ་བྱམས་པ་བདེ་ལེགས་པ་དང་སྒྲབ་པ་བ་རྣམས་རྗེ་བླ་མའི་སྐུ་གཞོགས་ནས་རྫོང་དགོས་ཚུལ་གནང་བ་བཞིན་བརྫངས་པས། བ་སྡེ་ཟིན་སོ་ཆེ་ 






#ྭ།བར་བྱུང་། དེ་ལོ་རྗེ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པའི་ཐུགས་དམ་མཚན་ལྟས་སུ་སྐུ་ཚེ་ལ་དོག་ཆ་ཆེར་འབྱུང་བར་གཟིགས། འཇམ་མགོན་གྲུབ་པ་པདྨ་དཀར་པོའི་སྡེའི། །སོགས་ཀྱི་ 
བརྟན་བཞུགས་ཚིགས་བཅད་དང་རྗེས་འབྲེལ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རེ་ཁཱས་མཚན་པའི་བཞུགས་སྟན་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྟགས་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་སོགས་འབུལ་བ་དང་བཅས་རྗེའི་སྤྱན་ 
ཐཾ སྔར་མྱུར་བར་རྫོང་བདར་སྩལ་བས་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིགས། དེ་ནས་བཟུང་མི་ལོ་བཞི་བཅུའི་བར་སྐུ་ཚེའི་འདུ་བྱེད་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཏེ། ཞིང་འདིའི་གདུལ་བྱའི་ 
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༨ 


ཧ ཚན་སེ་ 


།གི་གནས་དེར་ཕེབས་པར་བཞེད། ཞབས་ཕྱིར་དབུ་ཆེ་ལས་ཚན་ཉུང་བསྡུས་གནང་། གསང་སྟབས་ཀྱིས་ཕེབས། ཁྱིམ་དུ་བཟུང་ཡང་མི་ཆགས་ 


༨ 


རྡོར་འཛིན་རི་པ་ཇོ་བཟང་རྣམས་ཀྱིས་ཕེབས་བསུུ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་རྩྭ་གོང་ངམ་རྩྭ་མཆོག་གི་གནས་ཅིག་ཅར་དཔལ་གྱི་ནགས་ལྗོངས་སུ་ཕེབས། སྤམ་ཆེན་ལས་ 
སོས་ཞབས་ནས་བཏེག །དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྲུང་རྣམས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། ལས་ཚན་སོ་སོར་གནང་ཆ་མཆོད་ཐེབས་སོགས་རྒྱས་པ་ 
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བསྟབས། དེརྭ་རྐྱེན་པ་རྒྱལ་པོ། བླ་གཡེལ་བ་སོགས་ཡོན་བདག་རྣམས་དང་། ཀོང་ཕྱོགས་ཀྱི་དགོན་སོ་སོ་ནས་ཀྱང་མཇལ་མི་མང་བས། གནས་ནང་དུ་འཚོགས་པ་ལ་ 
མང་ཟེར་བ་ཙམ་འདུས་པ་ཐམས་ཅད་ཞལ་མཛལ་བྱིན་རླབས་ཆོས་སྦྱིན་གྱིས་སྐལ་བ་བཟང་པོ་ལ་བཀོད། དེ་ནས་ཙ་རིའི་གནས་སྒོ་འབྱེད་མཁན་ཤར་ཕྱོགས་ལྭ་བ་པ་མཁའ་ 
སྤྱོད་དུ་བྱོན་པའི་གནས་ལྭ་བ་ཕུག་ཏུ་ཞག་གཉིས་བཞུགས། ཕུ་སྐོར་གནང་། དེ་དུས་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་ཅི་ཡང་ཞིག་ཐོལ་བྱུང་དུ་གསུངས་ཚེ། རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་ 
གྲགས་པས། ད་ལྟ་གསུང་གསུང་མང་བ་རང་མི་འགབ་ཅེས་ཞུས་པར་བརྟེན་ཕལ་ཆེར་བཀའ་སྩལ་དུ་མ་གནང་། ལྷ་མོ་སྒང་དང་སྟག་མ་སྒང་དུ་བཞུགས་ཞག་རེ་ 


གནང་། རིམ་པས་གཡུ་མཚོར་ཕེབས་པའི་ལམ་ཐམས་ཅད་དུའང་། ནམ་མཁའ་དབང་སྔོན་གྱི་མེ་ལོང་ཕྱིས་པ་ལྟར་དྭངས་པ་ལ། དབང་པོའི་ཚོན་རིས་དྲ་བར་སྦྲེལ་ཞིང་མེ་ 
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ཟླ ༄༅། །ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་དང་། རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་། སྐུའི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་འཇའ་འོད་སྣ་ལྔའི་གུར་ཕུབ་པ། སྤོས་ཀྱི་བསུང་ཞིམ་འཐུལ་བ་སོགས་ངོ་ 
མཚར་གྱི་ལྟས་ཅི་ཡང་ཞིག་ནི་ཞབས་ཕྱི་ན་ཡོད་པ་ཀུན་ལའང་མངོན་སུམ་དུ་གྱུར། དེར་མངལ་སྒྲིབ་ཀྱི་བག་ཆགས་ཕྲ་མོ་བྱང་བ་དང་ཁམས་དྲུག་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་དྭངས་པ་ལས་ 


`¬ ༨ 


95 $11119-[31) (3¥11]-])61 ](113119 















།ཆིགས། པ། ཛག །སྔགས ་གྲྭ་སློབ་ ་གསྐོན་ རིགས་ ལགས ་འཆང་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་པར་ཆེན་པོའི་ བསྐོ་འཇའ་ དྭགོས༔ ཚུལ་གོཿ ཨའ བརྒྱུད་ 
ནས ་བུང་བར། ཐུབ་ པའི་ སྐ བེར་ སོགས ཡགནརྲ་ སྦྱིན བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཕྱག་ནས་ གཏ ཙ་ཤྒས གྲྭ་བ བཀས དཔལ། སྒྲོ་ གུཿཇ་ར དགོན་གྱི་བླ་མ་དང་། ཆོས་ 


།ེ རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་ དབང་པོ་ རྡོ་རྗེ རྗེ གདན་ གྱི་སློབ་ དཔནཏ་ཐླམས་ ཅཐ བསོང་ཚོགས་ཁློ་ ཁྲོ་ཆེ་བ་ སོགས ་མང་འགྱེད་རྒྱས་ ༣ར་ཉཝ། རྩེ་མོ་རིར་ འཆག དཔོན་ སྙག་ རྡོ རྗེས་ 
སྤྱན་དྲངས་འབུལ ཆིར དེ་ བཞིན། ལོ ཅེ དང་ དའ ཀྱ་མཐབྲས ་ཀྱིས་  ་ ་མཁར་ པདུ། ཟྱ་གོང་མ་ རིན་པོ་ཆེ་ དཏྲམཆད ཡོན ལྷན: རྒྱས་སུ་ 


; ཞག་འགའ་བཞུགས། ཆིབས་ཁ་བསྒྲར་གདོང་། རྡོརྗེ་རྣལ་འབྱོར་མའི་སྐུ་བ 





རྙན་ལི་མ། ཧོར་གོས་ཀྱི་བེར་ཁྱད་ཐོན་སོགས་གནང་སྟེ། ལྷོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོན་གྲྭ་རིས་དང་ 
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༣ ༄༅། །རྒྱུར། དཔོན་སློབ་རྣམས་ལྷོ་བྲག་ལ་ཤར་རྒྱག་ཕེབས་སོང་ཞུ་མཁན་བྱུང་བས། བཀའ་ལས། བུ་ཆུང་གིས་ངའི་ཁ་ལ་མ་གསན་པར་སྒོས་ཀྱི་རྟེན་ 
. འབྲེལ་རྣམས་འཆུག་པས་ལན་པར་འདུག །ད་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དང་མཇལ་བ་ཞིག་མི་ཡོང་གསུངས། དེ་ནས་མི་འགྱང་བར་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་སོ། །དགུ་བསྡུས་གཞུང་ 
 བརྒྱུད། གཏམ་ཤུལ། བསམ་གྲུབ་དགོན་གསར། གུང་རྒྱལ། བཙན་གྲོ། བྱར་གཤོངས་སོགས་གར་ཕེབས་ཀྱི་ཡུལ་གྲྭ་སོ་སོར། སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོའི་ཞལ་གྱི་དཀྱིལ་ 
ཱ འཁོར་བལྟ་བའི་ཕྱིར་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་མང་དུ་ལྷགས། སོ་སོའི་ལེགས་བྱས་སྤེལ་བའི་བཀུར་སྟིའང་རྒྱ་ཆེར་བགྱིས་པ་དོན་ཡོད་པར་མཛད་དེ། རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་ཉེ་ 


; བའི་གནས་ཆེན་དེ་ལྟི་ཀོ་ཊི་ཞེས་བཤད་པ། དེ་ལ་གཉིས་ཡོད་པའི་མིག་གཡོན་པ་དང་སྦྱོར་རྒྱུ། ཧེ་རུ་ཀ་རང་བྱུང་གི་ཕོ་བྲང་ཞིང་སྐྱོང་མཁའ་འགྲོའི་འདུན་ས། སློབ་དཔོན་ 
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ཆིན་ པོ་ པོ་པདྨ་ དང་། གནུབས་ ནམ ་མཁའི ་སྱིང་ ལེ སྦྲ་ ཐ་བ ོ་ པོ་སོགས་ བསྟན་པ་སྔ་དར་ གྱི་དུས་ སྲ ས་བོན པའི་ འཆོག ༤ ་འཆང་བ་རྣམས ཀྱི་སྒྲབ ་གནས། འཇའ་ ཚོན་ 
གིསྐུ ཅན་རས་ཆུང་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ གྲགས་པས > ་ཀྱིས་ ཡི ཟབ་མོའི་ གདམས་པ ་གཏེར་ དུ་སྦས་པ། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་འགྲོ གོ་བའི་ འམཐཾན་ པ་ པགྲཿཧ རྒྱ་རས་ པས་ཆོས ཉིད་ཀྱི་ 
བདེན་ པ བཿ ཟབ་པ་ བྱ བའི་ གདམས་ངག་རཾ་ རོ་སྙོམས་ གཏེར་ ཡེམ སྤྱན་ དྲངས་པ། ཐའ ཡང་། གྲུབ་ པ་མང་པོས་བྱང་ ཆུབ་བརྙ བྣརེས་པའི་ གནས། ཕལ་ གྱི་ལྷོ་ 
བྲག མཁར་ཆུ ི་ བོད་པ་ དིན ཕེབས། ཅོག གྲྭ་ ཁ་ཿ བ་ གཙོ་བོཿ པརྱ་གུར་ པའི་རི་ བཞུགས་ ཟྨཿ་ ཀྱིས རྒྱལ་ བ ་མཉེས་ པར་འོས་པའི་ བཀོད་པ་ ཆི པོས་ བསུས། ཐོག ་མར་ 
རྒྱལ་དབང་ རྗེའི་ བཞུགས་ ཁྲི ་འཇཛའ་ ཚོན ་མར་ ཕེབས། ཐ་པ ཇ་ཁ་ ར་གྱི་རིང་ བཞུགས ཚེ དབུའི་ ཐད་ ཀྱི་ནམ ་མཁའ་ལ། གདུགས་ཕུ་ ཕབས་པ་ བཞིན། འཇའ འོད་ སྣ་ ཚོགས་ 
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¦ ༄༅། །པས་ཁེབས་པ་དང་། མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབབ་པ་དངོས་སུ་མཐོང་བ་བྱུང་བས། དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བསྲུ་མར་འདུག་གསུངས། དེར་འདུས་ 
ཐམས་ཅད་དད་པའི་ས་བོན་ཇེ་འཕེལ་དྲུ་གྱུར། རྗེ་གོང་མའི་གཟིམས་སྤྱིལ་ནོར་བུ་སྤྲངས་པར་བཞུགས། རྗེ་མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་དགོངས་རྫོགས་འབུལ་བའང་འབྱོར། རིན་ 
; ཕོ་ཆེ་ཤེས་རབ་ཆོས་འཕགས་པ་སྐུ་མཆེད་ལ། སྒྲོལ་མའི་སྐུ་ལི་མ། [རད།ཆསགས་ གནུང་ཆ། དེ་བཞིན་ལྷ་ཁང་དང་སྒྲབ་སྡེ་པ་ལའང་སྩལ། ཅོག་གྲྭ་པ་ 

དང་། ལྷ་ཁང་པ་སྒྲབ་སྡེ་བ་སོགས་ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་བཞེས། རིན་པོ་ཆེ་སྤྱན་མི་གསལ་བས་གྲྭ་ཚང་གི་ཐུགས་ཁུར་དགོངས་གྲོལ་ཞུས་ནས་སྒྲབ་པ་ཁོ་ན་ལ་གཞོལ། གདན་ 
ོ‹ སར་དགེ་སློང་སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ་འོས་པར་དགོངས་ནས་བསྐོ་འཇའ་གནང་། གནས་དེར་རྒྱང་ཙམ་སྟན་ཆགས། ལྷོ་མོན་གྱི་སྐྱ་སེར་མང་པོ་ཉིན་རེ་བཞིན་འཚོགས་ཆེ་བ་ལ་ 
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ཿ༄༅། །མཐར། །ཆབ་ དཀར་ཤེལ་གྱི ་གྱི་ས་འཛིན ཨ ་པོའི ་རྩེས། །ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོའི ་ལྟོ་ བ་དྲལ་ དོགས་ ཏེ། ། །རླྱུལ་ཿ ཟབ ་བདུད ་རྩིར་འཛག་དེ དེར་གར་བརྒྱས་ 
རྩེན། །ཞེས་ དཔལ་འབྲུག་པ་ ཤོན པོ་ཆེ ཇི་རྒྱལ། བཿ ཡའ མཁྱེན་ པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ ཐུབ་ བསྟུན་ ཡོངས་ ཞྭ དཔལ་ གྱིསྡའི་ རྣམ་ པར་ཐར་པ་ '་སྐལ་ བཟང་ཀུན་ཏུ་ 
་ཱ བའི་ཟློས་ གུར་ ལས། གཞོན་ རྒ་བ ་ དང་ ད་ལྷན་ ག་ཤེས ་བྱ་མཐའ་ དྭག་ ལ་ 'སྤྱན་ རས་ ཀྱི་གཟིགས་ པ་ སུམ གའི་རྐག་ པ་ཏ ་བྱེད་ པ་ པཱ གསུམ་ མཾ །། 
ྐ དེ་ རྗེས། དྲབས 'ཕྱོགས་ ཀཱ ་གོང་འཕྱོང་ སོགས་ སྡེ དཔོན་ རམས ཀྱི་སྤྲ ་འདྲེན་ ཤཀ ཡིག་ པ་ དང་། ལྷག་པར་ ཅོག་ གྲ་ཆྙཾ ཇྲིང་པྲནི། སློབ ཡེ པ་ རིན་ མྲ ་ཐུན་མོང་ ནས་ཀྱང་ 
¡ གདན་འདྲེན་ དུ་འབྱོར་བས་ ཆིབས་ཁ་ བསྒྱར། ལྔ་ ཁང་བརྒྱུད་སྒོ་ ་ཆུ་ གཞིས ་ཀར་སྒྲུབ་ སྡེ བས་ བཀུར་སྟི་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པ་ཞུས་ཤིང་། དེར་ཁྲ ་སྤེལ་ཆུང་བ ་སོགས་ལྷོ་བྲག་གི་ 
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༨༡ འར 


།ལ་ རྗེས་ ས་ སུ་དཔག རཆ པཿ མཁྱེན་ པ་ པོ་ ཧཿ བྱོན་ རང་ འྭ་འབྲུག་ཐས པས། 
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གྱི་ཕོ་ 32 ཡང་ཡང་ བླ་སྐལ་ཇ བ་ལས། རྗེ་ཡོངས 'འཛིན་དམ་པ་ དཔོན་སློབ་ཀྱང་བཞུགས་སྒར་ དུ་ཐཾབས། 


ཤར་ ཚེ། རས་ཆུང་ཞབས ཀྱིས་རས་པ ཆིན པོར་ སྐྱེས་ སུ་ཕུལ་བ་ བཞིན། ཆོས མཆྫལ་ གྱི་ཚུལ་ དུ་འབུལ་ ཡབ 
མཛད་པ ་ཞུ་ཞེས་ དམན་ས་ བཟུང་བའི་ ཞུ་མཆིད་ཅི་ ཡང་ གསོལ། 





ནཔ་ཆེལྷརྩེ་ནས དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ ཆུ་བཅན ˆ བླགས རི པའ མགྲིན་ གཅིག་ཏུ་བྱུང་བ་བཞིན། སྤྱན འདྲེན་ 


དཾ སྤྲལ་ ཆིན པོ་ པོ་ཉིད་ དགྲུང་ཁ ་བཞུགས། ྐུ་འཁོར་གྱི་ 


བླ་མ་ སློབ་ དཔོན་ ཕྱག མངས སོགས་ལས ཟན དྲག་ ཁ་ཐམས་ ཅད་ཞུལ 'འཇོམ་ པར། བདག་ལ ་ཆོས་འབུལ་ བའི་ སྨཐསང པ་ཙམ ་མེད་ པས་འབྲལ ་མི་ ནུས། ཤཿ ཏེ་འབུལ་ བ་ 
ཐྲ སློབ ་ཐམས་ ཅད་ཀྱིས་ ཁོ་བོ་ལྭ་བླ ་མའི མར གུང 


དེ་ ནས་འོ་ འོ་སྐོལ་ གྱི་སྟོན་ པ་མཉམ ་མེད་ཤཱཀྱ་སེང་གེ་ ཛམྦ་ གླིང་ པའི ་མཆོད་ཡུ ཡུལ་དུ་ལྷ་ལས་བབས་ པའི་ དུས་ཁྱད་ 
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དྲ ༄༅། །གཏིས་ མ་སོགས་ གསན། ། ཝཱ ང། ཟླ ངོར་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ གཉིས ཀ་འ ་གནང་ སྐྱེས་ དང་། དགོན་ ༢ ་སོ་ སོན་མངའྱ་འིད་ སྩལ། དབུས ་མཚན་ 
ཉིད་ གྱི་གསན་ སྦྱོང གཙབ བོར་ ཐས རྨས ནས་ སྐུ་ཐ གཞོགས་ས ས་ སུ་རིགས་ལུ ལུང་དང་འབེལ་ བ།ཏུས་ཤིན་ ན་ནུ་ སྨར། བདེ་ཡངས་སྲ་དཔོན་འབངས་ སྐྱ སེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་ མཐ 
¦ འབུལ་ ་ ཆེ་བ་ ཡཿ ཁྲོམ་ ཆན པོ་ལྭ་བླ་མའི་ འཆོ ་འབྱོར་ཞིག་ སྩལ། ཡར་ སྟོད་ སྨད་ཨཾ སས ནས་དད་ ཡམ ་མང་ ུས་ ། སྨར་ སྙོན་ ཟངས་འཚོ་ བ། ཆོས་རྗེ་ 
དུང་ལ་བ་ ཐ་བ 'འབྲུག་ རིགས་ ཀྱི་དབུ་ ཆེ་ ཟེ /ཀྱི་འབུལ་བ་ དང་ལྷག་པར་ རྗེ་བླ ་མས། རྗེ་ རྲིན པོ་ཆེ་ ངག་དབང་ཆོས པྲ་བྱ་གུལ་ པོའི་ ་དབུ་ སྒོམ་ གྱིས་ གཅོས་ པའི་འབུལ་ 
གྭ ལམ། རྩེ་ ནས་ ལོ་ གསར་ ཆེས་བྱང་ སོགས ་ཀྱི་གར་འཆམ ་གཟིགས 'འབྲལ་ཡང་མཛད། ། སྣེའུ་སྡོང་རྩེར། གདུང་བརྒྱུད་ རིན་ པོ་ཆེ་ ངག་ གི་ དབང་ཕྱུག་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚན་ 
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།གཙང་བཞི། ཆིབས་མིང་ཅན་དྲུག །གོས་ཕྱི་ནང་ཡུག་མང་པོས་གཙོས་པའི་དགུ་ཚན་བཅུ་གསུམ་གྱི་འབུལ་ཆེན་དངོས་གཙང་བ་མཛད། ཡར་ 
འབྲོག་གྲ་ཕྱི་ནང་སོགས་ཀྱི་དགོན་སོ་སོས་ཀྱང་འབུལ་ཞབས་ལེགས་པར་ཕུལ། ཕེབས་ལམ་གྱི་ས་ཚིགས་སོ་སོར། ཡར་རྒྱབ། སྐྱིད་ཤོད་པ་སོགས་སྡེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་ 
་ ཞབས་འདེགས་དང་བཅས་སུམ་འཕྲང་དུ་ཕེབས། སྟག་ལུང་ནས་ཐབ་བསུ་དང་ཇ་ཞུས་རྒྱས་པའང་དེར་སླེབས། ལ་སྐྱེད་དུ་བན་དཔོན་གྱིས་གཙོས་པའི་རྟ་པའི་ཚོགས་མང་ 
པོ་དང་། ཐང་དུ་གླིང་གྲྭ་ཚང་གི་སེར་སྦྲེངས་རྒྱས་པས་བསུས། བཞུགས་ཡུལ་གྲོག་ཁར་གནང་། ཡང་དགོན་དུ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པོ་པོ་ཏོ་བ་རིན་ཆེན་གསལ་གྱི་རྣམ་ 


༨ ༨ ༨༡ ༦ ༨༤༢༨ 


ཱ སྤྲལ་མཁས་བཙུན་གྲུབ་པའི་དཔེར་འོས་དབོན་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་དང་མཇལ་ཚེ། མཇལ་དར་གནང་རེས། བཞུགས་གདན་གུང་བཤེབས་ལ་གཞིས་བྱེས་ 


ཿ ༄༅། 
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བྱུང་། ཧོདྭནཀྐཆ་རྒས་ སྤྱན་འདྲེན་ པ་ནང་སོ་ སྭོ་གྭ་ལྔ་འབྱོར། མགོན་པོ་ 'གདོང་དྲུ་དྲག་ གམ ་ཀྱི་སྲུང་མ་ བེང་ལ་སྙན་དར་ 'རྟེན་༔ རྫར 'རྒྱས་ པ་ ཡ་མ ཏེ་འཕྲིན་ལས་ 
གསོལ། ལུམ་པ་རྫོང་ དུ་ཕེབས་ ཐུ བྱ་ཡུལ་ ནས་ཆོས་རྗེ་དབོན་ཆེན སྐུ་ན་ སྨིན་པ་དང་བཅས་མི མི་འཚོ་ བར་འདུག བ་ དྲུང་ ཡིག་ ཆིནམ་ ནན། ཐ མས་ དཔོན་གྲི་ གུབ 
གཉིས ་འ། ཞལ ཐོ གནང་། ལྷོ རྒྱུད ་ཀྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་སོ་སོར་བསྔོ་ རྟེན། ཝཱ གྲྭ་ཚང་ ཟས ་ལ་མང་འགྱེད་རྣམ་ གཞག་ལུ་ ལང་ རྐ བླ ཏནས་ རྫོགས་ སྒྲབ་ པའི་ 
ཅལ ཐྨ་ སྟབམ' ཆེ་བ་གནང་ངོ་། །རྗེ་བླ་མས། འབྲུག་བྱང་ཆུབ 3 སུ་ཞབས་ཏོག་ཞུས། ། གོང་ དགུར ནས་ཞབས་ དྲུང་མིའི་ དབང་པོ ཕོ་དཔོན ་བློན་ བརྒྱ་བྱིན་ང དཔུང་ ཟིབ 


བསྐྱོད་ པ་ལྟ་བུ: བའི་ཆིབས་ རགས་བཅས ་སྲིན ཡོ་རྲའྲ ་མདུན་དུ་སྤྱན ་འདྲེན་ ལ་ ཕེབས། ར་བ་སྨད་པ་དང་། རྗེ་ བླ་མས་གསར་འཛུགས་གནང་ བའི་ གྲྭ་ཚང་ གཉིས ་ཀྱི་སེར་ སྦྲེངས་ 
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༣ ༄༅། །འཁོར་ཐགས་གྲུབ་མའི་བླ་རེ། སྐུ་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་བཀོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་མོས་ངོར་འཆར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ། ཧོར་དུས་ཀྱི་སེ་ཧུ་ 
ལས་གྲུབ་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རིགས་ལྔའི་ཅོད་པན་དར་དཔྱངས་དང་བཅས་པ། གསུང་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོའི་དབྱངས་ཀྱི་ཆོས་ཚུལ་དུ་མ་སྒྲོགས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
དུ། ཧོར་དྲིལ་དངུལ་མགོ་མ་རྩེ་ལྔ་ཤུབས་བཅས། ཐུགས་མི་ཟད་པ་རྒྱན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཟག་པ་མེད་པའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་རྒྱ་མཚོ་ལ་དབང་འབྱོར་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ། རྡོརྗེ་གྲི་ 
ྭ འཕེལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་དུ། རྡོ་ྗེའི་ཁ་ཊཾ་ག་ཧོར་དུས་ཀྱི་དངུལ་ཚགས་སྐྱོན་གྱིས་མ་རེག་པ། འཕྲིན་ལས་རྣམ་པ་བཞིའི་སྒོ་ནས་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་གྱི་དོན་རླབས་པོ་ཆེ་ 
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འགོག་ པ་མེད་པའི་ རྟེན་འབྲེལ་དུ། མགོན་མངས་ཀྱི་ཛསྐ་ལི་ཆ་ཚང་། རིགས་ལྔའི་ཕྱག་མཚན་འབུར་དོད། བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེ་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུའི་པུསྟ་ཀ་བཅུ་ 
ཕྲག་ ༈ འབ འབུལ་བ ཡ་ དེ་ དཀྱིལ ་འཁོར་གྱི་འཁོར་ལོ་ཐམས་ ཅུད ཀྱི་རྡོ་རྗེའི་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོར་མངའ་ གསོལ། ། སྡེ ་སྲིད་ནས ཁྱང་འཁུལ་ལམ་ཀནཏུ་རྒྱས་ཐ་བྱུང་། _ ཚེ་ 
བཀའ་ སོགས དབུན རྗེས་ གནང་ དགོངས་བཞེད་བཞིན་སྩལ། ཌོ ནས་གཙང་ཕྱོཿ ཕྱོགས་ང པ་ རྣམས ཀྱི་སྤྱན ་འདྲེན་མང་བས་ཕེབས་པར་ ཕྱོགས། ཞབས་ དྲུང དཔོན་གཡོག་གིས་ 
རིན་ཆེན་གླིང་ ཚུན་ ཆིབས་ ས་སྐྱེལ ་མཛད། དཔལ་དེ། སྣ་ དཀར་རྩེ་ སོགས་སུ་ཞབས་ ཏོག ་མཁོས་སུ་ཕེབས། རྗེ་བཙུན་ ཨུ་རྒྱན ་མཚོ་མོའི་ བབས ཀྱང་སླེབས། གྲུབ་པ པ་མང་ 
པོས་བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའི་རྡོ་རྗེ་གདན། ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པའི་དཔལ་བཅུ་གསུམ་གྱིས་ཤིས་པར་བྱས་ པའི་གདན་ས་ཆེན་པོ་ར་ལུང་ཐེལ་ནས། ལྷར་བཅས་འགྲོ་བའི་ 
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¦ ༄༅། །མགོན་པོ་མི་ཕམ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས། བསུ་བ་སེར་སྦྲེངས་ཀྱི་བཀོད་པ་རྒྱས་པར་བསྟར་ཏེ་སྤྱན་དྲངས། གཙུག་ལག་ཁང་སོ་སོའི་ 
རྟེན་གསུམ་རྣམས་ཞིབ་མཇལ་གནང་། སྐུ་འབག་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན་སོགས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་སྙན་དར་སོགས་མཆོད་པའི་རྫས་ཀུན་ཏུ་བཟང་ 
ྦ པོའི་མཆོད་སྤྲིན་གྱི་ཕུང་པོ་བཞིན་སྤྲོ་བར་མཛད་ཅིང་། སྤོས་སྐྱ་སྒྲབ་སྡེ་བ་དང་། ཤྭ་རགས་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་ཀྱང་རྒྱས་པ་གནང་། དེ་ནས་ཤེས་བྱ་རིག་པའི་གནས་ 

མཐའ་དག་ལ་མཁྱེན་སྨྱན་ཡངས་པསྤྲལཔའིསྐུམཕམ་ཆོས་3དབང་ཕྱུག་བདུདའཇམས་རྡོརྗེསརྱལརྩེབཀརསིཆེན་པོས་མཆོད། རིནསྡིངས་གྭ་ཚངཔས་ཀྱང་གདན་ 
ངཱ དྲངས་འབུལ་ཞབས་ཕུལ་ཕྱིན་ཞུས། ཚོགས་ཁྲོ་སོགས་མང་འགྱེད་སྩལ། བསོད་ནམས་ཆེན་པོའི་དཔལ་ལ་སྤྱོད་པའི་སའི་དབང་ཕྱུག་ཀུན་བཟང་རབ་བརྟན་དཔོན་བློན་ཆོས་ 
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¦ ༄༅། །གནས་དམ་པ་འཁོར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་དུ་མས་བསྐོར་བ་གདན་དྲངས། སྡེ་པ་ཡབ་སྲས་ནས་སྐྱེ་བ་དུ་མར་སྐྱེས་བུ་དམ་པ་ལ་སྲི་ཞུ་བགྱེས་པའི་ 
རྣམ་དཀར་གྱི་དད་ཤུགས་མི་དམན་པས། རྟེན་གསུམ། གསེར་དངུལ། ཤེལ་སྤྱད། ཇ་གོས་དར། གོ་ཁྲབ། རྟ་དྲེའུ་སོགས་ཀྱི་འབྱོར་པ་ལྷབ་ལྷུབ་ཏུ་བདལ་བས་བྲེ་ཏབ་ 
ཀྭ རྣམས་ཀྱི་སྙིང་ལྐོག་མར་འཚངས་པ་ལྟ་བུའི་བརྒྱ་འབུལ་སྤྱི་སྒེར་ནས་མཛད་པ་དང་རྗེས་འབྲེལ། དྲུང་འཁོར་དཔོན་རིགས། ཁྱིམ་བདག་འབྱོར་ལྡན་སོ་སོས་ཀྱང་འབུལ་བ་ 
དཔངས་བསྟོད་འདུག་པའི་དགེ་ཚོགས་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་བར་དུ་མི་ཉམས་ལ་འཕེལ་ཞིང་ཡངས་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བ་དང་། རིན་པོ་ཆེའི་སྐུ་རྒྱན་བཞེས་ནས་ཁྲོམ་ཆེན་ 
་' པོ་ལ་ཚེ་བཀའ་གནང་བ་མ་རྫོགས་རིང་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ངོ་མཚར་བ་བབས་པ་ཀུན་གྱི་སྦྱོད་ཡུལ་དུ་གྱུར། ལུང་རིགས་སྨྲ་བའི་འདུན་ས་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ 
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ཕེབས། རྗེ་གོང་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་པོའི་བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ལུང་གསན་པར་ཚུགས། མགོན་ཁང་ཞལ་དབྱེ་མཛད། རྟེན་གཏོར་དང་སྤྱན་གཟིགས་ཅི་ 
ཡང་བཤམས། འབྲོང་རྩེ་པ་སོགས་ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་སྤྱན་གཟིགས་ལ་དམིགས་པའི་གོ་དཀར་ལྡེམ་སོགས་ཕུལ། ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐང་བ་ཞག་མང་པོ་སྦྲེལ་ནས་ 
གནང་། མཁས་གྲུབ་རྒྱལ་སྟོན་ཆོས་རྗེ་དབང་ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་དང་། སྔགས་བཤད་སོ་སོས་ཀྱང་འབྲལ་ཞབས་ལེགས་པར་ཕུལ། འདི་དུས་སྐུའི་སྣང་ཚུལ་ཙམ་སྟོན་པར་ 
གསོལ་བ་རགས་པ་མི་གསོལ་བ། མནལ་བར་མི་མཛད་པ། ཉིན་གང་རྗེ་བླ་མར་དབང་ལུང་གསན་པ་དང་། ཕྱོགས་ཀྱི་དད་འདུས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་ལ་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་ 
གསུང་ཆོས་གནང་བས་དུས་འདའ། མཚན་མོ་སྙེ་འབོལ་འཆའ་བ་དང་སྐུ་མཉེ་བ་སོགས་གཏན་ནས་མི་གནང་། ན་བཟའ་བེ་ཕྲུག་རེའམ་འཇམ་རས་རེ་ལས་མི་ 
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།གསོལ། མར་མེའི ས་འ ་ལ ལ་ཕྱག་ དཔེ་ ཐགས 3 དད་ རྟེན དུ་གནང་རྒྱུའི་ཊ ཆོས་ སྐྱོང་ སྲུང་མའི་ ༣སྐུ་ཐད་གྱག་ བྲིས་མ་མང་པོ་ གནང་། བླ་ 
| མ་ལྷ་ཁང་མཇལ་བར་ ཕེབས་ ལྐབ འགྲོ་བའི མཿ རོའི སྐུ་འབག་ རྤ བཞིན་ ནོར་བུའི་ ཐུའི་སྙན་ གཡོན་ པའི་རྩེ་ ནས་ རིང་བསྲེལ་ཡུངས་ ཀར་ཆེ་བ་ཙམ ཐལ ཕྱག་ ཏུ་ 
ཤཱ ཚལ ེ་ ཁང་ དུ་ཐོག། ་མ་ཕེབས་ སྐབས། རྗེ་ རྗེར རྗེ་འཆང་ ཧེ 'འདི་ དཔལ་ལྡན་ལྷ་ མོའི་ རྟག་ བཿ ཡིན་ པ། ཁྲ ༣» ་ཞུ་བ་ གནང་འཕྲལ། དེ་ཀའི ་ཐད་ ཀྱི་སྤྱན་ 

གཟིགས་ ཁྲོད་ ནས་ 'བླ་ཀ་ཤིས། ཁ་བཏགས ཚའ ་མ་ གོས་ པ་ག སྐུའི་ ་མདུན་ ་ པ་དང་། ལས ་མགོན་ གྱི་འབུར་སྐུའི་ གྲི་ གུག ་ལས་ཞག་ དངོས་ ར། ཨའཛག་ པ། ་བྱུང་། རྒན 
ྦ དུའང་ཆོས་ སྐྱོང་བའི་ སྲུང་མ་རྣམས་ཞལ་ གཟི གས་པ་དང་། དེ་ དག་ གིས 'འཕྲིན་ ལས་ སྒྲབ་ ཚུལ་གྱི གྱི་གསུང་ གླེང་ཤུགས 'འབྱུང་ གིས་ ཕེབས། སྔར་ གཏོར་མ་ ལ་བྱི་བས་ གནོད་ 
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` ་ སྟེ། ཕྲེབས། སླ་།ས་ ཐོག་མ་འདི་ནས་ ཐང་ག རག ཞི་འཛུགས པ་ གནང་བ ཟང ཅད་ ཟ་ ཆཅབ་ དང་ལྡན ས་ སྐྱན ཆེ ུཐཏྟནའ་ དང་། དེ་སབས་ཟླ་བ་ 
བྱང་ གཅིག་ པའི་ དགུ་གཏོར གྱི་གུང་ ༥ པ་ སྣམ་ གྱི་དགོན་ མི ལྔ་ དྲུག་ གི་ བརྒྱ་འབུལ་ རྡོ གཅལ ་མཐིལ་ གྱི་བཞུགས་ཌྲ ཁྲི ཆིན ་མོར་ཕེབས་ ནས་ བཞེས་ སྐབས། བླ ་མའི་ 
རྣལ འཆེར ་པ་ཞིག་ གནང་རིང་མེ་ ཏོག གི་ ཆར་ཆེན་ པོ་ ཁ་ དོག་ སྣ་ གཿ ང འོམ ཅན་བབས་པ་ ཁྲོམ་ པ་ ཀུན་བ གྱིས ་མཐོང་། པ་ཁས ཡང་ཆོ་འཕྲུལ 'གྱི་ཚེས་ ཨཅོ་ 
ལྔའི ཉིན་ སྔ ཕྱེད་ ཙམ་ལ་ཡབ་སྲས ལྟན་ དུ་སྒྲ་ ་མངས་ས་ ཨུ་བཞུ་གས་ སྐབས། ། ཉི ཅེ ཆེར་ཞབར་བ་ཁ་ ཏི ཡོག གསུམ་ རིམ་བཀྲ་བ་ཕུ ་པའི་བར་ཐམས་ པབ ་འཁོར་ལོ་ 
དང་། དཔལ་ བྲེའུ་ སོགས ་བཀྲ་ཤིས་པའི པའི་རི་མོའི་ རྣམ་ པའི་འཇའ་ སྤྲིན ་མཚར་བས་ཁེབས་པ་ལས ་མྒ་ར་ བའི་ ཆར་རྒྱུན་ དལ་བུར་འབབ་པ་ སོགས་ དཀར་ ཕྱོགས ཀྱི་ལྷ ་རྣམས་ 
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དྲབ་ཆ 'འཚོ་བྱེ བྱེད་ཐམས རར སྤེས ་བགྲོས། ད་ ནི གསཾ་ སོ་དཔྱད་ ཀྱི་འཕྲོད་ དབན ན་སྐུ་ རིམ་ སོགས 'འདི་ ལས་ གནང་རྒྱུ་མི འདུག །སྐྱེས་ བུ་དམ་པ་བསམ་ བཞིན་ དུ་འགྲ་བཿ གོ་བའི་ ་དོན ་ལ་ 
བྱོན་ པ་ ཡིན པས་སོ་སོའི་ སྐྱེ་བོའི' བློས་ དཔག་ པར་ནི་ དཀའ། ཕལ་པ་ ཡིན་ ན་ ཕྱིནང་གི་ ལྟས་ཐམས ཅད་ཉར་འདུག་ པ་དང་བཅས་ཞག་བདུན་ལས ་མི གས ་ཐག་ ཆོད་ དུ་སྣང་ 
བས། སྡེ པ་ ལྷུན་རྩེ ནས སྭ་ཐུགས་ དད་ ཆེ་བས ་ཞལ་ གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་མཇལ་ བ་ཞིག ་མ་བྱུང་ན་ཐུགས ཞོད མི་ཛྫོགས་ཤེད་ང ངད་རང་ རྣམས ་ལ་ཐུགས གཿ ་ཀྱང་ ཡོང་། མ་ 
འོངས་པ ་བྱུང་ཚེ་ བཀའ་ གྲོས ཞུས་ཿ ཡང་ཡོང་ བས། གཏན འདྲེན་ པ་ ས་ས ཐེཁ་ཆ་ ཟའུ སྤྱན ་འདྲེན་ པ་ བཏུང། དགོངས་ ཅིགཿ དཔོན་ ཆཁྱས་རོང་ ནས ་ཀྱིས་ གླྲབུགས་ ཁྲི 
ལ་དྲབ་བཏུད། ད་ཐབས་གཞན་ ནེ ་མ་ ཆྙེད། ནམ ་ཞིག་ ཅིི ་འདྲ་ཞིག ་ཐོས་ཡོང་ དགོངས་ ཡོད་ པ་ལ། སྐབས་ཤིག་ གསུང་ཤུགས་ ཆེན་ པོས ་བླ་མ་ རིན་ པོ་ པོ་ཆེ། བླ་མ་ རིན་ བོ 
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ཆི གེས ་ཏིས་ བཏུང་གསུངས་ བུཚཐ་ཁཾ། ལ། བླ མ་ རིན་ པོ་ཆེས་ གསུང་ལྐན་ཛ ཕལ་ ཏེ། ཐུགས་ བདེན་ ཐུགས་ བདྐིན། ཞེས བཟ གཉང སོང་ 


ཟན དེ་ དགོང་ནྲི་དུ་མཚན་ཅ ་ཅཾ་ ཁ་བ་མ་ ནུས། = མིིསིངཿ སྲོད་ འལ ཡོན སློབ་ གསུང་ གླེང་བ་ དེ་ཅི་ ± 2 ཞུས་པས། རཾ ་མ་ རིན ་ཐོ་ཆི་ ནས། མདང་ དགི ངའི ་ཀུན་ 
ྭ རྟོག་ གི་ བསམ་པ ཞིག ་ལ། གསུན ་'འགྲོའི་ དོན་ དུ་སྐུའི་སྤྲ སྤྲལ་པ 'ཞིག་ ཕེབས་ ནི་ ཕེབས། ང་རང་ སྤྲལ་ པ 'འདི་ བཇུསཿ ནས་གཞན 'ཞིག་ ཕེབས་པར་བརྩམས་ ན་ཐུགས ་མི་སུན་པ་ 
འདྲ་བསམ་པ 'ཞིག་ སྐྱེས་ པ ་དེ་ དགོངས ་པར་འདུག །ཐུགས་རྒྱལ་ བཞེངས་ པའི་ གསུང་ཤུགས མང ལུགས་ ཀྱིས 'ཞིང་ ཁམས་ གཞུན དུ་ཕེབས ་པའི་ དགོངས་ པ་ གཏདཱ་ ང། ་མེད་ 


༨༧༩༨ ༨་ ༦༽ ༨ 


ཀྭ འདུག་ སྲས། ད་རང་། ངེད་ རང་ཆེ་བླ་ སྐྱག ་མ་ དྭགས་ པསརྨ་འདྱུ་ག གསུངས ལྷུན་རྩེ་ ནས་ སྡེ སྲིད་ཀྱང་ཉིན་ མཚན་ བཤར་ནས་ ཕེབས། སྙན་ དུ་གསོལ་ བས ་མཆོད་ ཡོན་ 
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` ༄༅། །བཞེས། ཚ་རོང་ནས་ཀྱིས་ད་ནི་གཞན་ཐབས་མེད། སྒོག་སྐྱ་ཕྲན་བུ་ཞིག་ཨ་རུ་དང་བསྲེས་ནས་ཞུས་ན་ཞུ་བར་བཞིན་དུ་ཞུས་པས་དེས་རྐྱེན་བྱས་ 
འཕྲོད་བསྟེན་བཞེས། ཕྱག་མཛོད་ནས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་ཆེན་པོ་སུམ་ཅུ་རྩ་གྲངས་ལ་སྐུ་རིམ་ལ་དམིགས་པའི་མང་འགྱེད་རྣམ་གཞག་རྒྱས་པ་དང་། སྒར་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ཀྱིས་ 
༈ མདོ་སྒྲོལ་སོགས་འབུམ་བཏང་། ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐང་བ་བརྒྱ་ཚར་མང་པོ། སྐུ་འཁོར་གྱི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་གསོལ་བ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་ 
བཏབ། དབུ་ཆེ་གྲྭ་ཡོན་སོ་སོ་ནས་བརྟན་བཞུགས་གྲངས་སུ་མ་བཅད་པ་ཕུལ། ལྷག་པར་རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་གིས་སྐུ་དང་འབྲལ་མེད་དུ་བཞུགས། ཚེ་དཔག་མེད་ལྷ་མགོན་ 
¡ སོགས་ཀྱི་དབང་རྗེས་གནང་ཚར་མང་པོ་དང་བཅས་བླ་མ་ཡི་དམ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས་པ་དང་། མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་ལ་དམ་སྒྲག་མཛད་པ་སོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་བསླུ་བ་ 
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མེད་པ་དང་། འཚོ་བྱེད་རིན་པོ་ཆེ་བྱང་སྟོན་ཤཱཀྱ་རྒྱལ་མཚན། དཔོན་ཚང་ནོར་བུ་བ། དཔོན་ཚང་ལ་ར་བ། དཔོན་ཚང་ཚ་རོང་བྭ་རྣམས་མཁས་མྱོང་ཆེ་བས་འཕྲོད་བསྟེན་ 
ཕུལ་བར་བརྟེན་ཇི་ལྟར་མེ་ཏོག་ལ་ཆུས་བྲན་པའམ། བསིལ་ཟེར་བྱེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཟའ་ལས་གྲོལ་བ་ལྟར། མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་རབ་ཏུ་འབར་བའི་དཔལ་གྱིས་ 
བྱརྒྱན་མཆ་གྱུར་ཏེ། །ཡུལ་སྟོད་སྤེལ་དུ་སྐུ་མདུན་ཚེ་བཀྲས་པས། དཀར་བརྒྱུད་གྲལ་རིམ་གྱི་བྲིས་སྐུ་བཞེངས་པའི་རབ་གནས་ལ་སྤྱན་དྲངས་པར་ཕེབས། ཀོང་པོ་ནས་ 
ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་དབང་སྐུ་སྐྱེ་དཔོན་སློབ་རྟ་དྲེའུཇ་སོགས་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བཅས་འབྱོར། དགུང་ལོ་བཅ་བཞི་པ་ཟིལ་གནོན་ཏེ་མེ་ཕོ་རྟ་ལོ་གསར། ལྷུན་རྩེ་ནས་མི་དབང་དོན་ 
གྲུབ་རྡོ་རྗེ་སྙྱན་དྭངས་དགའ་སྟོན་འབུལ་བར་ཕེབས། རྒྱལ་བུ་དོན་ཐམས་ཅད་གྲུབ་པའི་ལི་སྐུ་ཁྱད་མཚར། ཧོར་དྲིལ། ཧོར་སྦྲུག །བ་ཐི། 
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ལུག་སོགས་འབུལ་སྟོབས་ཆ 















ཚོགས་པའི་ལེགས་བྱས་འབུམ་སྡེའི་དཔྱིད་དུ་གྲུབ་པ་དེ་དང་ཉེ་བའི་སྐྱེད་ཚལ། འབྲས་བུའི་སྙེ་མ་ངོམ་པའི་བཟའ་ཤིང་གི་ར་བ་དང་དྲི་བཟང་པོའི་ལྗོན་པའི་འཕྲེང་བས་ཀུན་ནས་ 
དཀྲིགས་པ་འཆི་མེད་ཀྱི་དགའ་ཚལ་ལྟ་བུ་སྨན་ལྗོངས་དང་མེ་ཏོག་སྣ་ཚོགས་པས་ཀུན་ཏུ་ཁེབས་པ། ཉིན་མོར་བྱེད་པའི་ཚ་ཟེར་གྱིས་གནམ་སྔོན་བཞུ་བ་ས་གཞིར་འཁྱིལ་བ་ལྟ་ 
བུའི་ཁྲུས་ཀྱི་རྫིང་བུར་ཆུ་བྱ་རྣམས་སྙན་པའི་སྒྲ་འབྱིན་པ། འབབ་ཆུ་ཤེལ་གོང་ལྟར་དྭངས་ཤིང་གཙང་བའི་རྒྱུན་འབབ་པས་ཆུ་ཟིལ་གྱི་མུ་ཏིག་འཐོར་བ། མརྒད་ཀྱི་ཁུ་བས་ 
ལན་བརྒྱར་བྱུགས་པའི་ནེའུ་གསིང་རྨ་བྱའི་མགྲིན་མདངས་ཀྱང་མོག་པོར་བགྱིད་པས་ས་གཞི་ཁེབས་པའི་དབུས་སུ། ཨན་ད་རྙིལ་གྱི་ཁང་བཟང་བྱི་རུའི་ཀ་བ་དུ་མས་བཏེག་ 
པའི་ཐོག་འཕར་མ་ཀརེ་ཏའི་མདའ་ཡབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་རྒྱལ་མཚན་དང་བ་དན་གཡོ་བས་མཛེས་པ། དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྒོ་འཕར་བརྒྱ་ཕྲག་ཕྱེ་ཞིང་ཡིད་དུ་མཆིས་པའི་དཔལ་ 
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། །ཐམས་ཅད་ཚོགས་པ་གང་དེར་ཕེབས། ཞབས་ཕྱིར་ཡང་རྒྱལ་རིགས་ཀྱི་པཏྷི་ཏ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །ལྷ་སྒེར་གྱི་སྙན་ངག་མཁན་རིན་སྤུངས་པ་ཟླ་ 


བ་བཟང་པོ། གཞན་ཡང་དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར་རྒྱལ་བྱེད་སྔགས་བཤད་ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པ་སོགས་སྒར་གྲྭ་ཚང་ཤིན་ཏུ་གཏོས་ཆེ་བ་ཕོགས་བཞེས་རང་ཡང་ཉིས་སྟོང་ལ་ཉེ་བ་ 
༈ ཙམ། གཞི་ལེན་ཕེབས་སྤྲོའི་དགའ་སྟོན་གྱི་ཚེ་མཁས་པའི་དབང་པོ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ངག་དབང་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེས་མདོ་སྔགས་རིག་གནས་མཐའ་དག་ལས་བརྩམས་པའི་ 
ལེགས་པར་བཤད་པའི་འབེལ་གཏམ་གྱིས་དབྱེས་པ་བསྐྱེད། སྡེ་སྲིད་དཔོན་བློན་ལ་གནང་སྐྱེས་སྐུ་འཁྱོས་ཀྱི་ཚུལ་དུ། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པའི་ ་བརྙན་ལི་དཀར་རྒྱ་གར་ཤར་ 
¡ ཕྱོགས་པ་སོགས་རྒྱ་སྤམ་ཅན་དང་། དབང་ཆོས་ཀྱང་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་སྩལ། དེ་དུས་ཚད་མ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ཕར་དབུ་སོགས་མདོ་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞུང་ཡན་ལག་དང་ 
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བཅས་པའི རྒྱ་བད་ཀྱི ཀྱི་སྤྱི་འགྲེལ་ཐ ་ཐམས ་ གསན་ སྦྱོང རུས་སུ སུ་བཏོན། གསེར་མདོག་ ཅན། ཐུབ་ ཤཿ གཉིས། བྱ་གཤོངས། ཆོས ་འཁོར་ ལྕུན་ པོ། བཀྲ་ཤིས ལྷུན 
པོ་སོགས་ལུང་ རིགས་ སྨྲ བའི་ཆོས་ རེ སོ་སོའི ་མཁན་ སློབ་ དཀའ་བཅུ་རབ་འབྱམས་སྨྲ་ བའི་ ་ གཉིན་ སྡེ སྣོད་ འཛིན པ་མང་ དསུ་གུས། འབེལ་གཏམ་དང་ རེགས་ལུ་ ལང་ གི་ 


ཁོར་མོ་ ཡུག་ཏུ་འབྱམས་ཀླས། ། སྤྱི་དོན་ དང་གཞུང་ དོན་ གང་ལ་ཡང་གསུང་བཤད་དང་ འགུས ལུང་ཐོགས་ ང། ་མེད་ པའི བློ་གྲོས 'ཀྱིས་དྱོཿ དཔྱོད་ ལྡན ་མཐའ་ དྲུག གི་ ཡིད་ ཏཾ 


ཕྲོགས་པར་གྱུར་ཏོ། ཧཿ ༣རྫཝ་གཅོ་ཛ་ཆྔ་མོ་དང་ཆབ་ཚན་མངགནུཏ། ཡུན་རིང་མོ་ནས་ཡུལ་དམ་ཕ་བརྙན་ཅིང་བཀྲུན་ཁ་གོམས་པའི་ས་ ྐྱོང་དབང་པོ་དེ 


༨༩༤ ^ ༨ 






ཉིད་ ཀྱིས་ཕུལ་ དུ་ཕྱིན་ པའི་ རི་མོར་མཛད། ཇོ་ནང་ནས་རྗེ་བཙུན ་ཀུན་དགའ་ སྙིང་ པོས ་བཀུར་སྟི་ ཆེན་ པོའི་ ཆབ་ཤོག་དང་བཅས་ ཇ་ཞུས་འབྱོར་པའི་སྐྱེས་ལན་འབུལ་བར་ རྗེ་དབོན་ 
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།མཚོ་བྱང་པ་ མངགས། མངའ་རིས་མང་ཡུལ་ གྱ་རྒྱལ་ པོ་སྟོད་སྨད་ཀྱིས། གསེར་ སོགས་འབུལ་བ་ ་སྟོབས་ ཆེ་བ་དང་། གྲུབ ཆེན་བདེ་བ རྒྱ 
མཚོས་ ཡོམཤེ་ཟ ཟི པ་བཅུ་ཕྲག་བཞི ཟྒ་ ་ བ་སོགས་འབུལ་ཚན་ཆེ་བ་འབྱོར། གཞན་ མཁནུ་གོ ཊ། གརཞྭ། བུ བུནུ་རོང་། གུ་གེ། པུ་རེང་། རུ་ཐོག གྲོ 
¦ ཞོད། གློ་བོ། ཏྲེ་ནག་ཚང་སོཿ 2 ཐུ ་ཀྱང་ཞལ་ སྐིན་ ་མཇལ་བར་མང་དུ་ལྷགས་པ རྦབས་ ལའང་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གིས་ཕན་ བདའ ིསྙིང་པོ་ ་ཅན་དུ དུ་མཚད། ཁྱབ་བདག་རྡོ་རྗེ་ 
' སེམས་དཔའ་མི་ མི་གཟུགས་ རྭ སུ་བྱོན་པ་རྗེ་བླ་མ་དམ་ པ་དེ་ཉིད་ལ། བཀའ་འབུམ་ རིན པོ་ཆེར་བཞུགས་པའི་གསང་འདུས་མི་ བསྐྱོད་པ། དགྱེས་ རྡོར་ ཡབ་ བཀའ་ཡུ ཡུམ་ 


; བཀའ། གུར་ རིགས་ བསྡུས། བདེ་ མཆོག་ ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ། གདན་ བཞི་ ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའ། མ་ཧྭཱ་མཱ་ཡ། སངས་རྒྱས ཐོད་ པ། འཇིགས ་བྱེད་ སོགས་ 
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༢༨ ༨༡༤༨ 


།སྟེང་སོགས་དགོན་སྒྲབ་སྡེ་སོ་སོ་ནས་ཀྱང་ཞལ་དཀྱིལ་མཇལ་མི་ཆོས་ཞུ་བ་མང་པོ་འདུས་པ་རྣམས་སྨིན་གྲོལ་གྱི་གདམས་པས་རེ་འབྲས་སྙིང་པོ་ 
ཅན་དུ་མཛད། རྒྱ་རྒན་བ་དང་། ནང་སོ་མགོན་ཚེ་བ་སོགས་ཀྱི་གཞིས་སུའང་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། སོ་སོའི་ཚོགས་གཉིས་གོང་དུ་སྤེལ། སྤེའུ་ཞེས་བྱ་བ་མེ་མོ་ལུག་ 
འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་ལྷ་བཅུ་གསུམ་གྱི་དབང་བཞི་རྫོགས་སྩལ། མཆོད་ཡོན་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་དུ་ཕེབས། རྒྱལ་བ་མ་ཕམ་པའི་སྐུ་ལ་གསེར་ཆབ་དང་མཆོད་ 
སྤྲིན་ཕུང་རྒྱ་ཆེར་སྤྲོས། ཞར་ལ་དཔལ་སྡིངས་ཀྱི་རྟེན་གཟིགས་ཀྱང་གནང་ནས་གནས་སྲིན་པོ་རྫོང་དུ་ཞག་འགའ་བཞུགས། དེ་དུས་སྟོད་མརྒ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་ 
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༔ྲ ༄༅། །བསྐོས། བཏ གྲྭ 'འདི་ ལ་ཆོས་ གཉིས ཧཱ ཅང་མི་བཟང་བས་ལོ་ བརྒྱད་ཙམ་སྒར་ གྱི་ཕྱག ་ཕྱིར་ ཁྲིད། དེ་ ནས་བྱ་ཁྲི་དཔོན་ སྐུ་མཆེད ཀྱི་སྤྱན 'འདྲེན་ 
གསེར་ ཟལ པར་སྔགས་ གཱ རིན་པོ་ཆེ་ ཅིརྣམ 'རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས གས འབྱོར། ཕུར་བུ བུ་སྟེ ས་ཕོ་ ཟན་ས ས་ སྐྱོང་ང བའི་ འི་བརྒྱ་བྱིན་དོཿ དོན་ གྲུབ་ རྡོ་རྗེ་གང་ གིས་ བསོད་ 
།ཱ ཅཐ ་ཀྱི་མཐུས་བ ན་ པའི་ དཔལ་འབྱོར་ ཕུན་སུ སམ་ ཚོགས་ པ་དོན་ཡོད་པར་བྱ་བའི ཕྱིར། ཐུ ཆེས་བཟང་པོ་ལ་ཕོ་ བྲང་མདུན ན་གྱི་བཞུགས་། ཁྲི ཅིན ་མོར་གདན་ དྲངས། རྒྱལ་ 
ཇེ དྲེ་སས་རྣམས་ སྐུ་ གསུང་ ཐུགས་ རྟེན ཁྱད་པར་ འཇ མགས པ་ དུ་མས་བྱ ་བྱང་དྲངས་པའི ་ཤེལ་ སྤྱད་ གཡུམ དངུལ་ རེ རིན་པོ་ཆེའི་ འི་རིགས རྒྱ་ཧོར་གྱི་སྦུག་ 
ྦ སིལ། ཡོལ་བ་བླ ་བེ། ཇ་གོས་ དར། རྟ་དྲེའུ། མཛོ་ གཡག །གོ་ ཁྲབ། ཁྲོ་ ཟངས། སྣམ་རས་ སོགས་ གནོད་ སྦྱིན་གྱི གྱི་ཁེངས་པ འཕྲོག ་ཅིང་འཇིག་ རྟེན་ ན་ཡོད་ རྒུ་ཅོག་ 
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བསོད་ ཐབ ཀྱི་ལྕགས ཀྱུས་ བཟུང་བ་ལྟ་བུ་ བུའི་འབྱོར་པ་ཕུལ ཞིང་ ཅ་ཆས པ་ རྣམས། དགེ་ བའི་རྩ་བ་བར་མ་ དོར་ ཆུམ མི་འཛའ་བའི་ཡོངས་ས སུ་བསྔོ་ བསྤྱ་རྒས ་འདེབས་ པའི་ 


༨༽ ༨༩༧ ༢༨ 


བཀའ་དྲིན་མཛད། སྡེ་སྲིད་དཔོན་བློན་ལ་ཚེ་ མེད་ཀྱི་སྐོར་སོགས་ཟབ་རྒྱས ཀཿ དུ་མ་དང་། མི་ དབར་དེ ཏིན ཅི ཤུམ མཁྱེན་རྒྱལ་ བཞི་ བཅའའ་ང་་་ གི་ 


སྐུ་བརྙན་དཇུལ་གར་ཡུགས་ལས་གྲུབ་ཕ་བཤེངས་ཐ་ལ་བ་གཞས་དང་། ཀྱེན་པའི་བདག་པོའ་བཀྲ་ཤིས་པའི་རྫས་ཟརྒྱད་སོགས་འདོད་དགྲུའེ་དངོས་གྲུབ་ཆརདྲུ་ 


༨༽ ༨༄༽ ༠༦6 


འབྱོར། ཧོར་ཟླ ་ལྔ ་པའི་ དུས་ ཚེས་ དགེ་ བ་ལ་ཆིབས་ ཁ་བསྒར། ཚོང་འདུས་ ཁྲི ཁང་པས ་མཆོད། ལྕེ ་མཁར་དུ་བསོད་ ནམས་ཆན་པའ 'བྱེན་ དང་ལྡན་ པའི་ས་ སྐྱོང་ཆེན་ པོ་ཀརྨ་ 


བསྙིལ། ཁམས་རྒྱལ་ 'སྟཾན གྱི་བླ་མར་ ངསྐད་ གཉིས། སྨྲ བའི་ ཁྱུ་མཆོག་ ལོ་ཆེན་སངས་རྒྱས་ ཛཿ བཟང་བརྫངས། མི ་སྲིད་ གཙང་ པའི སྤྱན 'འདྲེན་ལ་འབྲོང་རྩེ་ཁང་ ཏུ བ་ 
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¦ ༄༅། །ནས་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་བརྒྱད་བྱམས་ཆེན་དུ་ཕེབས། ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་དབང་སྐུ་སྐྱེ་མེ་རག་མདོའི་སྤྱི་བླར་བསྐོས། རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་པའི་ལི་སྐ་མཐོ་ལྡིང་ 
མ་དང་། སྐུ་བེར་མཚལ་ཁ་གསེར་སྒྲིལ་ཐགས་ཀྱི་རི་དྭགས་ཁ་སྤྲོད་ཅན་སོགས་ཆོས་ཀྱི་འཕྲིན་ལས་རྒྱ་ཆེར་འབྱུང་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་གནང་ཆ་སྩལ། རྒྱ་རྟགས་ཀྱི་ཅོད་པན་ 
£ བཅིངས་ཏེ་ཤིས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་ཆར་དུ་བསྙིལ། མེ་མདོ་སྤྱི་པར་ཡང་མང་ཇ་དང་སྒྲིགས་སུ་བཅའ་བའི་བཀའ་ཤོག་གནང་། ཆོས་རྗེ་འདི་བསྟན་པ་དང་སེམས་ཅན་ལ་ཕན་ 
ཐོགས་པ་ལུགས་གཉིས་ཀར་མཁྱེན་དཔྱོད་ཡངས་པས་ཀུན་མཐུན་སྣང་གྲུབ་ཅིང་། ཆོས་འཆད་ཉན་སོགས་འཕྲིན་ལས་ཆེ་བས་སྒྲབ་སྡེའང་གྲྭ་བཟང་ཞིང་ཐུགས་དམ་ 
¦ སྨར། ཕྱིས་འབྲུག་ཆོས་སྡིངས་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་རྟེན་གསུམ་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་དང་བཅས་པ་གསར་དུ་བསྐྲུན་པ་སོགས་བསྟན་པ་ལ་མཛད་པ་ཆེ་བ་ཞིག་གོ། །ལོ་གྲོ་དང་ 
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སོགས་དབུ་ཆེ་ཡང་མང་བར་འཚོགས། རྗེ་མཉམ་མེད་ཆེན་པོ་གོང་འཕྱོང་ནས་སྤྱན་འདྲེན་བྱུང་བ་བཞིན་ཐེགས། རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དཔོན་སློབ་རྣམས་ཁུ་ཁུད་དགོན་པ་དང་ 
རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ཕེབས། ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་བཞུགས། དེའི་ཚེ། དུས་འཁོར་བདྲེ་ཀྱེ། གསང་འདུས་སོགས་རྒྱུད་སྡེ་མང་པོ། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་འགྲེལ་པ་སྐོར་སོགས་ 
རྒྱ་གཞུང་། དེ་རྣམས་ཀྱི་སྤྱི་ཊཱིཀ་རྗེ་གོང་མས་མཛད་པ་རྣམས་ལ་ཐུགས་རྟོག་ཞིབ་འཐེམས་གནང་། གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་ལ་དཔྱད་པ་ཞུགས་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཤིན་ཏུ་ 
ཆེ་བ་བྱུང་། རྡོར་འཛིན་མང་ཐོས་པད་དཀར་གྱིས་ཟླ་བ་ཙམ་བསྙེན་བཀུར། ཅིག་ཅར་རྒོད་པའི་འགྲོ་མགོན་དུ་སྔགས་འཆང་ཁྲག་འཐུང་རྒྱལ་པོ་བསྐོས། རི་པ་གནས་བརྟན་ 
སོགས་ལས་ཚན་དགོས་པ་ཐམས་ཅད་ཁོང་རང་གི་སློབ་རིགས་ཁྲོད་ནས་ཁུར་དུ་བླངས། གནང་ཆ་མགུ་བ་བསྐྱེད་པ་སྩལ། མཚོ་མཇུག་སྐུ་སྐྱེ་དེའི་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་ 
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- །མར། གྱུས་ཀྱི་བེར་དང་པདྨ་རཱ་གའི་ཅོད་པན་བཅིངས་ཏེ་བརྫངས། དབྱར་གསང་གླིང་དུ་བཞུགས། མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་ལུགས་མང་པོ་ལ་ 


རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་གཟིགས་པ་སྩལ་བ། བར་གསེང་ལ་མཆོད་རྟེན་དང་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀྱི་ཐིག་རྩ། གཞལ་ཡས་ཁང་སློང་ཐིག་རྣམས་ཕྱག་ལེན་བཤད་པ་དང་བཅས་ 
ྦ པ་མཁས་དབང་མཉྫུ་ཀཱིརྟིས་ཕུལ། གཞན་བདེ་དགྱེས་དུས་གསང་སོགས་བླ་མེད་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་རྒྱུད་སྡེ་རིན་པོ་ཆེའི་དཀའ་གནད་དང་ཐིག་རྩའི་དོགས་དཔྱོད་འཇམ་པའི་ 
དབྱངས་སངས་རྒྱས་རྡོ་རྗེ་ལའང་མཛད། ལྔ་བསྡུས་སྐོར་སོགས་རྩིས་སྐོར་ལམ་པ་རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་དང་དཔྱིས་ཕྱིན་པ་བླ་མ་རིན་པོ་ཆེ་ཕུག་ནས་ལ་ 
¡ གསན། དེ་ལོ་དངོས་གྲུབ་ཀྱི་འབྱུང་གནས་དམ་པ་གནས་ཆེན་ཙ་རི་ཏྲར་ཕེབས། ཀོང་ཕྱོགས་ཀྱི་གྲྭ་ཡོན་མཇལ་མི་མང་པོར་ཆོས་སྦྱིན་ལེགས་པར་གནང་། ལྟས་ངོ་མཚར་ 
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ས་ས 2 འབྱིདྲ་དུ་ཡོད་ཐ་ ཀུན་ གྱིས་ཀྱང་མངོན་ དུ་གྱུར་ན་རྒྱལ་ བ་ཉིད་ཀྱིས་ཏ དངོས ས་གྲུབ བྱ་མཚོན་མ་ ཅུ་ ཡུ གས པ་ལྟ ་ཅི། འོན ཀྱང་སྐྱེས་ ཆིན་ དམ་པ་ རྣམས་ 
འ་འ པ་ ནོ རྔ ཟབ་ཅིང་ དཀྱེལ་ ཆེ་བས། འ་པ པཿ ཏན་ ཇི་ རྟལ་ བ་ པ་ ངོར་མངོན་སུ སུམ་དུ་མ མི་མཛད་ པར་ཇི་ཅཙམ་གྱིས་ ཐ་ཿ བྱ་འདུལ་བ་ བར་ནུས་པ་དེ་ དེ་ཙམ་ཞི ཞག | 
པ་ ཡིན་ ་ནོ་ཞེས་གྲགས་ སོ། །ཕྱིས ་བཀའ་ལས། ངོས་ཙ་རི་ལ་མ ་ཕྱིན་ བར་ ་ནི། ཐོས་བསམ་བྱེད་ བཅ ཅདྨ་ནུས་ པོ ་ འཛིན་ པ་ ཐཐ གོ་བབས་ཤེས་རབ 'འབྲིང་པོ་ 
ཙམ། འེ་ནས་ནླུས་་མང་སོང། ཤམ རབྱ་ཀྱང་གོ་བ་ དང་འཛིན་པ་ གཉིས་གྭ་ཝ་ དྲགཏཱསོང་ཐས་ཛ་འ རི་ ཊུ་པ་ཡབས། ་མངལ་ གྲིབ་དག་ པའི་ རྟུགས་: སུ་འདུག་ཀྱང་། ། དེ་ནས་ 


ཌྷག་ 






གཞན་ ཕན་ དུ་སྙད་ པའི་ རྣམ་ གཡེང་མང་པོའི ༥འབ། གོ་ཚུགས་ པས ་གང་ལའང་ རཛ་རི། ཁ ཁོ་ཐག་ ཆོད་པ ཞིག ་མ བྱུང་བ 'འདི་ ཁའོ། །ཞེས་ གསུངས ་པ་ ནི་ དགོངས་ པ་ ཅན་ དང་། 
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།མཐར་ཕྱིན་པ་གསན་པའི་ཚུལ་ཀྱང་བསྟན། རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་བར། ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་ཁྲོ། བདེ་མཆོག །རྣམ་འཇོམས་སོགས་ཀྱི་དབང་། རླཿ 
གའི་སྐོར་སོགས་ཉེར་མཁོའི་ལུང་དང་བཅས་པ་སྩལ། བཀའ་བཅུ་པ་མཆོག་ལེགས་སོགས་པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་བ་འགའ་དཔལ་འཁོར་ཆོས་སྡེར་གྲྭ་སྐོར་ལ་རྫོང་པ་ 
! གནང་། ཐུན་མོང་ཞེས་པ་ལྕགས་པོ་ཁྱི་ལོ། མྱྱ་ངན་མེད་པའི་ལྗོན་ཤིང་གི་ཕྲེང་བས་མཛེས་པར་བྱས་པ་རང་བྱོན་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའ་བཞུགས་པའི་གླིང་དུ་བྱོན། ཆོས་རྗེ་རྣམ་ 
རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས་ཙ་རི་ཅིག་ཅར་གྱི་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པར། གནང་ཆ་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཤིས་པ་བརྗོད། མི་རིང་བར་དཔལ་རི་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས། སྔ་གོང་བྱ་པ་ཞལ་ངོ་ 
་ ཐུགས་འདོད་མ་མཉམ་པའི་རྒྱུས་དུས་ཟིང་ཅི་རིགས་བྱུང་བར། དེ་རེས་ཞལ་ངོ་དཔོན་གཡོག་རྣམས་ལྷད་མེད་དུ་འགྱུར་བའི་བཀའ་ཁྱབ་མཛད་པས་བདེ་འཇམ་དུ་སོང་། དེ་ 
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ས་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་བསྒྲབ་བཞེད། དེ་ཡང་མངལ་ཤོལ་གྱི་ཟླ་བ་དང་ལོ་སྔ་ཕྱིའི་ངོ་ཐམས་ཅདཀྱང་གྲངས་སུ་བགྲངས་ནས། ཐུབ་པའི་བཅས་ 
ཚམས་ལས་མི་འགོང་བའི་གསེབ་ལམ་ཁྱད་པར་ཅན་དུ་དགོངས་ཤིང་། རྔོག་ལོ་ཆེན་པོ་བློ་ལྡན་ཤེས་རབ་ཀྱིས་ཀྱང་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་གཏམ་ 
རྒྱུད་བསྙོན་མེད་འདུག་པ་དང་། རྗེ་གོང་མ་ཀུན་མཁྱེན་ཆེན་པོ་པདྨ་དཀར་པོས་ཀྱང་མཁན་ཆེན་བཀྲ་ཤིས་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་སྤྱན་སྔར་དགུང་ལོ་བཅུ་བདུན་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་ 
ལྟར། རྗེ་ཡོངས་འཛིན་དམ་པ་དང་། མཉམ་མེད་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་སྤྱན་འདྲེན་དུ་མངགས་པ་ལྟར་འགྱངས་མེད་ཕེབས། གཉལ་ཡངས་པ་ཅན་གྱི་གྲོང་ཁྱེར་ཆེན་པོའི་ 
དབུས་དཔལ་གྱི་རི་བོའི་ངོགས་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོའི་སྒོ་མངས་སུ་ཡབ་སྲས་མཇལ། དེ་མཚམས་རྒྱལ་དབང་དམ་པ་འདི་ཉིད་འདྲེན་པ་ཟས་གཙང་སྲས་ཀྱི་ 
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¦ ༄༅། །རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར་མངའ་གསོལ་བའི་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་དགེ་ལེགས་སྤེལ་བའི་སླད་དུ། མཁན་པོ་བརྟན་མཁས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་ལྡན་པ་ 
སེམས་ཤིན་ཏུ་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་དགྲ་བཅོམ་པ་ཆེན་པོ། དོན་གྱི་སླད་དུ་མཚན་ནས་སྨོས་ན་འདུལ་བ་འཛིན་པ་ཆེན་པོ་ངག་དབང་བཟང་པོའི་ཞལ་སྔ་ནས་དང་། ལས་ཀྱི་སློབ་ 
ྣ དཔོན་རིག་པ་དང་གྲོལ་བར་སྨྲ་བའི་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པ་ཡོངས་ཀྱི་ཁྱུ་མཆོག་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོ། གསང་སྟེ་སྟོན་པའི་སློབ་དཔོན་གཞུང་བརྒྱ་སྨྲ་བ་ 
' མཁས་པའི་དབང་པོ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ། དུས་ཀྱི་བརྡའ་སྤྲོད་པའི་གྲིབ་ཚོད་པ་ཆོས་རྗེ་རྣམ་རྒྱལ་བཀྲ་ཤིས། གྲོགས་དན་པ་མཁར་ཆུ་སློབ་དཔོན་སྡོམ་བརྩོན་སངས་རྒྱས་ 
 རྒྱ་མཚོ། གཞན་ཡང་དད་པའི་དགེ་འདུན་རྒྱ་མཚོའི་དབུས་སུ། གསོལ་བ་དང་གཞིའི་ལས་ཀྱི་ཆོ་ ག་ཉམས་པ་མེད་པའི་སྒོ་ནས། བསྙེན་པར་རྫོགས་པ་དགེ་སློང་གི་དངོས་ 
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ོ་གསོས་བཏུབཔ་འི་མོད་ཁ་ས་ཆེན་པོ་འདི་ཡང་ཁྲུན་ཏུ་གཡོས། ཝིན་ཨོཇ་བའི་ཡུམ་དྲུ་མ་གྱུར་པའེ་དྲ་བཟང་པོ་དང་། ལཾ] གདྒ་ཏོའིབཿ་ཆཱན་ཡཐ་ནལ་བུས་ 
བབས། དེའི་ཚེ་རྗེ་བླ་མས། ེ སྦྱར་མངགས གས ཁྱད་ཐོན་གྱིས་ གཙོས་ པའི་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་ དྭང གཞན་ ཡང་དབུ་ཆེ་ གཱ ཡོན་སོ་སོས་ དསྐག་ ཏུ་མེད་པ་ 
ཕུལ། ལེགས་པར་ གསུངས་ པའི་ཆོས ༩ བ་ལས་ མཉུ གསུངས པ ་བཞིན། འང བཞིན་ དང་བཅས་ པའི་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་ཕ་མོསྲ་ཀང་མ་ པ་གོས། པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུང་པོ་ 
ཡོངས་སུ་དག་པས། འཇིག་རྟེན་ན་ཡོད་དོ་ཅོག་གི་སྤོས ཀྱི་དྲེས་གནོན་པར་མི་ ནུས་པའི འི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བསུང་ཞིམ་པོས་དཔག་ཚད་ཁྱབ་ཅིང་། གར་བཞུགས་ཀྱི་དཔྱད་པ་ 
རྣམས་ལ་ཡང་ཆཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་དྲི་བཟང་པོ་རྒྱན་རིང་པོར་འབྱུང་བ་ཞིག་གོ། །སྐབས་དེར་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོར། ཚེ་བཀའ་སོགས་ཀྱི་དབང་། ཕལ་ཆེན་དང་དཀོན་ 
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ཿ ༄༅། །གང་གང་། །སྐྱེ་བའི་ཞིང་ལ་སྐྱེ་བོས་བཏབ། །དེ་དང་དེ་ཡི་རང་བཞིན་དེ། །ཡོངས་སུ་སྨིན་པའི་འབྲས་བུ་སྤྱོད། །ཞེས་གསུངས་པ་དང་རྗེས་ 
སུ་མཐུན་པར་གཙང་སྟོད་ལྟུན་པོ་རྩེར་མི་དབང་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་གང་གི་ཐུགས་རྒྱུད་ཀྱི་སྟེང་ན་རྣམ་པར་སྨིན་པ་མི་བཟད་པ་མྱོང་འགྱུར་གྱི་ལས་སྔར་བསགས་བག་ལ་ཉལ་གྱི་ 
, ཚུལ་དུ་ཡོད་པ། ཁྲོ་ཕུའི་བྱམས་ཆེན་གྱི་ཞབས་ཏོག་གཙུག་ལག་ཁང་གི་ཞིག་གསོས། ཡོན་གནས་དམ་པ་རྣམས་ལ་བཀུར་སྟི། དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་བཙུགས་པ་སོགས་རྣམ་ 
དཀར་གྱི་དགེ་བ་རླབས་ཆེན་མཛད་པའི་རྐྱེན་གྱིས་ལས་ངན་སྲབས་ཤིང་ལྷོངས་པའི་མཐུ་དང་། ཞཐངས་གྱིན་ལོག་གི་གཡོ་སྒྱུའི་འཕྲུལ་ལ་བརྟེན་བཞུགས་སྟབས་མ་བདེ་བ་ 


¡ ནས་ས་སྐྱར་ཕེབས་དགོས་པ་བྱུང་བར། ཕྱག་མཛོད་རྫོང་ཁ་པ། དིང་ཕོན་ཡུག །གསེར་ཞོ་བརྒྱ་ཕྲག །ཆིབས་སོགས་ཀྱི་གནང་ཆ་བཅས། སྔོན་ལས་བདག་གིར་དུ་ 
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བཟུང་དགོས་པའི་ཆབ་ཤོག་ཡིད་ཀྱི་ངལ་གསོར་གྱུར་པ་སྩལ། དེ་ནས་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་ཕེབས། བྱ་པའི་རྒྱལ་བུ་སྐུ་མཆེད་ཁྲི་འདོན་གྱི་སྒོ་དོད། གདན་ས་ར་ལུང་ནས་འགྲོ་ 
བའི་མགོན་པོ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཁུ་དབོན་ཡང་སྤྱན་འདྲེན་འགབ་ཚུལ་གྱི་སློབ་སྟོན་གནང་བ་བཞིན་ཞབས་དྲུང་ཁུ་དབོན་སྤྱན་དྲངས། སྒར་གྱི་དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར་ལས་ཚན་ 
སོགས་དང་བྱ་པ་རྟ་པའི་ཚོགས་བརྒྱ་ཕྲག་ལ་ཉེ་བས་མདུན་བསྲས། མཆོད་ཁང་རྙིང་པར་མཇལ་འཇོམ་གནང་། གཟའ་ཚེས་དུས་སྦྱོར་དགེ་བའི་ཉིན། བྱ་ནག་ཆེན་པོའི་ 
རིགས་ལས་བྱུང་བའི་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ངག་གི་དབང་ཕྱུག་ཁྲིའི་དྲུང་དང་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་སྐུ་མཆེད། རྒྱལ་ཕྲན་དུ་མའི་གཙུག་གི་ནོར་བུས་བཏུད་པའི་སེང་གེའི་ཁྲི་ལ། 
རིན་པོ་ཆེ་དང་འབབ་ལྡན་གྱི་རྒྱན་བཟང་པོས་གང་བའི་དགོས་འདོད་འབྱུང་བའི་བུམ་པ་ཐོགས་ཏེ་བདེན་ཚིག་གི་ཤིས་པ་བརྗོད་བཞིན་དུ་རྒྱལ་པོ་རྒྱལ་རིགས་སྤྱི་བོ་ནས་དབང་ 
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ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས། དེའི་ཚེ་ཁ་བ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་བབས་པའི་རྗེས་སུ་མེ་ཏོག་གི་ཆར་ངོ་མཚར་བའང་བྱུང་། ཁོང་རྣམས་རྗེ་གོང་མ་ཕེབས་དུས་ཀྱང་འདི་འདྲ་བབས་པ་ཡིན་ཟེར་ 
དགའ་དགའ་བྱེད། འབྲུག་ཆོས་སྡིངས་སུ་བཞུགས། དད་ལྡན་གྱི་འདུ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། གསེར་སོགས་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་བསམ་ལས་བརྒལ། ཞབས་ཏོག་ཀྱང་ 
སྡིག་དང་མ་འདྲེས་པས་ཤིན་ཏུ་དང་བ་འདྲེན། ཐམས་ཅད་ཀྱང་མོས་གུས་ལ་ཚད་བཟུང་མེད་པས་དམ་ཚིག་གཙང་། དབང་ཆོས་ཀྱང་ཡིད་དང་མཐུན་པར་སྩལ། དཀར་ 
ཆེན་ཀུན་གྲགས་པའི་སྐུ་སྐྱེའི་གཙུག་ཕུད་བཞེས། མདོ་མཁར་བས་མཁར་གདོང་དུ་སྤྱན་དྲངས། གུས་འདུད་དང་བཀུར་སྟི་ཆེ་བར་མཛད། སླར་ཡང་བྱམས་ཆེན་ཆོས་གླིང་ 
དུ་ཕེབས་ཐོག །གོང་འཕྱོང་། འབྲོང་རྩེ། རྩེ་ཆེན་པ་སོགས་དབུས་གཙང་གི་སྡེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱིས་སྤྱན་དྲངས། གྲི་གུར་ཕྱོགས་ཞག་ཙམ་བཞུགས་རིང་རྗེ་བླ་མར་རྒྱ་རས་ 
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་ཱ ༄༅། ཐཿ འབྲམ ལའ ་གསན། འབྱོར་ ར་ལྡན་ རྣམས ཀྱིས ་འབུལ་ཞབས་ རྒྱ་ཆེན པོས ་མཆོད། དབང་ཆ ཆོས པྱ་ཀྱང་ ཡིད་ བཞིན་ དུ་སྩལ་ ་ཏོ། །འགལ་ 
བྱེད་ དེ་ ལྕགས ་མོ་ ཕག ་ལོ། ཐ་ཧོར་གྱི་རྒྱལ་ འགམ རིམ་པར་ བསྟི ་བའི་ཕོ་ བྲང་འཕྱིང་དབར་ སྟག 'རྩེར་ ཤི ལྕང་གླིང་ སྒང་ དུ་བཞུགས་ཐ སྒར་མཛད་ཐོཿ ཐོག་ སྐུ་མཚམས་ བཅད་ 

འུ རྒྱ་ཞིག་ གཉང ། འཇམ་ དཀར་གྱི་ལྗགས་ བསྙེན་ ཁ་ ཙིར སོ་ཙམ་ གནང་བས་ ཡང ཡི་ གེའི་ ཨ་ ཡིག ཐོག་ ། ཙམ་འོཿ ཆས འཕྲོ་བ་ ཡུན་ རིང་མོཆ་ གཟིགས། སྐུ་མཚམས་གྲོ་ གྲོལ་ 
བསྟུན ཡ་བ ངོར་ དབང་ རྗེས་ ཐཐ པའ ཆོས་ ཙྭ མཿ ལ་མང་ སྐོལ་ ཀྱང་གནང་། རིམ་པས་ ཡུ ་སྡིངས་ ཁ་ཆ དང་། ཇི ་མིའི ་གདུང་རབས་ དྲི་ མ་ མེད་ པ་ས་ སྐྱོང་ 
ཀྐ བའི་ དབང་པོ་ ཡར་རྒྱབ་པ་ དཔོན ་བློན་ གྱིས ་བས་ བའི་ བཀོད་ པ་ དཔེ ་བྲལ་དུ་བཤམས། གུས་པ་ ཆེན་ པོའི་ སྒོ་ ནས་ བཀུར་སྟི་ཕུ ་ཕལ་ དུ་ཕྱིན། སྡེ པར་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས ཀྱི་ཚེ་ བཀའ་ 
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བླ་བྲེ་བུམ་སྟན་མ། བཀྲས་བཏགས་ཀྱི་ཡོལ་བ། གནས་བཅུའི་བྲིས་ཐང་གྲས་མཚུངས་ཉི་ཤུ་ལྟག་པ། ཚོགས་ཁྲོ་སོགས་སྤྱི་རྫས་སུ་འགྲོ་བའི་དངོས་པོ་རྒྱ་ཆེ་བ་ 
དང་། མིའི་ ༡ཿ པོར་ཡང་ གཅང་ སྐྱེས སོགས ་འདོད་ དྭགུ་ཇི བཞིན་ དུ་སྩལ། རྗེ་ བླ་མར། མཆོད་ ཡོན་ ལྷན་རྒྱས་སུ་ ་མར་མི་རས་ ཆུང་ལོ་ 'རྒོད་ བཀའ འབུམ། སྐུ སྒེར་ 


གྱིས ་མགོན ་པོའི་མདོཿ མདས ཐགས ཀྱི་ཕྱག་ཿ འོམ་ ཡང་ གསན། དེའི་ ེ་རེ་རྡོརྗེ་འཆང་གི་ ེས་མ་ ། ན་ ནི་ ཁ་ཏ ངདག་ མཐའ་ དག་ གཞན ་ལ ་འདོམས་ པ་ སོགས་ ཐན་ཏུས་ 


༨་ ༦༤༽ ༨༨ ༦༽ ༨ 


བྱའི་ དབང་པོ་དང་རྗེ རྗེས་ད། སུ་མཐུན་པར་ བཀྲི་བའི ་མཆོག་གེ་རྡོ་རྗེའི་སློབ་ དཔོན་ ཐཱ - ་ཆེན་ པོར་མངའ་ གསོལ ཞིང་ཐུགས་ ཁུར་བླ་ལྷག་ ཏུ བབས་པ་ ཡིན་ པས། འཆད་རྩོད་རྩོ། རྩོམ་ 
གསུམ། དབང་ལུང་མན་ངག་ སྦྱིན་ པ་ སོགས ་ཐམས་ཅད་རྒྱལ་དབང་དམ་པ ་ཏིད་ ཀྱིས ་གནང་ བར་འཚལ།་ཞེ ་ཞེས་ཞུ་ནན་ གྱིས་ བསྐུལ། སྡེ སྲིད་ ཁུ་དབོན་ དང་། བླ་མ་ རིན་ པོ་ཆེ་ 
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ཡཿ གཙོ་བོར་ བྱུགས། པའི་ དབུ་ཆེ ཀླ གཱ རེས ཤྱི་འདུས་ པ་ཆེན་པོར། ཆོས འབྱུང་ བསྟུན པའི་པདྨ་རྒྱས་པའི་ ཉ་ཉིན ་བྱེད་ སོགས་སྤྱི་ཆོས་དང་། གཞན་ 
ཡར་ ° ར་རབ ངག་གིས་ཕྱེ་བའི་ཆོས་ སར དྭང དེ་འཕྲོས་ ཁྲོམ་དབང་ཞིག་ཀྱང་སྩལ། དེ་ནས་རིམ་པར་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། རྩེ་ཆེན་ གྱི་སྒོལ ་མ་ལྷ་ཁང་ དུ རྗེ་ཡོངས་ 
རྭ འཛོན དམ་ ༢ ཛ་པ བ ་ལུང་སྡེ་ བཞི་ སོ་སོ་ཐར་པའི ་མདོ་ དང་བཅས་པ་ ཡཱ དུས ་མཚན་ གང་འདུལ་ལུང་ ཚར་ གཅིག་ གཟིགས་ པ་ ཐཐ ཡ་ ༩ ་བའི་ དཀའ་ གནུད 

ལ་དཔྱིས་ཕྱིན་པའི་ཐུགས་ སྐྱེད་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་བ ་བུང་། གཞན་ཡང་། རྟོགས་བརྗོད་དཔག་བསམ་འཁྲི་ཤིང་། སྐྱེས་ རབས་སོ་བཞི་པ། སེམས་འགྲེལ་ སྐོར་གསུམ། ཁ་ སྦྱོར་ 
 གྱི་འགྲེལ་པ་མན་ངག་སྙེ་མ། ཉི་མ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མཚན་བརྗོད་འགྲེལ་པ། ཀུ་ཀུ་རི་པའི་ཆོས་བདུན། རྔོག་པའི་རིན་ཆེན་རྒྱན་འདྲ། མངའ་བདག་རྱང་གི་གཏེར་ཆོས་ 
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དྲག་པོ་དམར་ཆེན་གྱི་ཆོས་སྡེ་ཡོངས་རྫོགས་བློ་སྤྱོད་དཔལ་ཡེ་མ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་ཤིན་ཏུ་མང་བ་གསན་པའི་ཞབས་འབྲིང་དུ། མཁས་དབང་སངས་རྒྱས 


པོ་ཆེ་ཆོཿ ཚོ་སོགས་ཀྱང་ཡོད། སྒེར་ཆོས་སུ་འཇིགས་བྱེད་ཐུབ་པ་ནག་པོ་དང་། སྔགས་སྡེབས་སྙིང་གཟེར་ནག་པོའི་ཕྱག་ཁྲིད་གསན། ཕྱག་ 


དང་། རིན་པོ་ཆེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མ 
ཆེན་ཉམས་ཁྲིད་ཅིག་གསན་བཞེད་པར། རྗེའི་བཀའ་ལས། ན་རོ་པཌ་ཆེན་གྱི་དུས་ནས་ཐུགས་དམ་རང་བཞིན་ཡོངས་སུ་མཁྱེན་པ་འདི་ཀ་ཡིན་པས། ཀ་དཔེ འི་ཁྲི 


ཅི་ལ་དགོས། ཐུགས་རིག་བཀྲ་པོ་རང་འདི་འདྲའི་རིགས་ལ་གནས་པ་འཐུག་པོའི་སྒོམ་འདི་ཆགས་པ་དཀའ་སེ་ཡོད་པས། འདི་བཞིན་གནང་བ་ཞུ་གསུངས་ངོ་སྤྲོད་ཀྱི་བརྡའ 


ཐབས་འགའ་ཡར་འབྲལ་བ་གནང་བས། རང་བྱུང་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་པ 


པེ་མའི་ཁྲིད་རིམ་ 


རྭ རེ རེ „¬ ཁཾ * "་ ¬༽ ཁེ :ྨ ༦ = ཤཱ རྭ :ྨ ཀེ ,ང དལ ་ = ༩, ༨ 
འི་ཡེ་ཤེས་སྒྲིབ་བྲལ་དུ་གཟེགས་པས་གང་ཤར་ ཆོས་སྐུའ རང་རྩལ་དུ་རེག །སྒོམ་པ་སེམས་འཛིན་ལ་ 
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མཚམས་རྒྱར་ཙམ་གནའབ་གྲོལ་ནས་ཐུབ་པའེ་རྐྱེས་རཐས་ཚོགས་ཆོས་སུ་གསུངས། ཙ་རེན་གནས་འཛིན་མགྲོན་ཕྱག་འི་ཕ་སོགས་བརྫངས། ལི་དབང་དོན་གྲུབ་རྡོ་རྗེ་ཡབ་ 
སྲས་སླར་ཡང་ས་ མ་སྐྱ་ནས། ལྟོ་རྒྱད་ལ ཕེབས་ དྭགས་ཤར། ཡོངས་འཛིན་ ཏྱ་ཆ་ ཕོ་བྱི་ལོ། གཙང་ནས་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར་སྟེ། སྡེ་སྲིད་འབྲིང་མཚམས་ བརྒྱུད ཡར་འཐོག་ གཏུ 
འབྱོར་ གསུན བ་ཆོས་ས ཨུམ་ཚོད་ཐ ཡོན་མཇལ་ཟིར་བུན་ ནཾ་སྟབས ་སྔེ་པའི ཞབས ་ཕྱིར་ཅོག་གྲྭ་ཆྙིང་པ་དང་ སྒར་ང ་ རྭགས་ བསྡུས་མུ་ ཏེག་པ་ མགོས རུ གནང་ ངོ་། །དཔོན་སློབ་ 
རྣམས འཕྱོང་རྒྱས་ ནས་ སྒྲུབ ་སྔེའི་ས་ཕུལ་བ་ཨ་ཇོ་ རྫོངདྲུ་ཕེབས། མིང་འབྲུག རྒྱས་ བསམ་ སུ རྫོང་ཞེས་འདོགས་པ གནང། སྒྲབ ་སྡེའི་ས་བྱིན་གྱིས་ བླག གནས་ 
བདག་ཏུ། དགེ་ བསྙེན་ སྤྱོན་ ཁ་ བསྐོས། བཀའ་ བསྒོ་ དམ་བསྒྲགས ་མཛད་ ཚེ། དེ་ ཀའི ་མོད་ ལ་མདུན ་གྱི་མཚོ་དེ དྲ་མུག་ནག འཇིགས ་སུ་རུང་བ་ཁྲག་ གི ་དྤ ཀློང་ གཡོ་ བའི ཞུད་ 
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རཿ ༄༅། །དུས། རླུང་ ཁྲིད་སོགས་ ཁྲིད་མང་ པོའི་དཀའ་ གནད་ཀྱི་དོཿ དོགས་དཔྱོད་ ཀྱང་ཞར་བྱུང་ ཀཿ པར་མཛད་པས་ངེས་དོན་ གྱི་སྐོར་ལ་རྨོཿ རེངས་པའི་རབ་ 
་ྦ རིབ་བསལ་བ་ ཡིན་ གསུངས། དེའི་ ཚེ་ རྒྱ་ཞག་ན་ ནས་ ཐོ 'འབུལ་ཁ་གྲོུ་རྒྱ་མཚོའ འོད་ཟེར། སོག་ཡུ (ལ།་ མཿ ་བླ་མ ་སྦྱིན་ པ་པད་དཀར། སྟོད་ གྲོ་ཤོང་ནས་བྱ་ གཏ ནམ་ 
¦ མ།ཁའ་ ངཿ པོ་སོགས་སླེབས། རྒྱ་རྟགས ་ཀྱི་ཅོད་པན་རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་རྒྱན་ དུ་མས་ རེ་འ པ་ཕྱིས་དབུ་སྒོམ་ གྱི་རྒྱན་ ༈ གཏའ བ། སྣམ་སྦྱར་ ༅ཇཞཱསྭ ཐགས། གོས་ 
ཿྲ དན གསེར། བྱརྨ་སྤེས་ཤེལ་སཾ སོགས ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་ ཧུམ ་འདུག་པ། ཟབ་ཡངས ་ ཅོ རེའི་རྒྱལ་ དབང་ཀྲམ་པ་ཆོས་གྲགས རྱམཆོཿ བཞུགས་ ཁྲིའི་ཁར་ཕེབས་ ས་ར 
; བཞེས། མཁར་ཆུ་ནས་ ཅིག་ཅར་ སྒྲབ་ སྔེའི་ བརྗེ་ལེན་རི་པ་རྣམས་ལ། དེ་ བཞིན་གཤེགས་ པའི ་འཁྲུངས་རབས། ལམ་ཟབ་ ཀྱི་དབང་ བཞི། གཏུམ ་མོའི་མི་ 
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སིག་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒྱད། གོས་དར་ཡུག་མང་པོ་སོགས་དང་། རི་བོ་ཆེ་པ་བླ་མ་ངག་དབང་བསྟན་འཕེལ་གྱི་འབུལ་བ་ཚན་ཆེ་བ་དང་བཅས་བླ་མ་རང་ཞབས་དྲུང་དུ་ 
འབྱོར། བེ་རྩི་རྒྱལ་པོས་སྒྲབ་སྡེ་ཞིག་འཛུགས་དགོས་ཟེར་བྱུང་བ་ཇི་ལྟར་འགབ་ཀྱི་བསླབ་སྟོན་ཞུ་བར་ལུང་བསྟན་མཛད། མི་རིང་བར་སྒྲབ་པའི་སྡེ་སྟོབས་ཆེ་བ་ཚུགས་ཤིང་ 
དརྨ་ཆས་ཀྱང་དཔེ་མེད་པ་བྱུང་ངོ་། །རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་དུ། སྟག་རྩེ་སྐུ་སྐྱེས་ཐུགས་ཁུར་བཞེས། དུས་འཁོར་སྒྲབ་མཆོད་ཚུགས་པའི་ལེགས་སོར། སྣམ་སྦྱར། རྒྱ་སྦུག་ 
སོགས་གནང་ཆ་དང་། དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་དབང་རྡུལ་ཚོན་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་བརྟེན་པ། གཞན་ཡང་ཚེ་དཔག་མེད་གསང་སྒྲབ། རྣམ་འཇོམས་སོགས་ཀྱི་དབང་ 
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།འགྱུར་ སྣ་ ཚོགས་པས་བཞེད་པ ཆེ ་མ། གྲ བརྟན་བཞུགས གྐསཾལ་ བ མ་ པ་པོར་བླ་མ་ཁམས་པ ་མངགས། འཕྱོང་རྒྱས་ནས་ 
ཞབས་ དྲུང་བ: བགྲེས་པ་ 1 ་འཚོ་བར་ ཐུ འི བཅས་ > ཆུང་ ཆོས ་མཛད་ བརྫངས། རྡོ རྗེ་ གདན་ གྱི་བླ་ མར་ ཟོ སྔགས ་འཆང་སྙེ་ སྟག་ པ་ བསྐོས། དཾ ནས་ཇི་ 
; སྐད་ དུ། ལོངས མ་སྨད སྐད་ ཤིག ཁོ་ ནས་ བྲེལ་ བའི་ རླ ་ །འབྱོར་། པ་རྨི་ལམ་ བག་མ ་ལེན་ དང་མཚུངས། །ཐདི་ བའི་ ས་ ནི རླུང་ བསྣུན ་མར་མེའི ་རྩེ། །སྲིད་ པའི་ སྤྱད ཚུལ་ 

ཏནི་ཏྷག་སྨོཾཿ་མའི་གར།  ས་ཇ་ཁྙུར། སྲིད་པའི་འདུ་འགོད་གློག་གི་རྣམ་འགྱུར་དང་། གར་མཁན་གྱི་ལག་པའི་འཕྲུལ་ལྟ་བུས་ཐུགས་ངེས་པར་འབྱུང་བ་ཇེ་འཕེལ་དུ་ 
ཀྐ གྱུར་ཅིང་། ལྷག་ པར་ཇོ་བོ་ བོ་དི་པེ་ཀ་ རས། ཚེ་ནི་ ཡུན་ཐུང་ཤེས་བྱའི་ རྣམ་པ་མང་། །ཚེ་ཡི་ ཚདྱ་ཀྱང་ཇི་ཙམ ་མི་ཤེས་ པས། །ངང་པས ་ཆུ་ལས་འོ་མ་ ལེན་ པ་ བཞིན། ། 
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རང་གི་འདོད་པ་དང་དུ་བླང་བར་བྱ། །ཞེས་བཤད་པ་དང་མཐུན་པར་རྗེ་བརུན་གྱིས་ཀྱང་། ཤཱཀ་ཐུབ་བསྟན་པའི་སྙིགས་མ་ལ། །མི་རྣམས་ཚེ་ཐུང་ལོངས་སྤྱོད་དབུལ། ། 
བདུད་རིས་བར་ཆད་མང་བའི་ཕྱིར། །ྒྱད་སྡེའི་མཁྱེན་རྒྱ་མི་འཚལ་བར། །བུ་སྒྲབ་པ་སྙིང་པོར་ལོངས་ཤིག་གསུང་།། ཞིས་སོགས་ཀི་འེས་པ་ལ་མྱུགས་དུས་ཀྱི་ཆོས་བྱེད་ 
རྣམས་དྲང་བའི་ཕྱིར། ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པས་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྡོ་རྗེའི་རྣལ་འབྱོར་མཐར་ཕྱིན་པའི་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོའི་གོ་འཕང་ལ་རེག་ 
པའི་དུས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་སྒྲབ་པར་དགོངས། བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་སོ་སོའི་མགོན་དུ་གྱུར་པ་རྣམས་ལ་བསྟན་པ་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བའི་བསླབ་བྱ་སྩལ། རྒྱལ་བྱེད་བཤད་གྲྭ་པ་ 


རྣམས་ཀྱང་གནང་ཆ་བཟང་པོ་དང་བཅས་ཏེ་ཡར་སློག །མཚན་མོའི་མགོན་པོ་སྣོན་དང་འགྲོགས་པའི་ཡར་ངོ་། །གཟའ་ཚེས་དུས་སྦྱོར་མཆོག་ཏུ་དགེ་བ་ལ། སྔོན་ཆོས་ 
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འདྲེན་པ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ ་བརྙན་བྱིན་རླབས་ཀྱི་གཟི་འོད་འབར་བ་དུ་མ་དང་། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་གྱི་པུསྙཀ་དྷརྨ་གཏྫ་ལྟར་དཀྲིས་པ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ 
པའི་རིང་བགྲེལ་གྱི་སྙིང་པོ་ཅན་ ་མཆོད་སྔོང་དུ་མའི་སྤྱན་སྔར། འཕགས་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་རྣམ་ཐར་ལས་བྱུང་བའི་མཆོད་སྤྲིན་རབ་འབྱམས་ཀྱིས་མཛེས་པ། ངེས་པ་ 
དང་ལྡན་པའི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལྔས་ཁྱད་པར་དུ་བྱས་པའི་འོག་མིན་གྱི་ཞིང་འཛིན་མའི་གཞིར་བཀོད་པ་ལྟ་བུའི་བསྟི་གནས་ལྟད་མོ་ཅན་ཞེས་པ་གང་དེར། ངེས་པའི་སྒོ་ 
གླེགས་མི་ཤིགས་རྡོ་རྗེའི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་སྟེ་གདོང་ལྔས་བཏེག་པའི་ནོར་བུའི་ཁྲི་ལ་གཡོ་མེད་སྐྱིལ་མོ་ཀླང་བཅས་ནས་བཞུགས་པའི་སྤྲོས་བཅས་སྤོས་མེད་ཀྱི་ཐུགས་དམ་གྱི་ 


རིམ་པ་མཐའ་དག་བརྗོད་པར་ག་ལ་ནུས། ལྗགས་བསྙེན་གྱི་རིམ་པའང་རྗེ་བཙུན་འཇམ་དབྱངས་དཀར་པོ་དང་། སྒྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་འཁོར་ལོ། ཙཀྲ་སམྦྦ་ར། རྡོ་རྗེ 











186 5117] 6:20013111 ]30160]]4 \/¡1]1373 














ཿ ༄༅། །གར་ལས། ངེས་འབྱུང་གི་གླང་པོ་དབེན་པའི་ནགས་ལ་ཕྱོགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དྲུག་པའོ།། །།དེ་ནས་བླ་མ་སྒྲུབ་པ་གནང་། ཕྱི་ 
སྒྲུབ་ནང་སྒྲུབ་གཉིས་སོང་མཚམས། ལྷུན་རྩེ་ནས་མིའི་དབང་པོ་དེ་ཉིད་སྔོན་ལས་མྱོང་འགྱུར་ལ་བརྟེན་སྐུ་གཞོགས་ནས་ཕེབས་དགོས་པའི་སྒོ་ཤར། བཅད་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་ 
ཤཱ པར་བཞུགས་པའང་གསུང་ངག་གྲོལ་ཏེ་བུག་སྒོར་བསླབ་དོན་སྩལ། སྡེ་པ་གཙང་པའི་མི་སྣ་འཚོ་བྱེད་བློ་རྣམ་པར། སྡེ་པ་ལྟུན་རྩེ་དང་གཙང་སྡེ་སྲིད་རང་ཁྲ་ཚན་ཡིན་པ་ 
དང་། བེན་ལའང་སྒྱབས་སུ་སོང་བ་ཡིན་པས་ད་ལམ་འདི་སྐོར་ལ་ངེད་རང་གི་ཕྱི་ནང་གི་དངོས་པོ་ཡོད་དགུ་ཕྱགཏུ་བཞེས་ཀྱང་འབུལ་ཞིང་། མདོར་ན་སྡེ་པའི་ཚབ་ཏུ་ངེད་ 
པཱ རང་འགྲོ་དགོས་བྱུང་ཡང་སྡེ་པ་འདི་ཕེབས་མི་དགོས་པའི་དགོངས་གྲོལ་དགོས་ཚུལ་བཀའ་ནན་ཅི་ཡང་ཞིག་གནང་། སླར་རྒྱུ་མཚན་སྐོར་སྦྱང་མང་བ་ཞིག་སོང་ 






189 80119-[31) (3¥011-061 ]([13119 















༨ 6འ༽ ༨༧ 


པོ སྒོ་གསུམ་ གྱི་འབད་ པ རྒྱལ་° བའི་ བསྟན 'ཕྱོགས་ སུ་ 







ཿ ༄༅། །བྱས ཀྱ་མཚན་ཿ ་ཉིད་ སྱཇ་ཕཾས་དྲ དབེན་པ་ ཧོཿ རྒས ་མིའི་ དབང་ 









སུ་སྤུངས་ པར་མི་སྲི སྲིད་ པའི་ 


བཅུད་ དཔཔུརྱ་རྒྱམ་ཚོའི གཡོ་ སྒྱུ་ངན་པ པའི་རྲ་ རླབ་ ཆེན་པོས མཐར་བིད་ ཀྱི་ལམ་ལ་ བསྐྲད་ པའི་ངང་ཚུལ་ལ ཐུགས 'འཕྲེང་བའི་ སྒོ སྒོ་ནས། རྐྱེན སྣང་རྟ སྔོན་ལས་སྭ སུ་རིག་ པའི་ལམ་ 
ཏོ འཁྱེར་དང་། མོས་ གུས་གསལ ་འདེབས་ འ་ནས ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའི་ * ་ལེན་ལ་ ཿགནད། དུ་བསྣུན་ ལུགས་ བཀམ གླབ སྟོན ཞིབ ་ཐེམས་ དང་ཉེར་མཁོའི་ ཆ་རྐེན་ ཞིབ རྫས་ 
བྱིན་ རླབས་དད་ རྟེན་ དང་བཅས་པ་ གནང་ ། དེ་ སྐབས་མཁར་ཆུ་ནས་ རིན་ པོ་ཆེ་ཤེས་རབ་ ཆོས ་འཕགས་ ས་ཀྱ་སྐུ་ སྐྱ ཕེབས ་འདུག་ ཅེས ་ཐུགས་དམ་ བརྟུག་ ང། ་ཞུ་མི ་བུང་ 
ྦ བར། མཚན་ལམ་དྲུ་རྒྱལ་རྔ་ ཆེན་ པོ་ ་ཞིག་ བརྡུངས་པ་ སོགས་ དཔྱད་དཀའ་བ་ཙམ ་བྱུང་གསུངས། འོན་ ཀྱང་བདག '་རྐྱེན་ གནང་། གཅུག་ཕུད་ བཞེས་ ནས་རབ་ཏུ་ 











191 811119-[31) (3)/1111-]0)61 [([]3119 










བུང་། དབང་ལུང་མན་ངག་བསྩལ་ཏེ་གྲྭ་རིས་ཀྱི་འདོད་བཞིན་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མར་བསྐོས་རུང་། ནས་སུ་སྨིན་མ་བཅུག་པར་སྲུས་ལ་བརྔས་པའི་ཉམས་བག་ཙམ་བྱུང་ཞེས་ 
གླེང་། མེ་རག་མདོ་པའི་ལྷོ་སྒྲབ་སྡེ་ནས་ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་སྐུ་སྐྱེ་འབུལ་བ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་འབྱོར། སླར་ཆོས་རྗེ་སྐུ་སྐྱེ་རང་གི་བཞེད་པ་བཞིན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་བསྟན་ 
འཛིན་ལ་བསྐོ་འཇའ་གནང་སྟེ་དཔོན་སློབ་ལྷན་རྒྱས་སུ་བརྫངས། དེ་དུས་ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྲུག་པ་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་འཇང་ཡུལ་ནས་ཕེབས་ 
པར། བེར། གན་དཀར། ཆིབས་སོགས་དང་བཅས་ལེགས་སོ་འབུལ་བར་དྲུང་ཡིག་ཆེན་མོ་མངགས། དེ་ནས་ངེས་པ་ཅན་གྱི་བླ་སྒྲབ་བཅད་རྒྱའི་འཕྲོར་བཞུགས། ཐུན་ 
བཞིའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མའི་མོས་གུས་ཁོ་ན་ལ་རྩེ་གཅིག་ཏུ་གཡེལ་བ་མེད་པར་བཞུགས་པའི་སྐབས་ཤིག །མཚན་ལམ་དུ། རྗེ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ལྷ་རྩེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ 
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ྦ ཕེབས་སྒོ་གནང་མ་བདེ། དེ་དུས་བརྟན་བཞུགས་ཤིག་འབུལ་བ་གནང་ཐུབ་ཚེ། ྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་རྒྱུར་འདུག་པ་ལ་བར་ཆད་ཀྱིས་བསྒྲིབས་པ་ཞིག་བྱུང་ཞེས་ཕྱིས་ 












།ཉིད། མཁའ་ལ་སྤྱོད་པའི་གནས་ཆེན་ཙ་རེའེ་དག་པ་ཤེལ་གྱེ་རེ་བོའི་རྩེར་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོས་ཕྱག་འཐེན་ཞུས། འཇའ་འོད་སྣ་ལྔ་འཁྲིགས་པའི་ 
དབུས་ན་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་སྐུ་ལ་གསོལ་ཏེ་བཞེངས་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པའི་སྤྱན་སྔར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱང་བཞུགས་འདུག་པ་ལས། ངོས་ཀྱང་ཕྱིན་ཨེ་ཆོག་ཞུ་བ་གནང་ 


| ཚེ་ཉིདྱ་ཀང་ཐུགས་སུན་པ་ལས་མེད་པས་བྱོན་ཆོག་ཅེས་གསུངས་མཚམས་མནལ་སད། དེས་རྐྱེན་བྱས་ཚད་བཟུང་མེད་པའི་མོས་གུས་ཀྱི་གདུང་བས། སྐུ་མཚམས་བཅད་ 


རྒྱ་གྲོལ་ནས་ད་ལྟ་རང་མཇལ་དུ་ཕེབས་སམ་དགོངས་པ་ཙམ་དུ་རང་དབང་མེད་པའི་དད་ཤུགས་ཀྱིས་ཐུགས་བརྣངས་པར་གྱུར་ཀྱང་། གསུང་བཅད་ཤིན་ཏུ་དམ་པས་ཕྱིར་ 





193 811119-[31) (3)1111-])01 [(]]31]9 

















འའ ༨༡ ༨ 


× ༄༅ །གདུལ་བྱའི་མོས་ངོར་ཆུ་ཟླ་ལྟ་བུའི་འཕྲུལ། ན ཐཆ་ཡཇ་ཡཧཧཆཿཁཱཐ་ །འགྲན་བྲལ་བླ་མའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ། 


ཕན་དང་བདེ་བའི་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱུར་པ། །མཆོག་མཐུན་དངོས་གྲུབ་ཀུན་གྱི་དཔལ་གཅིག་པུ། །ཞེང་འདིའི་སྐལ་བཟང་གདུལ་བྱ་སྨིན་སླད་དུ། །སྨར་ཡང་ངོ་མཚར་སྤྲུལ་ 









ལཱ ཀྱི་རྒྱུར་གསེར་དངུལ་གྱི་གནང་ཆ་དང་བཅས། སྡེ་པ་ཕྱག་མཛོད་ངག་དབང་རབ་བརྟན་གྲྭ་སྡིང་པོ་ཆེར་རྫོང་བདར་གནང་། ཆོས 


།ཾ པ་སྩལ་དུ་གསོལ། །དེ་ལྟར་གསོལ་བཏབ་འདོད་པའི་འབྲས་བུ་གང་། །རྗེ་བཙུན་བླ་མའི་སྣང་བརྙན་སྟོན་པ་ལ། །བར་ཆད་མི་མཐུན་དཔུང་ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཞིང་། །སྐྱེ་བ་ 
དི ཀུན་ཏུ་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་ཤོག །ཅེས་ཕྱག་རིས་སུ་བསྟར་བ་དང་། གོས་ཕྱི་ནང་། མར་གཏོས་ཆེ་བ་སོགས་གདུང་འབུལ་དང་མང་འགྱེད་རྣམ་གཞག །རྟེན་བཞེངས་ 
་སྡེ་གྲྭ་ཚང་སོ་སོར་ཡང་མང་འགྱེད་རྣམ་ 
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¦ ༄༅། །ནུས་ཏེ། ཡིད་སྐྱོ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་རང་ལས་བདག་གིར་བཟུང་། ཟང་ཟིང་གི་ལོངས་སྤྱོད་ཀྱང་སྤྱད་བཞིན་ཆེ་བར་གོ་ནས། གཙོ་བོར་བླ་མ་རྣམ་ 
གཉིས་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་དང་། བསྟན་པ་སྤྱིའི་རིམ་གྲོར་དམིགས། ཉེ་སྐོར་གྱི་ཆོས་སྡེ་གྲྭ་ཚང་རྣམས་ལ་ཁྱད་ཇ་འབའ་ཞིག་གི་མང་ཇ་འགྱེད་སོགས་སེར་སྣ་ཅན་རྣམས་སྨྲ་བའི་སྒོ་ 
' མང་བའི་ཐབས་ལ་འབད། འོནྱ་ཀང་མཐོང་ཆོས་མྱོང་འགྱུར་གྱི་ལས་འབྲས་ལ་ཡིད་ཆེས་པར། ཟང་ཟིང་གི་དངོས་པོ་ཇེ་འཕེལ་དུ་སོང་བ་མ་གཏོགས་བྱེད་དཀའ་རུ་མ་སོང་ 
` བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གསལ། རྟེང་མར་ཚར་ལྟོངས་འགྲིགས་པ་ལྟ་བུའི་བྱེད་བདེ་རུ་སོང་བའི་ཁུལ་ནས་ལག་གཡོག་ཀྱང་རགས་སུ་སོང་། བྱེད་དཀའ་དུས་འཁོར་ 
, མཁན་ཀྱང་ན་ཧི། སྐྱིད་ན་ནམ་མཁའི་བྱའི་དཔེ་རང་དུ་འདུག་གོ་གསུངས། དེ་ཡང་སྔོན་ཆོས་རྗེ་རྒྱ་རས་ལ་ལྷོ་བྲག་མཁར་ཆུར། བར་ཆད་ཆེ་དུས་དེར་ཆོས་སྐྱོང་ཡང་དགྲ་ 
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ཿ ༄༅། །གདན་གྱི་ཁར་སེམས་ཉིད་ངལ་གསོའི་བཞུགས་སྟངས་མཛད་བཞུགས་འདུག་པར། ངེད་རང་གིས་ཞབས་སྤྱི་བོར་བླངས་ཡུན་རིང་དུ་བཤུམས་ 
པས། རྗེའི་ཞལ་ནས། དེ་ཙམ་དུ་ཐུགས་ངལ་མི་དགོས། ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་འདུག་ཚེ་གཞིས་ཀ་ཕྱོགས་སུ་སྐྱེ་བ་མྱུར་དུ་ཡོང་ཕེབས་པ་ཞིག་བྱུང་། མདོ་ཁམས་ནས་ 
་ུ ཟླས།ཊེཿཡཁམ་ཐསྐུལ་ཐ་ལྟར། དཔལ་ལྡན་ནཱ་རོ་ཏ་པའི་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །གངས་ཅན་ལྗོངས་འདིར་བདག་ཅག་སློབ་འབངས་རྣམས། །བརྩེ་བས་རྗེས་འཛིན་སྤལ་ 
།ཱ པའ་སྐུ་ཁདེ ཉིད། །ཞབས་ཟུང་བསྐལ་བརྒྱའི་བར་དུ་བརྟན་པར་ཤོག །ཅེས་སྤྲལ་པའི་སྐུར་བརྟན་བཞུགས་ཀྱང་བགྱིས་སོ་གསུངས། སྐུ་མཚམས་ཁོག་ཏུ་མངའ་རིས་ 
; མང་ཡུལ་གྱི་རྒྱལ་ས་ཆེན་པོ་ནས། རྒྱལ་པོ་འཇམ་དབྱངས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བས། གསེར་བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་སྐྱེལ་སྟོབས་ཆེ་བ་དང་ལྷན་ཅིག་སྤྱན་འདྲེན་གྱི་ 
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གསེར་ཡིག་པའང་བྱུང་། དེ་བཞིན་ཧེ་རུ་ཀ་རྫིང་ཁ་བ། ཆོས་རྗེ་འགྲོ་མགོན་དཔལ་གྲགས་པ། གྲུབ་དབང་ཤེས་རབ་འབྲུག་རྒྱས། གཞན་ཡང་དབྲུ་ཆེ་གྲྭ་ཡོན་རྣམས་ཀྱིས་ 
སསོའ་ཆོགས་གསང་ཡབ་སྨད་དུ་འབུལ་ཐར་ཆེར་སྒྱུ་ཝས་བའང་བེས། དུས་ཀྱི་ཕོ་ཉ་སྟེ་ས་ཕོ་རྟ་ལོ་ཚེས་སྣྲོན་གྱི་ཟླ་བའི་ནང་དུ། སྐུ་མཚམས་ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་པ་མཛད་པ་ལ། མེ་ཏོག་གཞུ་ཅན་ ས་བསམ་ལས་འདས་པའི་འཁྲུལ་འཁོར་བརྩམས་པ་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྗེའི་དཔུང་གིས་བཏུལ་ཏེ་གེགས་མེད་མཐར་ 
སོན་པའི་དགའ་སྟོན་དུ། པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་པ་མཁན་སློབ་གྲྭ་རིས་དང་བཅས་པས་འབྲུའི་ཕུང་པོ་རི་བོའི་འགྲན་ཟླར་འོས་པ་སོགས་བཀུར་སྟི་ཅི་ཡང་བསྒྲབས། ཁོང་རྣམས་ 
ཀྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་པའི་ངོར། བྱམས་ཆེན་དུ་ཚོགས་པ་ལ་ཆེ་ཟེར་བའི་སྐྱ་སེར་གྱི་ཁྲོམ་ལ། བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཚེ་བཀའ་སྩལ། དེ་ནས་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ 
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ཿ ༄༅། །གི་ ཆིབས་བས་ སཱ་བན་ ེ གྱི་གཟུགས ཌཱ ་བུག་ སྙིམ་ པ་ཙམ་ཡོད་ བ་ཤིག་ གིས་ ཆིབས་འོལ་བ་ གསར་ ཐགཔ ཅན་ཞིག ་འབུལ་ དུ་སླེབས། ཤི ཇོ 
མཚར་བའི་ ཐཾ གོས པ་ཁྱད་པར་ཅན་ ཏཱ བཅས་ཏེ་ ་ ་མེད་ དུ་སྐོར་ བ་ 'གནར་འཕྲམ། གསོལ་ དཔོན་སྙེ སྲེ་མངའ་བ་ གཅ བརྐུར་ གྱི་སར་མི་ སྣར གནང་བ་འཁོར་ཏེ། མཱི པ་ 
' ཁག་ གཏུམ་ཐ པོའི ཉུན་ རྣ ནང བཅས 'འབྱོར་ བའི་ སླར་ ཨང་ཙ་རིར་ སྐོར་ཅིག་ 0 དེ་རེས་དམ ཚིག ་”ཀྱང་ཅི་ རོགས་མ པའི་ སྟབས་ཁ་བ་ ཚན་ཆེན་པོ་ སེས བ་ཁ པའི་ ཉན་ 

རྣང ་བ་ཞབས 'ཕྱིར་ ཡོད་འཕྲོ་ལ ཏི ་མའི་ དགུར་ ལམ ་མིན་ དུ་སྲང་མས་ ཁྲིད། ཅི ་བྱ་ལྟོས་ བྲལ་དུ་གྱུར་པ་ སླར་ ཡ་ བསྒོ་ ཉང བས ་རྙེད། བྲག་ དམན དེའུར་ ཕེབས། བ།ཤིན་ 
ད རྗེའི་ཟངས་ཁང་ དམར་པོ་བླ་མཚོ་ དང་རོ་ཐང་ སོགས་རྔམ་པར་ གནས་པ་ གཟིགས། ལས ཀྱི་གཤིན་རྗེ་ཉི རྗེ་ཉེད་ ཁྱེའུ་ཁྲག ་མདོག་ཅན་ གྱི་ཚུལ དྲུང་ དུ་འོངས། གཡར་དམ་ཐོད་ རྩ 
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བླ་མ་ངིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་ྲི་ཞབས་ཏོག་ཏུ་འགྱུར་བ་རང་བྱེད་གསུངས་བཀའ་བཞེས་བཟང་པོ་དང་། ཕྱག་ནས་གསེར་སྟོབས་ཆེ་ བའང་ ཡཿ ། 
གཉམ རྨམ རྔཏྤ ཐྡྡེ་བཞགྲལ་ཁ་ཛཏྔཐཆས་ཁ། མདོ་ཁམས་ནས་དགེ་ བ་ སངས །རྒྱས་ ་མཆོག་ བཟང་གི་འབུལ་ སྐྱེལ བ་དར་རྩེ ཨེ པ་སྤུན་ སོགས པ་འབྱོར། 

 བྱམས་ ཆེན་ ་དུརེ་དེ་ཉིད་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་ཆེན་མོ་ དང་། ། སྐུའི་ རིམ་གྲོར་དམ་༣ེ ཅག ག་ག ཆོས་རྗེ་ཆུ་ ཆ་མ ་མཛད། རིན་པོ་ཆེ་ སྟག་རྩེ སྐུ་སྐྱེས ་ལྷ་ཁྲོད་ དུ་སྤྱན 
བསཾ དེར་ ཅག གྲྭ་ཆྙིང་པ་གཞིས་བྱེས ཀྱི་སྤྱན་ འདྲེན་པ་འབྱོར། སྟག་རྩེར་བྱ་པ་ཁྲིའི་ དྲུང་སྐུ་མཆེད་ ལྱམ' སྲིང་གིས་ཞབས་ ནམ་ བཏེག །དེ་སྐབས་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་ 


༨༣༼༽-..༽, ¬ 


་ྦ རིན་ ཆེན་དཔལ་ གྱི་ཐུགས་ ལྗགས་སྤྱན་གསུམ་ རིང་བསྲེལ་ དང་བཅས་པ། བྱ་པ་ཞལ་ ངོ་མཇལ་ ཁ་ཞུ་བའི་ བཞེད་ པ་ལྟར། སྤྱན ་འབེབས་སུ་འཚོ་ བྱེད་ཡེ་ཤེས་ ོ རྗེ་ བྱུང་བ་ནས་ 
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ཐོག་མར་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཀྱི་མོས་གུས་དང་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོའི་སྒོ་ནས་དབུ་གཙུག་མངོན་པར་གཏུག་པ་དང་ལྷན་ཅིག་ཕྱག་ཏུ་བཞེས་ཚེ། དེ་ཀའི་མོད་ལ་ 
ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ་ཁ་ཡར་ཕྱག་ཏུ་བབས། བྱར་ནས་ཤམྦྷོའི་གངས་རྒྱབ་ལ་བྱས་གྲི་གུ་བརྒྱད་བྲག་རྩར་ཕེབས་ཐོག །འགོང་པོས་རྒྱད་བརླམས་པའི་སྐྱེ་བོའི་སྤྱོད་ 
འགྲོས་ཀྱིས་སྔ་གོང་སྐུ་ལ་སྙང་གཞི་ངན་པ་ཞིག་ཞུགས་ཡོད་པ་དེ་དུས་ལངས། གསུམ་ཞག་ཙམ་ཐོགས། ཤུལ་ལམ་དུ་སྐུ་ཤིན་ཏུ་དུབ་ཅིང་། མཉེལ་བབས་ལྕི་བས་དཔོན་ 
སློབ་སྒྲབ་སྡེ་བསམ་གཏན་རྫོང་དུ་བཞུགས། སྒར་དམངས་ཁལ་བཅས་ཕར་ཐལ། སྒྲུབ་སྡེར་སྐུ་མཚམས་བདུན་ཕྲག་དམ་པ་གནང་། ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པ་དང་བྲག་རྩ་སྐུ་སྐྱེ་ 
སོགས་ཀྱིས་བརྟན་བཞུགས་དང་། སྐུའི་འཕྲོད་བསྟེན་ཡང་དབོན་ཚང་བྱར་པོ་ཆོས་མཛད་ཀྱིས་ཕུལ། དད་པ་དམ་ཚིག་གི་རྟེན་འབྲེལ་གྱིས་སྙན་ཅུང་ཟད་དྭངས། ཟར་པོའི་ 
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རྒྱས་པ་དང་འབྲེལ་བའི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་གནས་པ་ཞག་འགའི་བར་དུ་མཛད། ཆོས་རྗེ་ཆོས་གྲགས་རྒྱ་མཚོ་རྗེ་མི་ལའི་སྒྲབ་གནས་ཤེལ་ཕུག་ཆུ་ཤིང་རྫོང་སོགས་གནས་ཆེན་གྱི་ 
འཛིན་སྐྱོང་དང་། ལ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་སྙིང་པོའི་བསྟན་པ་སྤེལ་ཕྱིར་བསྐོ་འཇའ་ཤིས་བརྗོད་གནང་། སྐུ་རིམ་དུ། ཚོགས་དགེ་འདུན་སྒང་པ། བྱམས་པ་གླིང་། གྲ་ 
ཐང་། འཕྱོང་རྒྱས་རི་བོ་བདེ་ཆེན། འདུ་ཁང་བ། སྤྱན་གཡས། ཐང་པོ་ཆེ་སོགས་དགེ་འདུན་གྱི་སྡེ་རྣམས་སུ་མང་འགྱེད་བཟང་བར་བསྟབས། མཁས་དབང་སངས་ 
རྒྱས་རྡོ་རྗེ། ཁྲོ་ཕུ་ལོ་ཙཱ་བའི་རིགས་དབོན་ཆོས་རྗེ་འཛལ་ཕུ་པར་གྲྭ་ཚང་གི་འཆད་ཉན་བསྐོ་འཇའ་ཞུ་བ་དང་། ནང་སོ་རྡོར་ལེགས་ཀྱི་འབུལ་བ་དང་བཅས་འབྱོར། དེ་དུས་ 
འཕགས་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ་གན་ཤོག་ལ་ཟརྦུ་ཆུ་བོའི་གསེར་བཟང་པོས་ལངྫ་འབའ་ཞིག་ཏུ་བྱས་པ་རྒྱ་ནག་ཏུ་བཞེངས་པའི་ཁྱད་ཐོན་དེ་ཡང་ཕྱག་ཏུ་སྨིན། སྐྱིད་ཤོད་ནས་རིན་པོ་ 
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།ཆེ་འགྲོ གོ་མགོན་དང ཐུ གྲགས་པ་དཔོན་ སློབ་ཿ ཀྱང་བྱོན། དེའི་ཚེ་ བསྒྲབ ་བྱའི རྒྱུད་ ལ་ངེས ་འབྱུང་གི་ ཚུལ་ཁྲིམས་བླ་ན་མ་མཆིས་པ བསྐྲུན་ པའི་ སླད་ 
དུ དུས་ཚེས་བཟང་པོ་ ་ལ། མཁན་ པོ་དོན་གྱི་སླད་ 0 ཐལ སྨོས་ན། ཧཿ དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་ པའ པོ་ཐུབ་ སེ ཡོངས འདུན དཔལ་༔ གྱི་ 
སྡེ། ལས སློབ ་མཁས་པའི་དབང་པོ་ ཅུ པིམ་ སངས་རྒྱས་ ཙན རྡོ་རྗེ། གསང་སྟོན་ཆོས་རྗེ་ རྗེ་དཀོན་ མཆོག་རིན་ཆེན། དུས་ཀི ཀྱི་བརྡའ་ སྤྲོད་པ་ཆོས་རྗེ་འགྲོ་མགོན་ རཿ ཁ སྐོང་ 
` ཆོས་ ྗ་རྒྱལ ་སྟོན་ལོ་ཙཱ་བ་སོཿ སྐགས དད་ པའི་ དགེ འདུན་ཟ རཆ ཀྱི་དབུས་སུ སྲ ས་འ གཉེན་ཆོས་ གྲགས་ རྣམ རྒྱལ། འིན པོ་ཆེ་ སྐལ་ བཟ འཚོ་བྱེ བྱེད་ ཡུན བདེ་འོད་ཟེར་ 
9 གསུམ་སོགས་ བསྒྲབ་བྱ་མང་པོ་ པོ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་དངོས་པོར་གྲུབ་ པའི་བཀའ་དྲིན་མཛད། འདི་མཁན་པོ་གནང་བའི་ཐོག་མ་ཡིན། ཅོག་གྲྭ་གཞིས་བྱེས་ནས། རྡོར་ 
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དྲིལ། རྒྱ་སྦྲུག ླ་བྲེ་མངགས་ཐགས་རྣམས་ཀྱིས་གཙོས ་པའི། བེར། ཡོལ་བ། རྟ་ དྲེའུ་སོགས་ཌ ཁ་གྲངས་ལ་མ ཐཐ པའི་ འི་དགུ་ཚན ་ཉེར་ གསུམ་ ་གྱི་འབུལ་བ་ དཐཏས་ 
བསྟོད་འདུག་པ་བཞེས། ཆོས་རྗེ རྗེ་འཛལ་ཕུ་བ་ཁྲོ་ཕུ་གྲྭ་ཚང་གི ་འཆད་ ཉུན་ པ། བླ་མ་སྐལ་བཟང་པ་ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པའི་སློབ་ དཔོན། རྒོད་འགྲོ་མགོན ན་དུ་དོན ་པོ་ ཐབ 
དབང་། དྭངས་མ་ལུང་ དུ་མར རྡོ་ཆོས ཇན ཡར་འབྲོག་གི་བླ་མ་མང་པོར་ ཡང་ཕྱག་ ནས་གནང་ ། ཞཡལཿ རབ་ནས་ཡར་རྒྱབ་ དཔོན་ ས་ནམ་མཁའ་མཛོད་པས་བཀུར་སྟི་ཆེ་ 
བར་བསྒྲབས། དད་ ལྡན་ཁྲི ཕྲག ་མང་པོ་ལ་ཚེ་དབང་དང་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་མཛད། གཞིས ན་ ཇེ དཀར་ ེ སྤྱན་འདྲེན བྱུང་ ཡང་དེ་དུས་ཕེབས་པ་མ་ཤར་ 


འའ ༨ ༨༢ 


དར 


།།ལུང་ རིགས ཐ་ བའི་ དགའ་ སྟོན་ དད་ལྡན་བྱམས་པའེ་ཆོས་ཀྱི་གླིང་ནང་དུ། །ངེས་ པའི་ སྒོ་ གླེགས ་མི ་ཕྱེད་ ཕྱག་རྒྱས་ ལེགས་ པར་བཏབ ་པའི ་བརྟུལ་ཞུགས་ 










214 31: ©311[311] [30140]13 \/¡]]373 













¦ ༄༅། །ལས། །མཆོག་ཏུ་མི་འགྱུར་བདེ་ཆེན་རང་མདངས་ཏིང་འཛིན་རྩལ་སྦྱོང་འབུམ་ཕྲག་གིས། །བར་ཆད་བདུད་ཀྱི་དཔུང་པའི་སྟོབས་ལས་རྣམ་པར་ 
རྒྱལ་བའི་དགེ་མཚན་མཐོ། །ཟག་མེད་ཡོན་ཏན་འོད་དུ་རབ་འབར་བ། །འགྲོ་བའི་མུན་སེལ་རྣམ་འདྲེན་ཏི་ཟླ་ཟུང་། །ཆོས་དབྱིངས་ནུབ་རིའི་གཟིམས་ཁྲི་ལ་འཛེགས་ཚེ། ། 
༢ རབ་འབྱམས་མཆོད་པའི་སྤྲིན་ཕུང་ཅི་ཡང་དཀྲིགས། །བྱབ་གདལ་ཟུང་འཇུག་ཆེ་ལས་མ་གཡོས་བཞིན། །རྣམ་པ་ཀུན་ལྡན་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྷའི་འཁོར་ལོ། །ཅིག་ཅར་བསྙེན་པའི་ 
` ངོ་མཚར་རོལ་གར་གྱིས། །འཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་འཇུག་པ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ། །སླད་ནས་དངོས་གྲུབ་འབྱུང་བའི་ཞིང་དེ་དེར། །ལེགས་ཚོགས་རྟེན་འབྲེལ་དུ་མའི་སྒོ་ཕྱེ་ 
ོྦ སྟེ། །མཆོག་གི་བླ་མའི་ཟབ་དགོངས་ཟླ་བའི་ཆ། །ཡོངས་རྫོགས་ཉ་རྒྱས་དཔལ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རི པོ་ཆྱེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
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ཧུ ༨ 
འབྱོར། བརྟན་བཞུགས་ཕུལ། གྲི 


པག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས། ལོ་གསུམ་ཕྱོགས་ཀྱི་རྗེས་འབྲང་དང་བཅས་ 
འི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་པ་བསམ་གཏན་ལྟུར་ལེན་མཛད་རྗེས་འཕྲིན་ལས་ཀྱི་སྒོ་དང་པོར་ཕྱེ་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བདུན་པའོ།། །དེ་ནས་སྒྲབ་སྡེ་འབྲུག་རྒྱས་བསམ་གཏན་རྫོང་ 
་ཕེབས། ཆོས་རྗེ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་འབྱོར་འདིས་སྔ་ཕྱིར་ཞབས་འདེགས་དང་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་མིག་རྐྱེན་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན། ཧེ་རུ་ཀ་རྫིང་ཁ་བ་དཔོན་སློབ་ཀྱང་ 


་གུ་ནས་བྱ་པ་སྐུ་སྐྱེ་རིན་པོ་ཆེ་ཁྲོ་ཕུར་གསན་སྦྱོང་ལ་རྫོང་གྲུ་གནང་། བྱར་དུ་ཕེབས་ནས་བྱ་པ་ཞལ་ངོར་དབང་ཆོས་བཞེད་སྦྱར་ 


སུལ། དགུང་ལོ་ཉེར་བདུན་པ་དོན་གྲབ་སྟེ་ས་མོ་ལུག་ལོ། སྔ་སོར་སྐུ་མཚམས་ལོ་གསུམ་སྐབས། བླ་སྒྲུབ་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ངེས་པ་ཅན་ཧ་ཅང་དམ་པ་གནང་སྟབས་མ་བདེ་ 
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ཐུས། འདི་ རེས་ བཅ རྒྱ་ཤིན ཏུ དམ་པ་ བཞེད་ གྲར ཚ་བ ཟབ ཧཿ པདྨ་ ཧུདང་ གྲབ་ ཆེན་ ལྭ་བ་པའི་ སྒྲབ་ གནས་ ཚིན་ པདྨ་ཡང་ རྫོང་ཞེས ་བྱ་བར་ 
ཕེབས། གཙོ་བོ་ བརླ ་མ་ སྒྲབ་ པའི་ ཐུགས་ དམ་ གྱི་རིམ་པ་ཁོ་ན་དང་ སྔར་ གྱི་མྱུང་གཞིའི་ རོ་ལངས་ ཀྱིས་ཤིན་ ཏུ་ སྐུ ངལ་ བ་འ ་ལ རླུང་རྩོལཿ རང་གནད་དུ་ དུ་བསྣུན་ པ་གནང་ 





; ཆེན་ བདེ་ བས གང་གྲུམ་ གྱི་གེ་ སར་ལྟང་རྩེ། ཙན དན་ དམར་པོའི་ དུམ་ བཅད་ ཆེ་བ་ སོགས་ དང་། བྱ་བཏང་ནམ་ ངར་བས་ གསེར་གཏོས་ ཆེ་བ་ སོགས ་ཀྱི་འབུལ་ སྐྱེལ་ དྲ་གྲོ་ཤོད་ 





, བས། རང་ཤུགས ་ཀྱིས་ སྐུ ཁྲུས ་མང་པོ་བབས་པ་ དང་བ བཅས་སྙན་བབས ་ལྕི་ བོ དེ་ ཡང་རྒྱུ་ སྐར་ གྱི་དབང་པོ་ ཆེབ ལས་གྲོལ་བ ལྟར་སྐུ་ ཁམས་རྗེ་ གཙ སུ་གྱུར་ ་ཏོ། །གདན་ 
ས་ར་ལུང་ནས་ཞབས་ དྲུང ཆེིར་ པའི 9 ་མའི་ དགོངས་ རྫོགས་འབུ 'འབུལ་བ་དང་། དྭགས ནས་ སྡེ པ ་ཀར་ཚེ་ བའི་ ཐུགས་དམ གས ཆུས། མངའ་རིས་ཟངས། ཅ་ ནས ས་གྲུབ་ 
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དབོན་པོ་དང་བློ་གྲོས་དཔལ་འབར་འབྱོར། རིན་པོ་ཆེ་སྟག་རྩེ་པ་དང་ཏིང་ཏིང་ནས་ཀྱིས ་ཞབས་ཏོག་ལེགས་པར་ཞུས། ཆོས་རྗེའི་བཀའ་འབུམ་སོགས་ཆོས་ཆར་ཕབ། བྱར་ 
ཕེབས། རིན་པོ་ཆེ་བསྟན་འཛིན་ཆོས་གྲགས་པའི་ཕྱི་རྟེན་བྱང་ཆུབ་མཆོད་རྟེན་བཞེངས་པར་གསེར་གྱི་གནང་ཆ་དང་། གཟུངས་འབུལ་འཁོར་ལོ་སྔོམ་པའི་སྒོ་ནས་རབ་ཏུ་ 
གནས་པ་རྒྱས་པའི་སྦྱིན་སྲེག་དང་བཅས་པ་མཛད། འབུལ་ལམ་ཐོག་ལོངས་སྐུའི་ཆས་སུ་བཞུགས། ཁྲོམ་ཆེན་པོར་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྩལ། ཅོག་གྲྭ་རྙིང་པའི་བླ་མར་ 
ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་སྐུ་སྐྱེ་དང་། རྒྱལ་བྱེད་བཤད་གྲར་རབ་འབྱམས་པ་ངག་དབང་པད་དཀར་ལ་བསྐོ་འཇའ་དང་སྒྲབ་ཐབས་རྒྱ་མཚོའི་རྗེས་གནང་སྩལ། རྡོར་གླིང་གདན་ས་བ་ 
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¦ ༄༅། ཆཐས་ དོན་ གཉེར་ མང་པོའི་ ཡོ ཀུནཿ མཁྱེན་ པད་ ད།རྭ་ཞུ། ་ཀྱི་ བཀའ་འབྲམ་ རིན་ ཀོ་ཆི་ 3 ། རྒྱུད་འབུ: ་འབྲམ ཚུར རྨ ཤི གཞན་ཡང་ 
བེ འབྲུག་ པའི་ ཡང་སྒྲཐ ་ཐབས སྐོར་ ལྔ། འཕྲལ་ དགོས་ ཆིས། བཞི་ སོགས ་ཀྱི་ལུང་མང་པོ་ སྩལ། རྒྱུད་ འབྲམ་ ངཿ དུས་ ཆོས ་ཐུན་ རེ་ལ་པོ་ཏི རེ་ཙམ་འཁྲིལ་བའི་ ༣ གས་ ཀློག་ 
་ྒེ གི གླུ་མ ཆེན་ པོའང་ བསྟན། དེ་ དུས ཨཿ ཁམས་ནས སླ ་མ་ཀརྨ་བསྟན 'འཕེལ་གྱིས་ར་ གཏོས་ ཆེ་ བ། ཆེབས་ གྐཆ་ཐོར་ དང་བཅས་ པའི ་འབུལ་ པ་སྐྱེ ཏྲུད '་རྒན་ ཟླག 
མཆེད་ སླེབས། རྗེ་ གོང་མའི་ བཀའ འབུམ་ རིན་ པོ་ཆེ་ ཡག གཟཿཆྱཛྫྷཝ་ པ་སྩལ་ ཏེ བསྲིངས། རྒྱལ་ཡུམ ་མཆོག ཀྱང་དེ་སྐབས ་དབུ་སྐྲ་ བསིལ ཞིང་སྐུ་ ཆོས ཆུང དེའི 
ད ཚེ་ པད་དཀར་གྲྭ་ ཆང་པ་ གཙོ་བོ བར་གྱུར་ པའི་ བསྒྲབ ་བྱ་མང་པོ་ བསྙེན་ པར་ རྫོགས། དེ་ ལོ་ ལོ་གཙང་ ནས་ཡར་ སྟོད་ པར་བཀའ་ བཀྱོན་ དཔུང་འཇུག་མཛད་ པ་ཤར། སྐྱེ་འགྲོའི་ བདེ་ 
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ཐབས་ལ་དགོངས་ལེགས་ཆེིངས་སྤེལ་ཕྱིར་ཕྱག་མཛོད་ངག་དབང་རབ་བརྟན་དཔོན་གཡོག་དཀྱིལ་སྒར་དུ་རྫོང་བདར་གནང་ཡང་། སེམས་ཅན་ལས་ལ་སྤྱོད་པར་སོང་བས་ 
སྤེལ་སྦྱང་ཐུགས་ལ་མ་བཞེད། འཛིན་མའི་གཞིར་ལྷ་མིན་གྱི་གནས་འཕོས་པ་ལྟ་བུའི་འཁྲུག་རྩོད། མཁར་བཤིག །ཡུལ་ཕུང་སོགས་བསམ་ལས་བརྒལ་བ་བྱུང་། དེ་ 
དུསྱ་ཀང་དད་ལྡན་མང་པོ་ཆོས་ཀྱི་བདུད་རྩིས་ཚིམ་པར་མཛད། རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་གི་བླ་མར་དགེ་བཤེས་ཆོས་འཁོར་རྒྱ་མཚོ་བསྐོས། སྤྱི་རྫས་སུ་འབྲས་སྤུངས་ཐམས་ཅད་ 
སྐུ་གཤེགས། སྐུ་ཚིགས་འཛིན་པ་དང་སྤུར་བཞུ་བ་སོགས་དགོངས་རྫོགས་ཡོངས་སུ་མ་གྲུབ་ཀྱི་བར་ཐུགས་ཁུར་ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་བུའི་དྲུང་རང་ནས་བཞེས། དགོངས་ 
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ཿ ༄༅། །རྫོགས་དངོས་གཞིའི་ཏིན། ཆིབས། གསེར་ཆས། བླ་གཡུ་སོགས་འབྲལ་བ་རྒྱ་ཆེན་པོ་འདུག་པ་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཏུ་བསྔོ་བར་ 
ཛད། གཙང་སྔེ་སྲིད་ཕུན་ཚོགས་རྣམ་རྒྱལ་གྱིས། བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་ཆོས་སྡེ་རྟེན་དང་བཅས། བར་སྐབས་ཟིང་རྐྱེན་གྱིས་ཕྱིར་འཆན་པ་སླར་རྩིས་འབུལ་ 
ང་། མཆོད་གཞིས་སུ་རྩ་བརྒྱད་ཟ་རོང་སྟོད་སྨད་ནས་དུད་སུམ་ཅུ་འཇའ་ས་དང་བཅས་པ་ཕུལ། སྔགས་གྲུའི་སྤྱི་རྫས་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་བཞུགས་པའི་གོས་ ་ཆེན་ 


དཔོན་བློན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་སྩལ། དུས་འཁྲུག་ལ་བརྟེན་བྱ་གཅེན་པོ་ཁྲིའི་དྲུང་བཀྲལ་གོང་ཐང་ནས་བརྐུ་རབ་པའི་ལག་ཏུ་ཤོར་ལམ་ལྔ་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་ 
ར། གཙང་དཔུང་ཡར་ཀླུངས་མཐིལ་ན་ཡོད་སྐབས་སྤེལ་སྦྱང་ཞུ་བར་དྲུང་ཡིག་ནོར་འཕེལ་བཏང་དུས། བྱ་པའི་འཚོ་འཛིན་ལ་ཡུལ་སྟོང་སྤེལ་བ་རྒྱལ་རྫོང་གྲུ་བྱུང་། རྱ 
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ཞབས་དླུང་གཅུང་གཇས་དཀར་རྣམ་རྒྱམ་ཇུ་གོས་པོ་འེ་ཤིག་བཞུགས་ནགོས ་ཤར། བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་སྨོན ་རྩིས་ ཤབ ནས་ ཊུ ཨཱཿ པར་དབུ་མཛད་དོ༔ དིན གྲུབ ཁཿ བཟང་ 
བཞག །སྨར་བླ་མ་མི་ཕམ་ བཀྲ ་ཤིས་གཅང་ ནས སྨོན་གྲོ་བའི་ བྗ ཞུས་འབུལ་བ་དང་བཅས བྱུང་ བ་ནས། བྲཀ་ཤཾས་ཆ ་མཐོང་ སྨོན་ བཤད་ སྒྲུབ་ཿ བདེ་ གསུམ་ གྱི་བླ་མར་ 
བསྐོས། གསང་ ཐཝ་ ཆོས གླིང་ ཡང་ ༨བརྐུ་ རབ་པའི་ ལག ནས་ པ་དེ སྐབས་ སླར་ཕྱག 'ཏུ ལོ གྲུབ ཐོབ ་སྟག་ཚང་རས་པ་ (ཨོ ༼ ཡཱ་ནའི་གནས་འཁོར་ཏེ་གསེར་ མགས་ན 'འབུལ་ 
བ་དང་བཅས་བྱམས་ཆེན་ དུ་འབྱོར། བློ་ངན་ སྟེ་ལྕགས་མོ་བྱ་ལོ། བྱ་ཁྲིའི་ དྲུང་གི་ དགོངས་རྫོགས་གྲལ་དབུར་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་ དུ་ཕེབས། འབུལ་ལམ་དཔངས་ བསྟོད་པ་ 
བཞེས། ལམ་སྟོན་མཚན་བྱང་བཞུ་བ་སོགས་མཛད། སྡ་པ་དེ་གཤེགས་རྐྱེན་ངན་པའི་དབང་གིས་ཡུད་གཅིག་བར་སྲིད་དུ་འཁྲུངས་དགོས་བྱུང་ཡང་། འདི་ལྟར་རྣམ་དཀར་ 
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2༣ ༄༅། །དགེ་ཚོགས་ཅི་བགྱིས་པ། །ཞེས་སོགས་བདེན་ཚིག་སྨོན་ལམ་ཤློ་ཀ་གསུམ་པ་ཞིག་གསུངས་པའི་མོད་ལ་གནས་ངན་ལས་ལྡོག་སྟེ། མངོན་ 
ྦ མཐོའི་ལུས་ཐོབ་པ་གཞོན་ནུ་ལ་རབ་ཏུ་བྱུང་བའི་བཀའ་དྲིན་མཛད། དབྱར་དེ་ཆོས་རྗེ་རྡོར་གླིང་པ་ཁུ་དབོན་གྱིས་རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་ཞབས་ནས་བཏེག །ཡོན་གྱི་ 
¦ བདག་པོ་རྣམས་བཀའ་དབང་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད། ཀ་རུ་བྲག་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། དག་པའི་གཟིགས་སྣང་འབྱམས་ཀླས་ཤིང་ཡུལ་དེའི་དཔའ་བོ་མཁའ་ 
ཿ འགྲོ་རྣམས་ཀྱིས་མེ་ཏོག་གི་ཆར་འབེབས་པ་སྔོན་མ་མྱོང་བའི་ལྟའི་སྤོས་ཀྱི་དྲི་ངད་འཐུལ་བ་དབང་པོའི་ཚོན་གྱི་གཞའ་རིས་ཀྱིས་ཀུན་ནས་དཀྲིས་པ་སོགས་ངོ་མཚར་གྱིས་དུས་ 
 འདའ། དཔོན་ཚང་ཀུན་དགས་ཞུས་ངོར་གནས་བསྟོད་ཞིག་གསུང་རྩོམ་གནང་། རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པར་འགྲིགས་ཤིང་རྡོ་བོད་མང་པོ་སྨིན་གྲོལ་ལ་བཀོད། དེ་སྐབས་ཆོས་ 
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རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སྤྱན་འདྲེན་ལ་དཔོན་ཚང་ཆོས་མཛད་སྒམ་པོ་བརྒྱུད་དེ་གནང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་མི་ཕམ་བཀྲ་ཤིས་བློ་གྲོས་དཔོན་སློབ་ཀྱང་འཕྲལ་དུ་བྱོན། ཆིབས་བྱང་རྟ། ཇ་གོས་ 
དར། ཀོང་སྣམ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་བ་དང་བཅས་བརྟན་བཞུགས་རྒྱས་པ་ཕུལ། སྐུ་ཚེའི་འཕྲང་ལ་ཉེ་བ་ནས། ཚེ་བཀའ་བརྒྱ་རྩ་གསན་བཞེད་པར་དཔོན་ཚང་ཀུན་དགའ་ 
བརྒྱུད་ནས་ཕེབས་སྒོ་གནང་བས་ཐུགས་འཛངས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བས་ཞལ་བཞེས་འབུལ་མ་ནུས། སླར་ནན་སྐྱེད་གནང་བས། འོ་ན་གསང་སྟབས་ཀྱི་ཁོག་ནས་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་ 
གྱི་སྒོར་འབུལ་བ་ཞུ་ཞིང་། སྐུ་བཞེངས་པ་སོགས་བླ་མའི་མཐོང་ལར་མི་གནང་བ་མཁྱེན་གསུངས། ཐོག་མར་གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་དབང་བརྒྱ་རྩ་གསན་ཏོ། །དེ་དུས་རྗེ་ 
གོང་མ་པདྨ་དཀར་པོའི་སྐུ་སོག་ལས་འཁྲུངས་པའི་བདེ་མཆོག་ལྷན་སྐྱེས་ཡབ་ཡུམ་རང་བྱོན་ཁྱད་འཕགས་ངོ་མཚར་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྩེ་མོར་སོན་པ་དེ། སྡེ་པ་དཔལ་བཀྲས་ 
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( ༄༅། །དྲུང་ ཐགུས་ པའི ཁྲ ཞྲ་ ་སུ་དཔོན་ས་ཚེ་ བརྟན་ གྱིས་ ཕུལ། གླང་ལོ་ ལོ་དགུས་ སྲིད ་མཛད་དཀའ་སྟབས ཀྱིས ཟུ་ཞམས་ 'དྲུང་ ཐར རིན་ པོ་ཆེ་ཆེས 
ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ གཅང་ ་ ཙཿ གུ བའི་ལོ་ དགུ་བ ་གཏེར་ ཐལ ‰ ཅཅ བླ་ མའི ཐུགས་ རྗེ ཏར། ཞབས་ ་དུང་ མང་ལཾ སྐུ་ བསོད་ མཆན པར་མཐོ་བ་ལ་ 












¡ སྡེ་པ་སྲས་དང་དྲུང་འཚོ་བ་དབུ་ཆེས་ཕུལ། ཧོར་ཟླ་བདུན་པའི་ནང་དུ་ལྟོ་བྲག་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱར། ། གནམ་དོ་ཚུན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ཀྱང་ཞབས་ཕྱིར་ 





¦ བརྟེན། རིམ་གྱིས་གཡོར་པོ་དོལ་དུ་ཕེབས་ཆོག་པ་བྱུང་དུས་སྐུ་གཞོགས་ནས་གོང་མ་རིན་པོ་ཆེ་གདན་འདྲེན་དུ་ཆོས་མཛད་མཁྱེན་བརྩེ་རྫོང་བདར་མཛད། དེ་སྐབས་ལྷོ་བྲག་ 
' ནས་ སྒྲབ་ གྲྭ་ལྷ་གསུམ་ གྱི་སྤྱན འདྲེན་ འབྱོར་བ་ ལྟལ གྱིས ཁས བྱ་གཅུང་སྡེ་ ། ཁག དཔོན་ པའི་ དགོངས་ རྫོགས་ སུ། ལྗོན་ སྐྱད ཚལ་ཕ། ཕུ་འབྲོག ་མངའ་ ཞིང་ བགོས ་པ་ 
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ཕེབས། དེ་ནས་ཁོང་དཔོན་སློབ་དབུས་ལ་ཐེགས། ལྷོ་ཤར་ནས་བསམ་གྲུབ་དགོན་གསར་དུ་ཕེབས་ཐོག །ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དྲུག་པའི་མི་སྣ་འབྱོར། གཏམ་ 
ཤུལ་བ་རྣམས་ལ་ཆོས་སྦྱིན་སྩལ། བཙན་གྲོ་ནས་གནས་གཞིའི་བླ་མས་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་བྱས། དེ་ནས་ཐང་སྐུ་འོར་གྱི་ཆུ་ཆེན་པོའི་འགྲམ་དུ་ཞག་བཞུགས་འགྲིགས། ཞོད་ 
རྡོར་བའི་གནས་ཐིག་ཕྱིས་སུ་ཕེབས། གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་གནང་། ཆོས་རྗེ་སྤང་ཁང་པ་ཤེས་རབ་ཉི་མའི་དགོན་སིང་མར་སྤྱན་དྲངས། འབྲི་སྤུས་གཙང་ཉི་ཤུ་ཙམ་ 
གྱིས་གཙོས་པའི་འབུལ་ཞབས་རྒྱས་པ་བྱས། ནང་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་འདུག་པ་རྣམས་མཇལ་བ་གནང་། དེའི་སང་རླུང་རོལ་བརྒལ་བའི་ཤམ་དེར་སྡེ་པ་ལྷ་ཁང་པ། ཆོས་ 
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¦ ༄༅། །རྗེ་ཅོག་ གྭ པ་ སངས་རྒྱས་རྒྱ་མཚོ། ལྷོ་ སྤྱ་བླ་ རིན་ ལོ་ཆེ སངསྦ་རྒྱས་ བསྟུན་འཛིན་སོཿ སོགས ་མཆོད་ ཡོན་རྣམས་ཐབ་བསུ བནང་ཐཅས བྱོན། སྒྲབ་ སྡེ་བ་ 
དང་ལྟ་ ཁང་ལས་ ཆན་ བཅུ་ ཏཱ་གསུམ་ གྱིས་བསྲུ་བ་སེར་སྦྲེངས་གར་འཆམ་ གྱི་གཟིགས ཨོ ཿསོགས་ དྲི་ཟའི་ འི་ཟློས་ གར་ལྟ་བུའི ་མདུན་ བདར་ཏེ་ལྷོ་མཁོ་མཐིང་གཏེར་གྱི་ལྷ་ ཁད་དུ་ 
¦ ཕེབས། རྣམ་སྣང་ཆེན་མོ་སོགས་ཕྱི་ནང་གི་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོས། ཞལ་ངོ་རྣམས་ལ་དབང་ཆོས་འགའ་ཤས་སྩལ། རིམ་པས་མཁར་ཆུ་རྩེར་ 
 ཕེབས། གྲྭ་ཚང་པ་གཙོར་གྱུར་གྱིས་གང་ཟག་རི་བཞུགས་ཐམས་ཅད་དུར་སྨྲིག་གི་མདངས་ཀྱིས་རི་སུལ་ཁེབས་པ་ཙམ་དུ་དབང་པོའི་ཚོན་རིས་བཀྲ་བའི་འཇོ་སྒེག་ཆེན་པོའི་ 
པུ བསུ་བའི་བཀོད་པས་གཟིམས་སྤྱིལ་ནོར་བུ་སྤུངས་པར་སྤྱན་དྲངས། གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཕེབས་སྤྲོའི་ཞབས་ཏོག་རྒྱས་པ་དང་། རྒྱལ་དབང་རྗེའི་བཞུགས་ཁྲི་འཇའ་ཚོན་མར་ 
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།པོ་གར་དབང་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག །དེ་ལཱི་ཀོ་ཊའི་གནས་གཟིགས་དང་རྒྱལ་བ་ཉིད་མཇལ་བར་བཞེད་པས་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་བཅོ་ལྔ་ལ་མཁར་ཆུ་རྩེར་ 
ོ ཕེབས། དྭཏྐ་གདུགས་འཛམ་ཞིང་ཕོགས ིའབོར་ལི་དབད་པོའི་ཚིན་རེས་བླ་ཀབས་ཁེབས། བཞུགས་ཡུལ་ནོར་བུ་སྤུངས་པར་གནང་། སང་དེ་གཟིམས་སྤྱིལ་དག་པ་ 
ོྦ རབ་འབྱམས་སུ་མཇལ་འཇོམ་གནང་དུས་རྗེ་འདིའི་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་ངེས་པའི་བུག་སྒོ་འདག་སྦྱར་གཟིགས་མ་ཁད་དབུཞྭ་ཟུལ་གྱིས་ཕུད། གཟིམས་སྒོའི་འདག་སྦྱར་ 
ུ རྣམས་དབྱེ་བའི་རིང་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱར་བ་གནང་བ་སོགས་རྣམ་ཐར་གྱི་ངང་ཚུལ་ལ་ཐུགས་དག་སྣང་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་འཁྲུངས། གཟིམས་སྤྱིལ་ནང་དུའང་སྐུ་རྐྱང་ལས་མི་ཕེབས་ 


„ །གསུངས་པའི་ཁེངས་སྐྱང་གནང་འདུག་ཀྱང་། བླ་མའི་སྲི་ཞུར་དགོངས་ནས་གསོལ་གཟིམས་སོགས་ཕྱག་གཡོག་ལྔ་དྲུག་ཙམ་ཚུད་པ་མཛད། སྔ་སོར་མཇལ་འཇོམ་མ་གྲུབ་ 





༣ ༄༅། 
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རྐྱན་གང་ཞེས་གྲགས་པ་དོན་མཐུན་དུ་སོང་། དེའི་ཚེ་རྒྱལ་བ་གར་གྱི་དབང་པོས། རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་ཀུན་དང་དབྱེར་མེད་ཀྱི། །ཞེས་སོགས་བློ་ཀ་བདུན་ཡོད་པའི་གསུང་ 
རྩོམ་བརྟན་བཞུགས་ལྷན་ཅིག །རྟེན་ལི་མ་དང་རྒྱ་ནག་མ། སྐུ་བེར། ན་བཟའ་ཆ་འགྲིགས། ཇ་གོས་དར། ཆིབས་སོགས་འབུལ་ལམ་རྒྱས་པ་འདུག་ཅིང་། ཕར་ 
ཡང་། རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་སྙིང་པོ་མཁྱེན་བརྩེ་གང་། །སོགས་གསོལ་འདེབས་བློ་ཀ་ལྔ་པ་ཞིག་དང་རྗེས་འབྲེལ། རྟེན་ལི་མ། སའི་སྙིང་པོ། སྐུ་བེར། ཇ་གོས་ 
དར། ཆིབས་སོགས་འབུལ་བར་མཛད། དེ་ཉིན་གསོལ་ཇ་བརྒྱད་ཀྱི་རིང་། ཆོས་ཀྱི་གསུང་གླེང་དང་འཕྲལ་ཕུགས་ཀྱི་སྣང་ཚུལ་རྣམས་དཔོན་སློབ་ཕན་ཚུན་ནས་ཞིབ་མོལ་ 


ཀྱང་ཐུགས་ཡིད་གཅིག་འདྲེས་ཡིན་པ་དང་། དེ་སྐབས་མཇལ་དར་གནང་རེས་སོགས་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དག་པའི་སྣང་ཚུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པས། ཀར་འབྲུག་འོ་མ་ 
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ཱ ཡུས། པ་ དེ གཞི་ བདག་ སྦྱོན་ ཁས་ཐན་ཇཱ་ཆུ་ ཆུན་ སྦྱིན ་ཞིང་། ལྷག་པར་ ་བློ་ཉེ ་བའི་ཆོས་ སྐྱོང་ འི རང་ ཐམས ཆུན་ཁ་ཐ བྩརྩེ་བས་ སྐྱོང་ང བ ཞིག་ ༢ སང་ གི་ བཅུ 
| བྱེད། ཕྲིན་ ལས་ཅི་བཅོལ་བ་ཐམས ཐཐ སྒྲུབ་ང ང། ་ཞིག་ གོ་ གོ་གསུངས། ཐོ ངྷཐས་ཤིག རྨང་ལམ་ ཅུ་རྒྱལ་ བའི་ རྩད ཡིན་ ཟེར་བའི། བཙུན་པ་ གཞོན་ ན་ནུ་ཞིག་ གི ་ཕྱག་ཏུ་ རྗེ་མར་ 
ཀྐ པའི སྐུ་འདྲ་ གཟུངས་གཞུག་ལ་ སྐྱོན་ ཡོད་པ་ གཅིག་ བསྣམས་ནས་ རྗེ་འདི་ པར་སྟོན་ པ་མཛད། དཔོན་ སློབ ་གཉིས ཀྱི་ཉེ ་འཁོར་དེ་ན་ ནགས་ཚལ ་མང་པོ་ ཡོད་ པ་འདྲ་བ་ལ། མེ་ 








།མཇལ་ནས་བྱིན་གྱིས་བརླབས་ཤིང་བཀའ་མཆིད་གནང་བའི་ཐུགས་ཉམས་ཤར་བ་དང་། ཤངས་བུག་ནས་སྲོག་ཆགས་ཀྱི་རྣམ་པ་རིང་པོ་ཞིག་ཐོན་ 
; པས་བར་ཆད་ལས ཐུ ཏེ སྙུན་བ གཞི་ གར་ སོང་ཆ་མེད་ ཅིར ཛཿ ནས་ བཟུང་སྨྲོས་ཐ བཅས ལོ ་མེད་ དྲ་ཀི་དགེ་ སྦྱོར་ལྷ ལྷག་ པར་འཕེལ་ བརྨ་བུར་ ་གསུངས། ཀཞན་ གཿ 
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མཁོ་སྒར་ཕྱག་མཛོད་ནས་གནང་ངོ་། །ལྷོ་ཤེལ་དཀར་དུ་སྒང་ཆེན་པ་ལྕམ་སྲིང་གིས་པར་གྱི་སྦྱིན་བདག་ཞུས། བུད་སྙི་ནས་པར་ཡིག་པ་གཏོས་ཆེ་བ་བརྫངས། ཀུན་མཁྱེན་ 
པདྨ་དཀར་པོའི་གསན་ཡིག་ཡོངས་རྫོགས། བྲསུ་འཕོའི་ལམ་སྐོར་རྣམས་པརདུ་ལེགས་པར་སྒྲུབ་པའི་བཀྲའཁྱབ་ཀྱཇ་སྙུམ། ཉཊས་གཡཆོནོ་མམ་ཛུ་རིངེ་ད་འནའུ་ 
གསལ་བར་བྱུར་བའི་སང་དེ་ཡོངས་འདིན་སྤྲུལ་པའི་སྐུའི་ཞུ་ཐོ་ལྡགས་སྤོད་མ་ཞིག་འབྱོར། བཀའ་ལས། སྤུལ་པའ་སྐུ་འདི་ལ་རང་རེ་ལྐག་ཏུམ་གྱུར་པའི་ཡད་ཆེསྱི་ངེས་ 
པ་རྙེད་པ་ཞིག་བྱུང་ཡང་། སྨྲ་བའི་སྒོ་མང་བ་ནས་རེ་ཞིག་བརྗོད་མེད་དུ་བཞག་གོ་གསུངས། སུ་མཆི ཟླ་མཚན འགྲ དཞྲེའ་ཝེ་མཁཉས ཐན ཐན བུཝ་ 
བ་གཙང་ཕྱོགས་ལ་སྤྱན་འདྲེན་པར་ཕེབས་པའི་ཞབས་ཕྱིར། བདག་ཀྱང་དཔལ་ལྡན་བསྡུས་རྒྱུད་རྒྱས་འགྲེལ་དྲི་མ་མེད་པའི་འོད་དང་བཅས་དུས་འཁོར་རྒྱུད་འགྲེལ་གྱི་རྒྱུགས་ 
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2 ༄༅། རྱགམ། བར་ཡོང་པ་སྙན་མཚོར་དྭངས་པའི་ རྒུ བ་རབ་ཏུ་ གྲུབ། མཁན་ འིན་ པོ་ཆེ་དཔོན་ སློབ་ རྣམས་ཀྱིས་རྗེ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་ སྐུ རིམ་ལ་ 
དམིགས། དམ་ ཚག གཏོར་མའི་ འ་སྒྲབ་ པ ཡེ་འ ་མང་པོའི་བར་ རློབས པའི་མཐར། དྲག་ཕྱོགས་སུ་གཏོར་ཟོར་འཕངས་པའི་ལྟས མཚན ང་ ལལེ་གྲམ་ པར་ བྱུང མཁས་པའི་ 
དྦ དབུ པོར། ངམ་རིང་མཁན་ཆེན་ ཀླུ གྲུབ་ པའི རྩོད་སྣ སྒོང་ཉེ་ ་མའི ཡིན་ ཟེར་ཡང་ལན་དང་བཅས་པར་ལན་གྱིས་ཕེབས་ ཕྱག རྒྱ་ཆེན་ པོའི་མན་ངག་གི་ བཏ སྦྱར་རྒྱལ་ 
' བའི་གན མཆོན ཅེས་བྱ་བའི་ བསྟན་བཅོས་ལ ་རྩོད་པ་སྤོང་བའི་གཏམ་སྲིད་ གསུམ ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་དགེ ཤེམཚན་ཞེས ་བྱ་བའི་ འི་གསྟན་ བཅོས་ལེགས་པར་ བཞན པའི་གཏེར་མཛོད་ 
¡ དུ་གྱུར་པ་ དྭེ་རྩོམ་པའི་དབུ་ཚུགས་ཏེ ཏེ་མི་རིང་བར་ གྲུབ། དེ་ སྐབས་མཁན་ རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་སྲས་མཁར་གྲོ་བོ བོ་ལུང་གི་ གནས་རྟེན་རྣམས་ལ ་མཆོད་འབུལ་དང་། རྒྱལ་ 
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: ༄༅། །དང་། ཆོས་ དྲུག་ གི་ ལྗགས་ལུང་གནང་། རིམ་པར་གཙང་ལ་ཕེབས་ པའི་ སྒོ སྤོ་དོད། ཁང་ དམར ནས མཁྱེན་ བྩཌེ་ དབང་ཕྱུག་གཙང་དུ་མི་སྣར་རྫོང་ 
གྲུ་མཛད། ཕེབས་ལམ་ གྱི་གཟན་ཤིང་ས་ རིམ་རྣམས་ གཙན་མ། གུཏུནཝ་ ཕུལ། མཁར་ཆུ་ གཱ ཚང་བར་ 'ལ་གནང་ཚྭ་ཁ་ནོམ་ པ་བསྟབ བོ།། །།སྣ་ ཚོགས་རིས་ དང་སྡེ་ལ་ 
ོ ཆགས ་པའི ༣ཞླགལ ་གཟུགས ་རྣམ་འགྱུར་ ཇི་ སྙེད་པ། །བསླུ་ མེད་ལས ཀྱ་བྱེད་པོ པོས་ བས་ པའི་མེ་ལོང་ངོས་ ངཿ ཧཿ ཆོས །གཛུདྭའི ཆར་རྒྱུན་ཕབ་པས་ སྐལ་ 

ལྡན་ སྨིན་ གྲོལ་ལ་ བཀོད ནས། ལའ ངོ་མཚར་ཡོངས ཀྱིར ་མོར་རང་ ༨བྱོན་ཡི ཡིད་བཞིན་ ནོར་བུ 'ཕྱག་རྩེར་ལོན། །ཉེ བའི་གནས་ཆེན་དེ་ ཝཱཱི་ཀོ་ ཀོ་ཊ་ཞེས། །ལེགས་པར་ བཿ ་འོས་ 
¡ ཌ་ ཀིའི་ དོ་ར་དེར། །རྡོ་རྗེ་ ལྟ་བུ བུའི་ ཏེང་འཛིན་ གཟི བྱིན་གྱིས། །ཞིང་ སྐྱོང་མཁའ་ འགྲོ་ཐམས་ཅད་བྲན་ དུ་བཀོལ། །དཀར་ བརྒྱུད་ བསྟན་ པའྱི་རྒྱལ་མཚན་མངོན་མཐོ་བར། ། 
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པདྨ་ རཱ (གའི ་འོད་ སྣང་འབར་ བའི་ ཏོག {སྒྱུ་འཕྲུལ གཟུགས་ སྐུའི་ རོལ་པར་ཐ་ ཐ་ཧྐན ཀྱང་། ཆུ བཞ ནོ་དྲག་ པའི ་ཀློང་ དུ་རོ་ གཅིག འདྲེས། །དེ་ ལྟའི་ ཡ་མཆཚན་ སྣ བས་ སྲིད 
ད་ཤ ་ ས་མ་ལུས་ཁྱབ་ པའི་ དཿ ཀི་མཚན ་གྱིས། ། །ཐུབ་ བསྟན་ད ་དཔྱིད་ ཀྱི་ལང་ཚོ་ བདོ་ བའི རེ ཅུམ ཅན་ཀུན་ གྱི་ཕན་ བདེའི་ པད་ཚལ རྒྱས། །ཞེས་ དཔལ་ 
འབྲུག་པ་ རིན་ པོ་ཆེ རྒྱལ་ ཅཅ ་ ཅད་ མཁྱེན་ པ་དཔག་བསམ་ བའ པོ་ཐུབ་ བསྟན་ ཡོངས་ ཤུན དཔལ་ གྱི་སྡའི་ ་རྣམ་པར་ཐར་པ་ སྐལ་ བཟན་ཀུན ཏུ་དགའ་ བའི ་ཟློས ༨ 
ལས། གནས་ ཆིན དུ་རྟེན འབྲེལ གྱི་མགུས། ཚོགས ་མཐའ་དག ཁྲབགས་ ཏེ 'རྒྱལ་བ་ བ་གནྦ་ཙི་དབའ་ རྗོས དང་མཇལ་ བའི་རབ ཏཱ ་བྱེད་ པ་ སྟེ བརྒྱད་ པའོ།། །།དེ་ ནས་ཆུ་ ཁྱི་ 
ེ ཟླ་བརྒྱད་ པའི་ཡར་ཚཆེས་བཟང་བར་ཆིབས་ཁ་བླམ ར། ལྷ་ ཁང་དུ་ཕེབས། སྡེ པ་ཞལ་ ངོར། རྣམ ་འཇོམས། རི་ བརྩེགས། ཚེ་ དབང་བརྒྱ་རྩ་རྣམས་གནང་། སྐུ 
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¦ ༄༅། །ཁྲི་ལུམ་ཕྱག་འབུལ་ལ་བྱོན། གནས་ནང་པ་རྣམས་ལ་མང་འགྱེད། གདན་ས་གཞུང་དུ། ཁྲོ་ཟངས། གོས་སྣམ་སོགས་གནང་སྐྱེས་རྒྱས་པ་ 
; མཛད། ་འབག་ཁམས་གསུམ་ཟིལ་གནོན། རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོ། རྗེ་བཙུན་བྱམས་པའི་སྐུ་བརྙན་སོགས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་ལ་སྙན་དར་མར་མོ་རྒྱུ་སྟོབས་ཆེ་བ་ 
¦ དང་། སྤོས་སྐྱའི་གཙུག་ལག་ཁང་ན་བཞུགས་པའི་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་ངག་དབང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་གསེར་འབུམ་ཆེན་མོར་ཁྱད་གོས་ཡུག་གི་སྙན་དར་དཔྱངས། དབུའི་གཙུག་ 
ཱ ཏོར་ཡུན་རིང་པོར་བཏུད་དེ་སྒྲབ་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་འཕེལ་རྒྱས་སུ་འགྱུར་པའི་སྨོན་ལམ་མཛད། དེར་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་གསོལ་བ་བཏབ་ནས། བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་ 
‹ སྒྲིག་པ་སོགས་གནང་ཞིང་། དྲེ་སྐབས་ཧོར་ཟླ་དགུ་པའི་ནང་ཡིན་ཏེ་མར་ཁུ་གཞོང་ཞེས་པའི་གཤོངས་དེ་ལ་མི་སོགས་ཀྱིས་འབད་རྩོལ་མེད་པར་གློ་བུར་དུ་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་ཡིད་ 
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སྐྱེས་ལན་དང་། སྐྱ་སེར་གྱི་ཁྲོམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ལ་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྐལ་བ་བཟང་པོའི་དཔལ་ལ་སྦྱོར་བར་མཛད། དེར་སྡེ་པ 


སྤྱན་འདྲེན་སྐྱར་མ་འབྱོར། གཞུང་གི་ཆིབས་སྐྱེལ་རྒྱས་པ་རྩེ་ཆེན་ཚུན་འདུག །གྲམ་མདར་འབྲོང་རྩེ་ནས་སྡེ་པ་རྒྱལ་བུ་དཔོན་གཡོག་བྱོན། སྔར་སྲོལ་ལས་མི་དམན་པའི་ལྷ་ 
སྡེ་མི་སྡེ་ནས་མདུན་བསུས། རྱང་ལུང་པའི་ལྟེ་བ་ཆོས་གྲྭ་ཆེན་པོ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་དུ་ཕེབས། སྡེ་པར་ཚེ་བཀའ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་དབང་རྗེས་གནང་། བསྒྲབ་བྱ་མང་པོ་བསྙེན་ 
པར་རྫོགས་པ་སོགས་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་དྲིན་སུལ། སྐུ་རིམ་དུས་གཏོར་ཆེན་མོའི་དུས་རྒྱལ་བྱེད་མགོན་ཁང་དུ། མགོན་པོའི་བསྐང་གཏོར་ཐོག་ཚད་ཙམ་ཕྱག་བཟོ་མཛད་པ་ཕྱིས་ 
ཡུན་རིང་པོར་སོང་ནས་ཀྱང་བཀྲག་མདངས་མ་ཉམས་ཤིང་སེམས་ཅན་གྱིས་གནོད་པ་མེད་པ་སོགས་བྱིན་རླབས་ཀྱི་མཚན་མ་ཅི་ཡང་སྤེལ་བར་མཛད། སྐྱིད་སྦྲུག་བྱང་ཆུབ་ 


༨ .༽ 
'འབྲོང་རྩེ་བས་ 
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ལ་འབྱོན་རྩིས་མཛད་འདུག་རུང་སྐུ་ཁམས་འཁྲུགས་དོགས་སྡེ་པ་རྒྱལ་བུས་བྱོན་པར་སྣང་། ཧོར་ཟླ་བཅུ་གཅིག་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཁྲོ་ཕུར་སྒར་པ་ཕེབས་པར་ཐག་ཆོད་པ་ 
དང་། གློ་བུར་དུ་ཧོར་ཟླ་བཅུ་པའི་ཉེར་བརྒྱད་ཀྱི་སྐུ་རིམ་བསྐང་གསོའི་གསུང་ཆོག་གྲོལ་ནས་སྡེ་པའི་འཁྲིས་སུ་ཕེབས། ཡང་ཉེར་དགུའི་ཉིན་གུང་ལ་ཐེངས་གཅིག་དང་ཉི་ 
ནུབ་ཙམ་ལའང་ཕེབས་ནས་འཕོ་དམིགས་གནང་། དེ་དུས་ཕྱག་ཐལ་མོ་སྦྱོར་བ་ཙམ་མིན་པ་གསུང་མི་མཁྱེན་པ་འདུག་ཟེར། སྡེ་པ་རང་ཐུགས་དགོངས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་ 


པ་སྤྱན་འདྲེན་ལ་ཆེད་གཉེར་གྱིས་གནང་བ་སོགས་དངོས་དང་བརྒྱུད་པའི་སྒོ་ནས་ཕེབས་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ནན་ཆགས་པ་ཕུལ་བ་དེར་འདུག་ཅིང་། བཞུགས་སྒར་བློ་བདེར་ 
ཕེབས་འདུག་ཟེར་བ་གསན་པས་ཤིན་ཏུ་མཉེས་ཏེ། ད་སྟེ་འན་བུ་བདག་ཅག་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དང་མཇལ་ངེས་རང་ཡིན་པ་ཨ་སྐྱིད་ལ་གསུང་ཞིང་ཆིབས་བསུ་ 
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¦ ༄༅། །པའི་ངང་ནས་ལྔ་པའི་ཆོས་ཉིད་དུ་གྱུར། ཐུགས་བརྩེ་བ་ཆེན་པོའི་སྒོ་ནས་རྗེས་སུ་འཛིན་པར་མཛད། འཕྲལ་དུ་རྒྱན་ཆོག་བཙུགས། སྐུ་གཞོགས་ 
སུ་བླ་མ་དབུ་ཆེ་སོགས་ཕྱག་ཕྱིར་བཞུགས་པས་བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཁྲུགས་པའི་སྒོ་ནས་ངན་སོང་སྦྱོང་བའི་ཆོ་ག་གནང་། གཞན་སྒར་དམངས། གྲྭ་ཚང་། ཕྱོགས་ 
ུ འདུས་ཀྱི་རྟོགས་ལྡན་དང་བཅས་པའི་ཚོགས་ཆེན་པོར་འབྲོང་རྩེ་རང་ནས་མང་ཇ་བསྙེན་བཀུར་སོགས་ཞབས་ཏོག་རྒྱས་པ་དང་། ཕྱག་མཛོད་ནས་ཀྱང་མང་འགྱེད་སྩལ། ཞེ་ 
ྦ དགུ་གྲོལ་བའི་གཤེགས་རྫོང་དངོས་གཞིའི་ཉིན་སྡེ་པ་དེ་རང་གི་གསོལ་གོ་ཆ་ཚང་། ཇ་གོས་དར། ཁྲོ་ཟངས། རྟ་དྲེའུ་སོགས་འབུལ་བ་དཔངས་བསྟོད་པ་དང་། ཚོགས་པ་ 
| རྣམས་ལའང་མང་འགྱེད་རྒྱས་པ་བསྒྲབས་པ་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས། ཕྱིན་ཆད་ཤིས་བརྗོད་ཀྱིས་བརྒྱན་པའང་གནང་བས་དམ་པ་འདི་ཉིད་དགྲ་གཉེན་གྱི་ཕྱོགས་ཆ་ 
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ལྟའི་ སྐལ་བ་ བཟང་པོ་ལ 'ཀུན་ སྨོན་ པར་བྱེད་དོ། །ཁྲག [བབ ་ ་ཅེས་པ་ཆུ་མོ་ཕག་ལོ་ གསར། ཁྲོ་ཕུར་ རར་སྤྱན 'འདྲེན་ལ་སླར་མཁན་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་ རྡ རྗེ་དཔོན་ སློབ་ 
ཕེབས། དེ་ནས འབྲོང་རྩེ། རྒྱ་ཐེབས། ཡར་གདོང་། ཟོ གླིང་སོགས་ གས་གགུད་ གྲུ་ཁ ་སྤེལ་ དུབས ཐོག །པ་ སྣམ་ཀླུ་ཁང་ནས་སྒར་ པའི་དབུ་ཆེ་ དྲུང་འཁོར་ རགས་རིམ་ 
གྱི་ཆིབས་བསུ། ཟམ་གདོང་ནས འའ བྱེད་ གླིང་ ལེ ཟུར་རི་ བཾ འགྲོ་དོཿ ཆོ གླིང་པ་སོགས་དགེ ་འདུན་བརྒྱད་བརྒྱ་བརྒལ་བས་ ལྷུམ སྦྱར་ དང་ཞྭ་ཁྲ [་གྱོན། གདུགས རྒྱལ་ 
མཚན། བ་དན་ཕྱེ་ཕུར། དུང་རྒྱ་གླིང་སོགས་མཆོད་རྫས་ དུ་མ་ཐོགས་ པའི་བྲས་བས་ སྤྱན་དྲངས། མཇལ་འཕྲད་སྔར་འཁྱུད་ བཞིན་གསོལ་ཇ་མང་པོའི་བར་གསུང་ གླེང་སྐུ་ 


གཞན་ངོར་ཡང་མི་སྣང་བས། ཀུན་ལ་ཐུགས་རྗེས་ སྙོམས་ པར་ གཅིགས ཤེན སྙིང་ཐ ཐག་པ་ནས་ སྐྱབས་སུ་ ས་སོང་བ་ དག་ཚུལ ་འདི་ འདྲའི སྒོ ནསྲ་ཀྱང་ རྗེས་སུ་ སུ་བཟུང་° བས་ པོ 
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དྲངས། རྦོག ་མར་མཁན་ རྭ པོ་ཆེ འཇམ་དྭབངས་སངསྦ་རས་དྡོ་ཛེས།  རྟེན་ལི་མ། ང་གོས་དར། ཏྭ་དྲེའུ་སོགས་རྒྱ་སྤམ་ཆེ་བའི་རྗེས་འབྲེལ་གྲྭ་ཚང་པ་སྤྱི་སྒེར་དང་ 
བཅས་པའི་ འ་བརྒྱ་འབུལ། དེ་རྗེས་ལ་ །ོ ནས་གྲུབ་ ཆེན་ ཆེན་བསྟན་ པ་བ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས ཀྱང་། གསེར་ཟངས། ལྕགས་རས། ཡཤ རྒྱ་ཕོན་མང་པོ་ ཅག ཟང་བིང་ ང་གི ྦ 
འབུལ་བ་ ཐོ ་ཆེ་བས རྨུགས ཛན དབང་པོའི་ བང་མངོད་ །སྤྱད་ང བྱར་སྤྱད་ ཤཿ སྙམ། ལྷ ་མིའི་ཁྲོམ་པ་ཐམས ་ཅད་ཟང་ ཟིང་གི ་བདོག ་པ་ལ་འཆིང་བ་ གྲོལ་ ཏེ་ཅི་ ཡོད་ 
རྒྱལ་ བའི ་མདུན་ རོར་སྒུངས། ཁྲོམ་ ཆིན པོ་ལ་ཚེ་ ཡཀ སུལ། ལོར གྱི་ཆོས ཨེ སོ་སོར་མང་ཇ་ རྣམ་ གཞག་ཀྱང་ པ་ལས དེའི་ ཚེ་ ཁྱནའཝགས་ ་རིན་པོ་ཆེའི་ བུགས 
ཁང་རྒྱུ་ བཀོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དེ་བཞེངས་པར་བཞེད། བལ་པོ་ཕྲ་པ་གསུམ་ གྱིས་རྒྱལ་བྱེད་ནས་འགོ་བརྩམས་རུང་ཐོག་མར་ལྗགས་བཀོད་ ཀྱི་གཟོའི་གནད་མ་ལོངས་པ་ 
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` ༄༅། །དགེ་ སྒྲབ་འབུལ་བ ཁྲག །སླར་ཆོས་རྗེ་དོན་ གྲབ་རྣམ་རྒྱལ་བླ་མར་ བསྐོས། དེ་ནས་ ཞཱ་ལུ ལཾའི་ ཐཱ གཟོས ་ལ་ཕེབས། དགེ་ ཇུན ་རྣམས ་ཀྱི་ 
ྭ སེར་ སྦྲེངས་ཀྱི ་ཀྱི་བཀོད་པ་རྒྱས་པས་བསུས་ ཏེ་ཞྭ་ལུ་ ་མཐིལ་ དུ་གདན་ཊ དྲངས། མཁན་སར་ཞྭ་ལྭ ལུ་སྐུ་ཞང་ བླུགས་། པར་གོ་ས་མཐོ་བས་མཐོང་བཟོས་ཆེ་བ་དང་ ། མཐིལ་ དང་ རིཿ 
/ སྤྲུག་ གི་ དགེ '་འདུན་ གྱི་སྡེ ལ་དབང་ཆོས་ ཐཱ འཆམས་ ད་ང ཀྱང་སྩལ། ཞྭ་ལྭ་ ་མཐིལ གྱི་རྟེན ཞེབ ཐབ ཿ དང་ཕུ བ་རི སྤྱུག གི་ རྟེན ་མཇལ་ ཐའ དུས། ཀུན་ 
མཁྱེན་བུ་ བའི་ དབང་བུམ ་གྱི་བུམ་ ཆུ་ལྷག་པར་ ཁོལ། མཁས་པའི་ དབང་པོ་ སངས་རྒྱས་ རྡོ་རྗེ རྗེ་ཡང་ཕེབས་ སྐྱེལ་ འལ 'འདི་ ཚུན་བྱོ བྱོན། རིམ་གྱིས་ས ཅང་ སོ་སོར་ དད་ ལྡན རྣམས་ 


¡ ཀྱི་རེ་བ་ཆོས་དང་ ཟང་ཟིང་གིས ་བསྐངས་ཏེ་རྒྱལ་བྱེད་ཚལ་ དུ་ཕེབས། བཞུགས་ཡུལ་སྒྲབ་ སྡེ་རྩེར་རྗེ་ གོང་མའི་གཟིམས་ སྤྱིལ་ དུ་གནང་། སྐྱ་སེར་ གྱི་ཆོས་དོན་གཉེར་མང་ 
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པོར། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་མོ་སྟོང་ཕྲག་བརྒྱད་ཉུ་རྩ་བཞིའི་སྙིང་པོ། དཀར་བརྒྱུད་རིན་པོ་ཆེའི་གཞུང་ལམ། སྐལ་བ་ཅན་ཚེ་གཅིག་ལ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་པོའི་གོ་ 
འཕང་ཐོབ་པར་བྱེད་པའི་ལམ་མཆོག་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཉམས་ཁྲིད་རྒྱས་པ་དང་། དེའི་རྗེས་ཐོགས་སུ་སྐྱེས་བུ་གསུམ་གྱི་ལམ་རིམ་ 
སོགས་ཀྱང་ཁྲིད་དུ་སྩལ། སྤྱི་ཆོས་སུ། སྟོན་པའི་སྐྱེས་རབས་བརྒྱ་པ། འཕགས་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བརྒྱད་སྟོང་པ། སེམས་འགྲེལ་སྐོར་གསུམ་གྱི་ལྗགས་ 
ལུང་སོགས་གསུང་ཆོས་ཤིན་ཏུ་འཕེལ་བའི་སྐབས་ཤིག །དམ་སྲིའི་ཆོ་འཕྲུལ་གྱིས་སྐུ་དངོས་ལ་བར་ཆད་རྩོམ་རྒྱུར་གླགས་མ་རྙེད། དེར་སྐུ་ཆགས་ཐམས་ཅད་སྔགས་ཅོག་ 
གཉིས་ལ་འགྱུར། རྒྱ་མེད་རྐྱེན་གྱིས་བསྒྲིབས་པའི་དག་སྣང་འཇའ་རིས་འཕྲོག་བྱེད་ཀྱི་ཆོམ་རྐུན་པ་རྣམས། ཆོས་ཁྲིམས་ཀྱིས་ཚར་བཅད་ནས་རཆྙོག་པ་མེད་པར་མཛད། དེ་ 
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འཕྲིན་ ལས་ བམ ལས ་ཀྱང་མི ཞན་ སམའདུག མས། ད་ཆ་སྐུ་གཞོགས་ཐྭ གཱ་ ཚང་ཞིག་ཐོཿ ཐག ཨ་ཁ་པཿ་ པ་ གནང་ དྭགས། ་ཞེས ཞུ་བར་ བཀའ་ ༣ མ་མ མོ་ཐུགས་ བཏན ཆེ་ 


སྟེ། ངེད་རང་འཁོས་ ཁྱེར་ཞན་ པ་ ° ་གང་ས་ནས ཐཱ རང་ནི་ དཀུའ་ བ་འདྲ། སོར་ གྱི་གྭ་ ཚང་གྱོ་ལེ་བ་འདི་ རྣམས་ ལ་ཕན་གང་ཐོགས ་ཞིག་ ནི་ འི རང་རྗེ་ ཇཾགོང་ 


མའི ་ཕྱག་ བཞེས ཀྱི་མཇུག་ སྐྱོང་ བའི་འོས་བབ ཁྲུབ པ།་ ° བགྱིད་ རྩིས་ཡིན་ཕེབས་ པར། དགོངས་ པའི་ དཀྱེལ ་ལ་བབས་པར་ རིག་ ནས། སླར་ནན་ཆགས ཀྱིས་ གསོལ ཀོ 
གཏུབ པས། ཕྱག མཛོད་ དང་བཀའ་ བགྲོ་བ་ སོགས་ བླ མནས ་མཛད་རྗེས། འོ་སྐྲོལ་ གྱི་སྟོན་ པ་མཉམ ་མེད་ཤཱཀྱ་སེང་ གེའི་ ངོ་མཚར་ གྱི་མཛད་ པ་ཁྱད་པར་ཅན་ གྱི་དུས་ཆེ ཆེན་ 


བཞི 'འཇོམ་ས་ ག་ཟླ་ བའི་ཡར་ ཚེས། གཟཞ་ སྐར་དུས་ སྦྱོར་ ཕུན་སུམ་ ཚོགས་ པའི ཉིན། ཐོག ་མར་དབང་དྭངས་བཅུ་ཕྲག་ལ ་བརྟེན་ ནས་ སྐུ གཞོགས་ ཡོངས མ་ཐ ཆཚང་ 
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ཤུ ༄༅། རགུ་གླས། ཁྲོ་ཕུ་བའི་ དགེ་ ཀེ་བཤེས ཆུ པོ་ ལེ དགེ་རྒན་ དུ་རེ་ཞིག་ བོས། མི་རིང་བར་ ངུར་སྤྲིག 'འཛིན་པའི་གྲྭ་ སྡེ་ཆེན བདྲ་ཡོ། ཆོས་ 
@ སྒྲིག་ ཁས་ པའི་ རཿ པ་དང་། སྤྱི རྫས་ དགེ འདུན ཇུབ་ཿར ཆ་རྐྱེན་ ཡང་འབྲུག་ གི གྲྭ ཚང་ཞིག ་ལ་བཟང་བར་གྲགས། གཞན ཆའ ་བ་ ཐབ་ པ ་འདིའི ཐུགས་ རྗེ་ 
ཤཱ དང་། འཕྲིན ་ལས། ཀྱི་སྟོབས ་ལས་མངའ་རིས་ སྟོད་ དུ་གླུབ ་ཐོབ་ ཨོཾ་ཌི་ ཡཱ་ན་པ་དང་། མིའི་ ཧཡང་ངུཐ། སེང་གེ་ རྣམ་ ཐཆྫཛཱ །བམརན་ ཐའ གྱིས ་བདེ་ ཟི རྣམ་རྒྱལ་ གྱི་གྲྭ་ 
° ཚང་ དགེ་ འདུན ལྔ་ བརྒྱ་ལྷག་ པ་ ཚོགས་ པའི ༣ འ་ བཙུགས་ པ་ ལྷི དྲབས་ གཙད་འདིར་མི་ཕྱ ཕྱད་ པའི་ དད་པ་ དྭང བཏོང བའི་ ་ནོར་ ལྡན་ས་ སྐྱོང་ ་དོན་ གྲུབ་ རྡོ་རྗེ རྗས་བདུད་འདུལ་ 
; གསང་སྔགས་ གླིང་གི་ གྲྭ་ཚང་ བཅུགས ་པ་ཆོས ་ཀྱི་རྗེ་ བུནྡྷ་ བཛྲ་གྱི གྱས ་ལེགས་ པར་བསྐྱངས་ ཏེ་ དགེ་ བའ་ འི་བཤེས་ གཉེན་ དུ་མའི འབྱུང་ཁུངས་སུ་གྱར་པ ་ཕྱིས་ ཁྲོ་ཕྭ་ ཕུ་གྲྭ ་ཚང་ཞེས་ 
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དང་། ྗེརྡ་རྗེ་འཆང་གིས་གོང་དཀར་ཐོད་རི་རྣམ་རྒྱལ་ལྷུན་པོར་གྲྭ་ཚང་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་ལ་གཞོལ་བའི་འདུས་སྡེ་བཙུགས་པ་ཕྱིས་བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་དུ་བཞུགས་པ་ 
དང་། ཀོང་པོར་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་དབང་སྐུ་སྐྱེས་འབྲུག་ཆོས་སྡིངས་ཀྱི་གྲྭ་ཚང་། ལྷོ་བྲག་སྒོ་བཅུར་ཆོས་རྗེ་ཤེས་རབ་སྐུ་སྐྱེས་དོ་དམ་བགྱིས་པའི་གྲྭ་ཚང་། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ 
ཆེས་ཕྱག་བཞེས་སུ་མཛད་པའི་དྲེའུ་ལྷས་ཀྱི་གྲྭ་ཚང་། སྟག་རྩེ་པད་དཀར་འབྲུག་རྒྱས་སུ་ས་སྐྱོང་དཔལ་མཚོས་དོ་དམ་མཛད་པའི་གྲྭ་ཚང་དང་། མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་སུ་བླ་མ་ 
བསྟན་འཕེལ་གྱིས་དོ་དམ་མཛད་པའི་གྲྭ་ཚང་སོགས་ཀློག་པའི་སྡེ་མང་པོ་དང་། སྒྲབ་པའི་སྡེ་ཆེ་འབྲིང་ཆུང་གསུམ་གསར་དུ་ཚུགས་པའང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་ཅིང་། དེ་ 
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དགུ་ཀུན་ གྱི་བདེ་ བའི་ འི་དཔལ་ དེ་ ཡེ །ཡར་ ཇོའི་ ཟླ ་ཚེས་ཇི་ བཞིན་ གོང་ དུ་འཕེལ། 2 རྒྱས ཟག རྟེན ་བྱོན་ པའི་ གཏམ སྙན་ང པོ། །དཀར་ཕྱོགས་ ལྷ་ཡཾ ཡིས་ བསྒྲགས་ པའི་ 
དབྱར་སྐྱེས་རྔ། ཛྡ། །ཐོས་ པས ཐར་འདོད སྐལ་ང བཟང་རྨ་བྱའི་ ཚོགས། ། །ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི་ ཟློས་ གར་ཅི་ ཡང་རྱེན། །ཚུལ་ གནུས ་ཐོས་བསམ་ སྒོམ ༩ འི་ག རཱུ བློ བློ་གུསཝ་ 
རྐང་འཐུང་ ཡོངས་ས སུ་འབུ་བའི སྡེ། །ལུང་ རྟོགས་ཿ ་མེ་ ཏོག 'འབྲས་བྲ བུ་གཡུར་: ཟ་བ། ། །བསྟན་ དང་འགྲོ་ གོ་བའི་ དཔྱིད་ དྲུ་རྒྱ་ཆེར་ སྤེལ། །ཞེས་ད དཔལ་འབྲུག་པ་ རིན་ པོ་ཆེ རྒྱ 
དབང་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་ པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ པོ་ཐུབ་ བཅུན ཡོངས ཁཿ དཔལ་ གྱི་སྡེའི ་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་ བཟང་ཀྲུན་། ཏུ་ 5 ཁོན་ བའི 'ཟློས་ གར་ལས། བསྟན 'འགྲོའི་ 


དཔལ་དུ་དུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་གྲྭ་སྡེ་བཙུགས་པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་དགུ་པའོ།། _ །དེ་ནས་ཕོ་བྲང་གོང་དཀར་ནས་སྡེ་སྲིད་ཕགམོ་གྲུ་པ་དང་། ལྷོ་རྒྱུད་ནས་བྱ་པ་ནང་ 
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སོའ འ་སྤྱན འདྲེན་ པ་འབྱོར་པ "འབ ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། གྲང་ ཆེན་ པ། རིན་ སྔིངས་ པ། སྒར་ ཆེན་ ནས་མཇལ ་མི་ སེགས སྐྱ་ སེར་གྱི་ཁྲོམ། ་མི་ཤོགས་ 

པ་ཙམ འདུས་པ རྣམས མཐོང་ཐོས་ དྲན་ རྡིག གིས ་འབྲེལ་ ཆད་དོ དོན་ལྡན་ དུ་མཛད། རིམ་གྱིས་འོམ་ཐང་ བརྒྱུད་ སྟག་ལུ ལང་ དུ་རྩེ་ ནས་བཀུར་ སྟི དང་། བ་ ཆོས་ པ་སུ། ཞྭགས་ 
ལྒ དཿ གད་སྐྱ། ཟེ་ དེ་ པ་ པག་ ་འབྲོག་ གི བླ་ ཆགས་ མང་པོས་ འབྲལ་ཞབས་དཔངས་ བསྟོད་ དང་། ཕ་བ་ ཁོངས་ས་ ཡ་དགོན་ རུ་འབྲོག་ པས་ ན་ བྒྱ་ཚནཿ པོས་ 
བཱི མཆོད། དབང་ ཆོས ཞལ་མཇལ བྱིན ་རླབས ཀྱིས ་འབྲོག་ པ་རྣམས ཀཀྱི་རེ་བ་ བསྐང་། གོང་ དཀར་དུ་ཞབས་ དྲུང་མིའི་ དབང་པོ་ གནམ་ དུ་གཤེགས་ པའི ་ཐུགས་དམ ་འདོགས་ 
ྦ ཆས་དང་སྤྱན་འདྲེན་ནན་ཆགས་པ་བྱུང་བ་ནས་བྱ་པའི་སྤྱན་འདྲེན་མི་སྣ་སློག །དེ་ནས་ཨ་ཇོ་རྫོང་དུ་ཕེབས་ཐོག་མཉམ་མེད་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་སྤྲལ་པ་བཟང་ཡུལ་གྲོང་ 
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གསར། བོད་ཡུལ་གྱི་རྡོ་རྗེ་གདན་ཆེན་པོ་ཆོས་འཁོར་ལྷ་སར་ཕེབས། གྲུབ་ཐོབ་རུས་པའི་རྒྱན་ཅན་གྱིས་བཟང་སྡིངས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ནས་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོས་མཆོད། 
ཕེབས་ཞོར་ལ་ཚལ་ །ད་ གུང་ཐང་གི་ གནས་ གཅིགས ་མཛད། ༩ ཡེར 5 ག་རུ །ཧུ 1 ཚུ་གས་གཡ་ཐྲབ་ཚྲ 8 མཐ་ཝེ་ཁང་འའི་ ཀུ ཁ་ 
བརྙན་ལྟ་བུར་ཡུད་ཅིག་མཇལ་གསུངས། ཚལ་གྱི གྱི་ཀླ་ཁང་ དུ་གཞིས་ཀ ་ཀ་བདེ་ ཆེན་ཟི གྱི་རྫོང་དཔོཿ དཔོན་ སྤེལ་སེར་བས་ ཐཾ ལའ དང་། | སར་ཕེབས་གདོང་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ བོ 
བཟང་ཆོས ཀྱིརྒྱལ་ ་མཚན་གྱི་ཆིབས་བསུ་དང་། ཞལ་གྱི་དཀྱིལ 8 ་ ་མི་ པེ་ཁྲོམ་ཤིན་ ཏུ་ཆེ་བ བྲུས བརྒྱ་རུལཿ པོ་བྱ་ཏྲི་མིག་ གཅིག་ པས་ཁྲིམས་པ་བྱས། ཕྱི་ནང་གི་ རྟེན་ 
མཇལ་ཐོག་དཀར་མེ་སྙན་དར་སོགས་ཚར་དུ་དངར། ལྷག་པར་རོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ལ་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་སྒྲིག་པ་གནང་བས་རྟེན་འབྲེལ་ གྱི་ལྟས་ཀྱང་ལེགས ་པར་བྱུང་ 
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།གསུམ་གྱི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྣམ་འཕྲུལ་དུ་མས་རྩེན་པའི་གནས་འབྲུག་སེ་བ་བྱང་ཆུབ་གླིང་དགོན་དུ་ཕེབས། དག་པ་རབ་འབྱམས་སུ་ 
སའ སྤེལ། ཚོགས་པ་ལ་མང་འགྱེད་གནང་། དྷེ་སབས་འབྲུག་ཏུ་སྔར་མི་ཡོང་བའི་སེམས་ཅན་རྒྱ་གཉིས་བྱུང་བ་མ་འོངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་དང་། རག་མའི་ཀླུ་བཙན་སོགས་ 
ཡོ གཞི་བདག་དགའ་བའི་མཚན་མ་ཡིན་འདུག་གསུངས། ནམ་མཁའ་གདུགས་འཇམ་ཞིང་འཇའ་འོད་འཁྲིགས་པ་སོགས་བཀྲ་ཤིས་པའི་དགེ་མཚན་དུ་མ་བྱུང་ངོ་། །བཀྲ་ཤིས་ 
རྩེར་གཞིས་ཀ་ནས་ཐབ་འཛིན། ཆུ་ཤུལ་ནས་རྫོང་དཔོན་གྲོ་མོ་ཆེ་བ་དང་། ཆུ་བོ་རིར་ཞབས་དྲུང་སྐུ་སྐྱེས་བཀུར་སྟི་ཞུས། དོམ་པོ་ནེ་ཐང་ནས། བྱང་ཕྱོགས་ནོར་འཛིན་ 





271 801119-[31[) (3¥1111-1)0] ]€1]]3119 


2286,121:8.18122  (‰!‰}9@ི 


-༤ 





དབང་བསྟན། འཕེལ་བས་ཡབ་སྲས ལན་བ དུ་འབུལ སྐྱེལ་ སྟོབས་ ཆེ་བ 





འབྱོར། ལེགས་ ཚོགས ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ ་མཐའ་ ཆན རང་ཤུགས་ ཀྱིས 'འགྲིགས། དེ་མཚམས ་ཕྱག མཛོད་དུ་ 


ཕེབས་ཐོག་དངོས་དང་འདྲ་བ ་བསསེས་པའི་ སྐུ་ཆས་འགའ་ ཟུང་ཞལ འབྱེད་ མཛད་པར་སོ སོ་སོར་ངོས་འཛིན་ ལེ པོར་ བྱུང་བ་དང་། ཆ ཁང་ དུ་ཕེབས་ ཚེ། ཐཱ ཐང་ཞིག་ 
སྦས་པའི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པ་ཞབས་དྲུང་སྐུ་སྐྱེ་སོགས་ལའང་ཐུགས་རྒྱུས་མི ་མི་འདུག་པ་ ཐི དེ་ཆེད་ དུ་བཞིས་ཞ ནས་ སྟོན་ པ་ གནང་བ དང བཀྲ་ཤིས་ རྟགས་བརྒྱད་ ཀྱི་ཙཀྐལི་ རྟེན གཏོར་ 
ལ་བཙུགས་པ་རྣམས་ རེ་རེ ནས 'ཕྱག་ཏུ་ བཞེས། རྒྱལ་བ ཏིད་ལ་དབང་འབྲུལ་བའི་ འཚུལ ་མཛད་པ་ གས་ སྔོ གནས་ཇྗེ ཚེས དྲན་ཐ གྱི་རྣམ་ཐར་ དྨ་མདད་ དུ་བྱང་བ་དུ་ དུ་མས། དེར་འདུས་ 








ཐམས་ཅད་ དད་ པ་ལྷག་ པར་འཕེལ་བས ་ཀུན་ རྟོག་ རགས་པ་འགགས། ཐུགས་ ཡིད་ རང་ དབང་མེད་ པར་ཆེས་པ་ དེ་ དུས ་མགོན་ ཁང་ དུ་བྱོན་ པ་ཀུན་ གྱི་ཐུགས་ ལ་གསལ ་ཞེས་ 
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མཆོད། ཞབས་དྲུང་བདག་མོ་ལ་སྐུ་ལུས་ཡོད་པ་རྒྱལ་བུར་འཁྲུངས་མི་འཁྲུངས་ཀྱི་ལུང་བསྟན་དཔོན་ཚང་ཀུན་དགའ་བརྒྱུད་ནས་ཞུ་བ་གནང་ཚེ། རྒྱལ་བུར་འཁྲུངས་ཤིང་ 
།ད འདི་ལྟར་ཡོང་བ་འདྲ་ཕེབས་པར། ཕྱིས་ཇི་ལྟ་བ་དེ་བཞིན་བྱུང་གསུངས་ཐུགས་ཡིད་ལྷག་པར་ཆེ་བས་ངོ་མཚར་དུ་སྒྲོག་མོད་ཀྱང་དེ་འདྲ་དུས་གསུམ་སྒྲིབ་བྲལ་གཟིགས་པ་ 








།ཐོས། དེ་ལྟར་དད་ལྡན་གྱི་འགྲོ་བ་རྫོགས་ལྡན་གྱི་སྤིན་བཞིན་དུ་འདུས་ཏེ་དགེ་བའི་ལོ་ཏོག་ལས་བསྐྱེད་པའི་ཕན་བདེའི་འབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་རྒྱས་ 
ཀ པར་མཛད་པའི་སྐབས་ནས། ཆོས་སྡེ་རྡོ་རྗེ་གདན་གྱི་རྟེན་མཇལ་ལ་མཆོད་ཡོན་ལྷན་རྒྱས་སུ་ཕེབས། རྟེན་རྣམས་ལ་སྙན་དར་དང་ཚོགས་པར་མང་འགྱེད་སྩལ། རྡོ་རྗེ་གདན་ 
ྡྷ པ་ཆེན་པོ་ཀུན་དགའ་རྣམ་རྒྱལ་གྱི་མཛད་པ་ལ་རྗེས་སུ་ཡི་རངས་པའི་སྒོ་ནས་བསྔགས་པ་ཆེ་བར་མཛད་ཀྱིན་འདུག །དེ་ནས་གཞིས་ཀར་ཕེབས་བཀུར་སྡི་རྒྱ་ཆེན་པོས་ 









275 811119-[731) (3¥1111-1)61 ]€113119 

















,2296.,1988.:2 (༦༦, 





ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལགས་མོད། དེ་ནས། དཔལ་ལྡན་རྔོག་པའི་གདན་རབས་རིམ་པར་བྱོན་ཞིང་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཆོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་གཞུང་སྤེལ་ཞིང་གི་གནས་མཇལ་ 
ལ་མཆོད་ཡོན་ཆབས་ཅིག་ཏུ་ཕེབས། སྤེའུ་ཞིང་གི་རྗེ་མར་པའི་གདུང་ཁང་སོགས་རྟེན་ཁྱད་པར་ཅན་རྣམས་དང་། དབེན་གནས། ཟླུམ་ཁྱུང་། རྗེ་མི་ལའི་སྒྲབ་ཕུག་ 
སོགས་སུ་མཆོད་པ་དང་སྨོན་ལམ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། རིམ་གྱིས་དོལ་མདའ་བརྒྱུད་གྲྭ་བཀྲ་ཤིས་སྒང་དུ་ཆོས་རྗེ་གསེར་འོད་པས་གཙོས་ཅོག་གྲྭ་གཞིས་བྱེས་ཀྱི་བསུ་བའི་བཀོད་པ་ 
ཅི་ཡང་བཤམས་ཏེ། དོན་གྲུབ་མཐོང་སྨོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཕེབས། དེར་འགྲོ་བའི་བླ་མ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྤྲལ་པའི་སྐུར་ངོས་འཛིན་ལེགས་པར་ 


གནང་། རམ ་པའི་སྐུ་འདི་སྐུའི་ཤ་ཚུགས ་གཞོན་ནུར་སྣང་ བ་ཙམ ་མ་གཏོགས བླ་མ ་རིན་པོ་ཆེ་དེ་ཉིད་རང་དངོས ་སུ་བྱོན་པར་འདུག་གསུངས ། གཟའ་སྐར་ཕུན་སུམ ་ཚོགས ¡ཱ 
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བོ་དྷི་སོགས། རྟེན་རྣམས་ལ་ཞལ་གསེར་ཚན་ཆེ་ བ་ ཧཿ བཅས མཆོད་འབུམ ་ལ། བླ་མ་རི་བོ་ཆེ་པ་ དང སྤྲུལ སྐུ་སརས་བྱུ རྒྱས་ གྲགས་ཊ པ་བརྫངས། 
བྱམས་པ་གླིང་པ་དང་ལོ་ ཆེན ཟེ ཐ་ རྒྱ་མཚོའི་སྡེ སྡེའི མཛ འཕྲིན་རྣམ་པར་དཀར་བས་ བསྐྲུན་ པའི་མཆོད་རྟེན་ ཆི མོ་གཟིགས་པར་ཕེབས། བྱམས་ཁང་ཡངས་པ་ཅན་ 
དུ་སྨར་། སྟོན་ལུང་ བསྟན་ཌེ རྡོ རྔོ་རྗེའི་ སྐུ སྐྱ གྲ་ཕྱི་ཕུན་རབ་པའི ཞལ་ དོར་བ འདག པ་གཙུག་ཕུད་འབུལ་བ་དང་ལྷན་ ཕྱག་འབུལ་ལ བུང་ བར། གཙུག་ ཕུད་བ བཞེས་ངག་ 

དཔལ་ གྱི་འབྱུང་ གནས་སེམས་དཔའ་མི་ཡི་གཟུགས། །སོགས་ཤློ་ཀ་གསུམ་ 









ན་མཆོད་འོས་སུ་མཛད་པའི་ཕྱག་ལེན་གདུལ་བྱ་གཞན་ངོར་སྟོན་པར་ངེས་ སམ་སྙམ ་མོ། རི ཤཱ ་དཔལ་བསམ་ཡས ་མི 'འགྱུར་ལྟུན་ གྱིས་ གྲུབ་པའི་ གཙུག་ལག་ ཁང་གི ་མ རླ 


དབང་མི ་འགྱུར་བཟང་ པོ་ ཞེས་ གདགས་པར་མཛད། སླར་ སྡིངས་ པོ་ཆེར་ སྤུ པའི སྐར། 






དེ་མཚམས་ པཌ་ ཆེན་ 
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མཿ ༄༅། ! པའི་ བརྟན་ བཞུ་གྲས་ སྐྱེས་ བཅས་རྫོང་བ་ ཤའ ། དེ་ནས་གྲྭ ་ཐང་གི་ གཙུག་ལག་ཁང་ དུ་ཕེབས། ཞང་འོན་རྡོ་རྗེ་ བདུད་ འདུལ གྱི་གནས་ ཇཾ 

ོྦ མཚར་ཅན་ ཧན་དུརྩི བཿ དེའི ཆག ཁང་ དུ་སྤྱན་ཐ གཟིགས་ རེམ གཏོར་བསྔོ་ རྒྱས་ བརྦ་མཛད་ཇེ རྗེས། སངས་རྒྱས ཤཛརྟུན པ་བསྟན ་'འཛིན་ ཀྐ བཅས་པ་ དརྦ་ཤིངྱ་ཧཱས། པའི་ 
།ྭ འཕྲིན་ བཅོལ 9 བས་ཇི་ བཞིན ་འགྲུབ་ པའི ཨུ ་མ་ མཿ གྲ་ཕྱིར་ཚོཿ ཚོགས་བྱི ་བྱི་རྫིངས་པས་ བསྙེན་ ཅིང བཀྲུར། དགེ་ འདུན་ རྣམས་ལ་བླ ་མའི་ རྣལ་འབྱོར་ གནང ་ཐེལ་ 
¡ ཅམ པར་ཕྱོགས། བྲག་ ཁ་ རེ པ་མ་ ཆེན དྷ གཡོག་ ཉང་པོ་ གྲུ་ཁརཿ ཆིབས་བསུ་ལ ་བྱོན། ཞལ་ སྐྱིན ་མཇལ་བ་ཙམ་གྱིས་ ཟབ་ པ་ལྷག་ བརྙཏླགུཏུས། དེ་ཉིན ཀུན་ 


ལྷ གསལ་ གྱི་བུ་མོ་ གདོང་ པའི་རབ་རིབ་ཕྱིས་ ཏེ་ དབང་པོའི་ ཚོན་རི རིས་གསར་པས་ཁེབས་པའི་འཛུམ་བར་ ནས་མནྡ་ ར་བའི ཆར་རྒྱུན་ཧ ་ཅང་མི་ དྲག་པར་མཆོད་ པའི་ ཡོན་ དུ་ཕབ་ པའི་ 
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དཔོན། 


དགེ་མཚན་ཁྱད་པར་ ཅནཿ ཡང་ ་ ཏཱ ཀུན་ གྱིས མངན གླིང་ ། སྡེ ཨ་ཇོ ར་དགུ ཆོས་ཀུང་ ཐབ པཿ འདེད་ གང་བ་གནང་། འབར་ཡང བཟང འཇགས་ 
ཁྲོད། སངས་རྒྱས འཁོར་བ ཊག གི་ རྣམ་འཕྲུལ་ ཐཾ བར་ གཤེགས ་པ ཡུ ་མོ་ མོ་གྲུ་པེག གདན་ ས་ རིན ་པོ་ཆེ་ཐེལ་ དུ་ཕེབས། གཞིས་ བྱེས་ཀྱི་ཆིབས་བསྲ་ སུ་དང་ང དགེ འདུན བྱ 


¬ ༨ ༤ 


ཕྲག ་མང་པོས་ བས་ བའི་ བཀྐོད་ཿ པ་ གཞལ་ དུ་མེད་ པའི མདུན སར ༧ ཆོས་ རྗེ་ སྨྲ བའི་ སེང་གེ ཤཿ ་་ དམར་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་ པ་ སྐུ་གཞོན་ ནུའི དུས ་ཀྱི་སློབ་ 


རྟིང་ སོར་ཉིན ་བྱེད་ གླིང་གི ་མཁན་པ པོ་མཛད་ པ་ དེ་ སི་ ཁྲིམས་བཟོ་ ཟོ་བར་བྱོན འདུག་པས། འབེལ ་གཏམ་ཤིན ཀཱ སྨུར་བ ་དང་། ཐེལ་པ་ གྲྭ་ཚང་ གཞིས ་བྱེས ཀྱིས ་གཙུག་ 


༨༤ ༨ ༽ 


ལག་ཁང་དུ་སྤྱན་དྲངས། འབུལ་ཞབས་དཔངས་ བསྟོད། སོ་སོར་ བཀའ་ འབྲེལ་དང་ མང་འགྱེད་གནང་། འཇག་ སྤྱིལ་ དུ་སྐུ་འདྲ་ རིན་པོ་ཆེའི་ དྲུང་དུ་ཞག་བཞུགས ་མཛད་ 
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བསྒྲབས། ནས་ ཕུད་ བཞེས་ གྲུབ་འཕྲལ་གསང་སྔགས་ ཆོས་ 'གླིང་གི་ གཅུག་ལག་ ཁང་ཤིང་ཅཱི་ མ་ གཏོགས་ ེ་ བས་ཀྱང་ ལེགས་ པ པ་གྲུབ ་འདུག་ པའི ཞདུ་ཁང དུ་དུས་ 'ྱི་སྐུ་ར རིམ་ 
རྒྱས་པ་མཛད། ཁྲཾ ཁྲོ་བོ བོ་སྟེ་ཤིང་མོ་ གླང་ལོ ལོ་བྱར་ཚིན་ པདྨ་ཡང་ རྫོང་གི་ གི་དབེན་ གནས ས་ སུ་ཕེབས། པདྨ་ ཚེ་ ཁྲིད་ ཀྱི་བསྙེན་ ཆོག ་གསུང་རྩོམ་ག གཞང ནཾ 'ཆོས་རྗེ་ རྗེ་རིན་ པོ་ཆེའི་ 
ཐུགས་ དམ་ བརྙག་ཝ པ་ བཞིན་ རབ ཡཅན རྒྱ་དམ་ པར་མཛད། ཕྱག ་མཛོད་ཀྱི ཀྱིས་དབུ་བྱས་སྒར་ ` ་རྣམས་ བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་ སྨོན གྱི་ཞིག་ གུང ་ལ་ ཏུ དེ་ལ་ 
ཐཾ བསམ་ཆུང་ཅི་རིགས ཀྱ་སྨྲ་ སྒོ ཅི་ ཡང་ཞིག་ ཕྱེ་རུང་། སྙན་ གོང་ཨུཏྤལ་རྒྱན་དུ་དཔྱངས་པ་ཤར་རོ་ རོ་གསུངས། སྐུ་མཚམས་ གྲོལ་རྗེས་ཙ་རི་ཏྲ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་འཁོར་ལོར་ 


ཕེབས། ཐོག ་མར་རྡོར་འཛིན་ སྤང་མོར་གསུམ་ཞག་ཙམ་མཛད་ནས། དབུ་ ་རྩེར་སྐུ་མཚམ ཙོ་བོར་འབོ་ 
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ས་བཅད་རྒྱ་དམ་པ་ལ་ཟླ་ལྷག་ཙམ་བཞུགས་རིང་གཙོ་བོར་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བསྙེན་ 











ཿ ༄༅། །པའི་ཐུན་བར་ལ་རླུ 


ར འགྱེང་དུ། དཀར་བརྒྱུད་ཀྱི་གཙུག་རྒྱན་སྒམ་པོ་པའི་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེ 


ང་རྩོལ་དང་ཐོ་རངས་ཀུན་རྫོགས་སྟོང་ར་བརྩེགས་པ་གནང་ཚེ། གནས་དང་སྐྱེས་བུ་དམ་པའི་ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་ཀྱིས་སྤྱིར་ 
ཀ ལེགས་ཚོགས་ཀྱི་རྟེན་འབྲེལ་མཐའ་དག་འགྲིག་ཅིང་། ཁྱད་པར་ཞིང་འདིའི་བསྟན་འགྲོའི་དཔལ་དུ་ཞབས་ཀྱི་པདྨོ་རྟག་བརྟན་འགྱུར་བ་མེད་པར་འཚོ་ཞིང་གཞེས་པའི་རྟེན་ 


༨ 


ནོར་བུ་རྒྱན་པས་དྭགས་ལྷ་སྒམ་པོར་ཕེབས་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་། བརྟན་བཞུགས་འབྲལ་བར་ 


ཐྲ རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ཞལ་སློབ། ལོ་ཙཱ་བ་ལུག་ར་ཆོས་མཛད་དང་། བྱ་ཡུལ་ནས་མཆོད་ཡོན་སོ་སོ་དང་། ཀོང་པོ་ནས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས། བླ་་དབུ་ཆེ་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ 






ཀྭ སོ་སོ་ནས་ཕུལ་བ་དང་བཅས་བརྟན་བཞུགས་བརྒྱ་ཕྲག་བརྒལ་བ་འབྱོར 





། དེ་དུས་འབྲི་ཁུང་ཞབས་དྲུང་མི་ཆོས་པ་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། ཆོས་ཟམ་བླ་མ་བརྒྱུད་མཇལ་ 
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འཛོམ་དགོས་ཚུལ་གྱི་བཀའ་ཐོ་འཇམ་ཆགས་པ་བྱུང་རུང་། བཅད་རྒྱས་མཇལ་འཕྲད་གནང་བ་མ་ཤར། སྐུ་མཚམས་གྲོལ་བསྟུན་གསར་མ་ཡང་མཛོད་ལ་ཕེབས་པའི་ 






དགོངས་པ་གཏད། དུས་སྔས་ཤིང་ལྷག་པར་དེ་ལོ་ཁ་བ་ཆེ་བས་ཞབས་འབྲིང་བ་རྣམས་ཀྱི་བློར་མ་ཤོང་བར་བཤོལ་འདེབས་ཀྱི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཕུལ་ཡང་གསན་མ་བཞེད་པར་ཟླ་ 
བ་ལྔ་པའི་ཚེས་གསུམ་ལ་ཅིག་ཅར་མཐིལ་དུ་ཕེབས་ནས་ཕག་མོ་ལྟ་ཁང་དུ་བཞུགས་དགོངས་གེགས་མེད་བགྲོད་པའི་མཚན་མ་གཟིགས། ཚེས་ལྔའི་སྔ་ཆར་ཕེབས་ 
ནས། ལྕགས་སྦལ་རོང་གི་བྲག་ལ་ཞིང་སྐྱོང་ཡབ་ཡུམ་དང་ ། ྡོརྗེ་གཡུ་སྒྲོན་མའི་སྐུ་གསལ་བར་གཟིགས་པ་ཞབས་འབྲིང་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཇལ་བའི་སྐལ་བ་དང་ལྡན་ 
པར་མཛད། དེ་ནུབ་ལྭ་བ་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། སང་དེ་སྒྲོལ་མ་བླ་མཚོའི་དབུས་སུ་ཨཱཿྤལའི་སྡོང་བུ་ལྫའི་ཏཱི་ཡིག་གིས་མཚན་པ་དང་། བྲག་གི་རྩེར་རིག་འཛིན་པདྨ་གཙོ་ 
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ཆེ་བ་བབས་པས་མདོང་མོ་གྲངས་ཁ་བྱས་བླངས་ཆོག་པ་བྱུང་། སང་དེ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་ཁང་བཟང་གི་རྩེར་བྱོན་དུས། ཏི་ཁང་ཤིན་ཏུ་དྭངས་པ་ལ་ཕྱོགས་ཀྱི་བུ་མོ་དབང་ 
པོའི་ཚོན་རིས་གསར་པ་གོས་སུ་གྱོན་ཏེ་རྔོམ་བརྗེད་བགྱིད་པ་ལ་འགྲན་པ་བཞིན་དུ། དབྱིག་ལྡན་མའང་གེ་སར་གྱི་ཚེམས་དཀར་འཛུམ་པའི་འདབ་བརྒྱའི་འཕྲེང་བ་ཁ་དོག་སྣ་ 
ཚོགས་པས་མཛེས་པར་བགྱིས་པ་སོགས་དགེ་ལེགས་ཀྱི་སྣང་བ་རྒྱ་ཆེར་འཕེལ་བར་གྱུར། རིམ་པས་ལུག་ཐུག་ཐང་དང་ལུག་ལྷས་བཅས་འོང་ལ་བརྒྱུད་དེ་འོད་འབར་ཕུག་མོ་ 
ཆེར་བཞུགས། འདི་ལྟ་བུའི་དུས་སྔ་བ་ལ་གསར་མ་བགྲོད་པའི་ལོ་རྒྱུས་སྔར་མེད། རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཕེབས་པར་འདུག་ཅེས་ཀུན་གྱིས་སྒྲོག །དེ་ནས་ཕོ་བྲང་གཡུ་མཚོར་ 
སྤྲལ་པའི་ལྷ་ཞལ་མངོན་སུམ་དུ་གཟིགས་པར་སྤྱོད་ཅིང་ཞག་བཞུགས་གནང་། སྟག་ཚང་རོང་། ཀ་ལ་དུང་མཚོ་ རྣམས་སུ་ཞག་བཞུགས་རེ། རྡོ་རྗེ་ར་བ་བརྒྱུད་ཅིག་ཅར་ 
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: ༄༅། །དཔལ་ གས ་'ལྗོངས་སྭ་ ས་ཕེབས་ རེ བྱ་ཡུལ་ ་ གངས་ རིན་ པོ་ཆེ་ དཔོན་ ཡཱ །གུབ་དབང་ >» པའི་ སྐུ། ཕྱག ་མཛོད་ ངག་དབང་ 
ཀ རབ་བརྟན། ལྟུན ཅུ་ཞབས་ ་དུང་ སོགས་ ཕེབས། ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི་མཆོད་ པ 'རྒྱ་ཆེན་ པོས་ 'དྲ་ཚིལ ་འཁོར་མ་ལས་པ མཚན དྭགས ་ཀོང་གི ་མ ་འདུ་ ཚོགས་ཆེ ཆེ་བ་ལ་ཚོའི་སྦི སྦྱན་པ་ 
]ཾ སྩལ། སྨཆཞབས ་ཕྱི་མང་པོ་ ཡར བཅས་ཕ་ ཕུ་སྐོར་མཛད། བདུད་ མགོན བླ ་མཚོ་ གཟིགས་ གདོང་། ནགས་ 3 ནས་བུ་ ་མོ་ གསུམ རྒྱང་གླུ་ཙཿ ཙེར་ ཅེར་བྱུང་བ་ འ ལ་ 
' རེས་ ག་ནས་ ཡིན་ དྲིས་ པས་ སྒོམ་ལྷ་ བ་ ཡིན་ ཟེར། རིན་པོ་ ཆེའི་ སོར་གདུབ་ ཕུལ། གྲལ ཆུ་་ནཱ༔ ཆོགས་ ལ་ལོངས་ སྤྱད། ཐཅ་ པབ མཛམངུངབས་ འཛ བ་ 
། མོར་བརྫུས་ ནས་མཇལ་ བར་གོ། དམར་ནག་རྭཀྭ་ལ་ ཕེབས་ལམ་ དུ་ཚེ་ ཆུ་ ངོ་མཚར་བ་ཞིག་ གཟིགས། རྡོ་ཆུ་ རིན་པོ་ ཆེ་ ཡང་དུས་ དེར་མཇལ ་ཞིང་དེར་ སྐུ་ལ ་འཇའ་ཁ་ དོག་ སྣ་ 
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ལྔ་པ་ཟུག །ཡུལ་སྨད་དུ་ཞིང་སྐྱེས་ཀྱི་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བསུ་བ་དང་བཅས་རྡོར་འཛིན་པ་བྱུང་བར་ག་ཌ་ཙཀྲ་དང་མཆོད་ཐེབས་ཀྱི་རྒྱུ་སྙལ། ཞིང་སྐྱོང་གི་ལྕགས་ཞྭ་ 
སོགས་རྟེན་རྣམས་ཞིབ་མོར་གཟིགས་རྗེས། ཟིལ་ཆེན་གསང་བ་ཆེན་པོའི་ཕུག་ཏུ་བཞུགས། སང་དེ་ཡུལ་སྟོད་ཀྱི་གཙང་པ་སྤང་མོར་ཕེབས། ལས་འཛིན་སོ་སོར་མཆོད་ 
ཐེབས་གནང་སྦྱིན་སྦྱར། དེ་ཡང་གནས་ཆེན་དུ་སྔ་ཕྱིར་ཕེབས་སྐབས་གསང་བ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་པ་རྣམས་དང་ལྟན་ཅིག་སྤྱོད་པའི་དག་པའི་གཟིགས་སྣང་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཁོ་ 
ནས་བདག་གིར་མཛད་པ་ཉི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་མོད། ཞལ་གཟིགས་ངོ་མཚར་བ་མང་པོ་ཕྱིས་ཀྱི་གདུལ་བྱ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་བའི་སྐལ་བ་ཅན་དུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་སོ། །དེ་ 
ནས་ཆོས་ཟམ་དང་གསང་གླིང་བརྒྱུད། མདོ་སྡེ་ཕལ་པོ་ཆེ་སོགས་ནས་ལུང་བསྟན་པའི་གནས་བྱར་སྨད་བེའུ་རར་ཕེབས། སངས་རྒྱས་སྨན་གྱི་བླ་བེཌུརྨ་འོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་སྐུ་ 
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ཁུང བྱོན་ ལ་ 2 རྫས་ལེགས་པར་ ད་བཅར་ ཏེ་མཇལ་བར་ མཛད། རིམ་གྱིས་བྱམས་ ཚེན ཆོས་ གླིང་གི་ གཟྲིམས་ སྤྱིལ་ ཨུད་མ་ ཅན་དུ་ 
ོ ཟེང གཞིས་ པ་ ཡིན མཆེད ཀྱིས་བསླེ སྙེན་ ཅིང་ བཀུར་བས་ རི་མོར་བགྱིས་ སོ།། །།ཀུན་ ཁྱབ ་འཕྲིན་ ལས་ སྣ་རུམ བཞིའི འཇུག་ པ་ནམ་མཁའི་ཕ་མཐའ་ཇི་ སྲིད དུ། ། 

. །།ངས་པོར་ བརྡལ་ བའི་ ལག ་བྱས ཆའ དེས་ལུ་ ལས་ ཅནྭཿ ་མཐའ་ དག ་མངོན་མཐོ་དང་ ། །ངེས་ ལེགས་ མཇུ ་རྩིའི་ དཔལ་ལ་ ཐུས མཁས ཇག རྟེན་ གསུམ་ གྱི་མགོན་ པོ་ 
ུླ འདི། དཔད པོར་བཅས་པའི་འགྲོ་བ་ཡོངས ་ཀྱི་མཆོད་ བྱ་ཉིད་ ཐ་ས ་པར་གྲུབ། །སྒྲུབ་ བརྒྱུད་ བག པའི་ རྒྱལ ་མཚན་ སྲིད་ རྩེར་ ཡང་། །མི་ །མི་ནུབ ་འཛིན ་མཁས་འགྲོ་བའི་ 
# རྣམ་འདྲེན་ ཟུང་། །སླར་ ཡང་སྤྲལ ་པའི ་ཟློས་ གར་བསྒྲར་བ་ལ། །ཕུན་ ཚོགས་ ཁྱམས་ཆེན་ཡངས་པ་ ད་ གདོད་ བཀོད། །རྟོགས་ པའི་ ནོར་བུ་ '་དམན་ཡང་བགྲང་ གཞིའི་ ཁུར། ། 
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ལྕི་བས་ངལ་ གསོའི སྟེགས་བུ བུ་མ་ཡིན་པར། །སྤྲལ་པ པས་སྤྲལ་ པའི་ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་༔ ་ཐབས་ཆེ། ` 'འཛིན་ དྲུགྲུས་ཿ པོའི་དཀར་ བརྒྱད་ལས །གཞན་ཐ སུ། །མཆོག ཐུན་ཏ དངོས་ 
གྲུབ་མ་ལུས 'འབྱུང་ བའི་གནས། སྒུ གསུམ ཌེ ་ཀིའི་མདུན་ས་ ཙ་རི དར །དྲི་བྲལ་ཡེ་ཤེས་ གཟིགས་ པའི་མེ་ལོང་ དུ། །ངོ ངོ་མཚར་ བཀད པའི་གཟུགས་བརྙན་ཅི་ཡང་ 
བཀྲ། །ཞེས ་དཔལ 'བླུགམ་རན་པཆེ་རྒྱལ་ད ངཿ ཆམ ་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ ༤ ཐུབ་ བསྟན་ལ ཡོངས འདུའི དབམ་ གྱི་སྡེའི་ རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་ 
དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས། ཕ་ལ ་པའི་ འི་སྐྱེས མཆོག | ་ཟླ་ ཟླ་ལྟ་ བུ་སྒྲུབ་ བརྒྱད་ བསྟན་པ པའི་གསལ བྱེད་ དུ་བཀོད་ པའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་ ;པའོ།། །དདེ་ནས་ ཁྱད་འཕགས་ 
རིན་པོ་ཆེའི་བཞུགས་ཁང་ལེགས་པ་ཐམས་ཅད ཀྱི་རྩེ་མོར་སོན་པ་དེ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་ལྗགས་བཀོད་དུ་ཐུགས་རྗེའི ་འཕྲུལ་ལས་གྲུབ་ པའི་རབ་ཏུ་གནས་པ་མཛད། འདིའི་ སྐུ 
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།རྒྱར། གསེར་བཙོ་སྦྱངས་ཞོ་དྲུག་བརྒྱ་ལྷག་པ། གཡུ་སྦྱང་ལེགས་པ་མངའ་རིས་རྫོང་དཀར་བའི་བླ་གཡུ་ཡིན་པ་ཞིག་ལྷུན་རྩེ་ཞབས་དྲུང་གིས་ 


༧ ^ 


ཕུལ་བ་དང་། རྗེ་རང་གི་ཡུམ་གྱི་སྐུ་རྒྱན། གཞན་གསུང་བསྔོ་ཞུ་རྟེན་དུ་ཕུལ་བའི་གཡུ་སྤུས་གཙང་ཁོ་ན་རྩེས་སྲང་གི་ཉག་ལྔ་སོང་བ་དང་། ནོར་བུ་ཨིནྡྲ་ནཱི་ལའི་ཏོག་ 


; དང་། པདྨ་རཱ་ག །མརྒད། མན་ཤེལ། ག་ཛ་མུ་ཏིག་སོགས་ཕྲ་རྒྱན་བླ་ན་མེད་པས་ཀྱང་མཛེས་པར་བྱས་ཤིང་། མདོར་ན་སྒོང་རྒྱབ་ཀྱི་ 


ཀྐ ངོས་སོགས་གསེར་ཞོ་སྟོང་ཕྲག་གཅིག་ལྷག་པའི་ཡོན་གནང་ཞིང་བཞུགས་ཁང་ཕྱི་མ་གསེར་ཟངས་ལ་ལྗགས་བཀོད་གནང་བའང་གྲུབ། 





༨ ༨༡༦༽ 


་ྒ གྱི་དངོས་པོ་སོང་། བལ་པོ་ལའང་གསེར་རྐྱང་ཞོ་བརྒྱ་དང་སུམ་ཅུས་གཙོས། ཇ་གོས་དར། ཡོལ་བ་བླ་རེ། བྱ་རུ། སྤོས་ཤེལ། རྟ་དྲེའུ། ཁྲོ་ཟངས། རས་སྣམ་གྱི་ 


༢༨༩ ༢༨༩ ༢༨༡༤ ^ 


བཟ་སྟན་སགས་འཕྲལ་གྱ་བདག་ 
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།བ་ཞིག འལ བྱིན་རླབས ་ཅན་ དུ་གོ་ གསུང་བ་ཙམ་ལས ་ཞིབ་ ཡི གྱི་ ཐུ ་མ་ དབྱེ་ཡར་ ། ཕྱིས་ སྒམ་ པོ་ཞབས་ ས་དྲུང་ནོར་བུ་རྒྱན་ པ་ མགས 

ས་ཆེ ཆེན་རྣམས ཀྱིས་ཀྱང ཅུ མཚུངས་ཀྱི ཐགས པ་མཛད་ རནྦ་འཛུག། ། ཐཐ དེར་ བཅུ་བ ཐོག་ །སྒམ་ཐ པོར་ སྤྱན 'འདྲེན་ལ ལུག་ར་ལོ་ཙཱ་བ་འབྱོར། དྭ དྭགས་ལྷ་སྒམ་ པོའི་ 
ཤེ ་ རྟེན ་མཇལ་བའི་ དགོངས གཏད་ དང་བཅས་ཕེབས་ ཐར གྱིས ་ དེ་ནས བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་ སྨོན་ དང་། བྱམས་ཆེན་ དུ་ཕེབས། གདན འདྲེན་ སྐྱར་ ཞཿ ་བུང་བ་ 
ལྱར་ ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། མཁར་པོ་ པོ་གརྒྱུན་ ར་ལ་བརྒལ བའི གྲུམ་ ལུང་གི་ཕུ་ ཕུ་རྫི ་སྒམ་ ་ རིའི་ཐབ ་འཛིན་ཐོཿ ཐཐ །ཕྱུག ་མཛོད་ དརྨ་ཆས། གཡའ་ བཅཏ དྲ སྔ་སོར་ དུས་ 
¡ འགྱུར་སྐབས་ སྲོག་ སྐྱབས་ པའི་ དྲིན་ གསོ འབུལ་བར་བྱུང་། བརྐ་རབ་རྣམ་རྒྱལ རུ་མང རིའི་ལོ་ ཆེན་ སྐུ སྐྱེ་སོགས་ཆིབས་ བྲས་གྲ 'འགྲིག་ དང་། གནས་ གཞིར་ དགེ་ འདུན་ལྔ་ 
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བརྒྱ་ཙམ་ཁྱད་གོས་ཀྱི་སྣམ་སྦྱར་འབའ་ཞིག་དང་། མཆོད་རྫས་མཆོག་ཏུ་བསྔགས་པར་འོས་པ་དུ་མ་ཐོགས་པའི་བསུ་བའི་བཀོད་པ་ལེགས་པར་བསྟར། བཞུགས་སྒར་གྱི་ 
གཟིམ་གུར་མང་པོ་ཡང་རི་རང་ནས་ཕུབ་འདུག་པར་སྤྱན་དྲངས། ཀུན་དགའ་ར་བར་ཕེབས་དུས་དྲུང་པ་རང་ཕྱི་ཁྱམས་སུ་ཕྱག་འབུལ་ལ་བྱོན། སྐྱེས་བུ་དམ་པ་འདི་འདྲ་བར་ 
བཀུར་སྟི་ཞབས་ཏོག་བགྱིད་འོས་པ་རང་ཡིན་ཟེར་གནས་ལྔ་ས་ལ་གཏུགས་པའི་ཕྱག་བྱེད་དོ། །འདུ་ཁང་དུ་ཡོལ་བབླ་རེ་གོས་ཁྱད་ཅན་ལས་གྲུབ་པ་དུ་མ་བྲེས། རྟེན་ལི་མ་ 
གསེར་དངུལ་གྱི་སྐུ་འདྲ་མང་པོ་དང་བཅས་པའི་མཆོད་གཤོམ་སོགས་དཔལ་འབྱོར་ལས་བྱུང་བའི་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདུག །གྲལ་འཕྲོས་ཀྱང་ཐོག་མར་དྲུང་པ་ 


༨༨ ༩༦༽ 


རང་གིས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ལ་ཞུས། དེ་རྗེས་རིན་པོ་ཆེ་རྔོ་རྗེ་གླིང་པ་དང་འབེལ་གཏམ་དང་ཤབ་འདྲེས་པའི་སྒོ་ནས་བཞུགས་གྲལ་གུ་ཡངས་ལ་རྒོད་འཆོར། གཞི་ལེན་ཕུལ་དུ་ 
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བྲང་ དས། དེ་ནས་ སྤྱན་ར སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་རྒྱན་པའམ་མཚན་གཞན་ མི་ཕམ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ ད་ཕྱུག ་སྒོམ་ ཅོ བཌགས་ པའི་སར་ སྤྱན འདྲེན་པ བྱུང། སྔར་ནས་དཔོན་སློབ་ 
མ་འདྲིས་པའི་མཛའ་ ་ ཆེན་པོས་ ཐུགས་ སྣང་ཤིན་ ཏུ་དག་པ་ཞིག་ ཡིན་ཅིང་། ལྷག་པར་དེ་དུས་སྒམ་པོ་ པོ་ནས་དཔོན་སློབ་ཚོའི་ཁེངས སྐུངས་ཀྱིས་ ཀྱིས་ལྡེམ་མཇལ་ 'དང་ཕྱག་ 
སོགས་དཔོན་ སློབ 'བྱེས་པ་ཚོ་ རྔང དགོངས་པ་ལ་གང་ ང་གཏད་ཞུ་གསུངས། མཇལ འཕྲད་ དུས་མཇལ་དར་དང་ཕྱག་ལ་སྲ སཱ་མགྱོགས་མཛད་པ་ ཨོགས དག་པའི་ སྣང་བ་ 
འབྱམས བབ པའི་ངོ་ ངོ་མཚར་ཆེན་པོ། པོས་ཁྱབ་པ་ དང་། ཐོག་མར་ ཐར་སྤྱན་ སྔ་རིན་པོ་ཆེ་ནས་ཕེབས་ལམ་ གྱི་གནས ་ཚུལ་ལས་བརྩམས་གསུང་ བཅེའི་དི དྲི་བ་ཅི་ ཡང གཉངབ་ 
ལ། རྗེ་ཉིད་ཀྱིས་གསུང་ལན་ཇི་བཞིན་སྩལ་ཏེ་གསོལ་ ཇ་མང་པོའི་བར་བཞུགས། མཇལ་ འཛོམ་ཐོག་ སྐྱེས ་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་མཛད་ཅིང་། སྒམ་ པོའི་རི་ལོགས་ཀྱི་དགོན་ཆེ་ཕྲན་ 
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༤༩༨༡ས༥༨༧༧༤༩༡༡༦༩༠ས༧ཆར༧ས༡༧མ་༢༧༤༥༠༧༧༢པ་༡༧༢༠༧༤༧༤-༢༣༧༠༨པ༠༠༢༤༢༩༦༢༨མ༡༩༤༡༥ཟ༧ར༨༢༠༦༡༡༧༧ར༦༠༠༠༧པས་ར༤ལ༡༨༤ འབངང་ཟངབངའཔལརའཔའ༠༩༨སསསས༤ལས༠༨༤པརལབསབསསཔལསབརབངལ་་ཆས་ “པལེའཔང༡༦༧༦༠ས-ས༨༧པསགསལཔསེརསསང་པསརཔ་ས པེཏངར་འ༡༠ལ༤བསསཔབ-སངལབངར་བབཔལཔེས༡སྐཔ་འོརལྱསས་པཔ་བབ་ས་པ་སང་ཉབ་ས ཡལཔ་པ་བསཔ། 


༄༅། །ཐམས་ཅད་ལ་མང་ཇ་འགྱེད་བཅས་གཟབ་མ་ བསྙབས། དེ་ནས། གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་མོར་ཆྗེ ཟླ་འོད་ གཞོན་ ནུའི སྐུ་འདྲ རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་བ་དོན་ 
¡ ལྡན་ལ་ཁྱད་ གོས ཀྱི་བེར་ཐུལ་སྙ སྙན་དར་སེགས་མཆོད་རྫས་རྒྱ་ཆར་བཤམས་ཏེ་མཇལ་པ་གནང་། གནས་ཀྱེ་ ཀེ སྙཾང་ཇེ །དཀར་ བརྒྱུད རིན་པོ་ཆེའི་ སྒྲུབ་བ གནས་ ཏམ འབྱུང་ཁུངས་ 
] ཟངས་ལུང་དཔལ་ གྱི་དབེན་ གནས་སུ་སྤྱན་དྲངས་ པའི་ཕབས་ཞོར་བྲེད་འཕྲང་ཕུག་མོ་ཆེ་སེགས་ གཟགས། ཟངས་ ལུང་དུ་རྟེན་འ 'འབྲེལ་གྱི་ཆེ་བས་ཆོས་ གསན་ རེས ཀྱི་དགོངས་ 
པ་ ་གཏད། སྒམ་ པོ་ཞབས་ དྲུང་ནས་ཕར་འབུལ་ དགོས་ཀྱང་འབྲལ། ཚུར་ ཡདུ་གྲསུངས་ པ་ལ། རཾ ་མར་སྤྱན་སྔ་ རྣིར་པོ་ཁ།ལ། ¡` ཆོས ་འགའ་གསན། ལྷག་པར་ 
ོྦ དཀོན ་མཆོག་ སྤྱི་འདུས་ ཀྱི་ཚེ དབང་གངས་མང་བ་ གཟན ཞིང་ གཏེར་ ཆོས 'འདི་ ཉིད་ཀྱི ཀྱིས་རང་རེ་ དཔོན་ སློབ ཀྱི་སྐུ ཚེའི་་རྟེ རྟེན ་འབྱུང་འགྲིག་ གོ གོ་གསུངས། ཕར་ཡང་ཚེ་ དཔག་ 
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-༢༤-༨༤༤༨༠༤༥༡༤པ༥༤--ཕ༧༤༨༨ར༠༢༩༨ར༤༨༦༧༤༨༧༦༤༠༤ 





ཤ༠༧ས༠༨པ༤རར༨ཐ༧ལབསཔསལས:རསངསལཔར་ ༡༠ ཛ༠༠༠ས:༨་ལང ཏའ༧་ག༨རརག༨/༧༥ལ༤༡༡༦༨- 


༄༅། །གཅུག་ལག་ཁང་ ཆེན་པོར་ཕེབས། རེན་ཆེན་གྱི་ ་སྐུ་ཉམས་པ་ གསོ་པ་ཁྲི་བང་སོགས་ གསར་བཟོ་ཕུལ་ད་ དུ་ཕྱིན་ པ་གྲུབ་འདུག་ པཿ གསེར ལཿ 
འབྱེད་དབྲ་མཐེང་འབྲལ་བ་ རྣམས་ཕྱག་བསྟར་གནང་། གཟུངས་ གཞུག ཕུན་ སུམ་ ཚོགས་པ་ དང་། རྐུགྒྱུས་ཝ ཟངས་ཁལ་གྲངས་མང་བ་དང་གཞུ་ཆད་ཕུད་ པའི་ གསེར་ཞོ་སྭ ་སམ་ 
དཱ བརྒྱ་གསོལ། བལ་པོ་ལ་ གསེནྦྱ་ཏུཁ་ བརྒྱ་ ་ གཙོས་བྱི་ རུ་སྲེས་ཤལ་ ཅམ གནང་ཆ་མགུ་བ་ བསྐྱད པ་ ཅེ དོ་ དམ་པ་ ཟླཝ ལའང་གཏང་རག རྒྱ་ཆེར་བསྩལ། དེ་ 
' ཆེས་ ཁ་མ རྡིན་མོ་རིའི། མཆོད་ རྫས། གཏར དངལ་ སཞས་ རྒིན་ཁོ་ཆཾ་ ཧྲུམ ལས་ གྲུབ་ ང། རྒྱ་མཆོང་ ལ་ གཞི ལྷུས། པ་བླསླབ་ སྟོན་ ལྟར། སྤྲལ་ སྐུ་སངས རྒྱས་ གྲགས་ 
; པས་ དཔེ་ སྟོན ་མཛད། བལ་ པོ་ཟྦ མ་ཤྲིང་སོགས ཀྱིས (བླུབས པའི་བྲ་བོ་ ཟོ་ཁྱད་ཅཿ ཅན་ དེ་ གཔ དེ་ནས་ གཅུག་ལག་ཁང་ རྟེན བརྟེན་ པར་བཅས་པ་ལ་རབ་གནས་གནང་ བར་མངོན་ 
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'ཕྱོགས། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ཀྱང་རང་ཤུགས་ཀྱིས་ཕེབས་ནས། བདེ་མཆོག་འཁོར་ལོའི་ལས་རིམ་རྒྱས་པའི་སྒོ་ནས་རྟེན་ལྷག་པར་གནས་པ་ཤིས་བརྗོད་ 
རྟན་བཞུགས་ཀྱི་མཐའ་བརྟེན་ཡབ་སྲས་གཉིས་དགེ་སློང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་ཉིན་མང་པོའི་བར་སྦྲེལ་ནས་མཛད་ཚེ་བྱིན་རླབས་ཀྱི་དགེ་མཚན་ངོ་མཚར་བ་ 
་མ་བྱུང་། བྱ་རིགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་ཡང་ཕེབས། དགའ་སྟོན་གྱི་ཉིན་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་འཚོགས་པ་ལ་དབང་བཤད་སོགས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་གནང་རྗེས། དབང་ 
བསྐུར་ཕྱག་ལེན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་མཛད། གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་སྙན་བསྐུལ་ལྟར་མགོན་པོ་ལྷ་མངས་ཀྱི་བརྒྱུད་འདེབས་འཕྲོ་མཐུད་བསྩལ། རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་གི་ 
བླ་མ་ཆོས་རྗེ་ཆོས་འཁོར་བ་དགོངས་པ་གྲོལ། ལོ་ཙཱ་བ་ཚུལ་ཁྲིམས་དབང་པོར་འཆད་ཉན་བསྐོ་འཇའ་གནང་། ཆོས་ཀྱི་རྗེ་རྒྱལ་ཚབ་དམ་པར། རྗེ་ཟླ་འོད་གཞོན་ཆུའི་ཁྱད་ 
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།ཆོས་ སྙིགས་ ཧྷམ་ ཀྱེ་དྲ ཀ་སྐལ་ལྔན་ (ཚོ་བ གཅིག་ གིས་ རྔོ་ རྔེ "=£ གི་༢ སར་འཁྲིད་ པའི་ལན །མཆོག་ ཡང་ཟབ བླ ་ཆ། སྒྲབ་པར་གྲ གྲགས་ པ། རིག འཛིན 'འཇའ་ 
་ྦ ཆན་ སྙིང་ པོས་ རིས ལྔ་སྒམ་ པོའི་ བྲག་ སྒེམ ཞྭ་འདྲ་ བཞའེ་འྲགཀ་ནས་ སྤྱན་དྲངས་ང པའི་ཿ གཏར་ཆེས་དེ་ གསན་པ་མཛད་ དོ། །དེ་ ནས་བྱམས་ཆན་ ཆོས་ གླིང་ ནས་ བྡི་ས་ གྱིས་ དངོས་ 
ུ རྒུབ ཞབྱུང་བ་ ཨ་ལ ཏུའི་ རྩྭ གོང་ ངམ་ རྩྭ ་མཆེག་ གི་ གཞས་ ཅིག་ ཅར་ དུ་ཕེབས། དྭགས་ཀ 'ཀེང་ གི་ གྲ་ ཡོན ་མང་པེ ཞདུས་ པར་དབང་ ཆོས ་བྱིན རླབས ་སོ་སོའི ་འདོད་ པ་ བཞིན་ སྩལ་ 
' ཌྗེས་རྩེ་ བསྐོར་གྱི་གནས་ གཟིགས་ འགམ པཚང་ དེ་ དུས ་མདོ་ ཁམས་ནས་བླ་མ་ཁམས་པས། རྟེན་ ལི་མ་ ཁྱད་ མཚར། ། ཧོར་ ཚགས ་ཀྱི་ཆིབས་ ཆས སྤུས ཆེ་འ བ་ 


ཀྭ སོགས །འབྲལ་ བྱས། ྣ སླར་བྱམས་ ཆེན་ (ཧྲུ་མཐུག་ས་ རིང་འབྲི་ ནང་ ཤཿ རུ་གླཐ། བི རྩེ གསཝ་ པོ སྒ་ ཐཾ ཏཾ ནས། ཙ་རིའི་ ད་ག་ པ་ཤཱི་ན་ བུན་ གྱི་གསེབ་ ནས་ ཟེའུ་ལྷ་ ཁང་གི་ པྲོ དབྱེ་ 
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ན~༩༨༠༡༦༨པ༤༧༨༤༨༢པ༤༨༥ར༠༥༧༩༨༨༨༤༧༠༤༤༡༧༤༨༤༤༢༩༠༤༤༤༠༤༤༧༧༢༤༧༤༦༤༧པ༧༧༢༧༤༢༤༢༤༧༠༤༤༧ས༧༤༧ཕ༧༩༧༤༧༤༡༧༩༢༧༢༧༧༠ ༠༠༢ ་༦༤-༤༩ 





༥༦༧༠༠༧༢༠༠༤༡༤༡༥༠༨༩༧༠ཟས༠༦ལགགས་ ༡༨ར༦༡༩༤༡༣༧པགས་གསས་ལག་ཤག་ཆམ་|པ་ཤང་༣གསམཔ་།༩༡༤༢༤༡༢༠༧༧༧༡- ༧༠༠༧༩༩༧༡བཟར་༡༢༦༡བགཆང༡༧༨༩༡ 


།ཕུག་ ཡབ་སས་ལ་ གཏེར་འ གས།འ་ གྱི་ ཚེ དབང བྱ་ར ཚ། ཡི་ པ་།ཞོགས་ ང།་ པ་རྣམས་ ལ༈' གཏོར་ ཆོག་ རྙིང་ པའི་ ༥་དབང་ བཞི་ རྡུལ ཚོན ་གྱི་དཀྱིལ། 'འཁོར་ཞལ ་ཕྱེ་ 
ནས་གནང་། དེ་ ནས་ སྐ ་མཆམས་བཅད རྒྱ་ཧ ཅ ཏང ་དའ་ ཤ་མྤེན་ང །(ཞེཾཔྲ། །གནང་སྐབས། ད་ཀའར་ང ལརྒྱད ཀཀ ཤྱཏ་བ།ཅུཔ། རྒྱན་སྒམང་ཕ་སྒྱན་ ཧྔ 'སི་ ཕམ་ཆས་ ཀྱི་ ༅དབང་རྱུག་ སྡེ པ་ མོ 


; དགའ་བས་སྤྱན་དྲངས་ དུས། རྒྱལ་བ་ཉིད་མཇལ་བར་ཆད་ གཉིར་བྱ གྱེས་བྱམས་ཆན་ད བས་ བའི་ རབཀོད་ པ་ཅི་ ཿཧུབཔ། ཞྭ ཤྭ རིང་། དཔལ་རྡོ་རྗེ་ 
` འཇིགས་བྱེད་རྭ་ལུགས་ལྷ་ཞེ ་དགུ་མ། འཇམ་དཔཔལ་ཕྱག་རྒྱ་ ཟིལ་གནོན། ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་དབང་དཀྱིལ་ཆོག །རྗེ་གོང་མ་ཆོས ཀྱི་གྲགས་ པས 1 
ྐ པའི་སྟེང་ནས་རྡུལ་ཚོན་གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་དང་འབྲེལ་བ་གནང་། ཞར་བྱུང་དུ་ལྔ་བསྡུས་མྱུར ་རྩིས་ཀྱི་རེའུ་མིག་ཆེ་ཆུང་སོགས་ སྒྲབ་ ཚུལ། གཟའ་ལྔ་ མྱུར་རྩིས་ཀྱི་སྤྱི་ནོར་ 
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༠༨༤༨༠༤པ༤༤༧༤ས༡༧པཔ༧༨༡༩༡༠༩༤པ༧༧༤༨༤༧༡༧༥༤༨༤༠༨༠༤ས༧༤༠༤༠༦༤༦༨༧༠༤༤༩༦༢༤༨༢༩༦༧༦༢༠༦༤༡༩-༤༢-/༧- ༥༤༨-༥༨༤༤༨ག༧༥༤༨༢༤༨༠༡༡༧༥༨༨ལ༠༤༡༡༠༤༤༨༩༨༨སས༤ས༤ ༢སལ༡ལ༤ཟསལལབའའང་འ༤༧༨ལལ༤་ེསས[ེ་ལབ་གསངདབ་༤ེ༡༧ས༠ས-༦པ༡༧༤༨-༡༥-ལལ༠ལ༤ངཔསསསསར༨རལ༤སརང༡བསངཆ 


༄༅། །དྲང་ནས་རང་ ༧ེ་གའས་ སྐ་ལྭ །ད་9 ནྐད་ དྲ་སུང་ཡཿཇ ཐུགསཿ ཡི གཅིག་ངེ ངེས་ཨིན་ གསུང་བ་ སོགས་ ་ཤིན་ ཏུ་ཐུགས་སྣང་དག་པ་བྱུང་། དེ་ནས་སྒམ་ 
བནསས་ངལ་ རྭ སཱོད་ཕྱོགས་ཀྱེ ཀྱི་གནས་གཟེགས་ལ་ཕབས་པའེ་དགོངས་བཞིད་ལཱར་ཞབས་ཕྱིར་བྱ་པ་ ཀེ སྱེ རིན་པོ་ཆེ་རྫོང་བ་: གཞང་ནས་ བྲཀ་ཤིས ་མཐོང་སློན་ ས་ 


ཌཱ 


རཱ གཟིགས རྟོག 'ཞེབ་ པར་མཛད་ངེ ངོས། བན་ པ་འཔའ། རྒྱས་ག་ ཀྱེཿ དགེངས་ བ།ཤད སྨེན ལམ་ཡང་བཀའ་ དན བསྐྱངས་ དགེས་ ཚུལ་ པཔ དེ་མཚམས་ ནས་ ཕུད་བཞེས་ ནས་ 


ཀད ཆོས་རྒྱལ་གླི གླིང་དུ་རྟེན་ བཞེངས་ གྲུབ་ པའི་རབ་ གནས་ལ་ སྤྱན་ དྲངས། བདེ མཆག་ བྱད་གསུམ་ མཁའི་ སྤེ ་ནས་རབ་ ཏུ གནས པ་རྒྱས་ པའི་ སྦྱིན་ སྲེག་ གི་ ཁ་ སྐོང་དང་བཅས་ པ་ 
„ མཛད། བྱ་ཞབས་དྲུང་ཡབ་ཡུམ་ལ བཀྲ་ཤེས མཐོང་ ཐོང་སྨོན་ གྱི་ཞབས་ ཏོག་ ཏུ་འགྱུར་བ་ ད་ཡང པའི ལ་ཐག སྩལ་ ངོས་ 'ཀྱིས་ ཕེབས་པ ལྟར། ཞབས་དྲུང་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་ 


༧༤༦༩༩༧༧༢༡༧༠༠༨༢༢༤༤༤པ༨༧༢༦༧༢༠༤༢༢ལ༧༦༧༡༧༢༨ 
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གྱིས་གྲྭ་རྒྱུན་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་དང་བདག་མོ་དཔལ་མཚོས་སྒྲབ་སྡེའི་ས་ཐུགས་ཁག་བཞེས། དེ་ནས་རྒྱལ་ཡུམ་མཆོག་གིས་འཕྱོང་རྒྱས་གྲོང་གསར་དུ་སྤྱན་དྲངས་པ་ལྟར་རིམ་ 
གྱིས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བའི་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས་ཐོག་སྐུ་ལ་སི་པི་བཞེས་པར་བརྟེན། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེས་སྒར་གྱི་གཙོ་མཛད། སྡེ་པ་ལྟུན་རྩེ་ནས་སོགས་སྒར་གྱི་དྲུང་ 
འཁོར་ལས་ཚན་རྣམས་བརྫངས། རྒྱལ་བ་ཉིད་ཞབས་འབྲིང་བ་ཉུང་བསྡུས་དང་བཅས་བྱར་སྐྱིད་ཕུག་ཏུ་ཕེབས། སྐུའི་འཕྲོད་བསྟེན་དཔོན་ཚང་ཆོས་མཛད་ཀྱིས་ཕུལ། སྐུ 
སི་རང་ལྟིད་པོ་མིན་པ་འདུག་རུང་མཉེལ་གཞིའི་སྟེང་དུ་བབས་པར་བརྟེན། སྐུ་ཤེད་གསོ་དཀའ་བ་ཙམ་བྱུང་བའི་ཚུལ་བསྟན། རབ་བྱུང་སྟེ་མེ་མོ་ཡོས་ལོ་གཟིམས་དཔོན་ཆེན་ 


༨ ༨ ༨༧ ༨་ ༨༧ ༨ 


མོ་དགེ་སློང་པས་ཞབས་ཏོག་ཞུས། དེར་སྐུ་མཚམས་ཟླ་བ་གསུམ་ཙམ་དམ་པར་མཛད་རིང་གཙོ་བོར་ལྗགས་བསྙེན་འཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་ལ་གནང་། སྐུ་མཚམས་གྲོལ་ 
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༡༢༠༤༩༩༩༡༩༠༨༨༥༤༢༠༨༤༨༠༡༤༨༢༨༨པ༧༧༨༧༦ས༤༨༡༤༢༤༢༩༧༡སསལ༤ས༤རལེར༢༧༢༤༤༡༠༤༤༠༤༧ཟ༤༧ལ༨༠༤༨༤༤༤༨༤-༧༧༤༤༤-༢༦༤༤༥༠༧༠མ༨་ ༡༤༨༡༨༧༠༡༨༨པཔ༨༤༧༧༠༥༤པལ༧༠༧༨༢༧༤༦༦༩༩༦༧༠༧༨༨༠ས༦༨༧༨༧༧༧༤༨༡༧༧པ༤༨༤༦ས༨༧༤ར༤བསལ༡༤༧༦༡ར༨ལསགསརང༥༨༧ལེེལབསང༡ལ་༩ར༡ས༤སལའ་བབ༨༤ལ༨་འསས་་སམྡ་ལ་མང་པསསརང་འེབ་༤ལལལེང་བ།རགས-9སས་པར་འམས་༡ཉསྱ་ལའང་མེསས་ཚའ་མམསསསཔཉལབང་བབལསསསཏེསེའ་མངེེསལ༦་མཔཉ རའ 


༅། །ཐོག་ རྒྱ་མཚོ་གྲྭ ཧཾ རང་ ཀྲི ད་ཤྲེ་ལརྣས་ཝྭ། རགས་ར ལིས། གྱིས་ ཚེ དཔག་མངད་། ༼༣' པ་མངས་ ཀྱི་དྡ སྒྲབ ་མཆོད་ བཅུགས་ པ་ གྲོལ་ བསྟུན དམ དབང་ཡང་རྒྱས་ པ་ 
དང་ཚེ་རིང་མཆེད་ལྔའི་རྗེས་གནང་ཡང་སྩལ། ས་ཕསཊ་ དར། ཁྲོ་ཕུ་པས་གཅང་ཕྱོགས་ས་ ་སྤྱན་ འདྲན་ ཞུ་མི་བླ་ མ་རང་འབྱོན་པ་འབྱོར་བར་ཞལ་བཞེས་བཟང་པོ་ 
; གནང་། རིམ་པས་བྱམས་ཆེན་ད དུ་ཕེབས་ཐོག །གཞན ་འཕྲུལ་དབང་བྱ བྱད་ཀྱི་བདག་པོའི་ཟྣ སྒྱུ་འཕྲུལ་ རོལ་རྩེད་དུས་ངན་ སྙིགས ་མའི་སེམས་ཅན་ གྱི་སྣང་ ངོར་ཤར་ ལཱ ལྕོ 
ནས་ སགྷཿཿཧཛ་ངེ་ རང་མཆོད་ཡོན་མ་མཐུན་པའི་རྩ་བ་ནང་ཁུལ་གྱི་ཁ་མཆུ་མ་བཅད་པ་ ལ་ཐུག་པ་ ཡིན། ད་ཆ་གཙང་པས་ ལུགས མཐུན་བྱེད་རྒྱུ་ཡིན་ན་ཁ་མཆུ་འདི་གཅོད་ ྦ 
 དགོས་གསུང་ནན་ཆགས་པ ་བྱུང་ ཟེར། གཅཙང་ ནས་ སྒར་ དུ་མི་ སྣ་ སླེབས། ། ལྟོ་ན ནས་ ས་གསུང་ རཾགས་འདེ་ བཞིན་ བྱུང་བས་ སྐུ་ཚབ ་འཕྲལ་རྫོང་ དགོས་ ཚུལ་ཞུ་བར། བཀའ་ 
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ཿ ༄༅། །དགོངས་པ་མཉམ་པའི་གསོལ་འདེབས་རང་ལ་འབད་དགོས་གསུངས། འཁོར་འདས་དུས་གསུམ་དགེ་བའི་མཐུས། །བསྟན་འཛིན་ཐམས་ 
ཀ ཅད་ལྷག་བསམ་མཉམ། །སྐུ་ཚེ་འཕྲིན་ལས་དཔག་མེད་པས། །འགྲོ་ཀུན་བྱང་ཆུབ་ཆེར་འགོད་ཤོག །ཅེས་པའི་སྨོན་ལམ་ཡང་མཛད། ཀོང་པོ་ནས་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་དབང་ 
; པས། འདི་སྐོར་ལ་ངས་ཡར་འབྲོག་སྒང་དུ་ཐབ་འཛིན་གྱི་སྒར་བཏེག །ཕན་ཚུན་གྱི་དབུ་ཆེ་བསམ་ཡོད་ཐམས་ཅད་འཇོམ་ནས། བསྟན་པ་དཔང་དུ་བཅཙུགས་པའི་ཞུ་བ་ 
་ཱ འབུལ་བ་འཐད་ཟེར་བ་སོགས་བསམ་པ་ཆེ་བའི་སྙན་འབུལ་དེ་རྣམས་བཀའ་གྲོས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་སྣང་ངོའི་དབང་དུ་སོང་ནས་དོན་ཐོག་ཏུ་མ་ཁེལ། སླར་སྐུལ་བྱེད་ཀྱི་ 


སྐ རྐྱེན་མང་བས་མི་སྣར་བསླབ་དོན་དུ། ལྷོ་ནས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེས་དགོངས་པ་དང་དགོངས་མིན་གྱི་བཀའ་བསྒོས་ཅི་འདུག་ཀྱང་། ངེད་རང་ཚོ་རྒྱལ་དབང་གོང་མའི་སྐུ་ 
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ཀྱིས་ངོས་འཛིན་མཛད། རྗེ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་རང་ཡང་ཕེབས་ནས་སྐྲ་ཕུད་ནི་བཞེས། མིང་ཞིགྲ་ཀང་གནང་། བཀའ་འབྲེལ་གྱི་ཚེ་དབང་ཞིག་ཀྱང་གནང་མཛད་འདུག་ཀྱང་ 
བསྟན་པའི་གེགས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་ཧ་ཅང་འགྲིགས་པ་རང་ནི་མ་བྱུང་འདུག །གང་ལྟར་དེ་ནས་བཟུང་རྗེ་གོང་མ་ཕྱོགས་གཏོགས་ཀྱི་གྲྭ་ཡོན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས། རྒྱལ་དབང་ 
པདྨ་དཀར་པོའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་ཡིན་ནོ་ཟེར་བའི་མིང་གི་བླ་དྭགས་འདི་བཀྲུས་པས་འདག་པར་མི་འདུག །ངོས་རང་ལ་ནི་ཚེ་གཅིག་གཏན་དོན་གཉེར་བ་ལ་དཀོར་དང་རྣམ་ 


གཡེང་ཆེ་བ། གདན་སའི་དགོངས་པ་ལ་མི་བདེ་བ་འདི་ལས་ལོད་པ་ཞིག་མ་བྱུང་། ད་ཆ་གདན་ས་ནས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་རང་། རྒྱལ་དབང་པདྨ་དཀར་པོའི་སྤྲལ་པའི་ 
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སྣུམ་གྱིས་འཁྲུ་གསུང་བ་ཡིན་འདུག་པ། འདི་ལ་དཔགས་པའི་ཚིག་ལན་ཞིག་རྒྱོབ་མཛོད་ཟེར། དེའི་འཁྲུལ་མ་ཐེག་པར། གདུང་ ད་རིན་པོ་ཆེ་འདི་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་ 
གདུང་ཡིན་རི་སོགས་རང་རྩོམ་གྱི་ཞུ་ཁྲ་མི་སྣ་ཚོས་ཕུལ་བར་བརྟེན། གཙང་ས་ནས་ལྷོ་ནས་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་དང་། ལ་ར ར་བི བར 
ཞིག་གནང་། འབྲུག་པ་ཁུ་དབོན་ལ། འབྲུག་པ་སྒེར་གཞུང་ཞེས་མཚན་སྒྱུར་བ་མཛད། མི་སྣ་རྣམས་སྐུ་ཞབས་སུ་འབྱོར་ཏེ་རྒྱུ་མཚན་གནས་ཚུལ་ཕུལ་བས་རྗེའི་བཀའ་ 
ལས། ངས་ཁྱེད་ཚོ་ཁ་མཆུ་ལ་བཏང་བ་མིན། ཁྱེད་ཚོས་ངན་རྩོམ་གྱིས་གདན་སའི་ཞལ་ངོ་ལ་གླང་དར་གྱི་དཔེ་སོགས་འདྲེན་པ་འདི་འདྲ་ལས་གསོག་པའི་རྒྱུར་སོང་འདུག་ 
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བུ་ལ་དེ་འདྲ་ཡོང་ན། ངེད་རང་ལ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ལར་རང་སྐུ་སྐྱེའི་རྩོད་པ་འདི། ཡངས་ས་རུ་དོག་པའི་ལས་ཀ་རང་ཡིན་འདུག །ཆོས་རྗེ་རྣམ་གྲགས་པའི་དྲིས་ལན་དུ་རྗེ་ 
གོང་མས། ང་ནཱ་རོ་པའི་སྐྱེ་བ་ཡིན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་ཡིན། མིན་པ་རྣམས་ཀྱི་སྣང་ངོར་མིན། ན་རབསྒྲུབ་དགོས་པའེ་འཁ་བ་མ་དགོས་གསུཌས་འདྲུགཔ། ཁ་ 
མཆུ་དེ་ཀ་ནས་ཆོད་འདུག །གསུང་དེ་ཡང་མ་འོངས་པ་འདི་རིགས་ལ་ཡང་དགོངས་པར་སྣང་། རྗེ་ལྷ་རྩེ་བ་སོགས། རྗེ་གོང་མའི་དབུ་ཆེ་མཁྱེན་རྟོགས་གཉིས་ལྡན་གྱི་ 
ཐུགས་རྗེ་དང་འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོས་བསྟན་འགྲོའི་དོན་མཛད་མཁན་གྱི་སྐྱེས་ཆེན་དེ་རྣམས་དང་། སྡེ་པ་ལྕུན་རྩེ་ནས་སོགས་དད་ལྡན་གྱི་ཡོན་བདག་དེ་རྣམས། ཀུན་མཁྱེན་ 
པདྨ་དཀར་པོའི་རྣམ་སྤྲལ་ཡིད་ཆེས་ཁུངས་བཙུན་ཞིག་ག་ནས་བྱུང་ཡང་དེ་ལ་སྐྱབས་སུ་མཆི་བ་མ་གཏོགས། རྒྱུ་ནོར་ལ་ལྟས་པའི་རྩ་བའི་བླ་མའི་དམ་ཚིག་ཁྱད་དུ་གསོད་ 
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¦ ༄༅། །མཁན་དེ་འདྲ་མིན་འདུག །ལར་ཞབས་དྲུང་གདུང་རྒྱུད་རིན་པོ་ཆེ་རང་རྗེ་གོང་མའི་སྤྲལ་སྐུ་ཡིན་པར་ཐུགས་ཐག་ཆོད་ན། རྗེ་བསྟན་པའི་ཏི་མ་ 
འཕྱོང་རྒྱས་སུ་འབྱོན་དགོས་པའི་དོན་ཡང་མི་སྣང་། ངེདྱ་ཀྱི་སྐྲ་གཅོད་པ་མིང་འདོགས་པ་དབང་བ ར་བ་སོགས་གནང་ནས་ཅི་མཛད། རྗེ་མི་ཕམ་ཆོས་རྒྱལ་གྱི་བསླབ་སྟོན་ 
་ྦ ཡིན་ཟེར་བ་འདི་ངེད་ལ་གང་མིན་མཛད་འདོད་པའི་དགོངས་པ་ཅན་གྱི་གསུང་མ་གཏོགས། རྗེ་དེ་ཉིད་མར་པ་ལོ་ཙཱའི་སྤྲལ་པར་གྲགས་ཤིང་། གཞན་ལ་ཕན་དགོངས་ཀྱི་ 
དཾ ཐུགས་རྗེ་ཅན་ཞིག་ལས་མཐའ་ངན་དེ་འདྲ་མཛད་མཁན་གྱི་བླ་མ་མིན་ནམ་བསམ། རྗེ་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་ཁར། ལྷུན་རྩེ་ནས་མཚམས་སྦྱོར་གནང་། བཀའ་དབང་ཆོས་ 
སྐ ཞུ་བའི་གསོལ་བ་བཏབ་པས་ཕེབས་སྒོ་ལ་དེ་ཀའི་དགོངས་པ་ཅིས་ཀྱང་ལེགས། དེ་བཞིན་ཡིན་ན། མི་རྒན་ཡང་ན་སོ་རྒས། རྒྱན་རིང་སྡོད་པའི་རྒྱུ་མེད། འཕྲལ་དུ་ཤོག་ 
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གསུང་བའི་བཀའ་ཤོག་བྱུང་། ཡར་ཆས་ཡར་འབྲོག་ཏུ་སླེབས་སྐབས། ལྷ་ཁང་པའི་སྡེ་པ་གཤེགས་པའི་ཡར་འདྲེན་ལ་ཡོང་དགོས་པའི་འབོད་མི་བྱུང་། ངེད་རང་གི་ 
བསམ་པ་ལ་གང་ལ་ཡོང་པ་ཅིའི་དོན་དུ་འདུག་པས། གདན་ས་རང་ལ་འགྲོ་འདོད་པ་ཚད་མེད་པ་བྱུང་ཡང་། སྡེ་པ་རྫོང་ཁ་ནས་སོགས་སྒར་གྱི་ཚོ་འཛིན་རྣམས་ཀྱིས་བགྲོས་ 
བྱས། ལྷ་ཁང་པ་བསྟན་པའི་སྦྱིན་བདག་ཡིན་པ་ལ། འོ་བརྒྱལ་སྐབས་མ་བྱོན་ན་མི་ཡོང་ཟེར། རང་དབང་མ་འདུས་པར་ལྔོ་བྲག་ལ་ཁྲིད། ཚུར་ལམ་ཡོང་ཚུལ་གྱི་སྙན་ 
ཅགས་བཏང་བས། དཡམ་སྒྲུལ་པའི་སྐུར་བཀའ་ཆོས་ཐོགས་ཤས་ཤིག་འབུལ་ཐུབ་ན། བསྟན་པའི་ས་འདིར་སླེབས་ཆེ་བ་ཞིག་ཡོང་བ་ཡོད་དེ། རྫོང་ཁ་ནས་སོགས་གདན་ 
ས་ལ་མི་དགའ་བ་འདི་རྣམས་ཀྱིས་རྟེན་འབྲེལ་འདི་གང་བྱས་ཀྱང་འགྲིག་ཏུ་འཇུག་པར་མི་འདུག་གསུངས། སྒར་གྱི་བཀའ་གྲོས་པ་རྣམས་ལ་ཡང་བཀའ་བཀྱོན་ཞིང་ཤིན་ཏུ་མ་ 
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ཿ ༄༅། །མཉེས་པ་བྱུང་སྣང་། འོནྭ་ཀྱང་གང་རྩོལ་ཤོག་གསུང་བའི་ཕེབས་སྒོ་བྱུང་བར། ལྷོ་བྲག་གི་བྲེལ་བ་གང་རྩོལ་བཅད་ནས་ཡོང་རྩིས་ལ། རྗེ་ 
ྭ གཤེགས་པའི་གཏམ་ངན་བྱུང་། རྟེན་འབྲེལ་གྱི་རྩ་བ་རྗེ་འདེའི་ཞབས་མ་ཟིན་པས་འཆུགས་པ་ཞིག་ཀྱང་བྱུང་། རྗེ་བསྟན་པའི་ཉི་མ་ཡང་ཐུགས་རུ་ངར་ཞིང་ཞལ་གསལ་བས་ 
ུ ཐུགས་རྒྱལ་བཞེངས་པའི་ཐོག །བཀའ་བཀོད་མཐོ་རྒྱག་དམའ་རྒྱག་ཅི་རིགས་གནང་བ་ཞིག་འདུག་པ་མ་གཏོགས་གཞན་མ་ངེད་རང་ལྷན་པོ་རྩེར་འགྲོ་ཞོར་གྱི་ཐེངས་གཅིག་ 

གཱ ས་གདན་སར་ཡང་ཤོག་གསུངས། སྐོར་ཙམ་ཕྱིན་སྐབས་ཐུགས་སྐྱོན་མ་ཆགས་པའི་བཀའ་བཀོད་ཀྱང་གསལ་པོ་གནང་ཞིང་དག་སྣང་ཡང་བཀའ་དྲིན་བསྐྱངས། ལན་ 
ྦ ཅིག་རྩེ་ཆེན་དུ་ཕྱིན་སྐབས་ཞིག །དབུས་ལ་སྒར་བཏེག་པའི་རྗེ་ཉིད་ཀྱང་དབུས་ལ་ཕེབས་པ་དང་འགྲིགས། ངེད་ཚོ་ཡར་ཡོང་བའི་སྐད་ཆ་གསན་མ་ཐག །གདན་སར་འབོད་ 
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གཟིགས་པའི་བཞུགས་གདན་གུང་གཤིབས་མཛད། གཡུ་ལེགས་པ་གཅིག་གིས་གཙཅོས་པའི་གནང་ཆ་བཟང་བ་དང་བཅས་མཇལ་འཛོམ་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་ནང་གཙང་བ་བྱུང་ 
དུས་ཕེབས་སྒོ་ལ། གདན་ས་རུ་སྔ་འཕར་བཏང་བའི་ནང་གཙང་བྱས་ཕེབས་དགོས་རྒྱུ་ལ་ནང་མི་གཙང་མཛད། རིན་པོ་ཆེ་འཇམ་དཔལ་གྲགས་པ་གདན་ས་དང་ཐུགས་ནང་ 
གཙང་བའི་ཁུངས་ཡིན་ཏེ། ཁྱེད་ཀྱང་སྒྲིགས་མ་ཁོ་ཀ་མཛད་བྱུང་གསུངས་སྐུ་རྩེད་ལ་སྙུད་པ་དང་། སྒར་གྱི་བཀའ་གྲོས་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་བཀྱོན་ཡང་ཐོ་རེ་བ་མཛད། དེ་ 
ནས་གསུང་གི་ཐ་མ། ངེད་ཚོ་གདན་ས་གོག་པོ་འཛིན་དགོས་པ་འདེས། ཕྱོགས་བྲལ་གྱི་བསྟན་པ་ལ་ཕན་ཐོགས་ཆེར་ཐུབ་པར་མི་འདུག །བྱེད་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ཕྱོགས་བྲལ་ 






པ་ཡིན་གསུང་བཤར་ནས་ཕེབས་འདུག་ཀྱང་། ངེད་རྣམས་ཁ་རོར་སླེབས་པ་དང་འགྲིགས། སྲིན་ལག་ཏུ་རྗེ་རང་ཡང་ཐབ་འཛིན་ལ་ཕེབས། ཐང་དེར་གདན་ས་ལ་ཞལ་ 
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༣ ༄༅། །གྱི་བསྟན་པ་སྐྱོང་དགོས་གསུངས་བསླབ་སྟོན་ཡང་གནང་། དེ་ནས་མི་འགྱང་བར་གཞན་དོན་ལ་དགོངས་པ་ཞིག་བྱུང་སོང་། རྗེ་བསྟན་པའི་ཉི་ 
ྲ མའི་སྐུ་ཚོའི་སྨད་ལ་ཐུགས་སྣང་དག་ཏུ་སོང་བ་མ་གཏོགས། དགོངས་པར་མ་བདེ་བ་ཆེར་མེད་དེ། ཕྱིས་འགལ་རྐྱེན་མང་ཞིང་མཐུན་རྐྱེན་དཀོན་གཤིས་བསྟན་པའི་གེགས་ 
: འདི་འདྲ་ཞིག་བྱུང་སོང་། ལྷག་པར་ད་ལམ་གཙང་དུ་ངག་རྒྱག་ལ་ཕན་ཚུན་གཉིས་ཐད་ནས་ཡོང་དགོས་པའི་ཁས་ལེན་སོ་སོའི་མི་སྣ་རྣམས་ཀྱིས་བྱས་པ་འདི་འདྲ། ལྷོ་ནས་ 
་ྦ ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་རང་གཞན་དང་མི་འདྲ་བས་ཐུགས་ཆོད་ཞིག་ལོས་ཡོད། ད་ནི་གཙང་པ་དཔོན་བློན་རྣམས་གཡོ་ཆེ་བས་བློ་བདེ་པོ་མ་བྱུང་། རི་བོང་བློ་ལྡན་དང་སེང་ 
སྐ གེའི་དཔེ་ལྟར་བྱས་ན་ཕེབས་སྲིད་བསམ་པའི་གང་མིན་གྱིས་སྒྲིགས་ཡོད་ན། ངེད་རང་ལ་མ་ལན་པའི་ཁག་གཡོགས་མི་ཚེ་ལས་གཏམ་ཚེ་རིང་བ་ཡོང་བས། ཁྱེད་རང་ཚོ་ཅི་ 
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བརྒྱ་འབུལ་སྟོབས་ཆེ་བ་བྱམས་ཆེན་བྱང་གི་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོར་བཞེས་སོ།། །།བསྔགས་འོས་བསོད་ནམས་མཐུ་ལས་ཡོངས་གྲུབ་རིན་ཐང་དཔག་དཀའི་རིན་པོ་ 
ཆེར། །བི་ཤཱའི་འདུ་བྱེད་རྣམ་འཕྲུལ་པིར་གྱིས་ངོ་མཚར་བཀོད་པའི་གཟུགས་བརྙན་བཀྲ། །ས་གསུམ་འགྲོ་བའི་མཆོད་སྔོང་མཆོག་ཏུ་རྒྱལ་བས་ལུང་བསྟན་བསྔགས་པའི་ 
གནས། །དཔལ་ལྡན་དྭགས་པོའི་དཀར་བརྒྱུད་ཞེས་གྲགས་གྲུབ་མཆོག་ཡོངས་ཀྱི་བསྟི་གནས་དེར། །རྒྱལ་ཀུན་རྒྱལ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་རོལ་པའི་གཟུགས། །རྣམ་མེད་རྣམ་ 
པའི་མེས་ཀླུང་དུ་འཆར་བ། །ཚད་མེད་ཚད་ཀྱིས་གཞལ་བའི་ཡུལ་འདས་ཕྱིར། །བློ་ཆུང་བློ་ཡིས་དཔག་པར་ག་ལ་ནུས། །གངས་རིའི་དཔལ་འཛིན་གཉིས་འཐུང་འགྱིང་ 


འདྲའི་ངོགས། །དགའ་ལྡན་སྣང་ཆ་འཕོས་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་། །ཐུབ་དབང་གསེར་གྱི་ལྷུན་པོ་དང་བཅས་པ། །སྐྱེ་འགྲོའི་ལེགས་བྱས་སྤེལ་བའི་ཞིང་དུ་བསྐྲན། ། 
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།ཕྱོགས་འཛིན་ཕྲག་དོག་དུ་བའི་རལ་པ་ཅན། །སྙིགས་མའི་རྣམ་འགྱུར་མི་སྲུན་འབར་བའི་མེས། །བསྲེགས་ཀྱིན་བཟང་པོའི་འོད་འབྱིན་དག་པའི་ 
སེར། །ཆེན་པོའི་ཟུར་ཕུད་མཛེས་པའི་རྒྱན་དུ་གྱར། 
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རྒྱུན་ཡང་ནུབ་དོགས་འདུག་པ་དང་བཅས། ཁྱོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་དང་འདུན་པས་ལྕོགས་པ་ཙམ་ཡོང་ཤས་ཁ་བས་ཅིས་ཀྱང་སློབས་ཤིག་གསུངས། ཙནྡྲའི་ས་རིས་སློབ་པའི་ 
མཐུན་རྐྱེན་སྣེ་སྦྱོར་སོགས་ཐམས་ཅད་སྐུ་གཞོགས་ནས་གནང་སྟེ་བྱར་སྟག་རྩེར་ལོ་ཆེན་པྲནྡཱ་ཤཱིའི་མཚན་ཅན་ལ་བདག་གིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་ཞུས་སོ། །དོན་གཉེར་འགས་ 
གསོལ་བ་བཏབ་ངོར། གོང་མ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་སོགས་ལ་དཔལ་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཡཾས་པ་འཇུག་པའི་དབང་བདུན། གོང་མ་ཆེ་ཆུང་། རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་བདག་པོ་ཆེན་ 
པོའི་དབང་གི་བར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་སྩལ། པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་པ་སོགས་ལ་ལམ་ཟབ་ཀྱི་སྨིན་བཀའ་རྒྱས་པ་མཛད། དེ་ལོ་བཀ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་ཁོར་ཡུག་གི་ལྕགས་ 
། གྲྭརྒྱན་སོ་སོར་སྤྱི་ཁང་། བདེ་ཆེན་འབྲུག་རྒྱས་སུ་སྒྲབ་པའི་སྡེ་གསར་འཛུགས་སོགས་བྱ་པ་ཞབས་དྲུང་འགྱུར་མེད་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས་དོ་དམ་མཛད་ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་ 
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ཚོན 
0 ཅེ རེ ལེ ཁེ༡༩སེ ཁོ་ལ ལ་པ་བ ང་འི ༡༢༠༡ ¬ =+ ༨ ༨ ༄„.,༠༤༽ = = 
ླ བུ ན་ཅཾ་ཡང་བབས་པ་སོགས དགེ མཚན་མང་པོའང བྱུང་། གྲལ་སྟེན་ལ་བྱ་རཾགས་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཡབ་ཡུམ་དྲུང་འཁོར་དང་བཅས་པ་དང་། བླ་མ་དབུ་ཆེ ་སྒར་གྲྭ་ 
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” མགོན་པོ་རྣམས་ཀྱི་དྲེགས་པའི་སྲོག་དབང་དང་བཅས་པ་རྒྱལ་བ་ཉིད་སྐུ་དྲག་པོའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ཏེ་ཤིན་ཏུ་རྒྱས་པ་སྩལ། བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཟིལ་མཚུངས་པ་མེད་པས་བྱང་ཆུབ་ 


༨ 


སྟ་གོན། དངོས་གཞི་བདེ་ཆེན་ཐུགས་གསུང་གི་ལྟ་སོ་སོའི་དབང་། སྐུ་དཀྱིལ་གྱི་ 
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དོན་དུ་གཉེར་བ་དག་ལ་མི་མཐུན་བདུད་ཀྱི་གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དྲིན་མཛད། དེ་མཚམས་བོད་ཡུལ་གྱི་མདའ་བསྣུན་གཉིས་པ་ཀུན་སྤངས་རྗེའི་ བ་གནས་ 
སུ། སྒྲབ་པའི་སྡེ་གསར་དུ་བཙུགས་པའི་མཐུན་རྐྱེན་བཟང་པོ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་དགོངས་བཞེད་བཞིན་བདག་མོ་དཔལ་མཚོས་ཐུགས་ཁུར་བླ་ལྷག་ཏུ་བཞེས། མྱང་སྐྱིད་སྦྲག་ 
སྒྲབ་སྡེ་ནས་སྒོམ་ཆེན་ཞེ་བཅད་མ་དམན་པ་གྲངས་ལྡན་ལོ་གསུམ་ནས་བརྗེ་ལེན་དང་། གྲིབ་མཚམས་སྨྲ་བཅད་འདག་སྦྱར་ཤིན་ཏུ་དམ་པའི་སྒྲིག་སྲོལ་སོགས་དཀར་བརྒྱུད་ 
གོང་མའི་ཕྱག་བཞེས་ལས་མི་འགོང་བ་དགོས་ཚུལ་བཀའ་སྩལ་པ་བཞིན་ལེགས་པར་གྲུབ། བསམ་གཏན་གྱི་ཁང་བུ་གསར་དུ་གྲུབ་པ་རྣམས་ལ་གཟིགས་རྟོག་ཕྱག་ནས་ 
གནང་། ཀུན་སྤངས་རྗེ་ལ་ལབ་ཀྱི་སྒྲོན་མས་ཟབ་མོའི་གདམས་པ་བསྩལ་ཅིང་གྲུབ་པའི་སློབ་དཔོན་བརྒྱད་ཅུ་རྩ་བཞི་མཆོག་ལ་དངོས་དང་། དམན་པ་དག་ལའང་བྱ་རྒོད་དུ་ 
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` ༄༅། །མ། །རིན་པོ་ཆེ་ལྟར་དཔལ་གྱི་འབྱུང་གནས་མཆོག །བཟང་པོར་གྲུབ་པ་རྣམ་གཉིས་གང་དེར་འདུད། །འཁོར་བར་འཁྱམས་པའི་སློབ་འབངས་ 


ཐ་ཤལ་བདག །སྙིགས་དུས་ལས་ངན་སྤྱོད་པས་གཙེས་འདི་ན། །ཐུགས་རྗེའི་སྤྱན་གྱིས་མ་བོར་རྟག་གཟིགས་ལ། །བསམ་དོན་མྱུར་དུ་འགྲུབ་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩོལ། །དེང་ 


† དུས་བསྟན་པར་སྙད་པའི་བྲེལ་གཡེང་དང་། །འཁོས་ཆུང་ཆེན་པོའི་གོ་སར་སྙེག་པ་དང་། །མིང་ཙམ་བླ་མའི་ཁུར་གྱིས་དུབ་འདི་ན། །གཅིག་པུར་རི་ལ་སྔོད་པ་ཞེ་དམ་ 
' ཡིན། །བཅས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉེས་པའི་སྐྱོན་གྱིས་ནོངས། །ཐ་སྙད་ཤེས་བྱར་སྦྱངས་སྟོབས་རབ་ཏུ་དམན། །གནས་ལུགས་རང་མཚང་རིག་པའི་རེ་བ་ཟད། །ད་ནི་དབེན་ 
; པར་ཡིབ་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །རང་དོན་མངོན་དུ་མ་གྱུར་གཞན་དོན་འདིས། །གཞན་མར་མི་ཕན་རང་ལ་གནོད་པར་ངེས། །བདག་གཞན་གཉིས་ཕུང་ལས་འདི་སྤངས་ནས་ 
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སྭ། །སེམས་ཀྱི་བཞུགས་ཚུལ་བལྟ་བ་ཞེ་དམ་ཡིན། །དམ་ཚིག་སྔོམ་པ་ཚུལ་བཞིན་མི་བསྲུང་བར། །ལྟར་སྣང་ཙམ་གྱི་ཆོས་བཤད་དབང་བསྐུར་དེས། །བསྟན་པར་ཕན་ 
པའི་ཅིག་ཤོས་འབྱུང་ཉེ་བས། །ཆོས་བརྒྱད་ཁེངས་གྲགས་སྤོང་བ་ཞེ་དམ་ཡིན། །དབང་བསུར་གནས་པའི་མྫྱབ་དར་རུན་ལམ་དད་། །སྔོན་ལས་ཐམས་ཅད་འདུས་པའི་ 
རང་གཟུགས་ལས། །ལན་ཆགས་སྙེག་པའི་ཆོ་འཕྲུལ་འདི་བསམ་རུང་། བོ་རྩེ་སྒྲབ་ལ་གཏོད་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །རང་ཉིད་བླ་མའི་ཚུལ་དུ་གནས་པ་ལ། །འཁོར་སློབ་ཕལ་ 
ཆེར་བན་མ་ཧོར་འདྲར་སོང་། །གཉིས་མེད་སེང་གེའི་རྣམ་ཐར་འདི་བསམ་རུང་། །མི་མེད་རི་ཁྲོད་འགྲིམ་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །ཆོས་མིན་བསྟན་པ་བཤིག་ལ་དཔའ་བོར་རྩི། ། 
སྙོམས་ཆུང་ཆོས་མཐུན་མ་ལུས་ཁྱད་དུ་གསོད། །ལ་གཡོགས་བདེན་པར་ཡོང་བ་འདི་བསམ་རུང་། །སྣ་ཐག་མགོ་བོར་དཀྲི་བ་ཞེ་དམ་ཡིན། །རང་གི་འདུན་གྲོས་མངོན་ 
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འགྲོས་སྤྱོད་པ་མང་མཐོང་རུང་། །བ་དང་ཞེ་ཕུགས་བསྟུན་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །གཅེས་པར་བསྐྱངས་པའི་ཐ་མ་དགྲ་རུ་ལྡང་། །མ་ཚོར་རྒྱབ་ནས་སྲོས་པ་ཧ་མ་གོ། །ཕྱི་ནང་ 
འཁྲུལ་པའི་འཁོར་ལོ་འདི་མཐོང་རུང་། །ཐམས་ཅད་བཏང་སྙོམས་འཇོག་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །སྡོམ་པ་དམ་ཚིག་མི་བསྲུང་བཙུན་པ་དང་། །ངོ་ཚ་གཞུང་བསྲང་བྲལ་བའི་མི་ 
ཆོས་སོགས། །དྲན་ཚད་ལག་ཐོག་ལེན་པ་མང་མཐོང་རུང་། །བས་མཐའི་ནགས་ཚལ་སྙེག་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །མི་དང་འདོད་པ་བསྟུན་ན་ཟིན་པ་མེད། །བློ་འབྲིད་སྙན་སྙན་ 
གཏམ་དབང་མི་གཏོང་བར། །འཁོར་བའི་སྡུག་བསྔལ་དུས་ཀྱི་འགྱུར་བ་དང་། །སྔར་བྱས་མ་བརྗེད་སེམས་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །རང་སྐྱོན་རི་བོ་ཙམ་ཡང་ལྐོག་ཏུ་སྤེད། ། 
གཞན་སྐྱོན་སྐྲ་རྩེ་ཙམ་ཡང་མཛུབ་རྩེར་ལེན། །འགྱེལ་པོས་ཡོན་པོར་འཆའ་བ་འདི་མཐོང་རུང་། །རང་སྐྱོན་མཚང་ནས་འདོན་པ་ཞེ་དམ་ཡིན། །སྔོན་རབས་མང་པོའི་ལས་ 
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ལ། །རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་གོ་འཕང་ཐོབ་ངེས་པའི། །དངོས་གྲུབ་མྱར་དུ་སྩོལ་ཅིག་རྗེ་བླ་མ། 


ཐམས་ཅད་གཅིག་ཏུ་ཚོགས་ངེས་པས། །གཞན་སྐྱོན་གཞི་ནས་མི་གླེང་ཞེ་དམ་ཡིན། །དེ་ལྟར་ཞེ་དམ་ཉེར་གཅིག་བཅས་པ་འདི། །གེགས་མེད་ལྷུན་གྱིས་འགྲུབ་ནས་ཚེ་འདི་ 


།ཞེས་སྙིགས་མའི་སྣང་ཚུལ་མང་དུ་མཐོང་བའི་རྐྱེན་གྱིས་ཁྱབ་གདལ་ཆེན་མོར་ 


ཐུན་གསེང་ལ་རེག་ཟིག་བགྱིས་པའོ། །ཞེས་སོ། །དེ་ནས་ལོ་གཅིག་བཅད་རྒྱ་ཤིན་ཏུ་དམ་པ་ལ་བཞུགས། མགོན་པོའི་བསྙེན་ཆེན་གནང་དུས་བསྙེན་རྟགས་ངོ་མཚར་བ་ 
མང་པོ་དང་། ཁྱད་པར་དཔལ་ལས་ཀྱི་མགོན་པོ་བྱ་རོག་གདོང་ཅན་གྱིས། བཀའ་རྟགས་ཀྱི་ཅོད་པན་སྤྱི་བོར་བཅིངས་ཏེ་འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པར་དམ་བཅས། འདི་སྐབས་ 


གཟིམ་ཆུང་གི་སྟེང་དང་ཁོར་ཡུག་ཕལ་ཆེར་བྱ་རོག་སྣུམ་ཞིང་ཆེ་བས་འཁོར་མོར་ཁེངས་པ་ཀུན་གྱིས་མཐོང་ཞིང་། ཆོས་སྐྱོང་རང་གིས་བསྐུལ་ངོར་གཏོར་ཆོག་འཕྲིན་ལས་ 
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༨༨ ༨༨ ༨ 


ཿ ༄༅། །བར་གྱུར་ཏོ། །དེར་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་མཁན་པོ། ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེས་ལས་སློབ་མཛད་ནས་ཡང་རྩེ་སྔགས་གྲུའི་སློབ་དཔོན་བསྟན་པ་དར་རྒྱས་ 
@ སོགས་བསྒྲབ་བྱ་མང་པོ་བསྙེན་པར་རྫོགས་ཤིང་། དེ་རྗེས་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་དུ་སྡེ་སྲིད་ལྷུན་རྩེ་ནས་རྒྱལ་བུ་སོགས་མང་པོ་དགེ་སློང་གི་དངོས་པོར་སྒྲབ་པའི་བཀའ་དྲིན་ 
རྨ མཛད། གྲྭ་ཚང་པར་གནས་བརྟན་བཅུ་དྲུག་གི་རྗེས་གནང་། ཆོ་ག་གསར་པའི་ལྗགས་ལུང་སྩལ་ཏོ། །དེ་ནས་སྦྲལ་ལོའི་དགུང་དོག་སེལ་ཕྱིར་ལྷ་སར་ཕེབས་ 
༢ བཞེད། དགུན་བླཀ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་ནས་ཨེ་ཆུ་མཚོ་བརྒྱུད། བྲག་ལར་ཕེབས་དུས་སྲིད་པའི་ལྷ་ཆེན་ཡར་ལྷ་ཤམ་པོས་ནམ་མཁའ་གདུགས་འཇམ་ཞིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ 

རྟགས་ཀྱི་རེ་ཁཱས་མཚན་པའི་འཇའ་སྤྲིན་སོགས་ངོ་མཚར་གྱི་བཀུར་སྟི་ཅི་ཡང་བསྒྲབས། ཡར་འཕྱོང་བརྒྱུད་གྲོང་གསར་ལུཝྨི་ནཱིའི་ཚལ་དུ་ཕེབས་ཐོག་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་སྣེའུ་ 
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༨༤ ༨༧ ༦༽ 


སྡོང་རྩེ་ ནས་ ཡསྦྱནྷ འདྲེན་ བྲ བཅག ཡུ ་ཐང་འབུམ་མོ་ ཆེར་སྡི་ སྲིད ཕག་མོ་ མོ་གྲུ་པ་ དཔོན བློན་ གྱིས་ཐབ 





'འཛིན་ ན་དང་ ཆིབས་བསུའི་བཀོད་པ། རྩེརའེ་བས་གདོད་ཚིགས་ཆོན་པ་ 
སོགས་ དྲ 'འདུན་མང་པོས་མཆོད་པའི་རྫས་ བསྔ་གས་ པར་འོས་པ ཐྔོགས་ པས མདུན བལྟས་ཏེ ཏེ་ཕོ་བྲང་ ཆེན་ པོར་ཕེབས། ཞག་ཤས་ བཞུགས། སྡེ་སྲིད་ལ་དབང་ཆོས་ཐུགས་ 
བཞེད་ བཞིན་ཐྣ སུལ་ ཏེ། རྣམ་] སྲས་གླིང་དང་། གྲ་ཕྱི་སྤེལ་ དམར་ དུ་ཕེབས། དེར་འཁྲུལ ་ཞིག་བཀྲས་གླིང་པས་ ྒྲབ་སྡ སྡེ གསར་འཛུགས ་བྱས འུགཿ ཕར བཀྲ་ཤིས་ཆོཿ ཆོས་ 
གླིང་ཞེས་ད་ དགོན་པར་མིང་འདོགས་དང་འཁྲུལ་ཞིག་རང་ལ་བསྐོ་འཇའ་ གནང་། ། མགར་རྩར་ཞག་ གཞུག ་སར་མཚན་མོ་མུན་པའི་ སྨག་ཿ ་རུམ་ལ་མར་མེ སོགས ་མེད་པར་ སྐུའི 
དཀྱིལ་འཁོར་གྱི་འོད་ཟེར་ཁོ་ནས་མཐའ་དག་གསལ་བའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན། རིམ་གྱིས་པེལ་མདའ་ ས་ཚིགས་རྣམས་སུ་སྐྱ་སེར་ གྱི་འདུས་པ་ཆེན་པོ་རྣམས་ཞལ་མཇལ་ 
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།བྱིན་རླབས་ཀྱིས་རེ་བ་བསྐང་སྟེ། བོད་ཡུལ་དབས་འགྱུར་འཆང་གི་རྡོ་རྗེ་གདན། དཔལ་འཕྲུལ་སྣང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་ཆོས་འཁོར་ལྷ་ 
ཀྦ སར་ཕེབས། འོངས་སྟོད་ཞིང་ཁར་བཞུགས་སྒར་མཛད། ཉིན་རེ་བཞིན་ཇོ་མཇལ་ལ་ཕེབས། རྟེན་གསུམ་རྣམས་ལ་དཀར་མེ་སྙན་དར་སོགས་མཆོད་པ་བླ་ན་མེད་པ་ 
¦ དང་། ལྷག་པར་ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེ་ཤཱཀྱ་མུ་ནི་ལ་ཞལ་གསེར་གདན་ཞུས་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱིས་ཕྱག་བསྟར་གནང་། ནུབ་གཅིག་ཞབས་འབྲིང་བ་ཉུང་རགས་དང་བཅས་ཆོ་བོ་རིན་པོ་ 


་ཱ ཆེའི་སྐུ་དྲུང་དུ་བཞུགས། དེ་དུས་སོ་སྐྱེའི་བློས་དཔག་པར་དཀའ་བའི་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟས་དང་རྟེན་འབྲེལ་ཅི་ཡང་འགྲིགས་པར་སྣང་ཞིང་དེའི་ཚེ་བྱ་ཡོངས་འདུ་དབང་པོས་ 
༨ ༡ ་ཚིགས་བཅད་འདི་གསུངས་སོ།། །།རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་རྗེའི་སྤྱི་གཟུགས་འཕགས་མཆོག་གི། །སྒྲ་ ལེ ལྒེ རི 


སོལ་བ་བཏབ་ངོར་སྨོན་ལམ 
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།འཛིན་པའི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག །ཅེས་པ་དང་། ཡང་ལྟུན་རྩེ་ནས་ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་བུས་གསོལ་བ་བཏབ་སྟེ་འདི་སྩལ་ཏོ། །བདག་གིས་ 
༅ བགྱིས་དང་བགྱིད་འགྱུར་བགྱིད་པ་ཡི། །དགེ་ཚོགས་ཡར་གྱི་ཟླ་བཞིན་འཕེལ་བའི་མཐུས། །སྒྲིབ་གཉིས་ལན་ཆགས་ཕུང་པོ་བྱང་གྱུར་ཏེ། །མྱུར་དུ་ཕ་རྗེས་ཟིན་པའི་རྒྱར་ 
ཤྭ གྱུར་ཅིག །བུ་སློབ་འཁོར་དུ་གཏོགས་པའི་འདུས་པ་ཀུན། །བག་ཡོད་ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་ལ་འབད། །དཔོན་སློབ་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིག་ཅིང་དམ་ཚིག་གཙང་། ། 
པཿ བསམ་དོན་གཅིག་ངེས་ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་གྱུར་ཅིག །ཆོས་བརྒྱད་ཧོར་འདྲའི་ཚུལ་ལས་བློ་ལྡོག་ཅིང། །ཕན་པར་འདོམས་རྣམས་ཇི་ལྟ་བཞིན་ཉན་པའི། །སྒོ་ནས་གཞན་སྐྱོན་ 
ོ‹ མི་བལྟ་རང་སྐྱོན་འདོན། །མིང་དོན་མཐུན་པའི་བཙུན་པ་ཉིད་གྱུར་ཅིག །དཀར་བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་སྲོལ་བཟང་པོ། །བདག་ཅག་འཁོར་དང་བཅས་པས་ཟིན་གྱུར་ 
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ནས། །ཇི་སྲིད་རྫོགས་པའི་བྱང་ཆུབ་ཐོབ་ཀྱི་བར། །གེགས་དང་བར་ཆད་འགལ་རྐྱེན་ཞི་གྱུར་ཅིག །མདོར་ན་བཟང་ངན་ལན་ཆགས་འབྲེལ་ཐོགས་པའི། །རིས་མེད་ལུས་ 
། ཅན་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ལས། །སྒྲོལ་བའི་འདྲེན་པ་དམ་པར་བདག་གྱུར་ཏེ། །ཡང་དག་མཐའ་ཉིད་མངོན་དུ་བྱེད་པར་ཤོག །རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་ཐུགས་རྗེ་ 
¦ དང་། །སྔོན་གྱི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱོར་དང་། །བདག་ཅག་ལྷག་བསམ་བཟང་པོའི་བདེན་ཚིག་གིས། །སྨོན་ལམ་བཏབ་འདི་མྱུར་དུ་འགྲུབ་གྱུར་ཅིག །དེ་ 
ཱི ནས་དགུང་ལོ་སོ་བདུན་པ་དཀར་པོ་ཞེས་པ་ས་མོ་སྦྲལ་ལོ་ཤར། ཆོ་འཕྲུལ་དུས་ཆེན་གྱི་རིང་བཞུགས་སྒར་རང་དུ་སྐུ་མཚམས་དམ་པ་ལ་བཞུགས། གྲོལ་ནས་བསྟན་པ་སྤྱིའི་ 


༢༨༡ ༤༧ ༨༧ 


ོྦ རིམ་གྲོར་དགོངས་ཆོས་སྐྱོང་གི་གཏོར་བཟློག་ཅིག་གནང་བས་ནག་པོའི་རྩ་ལག་ཞི་བར་མཛད་དོ། །ཞལ་དཀྱིལ་བལྟ་བར་ཁྲོམ་ཆེན་པོ་འཁོར་མོར་ཚོགས་པ་ལ་ཉིན་རེ་བཞིན་ 
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` ༄༅། །བསྟར་ཏེ་བདེ་ཆེན་ཆོས་འཁོར་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཕེབས་སྤྲོ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པ་དང་། སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ལྗགས་སྟེང་ནས་མདོ་སྔགས་ཀྱི་གཞུང་མང་པོའི་ 


རྒྱུགས་འབུལ་མཛད། དེ་མཚམས་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་དང་། གྲུབ་དབང་རིན་པོ་ཆེ་གཉིས་གཙོ་བོར་བཞུགས་པ་ལ། སྙིགས་དུས་འགྲོ་བའི་སྐྱབས་གཅིག །ཐུབ་ 
དབང་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་། ཀུན་མཁྱེན་འབྲུག་པ་རིན་པོ་ཆེ་པདྨ་དཀར་པོ་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འབུམ་རིན་པོ་ཆེའི་ལྗགས་ལུང་གནང་བའི་དབུ་ 
ཆུགས། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་གཉིས་ལ་སྒེར་དུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོའི་རྗེས་གནང་དང་། ཕྱག་ཆེན་གྱི་ཁྲིད་གནང་། ཁྲོམ་ཆོས་ཀྱང་ཉིན་རེ་བཞིན་ཆག་མེད་སྩལ། སྔ་གོང་འགྲོ་ 


ྦ མགོན་བཀྲས་དབང་སྒར་ནས་མདོ་ཁམས་ཀྱི་འབུལ་སྡུད་ལ་བརྫངས་པ་འཁོར། ཇ་གོས་དར་སོགས་བརྒྱ་འབུལ་རྒྱ་ཆེར་བྱས། སྙེ་མདོ་བ་སྐུ་སྐྱེ་རིན་པོ་ཆེ་དང་། སྡཾ་པ་རྟ་ར་ 
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སྤྱི་སོར་མང་འགྱེད། དྲུང་པར་ཇ་འདྲེན་རྔོ་ཐོགས་པ་དང་བཅས་དྲུང་ཡིག་པ་བརྫངས། དེ་རེས་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་བཞུགས། ལུགས་སྨད་བཀྲ་ཤིས་སྒང་ཚུན་ཡོངས་འཛིན་ 


མདོ་པ་སོགས་གཞིས་ཀའི་དྲུང་འཁོར་སྐྱ་སེར་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་སྲི་ཞུ་ལེགས་པར་བགྱིས། ཚེ་བཀའ་སོགས་སོ་སོའི་འདོད་བཞིན་སྩལ། ཧེ་རུ་ཀ་རྫིང་ཁ་པའི་སྐུ་སྐྱེ་འབྲོག་ 
སྒོག་མཁར་བའི་སྲས་སུ་འཁྲུངས་ཟེར་བ་དེ་ཕྱག་འབུལ་ལ་བྱུང་ཡང་། གྲྭ་པ་འགས་ཅལ་སྒྲོག་མིན་པ་སྐྱེ་བར་ཐུགས་ཡིད་མ་ཆེས་པས་བཏང་སྙོམས་སུ་འཇོག་པ་ 
མཛད། རྒྱལ་བྱེད་མདོ་གྲྭའི་འཆད་ཉན་དུ་རབ་འབྱམས་པ་བསྟན་པ་རྒྱལ་མཚན་བསྐོས། གྲུམ་པ་གཡུ་མཚོ་བའི་འབུལ་བ་བཞེས། ཁོང་ཚོར་བླ་མ་དྲག་པོ་ཀྲི་ལ་ཡའི་བྱིན་ 
རླབས་དབང་བསྐུར་དང་། བདེ་མཆོག་མེ་ཏྲི་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་ལྕགས་ལུང་གནང་། དེའི་ཚེ་ཡང་རི་བ་བརྐུ་རབ་ནས། གཙང་ལ་བཏེག་གོང་དཀར་དུ་འབྱོར་པར། དགེ་འདུན་ 
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༔ཱ རན དཔོན་སློབ 'ཀྱང་བྱོན། དེ་ནས་རྗེ་ རྔོག་ པའི་ གདན་ས་ རཿ སྤེལ 'ཞིང་ མཇལ་བར་ ང་ལེབས། དེ་ ནུབ་མར་ པའི་ གདུང་ ཁང་ ང་སྐུ་ གཞོགས་སུ་ 
; བཞུགས་པས་ རྟེན ་འབྲེལ་ གྱི་སྒོ་ལེགས་པར་ བཿ དེཿ ་མཚན་ཁྱད་པར་ཅན་ཡང་ གཟགས། གནས་ གཞི་ གངག གི་ རྟེན་ གསུམ་སོ་ ཁིར པའི བྱི་བྲག ་མང་པོ་ 
༈ དང་། ལྷག་ པར་ སོལ་མའི་ སྐུ་བ བརྙན བྱིན ་རླབས་ ཡཿ དེ་ལ་ སྙན་དར་ གཏོར་འབུལ་ དང་འཕྲིན་ ཡེམ རྒྱས་པ་ གནང ། རྔོག་ པའི ཞལ་ངོ་། ཁྲི ཐོག་ པ་འཇམ་ 
༔ དངངས ་འོད་ ཟེར་ གགུང་ལོ་ དྭ་བ དམ་ཟུང་ དུ་སྨིན་ པ་ ཤིས རྔིག་ སྟོན ་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ་དང་། མཚུརས་ཇ ་མེད་རྒྱལ་ སེབ རྗེ་ ནས་བཟུང་དཔལ་ ལྡན 'འབྲུག་པ་ པོ 
¡ སློབ་ དང་ཐུགས 'འབྲེལ་ ཆགས་ས་རང་ ཡིན་ པས། ངེད་ ཚོ་ལ་མི་ངོ་ ཟླ་ཐུང་བ་དང་བཅས་གང་སར་སྤྱན་རས ་ཀྱིས་བཙའ་བ་ དགོས ་ཚུལ་སོཿ སོགས་ ནང་མའི ་སྣང་ཚུལ ཞུ་དོན་ དུ་ 
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ཕུལ། འབེལ་མཁར་དུ་ར་བ་སྨད་པ་དང་། མགར་རྩར་བཟང་ཡུལ་གྲོང་གསར་བ། རྒྱལ་གླིང་དུ་ཚོགས་དགེ་འདུན་སྒང་པ་སོགས་སོ་སོས་བསྙེན་ཅིང་བཀུར། དེ་ནས་ 
སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔའ་བཟང་པོའི་སྤྲལ་པའི་སྐུ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་བསུ་བའི་བཀོད་པ་དང་བཅས་ཏེ་དོན་གྲུབ་མཐོང་སྨོན་དུ་སྤྱན་དྲངས། བཀུར་སྟིའི་ཁྱད་པར་དུ་ 
མས་མཉེས་པར་བྱས། ཟླ་བ་ཙམ་བཞུགས་རིང་སྤྱི་སྒེར་སོ་སོར་ཆོས་སྦྱིན་གང་འཚམས་དང་། ཁྱད་པར་སྤྲུལ་པའི་སྐུར་རབ་བྱུང་གི་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མ་ 
སྒུབ་པའི་རྨར་དབབ་དང་། བདེ་མཆོག་ནཱ་རོ་བཅུ་གསུམ་མའི་དབང་བཞི་རྒྱས་པ། དྲག་པོ་ཕུར་ཞབས་ཅན་དང་། རྡོ་རྗེ་གཏུམ་པོའི་དབང་། ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་ 
པའི་རྗེས་གནང་། ལྷག་པའི་ལྷ་ཉེར་གཉིས་ཀྱི་རྗེས་སུ་གནང་བ་སོགས་སྩལ། གྲྭ་མདར་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ཞབས་ཕྱིར་འབྱོར། དེ་རེས་དཔལ་བསམ་ཡས་ 
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།ཀྱི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོ་མཇལ་བར་ཕེབས། བུ་ཚལ་གྱི་ཉེ་ལོགས་ཀླུ་དབང་ཚལ་དུ་བཞུགས་སྒར་མཛད། དབུ་རྩེ་ཆེན་མོས་གཙོས་པའི་ 
' གཅཙུག་ལག་ཁང་རྣམས་དང་། བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོ་སོགས་རྟེན་གསུམ་རྣམས་མཆོད་འོས་རྒྱ་མཚོས་ལེགས་པར་མཆོད། ཕན་བདེའི་འབྱུང་གནས་སངས་རྒྱས་ཀྱི་བསྟན་པ་དར་ 
པྲ བ་དང་སེམས་ཅན་ལ་བདེ་སྐྱིད་འབྱུང་བའི་སྨོན་ལམ་བཟང་པོའི་མཚམས་སྦྱོར་གནང་། མཆིམས་ཕུར་ཕེབས། གུ་རུ་ཕུག་ཏུ་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། དེརླ་བླ་མ་རྫོགས་ 


ྒ ཆེན་པ་ཕྱག་འབུལ་ལ་བྱུང་། སླར་མཐིལ་དུ་ཕེབས་ཚེ། པེ་དཀར་ལྕོག་ཏུ་སྤྱན་གཟིགས་སྙན་དར་ཅི་ཡང་བཤམས་ཏེ་ཆོས་སྐྱོང་ཆེན་པོར་བསྟན་པ་བསྲུང་བའི་བཀའ་བསྒོ་ 
ཧཱ འཕྲིན་གསོལ་གནང་། དེ་ནས་བྲག་ག་སྡེ་པ་བདེ་ལེགས་རབ་མཛེས་པས་སྤྱན་དྲངས། དགའ་བདེ་ཚལ་དུ་བཞུགས་སྒར་ཕབ། ཟླ་བ་ཙམ་བཞུགས་ཏེ། སྐྱ་སེར་གྱི་འདུས་ 
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པ་ཚད་མེད་པའང་ཆོས ཀྱ་རདུད་རྩིས་ཚམ་ཝན་མཛད་རྗེས། དཔལ་གུན་ཏུ་བཟང་པའེ་ནགས་ཁྲོད་ལ་ཕེབས། ག་ཚང་གཉིས་ཀྱེས་གཙོིས་རི་ཕ་རྣམས་ིུས་བསུ་བའི་བཀོད་ 


༨༠6 _.འའ ༨ 


པ་ཁྱད་པར་དུ་གྱུར་པས་ བསུས། མཆོད་ ཁང་ ཆེན ་མོ། ཅག ཟླ སོགས་ ཉ༔་ རྟེན་ རྣམས ་ལ །མཚོད་ རྫས་ ་ཀྱི་འཕྲེང་བ་ ལེགས་ ཐར་ བསྟུར ཏེ སྲད་ཞིའེ་ དགེ ཐཐ་ཐབ གོང་ 


ལྡེ དུ་མཛད། གཞིས་ཊ ་བྱེས ཀྱི་གྲྭ་ བ་ལ ་ལ ་བླ་མའི་ རྣལ ་འབྱོར་ ° བདེ མཆག ལྷ་ ལྔའི ་མངོན་ དཀྱིལ་ གྱི་ལུང་སོགས་ སྩལ། ཏར པ་ལྷ ་ྒྱ་རི་ བས་སྤྱན 'འདྲེན་ པ་ 


འབྱོར། ཀླུ་ཁང་གྲུ་ནས་ སྡེ པ་དཔོན་ བློན ་གྱིས་ཆིབས་ བྲསུ། དྭགས་ པོ་གྲྭ་ཚང་བ་སོཿ སཿ དགོན་ སྡེ ལུན ཚུན་གྱི གྱི་སེར་ སྦིརས་རྒྱས ་པ་བསྟར་ ཏེ། ཆ་དཀར་ དུ་ཕེབས། སྡེ པར་ 


ཚེ་དཔག་མེད་ཀྱི་ཆོས་ སྐོར་ ཚེ་རིང་མཆེད་ ལྔའི་རྗེས་ གནང་དང་བཅས་པ། ཕྱག་ཆེན། ཆོས་ དྲུག །རོ རོ་སྙོམས ་སོགས་ཟབ་ ཁྲིད་འགའ་ ཡང་སྩལ། འབངས་རྣམས་ཀྱང་དད་ 
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ཐམས་ཅད་འབྲེལ་ ཚད་དོཿ དོན་ ན་ལྡན་ གྱི་དཔུའ ་ལ་ ཐུ ལྷ་ བྲིས་པ གའ དང་བཅས་བྱ་པ་ སྐུ་སྐྱེ རིན་ པོ་ཆེ གསང་ གླིང་ གིང ལྡེབས་ བྲིས ཀྱི་དོ་ དམ་ དྲུ་ཛར་་ གནང་ཞིང་དེ་ 


;༣ེམའགས་ཆན་ཟུབ། དེནས་སྣེའུ་སྡང་རྩེར་ཕེབས་ལམ་ཏང་པོ་གྲུ་ཁར་བྲག་ཁ་ནས་ལྔེ་པ་མ་ཆེན་ཕྱག་འབུལ་ཁ་བྱོན། བྲ ་ཆྱ མཁེའི་ས་རྲཾ་ཉིད་དང་། ཞྭ་དམར་ 


ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ལས་གཞན་མེད་པས་ཐུགས་རྗེའི་ སྐྱབས ་འོག་ནས་མི་འདོར་བ་མཁྱེན། ཞེས་ གུས ་པའི ཞུ་མཆིད་ཅི་ ཡང་གསོལ་བ་ལྟར་ཞལ་ གྱིས་བཞེས། དེ་མཚམས་ 
པུ སྡེ་སྲིད་ཕག་མོ་གྲུ་པས་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་ཆེན་པོས་སྐྱེད་ཚལ་ནོར་བུ་གླིང་དུ་སྤྱན་དྲངས། ཚེས་བཅུ་ཞིག་དང་བསྟུན་རྩེར་སྤྱན་འདྲེན་ཞུས། ལས་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་གར་ 


།པ་ཆེ་བས་ཞལ་སྐྱིན་མཛལ། བ་ དང་། བསྙེན་གནས། མ་ཌིའི་ བཟླས་ལུ ལང་ ; ཞུ་མི གྲངས ཆེད པ། ཟྒ་ ལི བཞིན་ ལྷགས། དཔོན་འབངས་ 
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འཆམ་གྱི་གཟིགས་མོ་དང་བཀུར་སྟི་ཁྱད་པར་ཅན་བསྔགས་པར་འོས་པ་གྲུབ་རྗེས། མཆོད་ཡོན་ལྷན་རྒྱས་ཤེལ་བྲག་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། སློབ་དཔོན་པདྨའི་ 
གཟིམས་ཕུག་ཏུ་སྐ་མཚམས་ཞག་གསུམ་པ་ཞིག་མཛད་དུས། ངོ་མཚར་བའི་གཟིགས་པ་འགའ་ཡང་བྱུང་བར་འདུག །བཙན་ཐང་དང་ཁྲ་འབྲུག་ཞོར་ལ་གཟིགས་ནས་སླར་ 
ཐོ་བྲང་ཆེན་པོར་བྱོན་ཚེ། གཞིས་ཀ་ཞིག་གསོས་མཛད་འདུག་པར་ཕྱག་ནས་གནང་། གཙང་ནས་དགེ་སློང་བཟང་སྐྱོང་སླེབས། ཁྲོ་ཕུའི་མཁན་པོ་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་སྟོན་དབང་ 
ཕྱུག་རྒྱལ་པོ་ཞི་བར་གཤེགས་པའི་དགོངས་རྫོགས་འབུལ་བ་དཔངས་མཐོ་བ་དང་། སྐུ་གཞོགས་གྲྭ་ཚང་བར་སྨན་ཡོལ་སོགས་སྤྱི་རྫས་སུ་སྦྱར། གྲོང་གསར་དུ་གདན་ 
དྲངས། འཕྱོང་རྒྱས་ཀྱི་སྐྱ་སེར་ཚང་མས་གུས་འདུད་དང་བཀུར་སྟི་ཆེན་པོ་ལེགས་པར་ཞུས། ལྷག་པར་ཐང་པོ་ཆེའི་ཆོས་སྐྱོང་སྐྱེས་བུའི་ལུས་ལ་བརླམས་ཏེ། ཆོས་སྐྱོང་ 
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` ༄༅། རཆ ལྕགས རྨོག ་སོགས་ ཕུལ། རཾ, བསྒོ་ གཞི་ ཅཐ ཉན 'འཕྲིན་ ལས་ སྒྲབ་ པ་དང་། དཔལ་ བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་ སྤོན་ གྱི་སྲུང་མ་ བྱེད་ པར་ ར་དམ་ 
ོྦ བིས དྭ ཚེ་ཆོས་ སྐྱོང་གི གཏོར ཆོག ་ཞིག་ ཀྱང་ གསུང་ཅུམ བང དེ་ ནས་སྤྱན་ ཐ མ་ པས་ས མ།ར་ བརྒྱུད། སྒྲབ་ སྡེ ་འབྲུག རྒྱས་ བསམ་གཏན་ རྫོང་ ཀྐ 
་ྦ ཕེབས། དེར་ མཁར་ཆུ་བ་ ཆན ་འདོད་ བཞིན་ སྐུ སྐྱེ་ལ་ བསྐོ ་འཇའི་ གནང་ སྱིན་ཟ རྒྱས་པར་སྩལ། སྡེ ་པ འཐྲོང་རྩེ་ ¡ ཏྱ ཐུ རར སྤྱན་འ ་འདྲེན་ གྱི་སྐན འབྲལ ཿ 
` དང་བཅས་མཇལ་ ཨརྦ་བུང་། སྡེ ་པ་ལ། ། རྫི་གོང་མ ་འཇམ་པའི་ དབྱངས ་ཆོས ཀྱི་གྲགས་ པས ཤཿ པའི་ ཡིག་ ཆའི་ སྟེང་ནས ་མགོན་ པོའི་ དབང་བཞི་ དྭང། ཐགས་ སྒྲབ་ཀྱི་ 


ཧྐ དབང་གནང་། དབང་བཞིའི་ ཆུས ་བྱ་རོག་ ཆེ་ལ སྣུམ་ པ་ སྐད་སྙན་ པར་སྒྲོག་ པ་ཞིག་ དབང་ ཁང་གི ་སེང་གཡབ་ ནང་དུ་འཚངས་ ནས་ བསྡད་པ་ ཀུན་ གྱིས ་མཐོང་བ་ཞིག་ 
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¦ ༄༅། །རྣམས་གནང་སྟེ། བཀའ་དབང་ཆོས་རགས་པ་འཁྲིལ་རྗེས། སྐུ་དྲིན་གཏང་རག་གི་ཚུལ་དུ་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་དང་། མདོ་ 
ཀ ཁམས་ནས་བླ་མ་ཀརྨ་བསྟན་འཕེལ་གྱི་འབུལ་ཆེན། གསེར་དངུལ། ཇ་གོས་དར། རྟ་དྲེའུ་སོགས་སྟོབས་ཆེ་བ་ཕུལ། བྱམས་ཆེན་སྒོ་མངས་ནས་སྒར་གྲྭ་ཚང་ལོ་རོ་སྟོད་ 
ཤཱ སྨད་དམག་སྡེ་ཚར་བདུན་སོགས་སྐྱ་སེར་གྱི་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ལ། རྒྱལ་བ་ཉིད་ལོངས་སྐུའི་ཆས་སུ་ཞུགས་ནས་བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་དང་ཚེ་དབང་སྩལ་ཏེ་མཐོང་ཐོས་དྲན་རེ | 
ཿཱ གིས་གདུལ་བྱ་དོན་ཡོད་པའི་འབྲས་བུར་སྦྱོར་བར་མཛད། དེ་ནས་དཔྱིད་ཀྱི་དཔལ་མོའི་དུས་སྟོན་ལ་བབ་ཚེ་ཡོངས་འཛིན་མཆོག་གི་སྤྲལ་སྐུར། རྗེ་ཉིད་ཀྱི་གསན་ཡིག་སྟེང་ 
, ནས་དུས་འཁོར་གྱི་དབང་དང་འདུལ་ལུང་མ་གཏོགས་དབང་ལུང་ཐམས་ཅད་བུམ་པ་གང་བྱོར་སྩལ། དཔོན་སློབ་རྣམས་བཞེད་དོན་མཐའ་དག་གྲུབ་སྟེ་ཉི་མ་དབུས་ཕྱོགས་ཀྱི་ 
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¦| ༄༅། །བ་། །ཡོངས་སུ་འཛིན་པའི་དེད་དཔོན་སྙིང་སྟོབས་ཅན། །ཡོངས་རྫོགས་བསྟན་པའི་བདག་པོར་ཡུད་ཀྱིས་བསྐྲུན། །ཞེས་དཔལ་འབྲུག་པ་རིན་ 
ཀྦ པོ་ཆྭེ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་བའི་ཟློས་གར་ལས། ཡོངས་ 
ནཱ འཛིན་མཆོག་གི་སྤྲུལ་པའི་སྐུ་ཆོས་གྱི་འཁོར་ལོས་སྒྱར་བར་དབང་བསྐུར་བའི་རབ་ཏུ་བྱེད་པ་སྟེ་བཅུ་གཉིས་པའོ། །རབ་མྱོས་ཏེ་ལྕགས་ཕོ་རྟ་ལོ་ཚེས། གོང་མ་རིན་པོ་ 
ུྲ ཆེ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ལ། རྡོ་རྗེ་གཙུག་ལག་གི་ཆོས་སྐོར་དབུས་པ་དུ་གུ་རིན་སེང་གི་གཏེར་མ་འཇམ་དཔལ་གཤིན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུའི་སྐོར་རྒྱ་ཞང་ཁྲོམ་གྱི་གཏེར་ཁ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ 
„ དབང་ལུང་། བི་རོའི་རྒྱས་སྡེབས། རཏྣ་གླིང་པའི་གཏེར་ཁ་རླུང་དམར་གྱི་སྐོར། གུ་རུ་ཆོས་དབང་གི་ཟབ་གཏར་རླུང་ནག་གི་སྐོར། སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་གཏེར་ཁ་ 
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འཇམ་ནག་གི་སྐོར་བསྲུང་ཟློག་བསད་པ་གཤིན་རྗེ་རྟ་ཞོན། གཞན་ཡང་བསྲུང་ཟློག་བསད་གནན་སྒྲབ་ཕྲན་སོགས། སྔ་སོར་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ལ་མ་གསན་པའི་རིགས་མང་ 
བ་ནོད་པ་མཛད་ཚེ་བཀའ་ལས། རང་རེའི་བསྲུང་ཟློག་ཙམ་མ་གཏོགས་མི་གཞན་ལ་མཐུའི་རིགས་བྱེད་མ་མྱོང་ཞིང་བྱེད་འདོད་མེད་ཀྱང་ལག་ལེན་རྣམས་ཁ་སྐད་དུ་མ་བཞག་ 
པ་ཡིན་གསུངས། ཞབས་དྲུང་འདི་ཡང་གདུང་ཁྱད་འཕགས་ཤིང་བསྙེན་སྒྲབ་མཐར་ཕྱིན་པའི་སྔགས་འཆང་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡིན་ངེས་སུ་མཆི་ཞེས་བསྔགས་པ་ཆེན་པོ་ 
མཛད། བྱ་ཞབས་དྲུང་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་ཡབ་ཡུམ་གྱིས། ཡང་རྩེའི་ཕོ་བྲང་རྙིང་པ་ལ་ཞིག་གསོས་མཛད་བཞེད་པ་ཇི་ལྟར་འཐད་དང་། ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ཞུས་ 
དུས་བཀའ་ལས་གཞན་མ་དགོངས་གཏད་བཞིན་མཛད་པས་ཐུས་འདུག །འོན་ཀྱང་ཞབས་དྲུང་ཉིད་རང་ནས་མོ་ དང་སྟག་རྩེ་གང་རིགས་སུ་བཞུགས་པ་གནང་། ཨར་ལས་ 
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ཿ ༄༅། །མ་གྲུབ་ བར་མི་ཕེབས་པ 2 གནང་འདུག 'ཀྱང་། མཁར་ལས ཀྱི་འགོ་ གྲོ་སྒང་ཙམ་ལ་ཕེབས་ ཟཝ ཡང་རྩེ་ཀླུ་ ཁང་ ཅག་གིས ཉིས་ སྐྱོན ་མི་རིང་ 
བར་བྱུང་ སོང་། ཧོར་ཟླ་གསུམ་པའི་ཡར་ཚེས་ སདྒཀི བ་ལ་ཡང་རྩེར་ཕེབས། བཀའ་ སྲུང་ དང་གཞི་ བདག རྣམཝཿ ལ་ གཏོརམ བཀའ་ བསྒྲོ གནང་། ཡོན་ གྱི་བདག་ པོ་དང་ 


“ ལས། ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་པའི་ སྡི བརྒྱད་རྣམས་ངོས་ལ་སྙིང་བརྩེ་བ་ཞིག ་བྱུང་བ་ ལོས་ ཡིན། གང་བཅོལ་བའི འཕྲིན་ ལས་མཐར་ཕྱིན་པ་ པ་སྒྲུབ ་པ ཞིག་བྱུང་ 
; གསུངས། དབྱར་དེ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་གྱི་གཙུག་ལག་ཁང་གི ་ལྗེབས་བྲི བྲིས་དང་ཤིང་རྩི་དགོས་པའི་རིགས་རྣམས་དང་། རྟེན་ཆེན་གྱི་ཁྲི་རྐྱབ་བཟོ་བའི་ལྗགས་བཀོད་ 








, ལས་མི་རྣམས་ལ་བར་ཆད་མི་འབྱང་བའི་བཅོལ་གཏད་མཛད་པས། མཁར་ལས་འ པ་ནས་རྩེལ་འཁྱོན་གྱི་བར་སྐོན་འགྱར་ཅི་ཡང་མ་བྱང་། དེ་ཡང་བཀའ་ 
ནྣ འའ ་ གོ་ཟུག་པ་ན ཁྱོན་ ར་སྐྱོན་འགྱུ མབྱུང་། དེ་ཡང་བ 
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ཐུགས་ཀྱི་དབང་པོ་ཚིམ་པར་གྱུར་ཅིང་། སྒམ་པོ་པའི་ཐུགས་བཞེད་ལྟར་དྲང་སྲོང་གི་རྗེས་གནང་ཞིག་འབུལ་བ་གནང་། ཕག་མོ་ལྷ་ཁང་དུ་དཔོན་སློབ་གཉིས་རྒྱུན་རིང་པོའི་ 
བར་བཀའ་མཆིད་མང་པོ་མཛད་ཚེ། སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་གིས། རྗེ་འདིའི་ རྒྱབ་ཏུ་དཔལ་ལྡན་ལྷ་མོ་དུད་པའི་སོལ་བ་མ་ཤིན་ཏུ་གསལ་བ་བཞོན་པ་བོང་བུའི་འཐུར་ལྷུག་ 
པོར་འཕྱང་བ་ཞིག་དངོས་སུ་ཞལ་གཟིགས། ཕྱིས་ཞལ་གཟིགས་ཇི་བཞིན་གྱི་བྲིས་སྐུ་ཕྱག་རིས་མ་ཞིག་ཀྱང་ཕྱག་ཏུ་འབུལ་བ་མཛད། དེ་ནས་དཔོན་སློབ་ཕན་ཚུན་ཕྱག་ 
གཡོག་མང་བ་དང་བཞུགས་ཡུལ་གྱི་སྟབས་ནས། རྗེ་འདི་པ་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་སྔོན་མ་མཛད། དམར་ནག་སོགས་མཇལ། ཕོ་བྲང་གཡུ་མཚོར་གདན་འཇོམ། ཡང་ཟིལ་ 
ཆེ རྗེ་འདི་པས་ཕེབས་སྒུག་གནང་བའི་སང་དེ་ཀར་ཕེབས་ཅིང་། ཆོས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་དང་འཕྲལ་ཡུན་གྱི་སྣང་ཚུལ་ཞིབ་སྨེད་མཛད་རེས་སོགས་དགོངས་པ་གཅིག་ཏུ་ 
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ཆན་དུརྗ 













ུྲ ༄༅། །མཉམ་པར་ ་གྱུར། རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱན་པས་གོང་དུ་ལྟ ་མོའི་ སྐུ་སྒྲིབ ་མེད་ ཏུགས པ་ ཁས བཟུང་རྒྱལ་ བ་ཐམས ་ཅད་མཁྱེན་ པའི་ སྐུའི་བ གནམ ལོགས་སུ་ 
རྨ་བྱའི་རྒྱལ ་མཚན་ཞིག་ འཁོར་མོར་ གཟིགས་ཐ པས། དུད་ པའི་སོལ་བ་མ་ བཀའི འབངས་སྲ་གྲིབ་མ ལྟར་འགྲོགས་ པའི་ སྐུ་ཆེ་ བའི་ ཡོན་ ཏན་ལ ་མོས་པ་མི འཕྲོག་ པའི་ ཁྭསཱགས་ 
; པ་མཛད། སླར་ ཐའ གླིང་ དང་། སེང་རྫོང་ བརྒྱུད་ བཀྲ་ཤིས་མཐོང་ སྨོན་ ཅོམ ནས་རབ་ ཐ་གནུས ་ཆེན་མོ་ ཨོ་གནཆཿ བཅ་མངོན དུ་ཕྱོགས། ཞཔམ་རིན་པོ་ཆེཆེས ཀྱཐང་ 
ཕྱུག་ གཙོ་བོ བོར་གྱུར་པའི་ བྱ་པ ཛལ ངོ་གཏན་ཞལ་ ཡང་ཕེབས། སྙན རྒྱུད ད་ཀྱི་སྨིན་ བཀའ་འབྲིང་པོའི སྒོ་ནས་ ༈རྡུལ་ ཚོན་ གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་ བརྟེན་ པའི་ ལྷག་ པར་གནས་འ པ་ སྤྲོས་པ་ པ་ 
; དང་བཅས་པ་ཞག་མང་པོ པོ་སྦྲེལ་ ནས་ གནང་བའི ་མཐར་རྒྱས་པའི་ འི་སྦྱིན་སྲེ སྲེག་ཀྱང་མཛད། ལྡེབས་ བྲིས་ཀྱི་ངོས་ལ་ཕྱག་ནས་མང་དུ་ཆགས་ རར བལ་པོ། ཇི་མོ་ 
















༨༡༨ ༦༽ ༨༩༩ ༨༩ 


།བརྟན་བཞུགས་འབུལ་མི་གནང་བ་བར་ལམ་དུ་རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་དང་མཇལ་བ་ཞིག་བྱུང་འདུག རྡོ་རྗེ་གླིང་དུ་ལམ་ཟབ། ཕྱག་རྡོར་གཏུམ་པོ་ 
ལྷ་བཅུ་གསུམ་མ། མི་འཁྲུགས་པ་ལྷ་སོ་བདུན་མའི་དབང་བཀའ་སོགས་གནང་། དེར་སྡེ་པ་འབྲོང་རྩེ་བའི་སྤྱན་འདྲེན་པ་མདོ་ཆོས་པ་འབྱོར་པ་བཞིན་བཞུགས་སྒར་བཏེག་ 
ྭ ནས་ཆོས་རྒྱལ་གླིང་དུ་ཕེབས། བགུར་བ་ཕུན་ཚོགས་བསྒྲུབས། ཤེལ་མདོ་ཚུན་ཞབས་དྲུང་གངས་དཀར་རྣམ་རྒྱལ་དཔོན་གཡོག་ཆིབས་སྐྱེལ་ལ་ཕེབས་པའི་ཕྱི་ཕྱག་ཞུ་དུས་ 
ུ སྤྱན་ཆབ་འབྱིན་པ་སོགས་ཤིན་ཏུ་ཐུགས་འཕྲེང་བའི་རྣམ་པ་དེས་སླར་མི་མཇལ་བ་ལ་ལྟ་བར་འདུག་གསུངས། དེ་ནས་གར་ཕེབས་ཀྱི་ཡུལ་གྲུ་སོ་སོར་ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྒོ་ 
སྐ ནས་ལུས་ཅན་རྣམས་ལ་རྣམ་དཀར་གྱི་ས་བོན་བསྐྲན་བཞིན་པ་ནས་གྲི་གུར་ཕེབས་ཐོག །སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རིན་ཆེན་དཔལ་བཟང་པོའི་སྒྲ ་པའི་སྐུ་དཔོན་སློབ་དབང་ཆོས་ 


ཐོལ 
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གསན་པ་ལ་ཞབས་ཕྱིར་འབྱོར། དུས་ཚེས་དགེ་བ་ལ་ཐོག་མར་ཆོས་ཀྱི་སྒོ་འབྱེད་དུ་ལམ་ཟབ་མོ་བླ་མ་སྒྲབ་པའི་སྨིན་བཀའ་རྒྱས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོར་སྩལ། བྲག་ཁ་ནས་སྡེ་ 
པ་རྒྱལ་བུའི་མཆིས་འབྲང་འདུས་བྱས་སུ་གྱུར་པའི་བསྔོ་ཞུས་མུ་ཏིག་གི་ལྷུག་རྒྱུས་སོགས་ཕུལ། དུས་འདས་བྱང་གྲོལ་ལ་འགོད་པའི་བསྔོ་སྨོན་རྒྱ་ཆེར་མཛད། དེ་ནས་བ་ 
ཆོས་བརྒྱུད་གནོད་སྦྱིན་གང་བཟང་མཆེད་ཀྱི་གཞོགས་སུ་ཕེབས་ཉིན་གདུགས་འཇམ་ཞིང་ཕྱོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་དབང་པོའི་གཞུས་བཀྲ་བ་སོགས་གདན་ཕའི་ཐད་ཀྱི་བར་སྣང་ 
ཁེངས་པའི་ངོ་མཚར་གྱི་ལྟད་མོ་ཚུར་མཐོང་མིག་གི་དགའ་སྟོན་དུའང་བསྟན། བློ་བདེར་རིན་སྡིངས་གྲྭ་ཚང་གི་ཆིབས་བསྲུ་རྒྱས་པ་དང་བཅས་རྒྱལ་རྩེ་ཀླུ་ཁང་དུ་བཞུགས་ 
སྒར་གནང་། རྩེ་ནས་གཞི་ལེན་ཞུས། ཞལ་དཀྱིལ་བལྟ་བ་དང་། རྙེད་བཀུར་གྱིས་མཆོད་པའི་སྐད་དུ་འོངས་པའི་སྐྱ་སེར་གྱི་སྐྱེ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་པོ་འདུས་པ་ལ། དབང་ 
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ཿ ༄༅། དད ་ ཆས་ཞམ་མཛན་ ནྲ ཅངས་སགས་ཆོད་མང་གོ་ ད་ལ་བདད་་བརན་གྱུལ། ཆོས་སྡེ་དཔལ་འཁོར་བདེ་ཆེན་དུ་རིན་སྡིངས་པས་སྤྱན་ 
; དྲངས། ཆོས་ལྔ་རླནཝ རམནཧཾ་ཆེན་ཆེས་ཁྲཝ་མཇཿརྣལ་རྣམ་གཞག་དྲཆ་ཝཉས་པ་གནང་། གྲམ་བུ་ནོར་བུ་སྒང་དུ་འབྲོང་རྩེ་བས་ཐབ་འཛིན་དང་། རྒྱལ་བྱེད་ 
ནཱ སྔགས་བཞད་ཆོས་སྡེ་གོང་འོག་གི་དགེ་འདུན་སྟེབས་ཆེ་བས་སེར་སྦེརས་ྱི་བཀོད་པས་མདུནབལྟས་ཏེ་སྐྱད་མོས་ཚལ་རུ་ཕེབས། མི་རིང་བར་སྤྲལ་པའི་སྐུ་གཙོར་བཞུགས་ 
' ལ། ཀུན་མཁྱེན་པདྨ་དཀར་པོའི་བཀའ་འབུམ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བཀའ་ཆོས་སུ་གནང་བའི་དབུ་ཚུགས། ཉིན་རེ་བཞིན་ཆོས་ཐུན་གཉིས་གཉིས་མ་ཆགས་པ་དང་། ཐུགས་ 


, བྲེལ་ཆེ་སྐབས་ཐུན་ཆེ་བ་རེ་གནང་། སྤྱི་ཆོས་སུ་ཚོགས་གུར་ཆེན་མོར་བཀའ་གདམས་གླེགས་བམ་པ་ཆོས་བུ་ཆོས་བཅས་ལུང་དུ་སྩལ། ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ 
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ལ་སྟོད་ཕྱོགས་སུ་མཁས་བའི་དབང་པོ་སངས་རྒྱས་རྡོརྗེའི་སྐུ་གཤོགས་སུ་གསན་བསམ་ལ་འབྱོནཞོར་བརྟུགས་སྒར་དུ་ཕེབས། བསུ་བ་སེར་སྦྲེངས་སོགས་བཀུར་སྡེ་རྗེ་ལྷ་ 
རྩེ་བ་ཆེན་པོ་དེ་ཉིད་ལ་ཇི་ལྟ་བ་བཞིན་མཛད། དེ་ནས་འབྲོང་རྩེ་ཚོམས་ཆེན་སྟེང་དུ་ཡབ་སྲས་གསུམ་ལྷན་རྒྱས་སྒར་གྲྭའི་གསུང་ཆོག་པ་གཏོས་ཆེ་བ་དང་བཅས་དུས་གཏོར་ 
ས་པའི་ཐོག་ལས་རིམ་དང་འབྲེལ་བའི་འཆམ་སོགས་སྤོས་པ་རྒྱ་ཆེར་མཛད། གཟའ་ཚེས་དགེ་བའི་ཉིན་སྡེ་པ་ཕུན་ཚོགས་རྡོ་རྗེ་གང་གི་དཔལ་འབྱོར་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་དོན་ 
ལྡན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་གཞིས་ཀ་མདུན་གྱི་བཞུགས་ཁྲི་ཆེན་མོར་རྒྱལ་མཆོག་ཡབ་སྲས་གསུམ། བླ་མ་དབུ་ཆེའི་འཁོར་དང་བཅས་པ་གདན་དྲངས། རྟེན་གསུམ། དིང་ཕོན་གྱི་ 
བླ་བྲེས་གཅོས་པའི་གོས་དར་ཡུག་མང་པོ། ཁྱད་གོས་འབའ་ཞིག་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྫས་ཀྱི་བྱེ་བྲག་དུ་མ་སོགས་བརྒྱ་འབུལ་སྟོབས་ཆེ་བ་ཕུལ། ཁྲོམ་ལ་ཚེ་དབང་ 
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༨༤ ༦ ༨ ༨ 


ཿ ༄༅། 


།རྒྱན་མི་ ་ཆད་པ་སྐོར་ བཞིན་པ་ནས་མྱང་ 


སྟོད་ ཀྱིསྐྱེ་བ ཕལ་ ཆེས པའི་མཇལ་མི་ཤིན [ཧངབརྦཿདོད་ ཆོས ཐོ ཡེས ་ཅི་འོས་ཀྱིས་རྗེས་སུ་ 
ོ བཟུང་། ཁྲོམ་དབང་ གཞང། བའི ཟེ པ་ སྣམ། ནས་ རྭ་ལུར་མན་ གཙམ ཡུལ སྙོད གསུམ་གྱི་མི་ མཚོགས ་འདུག་ཟེར་ སྟཆ་མ་ གྲགས་པའི་ཁྲོམ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ བ་ཚོགས། ཡིག་ 
ཀླ ལེགས་པ་དང་ཇ་གནས་པ་སོགས་ཀྱི་འབུལ་ཆེན་བཞེས། བྲག་ཁ་ནས་སྡེ་པ་མ་ཆེན་གཤེགས་པའི་བྱང་ཞུ་འབུལ་བར་ནང་སོ་ཕུན་རབ་པ ་བུང་བར། ངན་ སོང་སྦྱོང་བའི་ ཆོ་ག་ 
| དང་བཅས་ཐུགས་རྗེའི་སྐྱབས་འཇུག་དང་། སྟག་རི་མར་བླ་མ་བྱ་བཏང་གིས་སྤྱན་དྲངས། དབང་ཆོས་ཀྱིས་ཚིམ་པར་མཛད། ཞྭ་དམར་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཆེན་པོའི་ 
ཀྐ དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་འབུལ་ལམ་རྟེན་ལི་མ་སོགས་སྟོབས་ཆེ་བ་འབྱོར་བས་མཆོད་འབུལ་བསྔོ་བ་དང་ས་ལམ་གྱི་བར་ཆད་སེལ་བའི་སྨོན་ལམ་ཡང་དག་པ་གནང་། རྒྱལ་བྱེད་ 
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ཕེབས། དབོ་ཟླའི་རིང་སྐུ་མཚམས་ཁོག་ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྙེན་སྒྲུབ་ཁོ་ན་གནང་དུས་བྱ་ཡུལ་དུ་མི་ལེགས་པའི་ལྟས་མཚན་བྱུང་བས། འདི་ཕྱོགས་ཀྱི་བྲེལ་བ་རྣམས་ 
གྱོགས་པར་གཅོད་དགོས་གསུངས། དེ་ནས་ཁྲོ་ཕུ་བའི་སྤྱན་འདྲེན་ལྟར་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར། འབྲོང་རྩེ། རྒྱ་ཕིབས། ཡར་གདོང་། ནོར་གླིང་། གྲུ་ཁ་སྤེལ་སོགས་དད་ 
ན་འབྱོར་པས་ཕྱུག་པའི་ཡོན་བདག་རྣམས་ཀྱིས་རེ་བ་འབྲས་ལྡན་ལ་བཀོད། བསམ་གྲུབ་ཆོས་སྡིངས་པས་གདན་དྲངས། གསེར་མདོག་ཅན་གྲྭ་ཚང་ཆེན་མོ་བ་སོགས་ཀྱི་ 
་མ་བཀའ་བཅུ་རབ་འབྱམས་མང་པོ་གསུང་གི་བདུད་རྩི་མྱང་བར་འབྱོར་པ་རྣམས་དང་བཅས་རིགས་ལུང་གིས་དུས་འདའ། དེར་མྱང་སྨད་ཀྱི་དད་འདུས་ཁྲོམ་ཆེན་པོར་ 


དབང་བཀའ་སོགས་གནང་སྟེ་ཕན་བདེའི་ལོ་ཏོག་འཕེལ་བར་མཛད། རིམ་པས་སྟག་ལ་ཤར་ནུབ་ཀྱི་ཐང་སྨིག་རྒྱུ་འཁྲིགས་པ་དེ་མྱུར་འགྲོའི་རླུང་ ཤུགས་ཀྱིས་བཅད་དེ། རྣམ་ 
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།སྲས་གླིང་དུ་ཁྲོ་ཕུ་གྲྭ་ཚང་པའི་ཐབ་འཛིན་ཆིབས་བསྲ་དང་། དར་སྣ་གདོང་ནས་གྲྭ་ཚང་དགོན་མ་ལག་བཅས་པའི་རིག་གྲོལ་ངུར་སྨྲིག་འཛིན་པའི་ 
དུས་སྡེ་གྲངས་མང་བས་བསྲ་བའི་བཀོད་པ་ཚར་དུ་དངར་ཏེ་བཟང་ལུང་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་བྱམས་པའི་གླིང་གི་གཙུག་ལག་ཁང་ཆེན་པོར་ཕེབས། དེར་ཟླ་བ་ཙམ་བཞུགས་ 
ང་། ལ་སྟོད་ལྟོ་བྱང་། ངས་རྟ་ནཱག །ཟར་འབྲི་མཚམས་སོགས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་དད་ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོ་བགྲང་བའི་ཡུལ་ལས་འདས་པ་འདུས། ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་ 
ཏོས་ཆེ། སོ་ འི་རེ་བ་བཞིན་དབང་ཆོས་བྱིན་རླབས་ཞལ་མཇལ་གྱི་སྒོ་ནས་མངོན་མཐོ་དང་ངེས་ལེགས་ཀྱི་དཔལ་ལ་འགོད་པར་མཛད། ཆོས་བཟང་ལྷའི་མདུན་ས་ཨ་མོ་ 


་ཀའི་ཁྲི་སྟེང་ནས། ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ་བཞེས། ལྷ་མི་ཐམས་ཅད་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀོད། མཚོ་སྒོ་ནས་རྩེ་ཆེན་པ་ཡུམ་སྲས་ཀྱང་འབུལ་བ་ 












༨ ༨༧༤ 


སྤྱི་བླ་བྲང་དྲུང་འཁོར་སོགས 
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གྱ་ནོམ་པ་དང་བཅས་མཇལ་བར་བྱོན་པ་རྗེས་སུ་བཟུང་། གྲྭ་ཚང་སྤྱི་སོར་མང་ཇའི་ཐོག་བཀྲས་བཏགས་ཡོལ་བ་སོགས་གནང་། ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་སྐུ་ཁམས་ལྕོང་ 







བས་དགོངས་པ་གྲོལ། སླར་ཆོས་རྗེ་འཛལ་ཆེན་ཆོས་གྲགས་རྣམ་རྒྱལ་ལ་སྐུ་བེར་སོགས་བསྐོ་འཇའ་གནང་། བྲག་རྩ་སྐུ་སྐྱེ་གཤེགས་པའི་བསྔོ་རྟེན་འབྱོར། གྲྭ་རིས་ཀྱིས་ 
ཞུས་ངོར་སྐུ་སྐྱེ་མྱུར་འབྱོན་གྱི་སྨོན་ལམ་ཞིག་ཀྱང་མཛད། གྲྭ་ཚང་དེ་པ་བསླབ་སྦྱངས་སྨར་ཞིང་འཆད་ཉན་གྱི་རྒྱུན་བཟང་བས། རྒྱུད་སྡེའི་གཞུང་འགྲེལ་གྱི་རྒྱུགས་འབུལ་ 


བའང་མང་པོ་བྱུང་བར་ལེགས་སོའི་གནང་སྦྱིན་གཟབ་པ་དང་། འདུ་ཁང་ཆེན་མོར་རྗེ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོའི་ ལ་པའི་སྐུ་གཙོ་བོར་བཞུགས་པའི་གྲྭ་ཚང་བ་སོགས་དོན་ 
གཉེར་གྱི་འདུས་པ་ཆེན་པོ་ལ། དུས་འཁོར། གསང་འདུས། འཇིགས་བྱེད། ཚེ་བདག་སོགས་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་འགའ་ཞིག་གི་དབང་བཞི་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་མངོན་ 
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ལ་སྐུ་ བཙུན་པས་ ཁྱད་ པར་དུ་བྱས་ པའི་ བརྟུལ སའ ཆེན་པོས་གཞན་ སྣང་དབང་ རྒས པའི 'འཕྲིན ་ལས ཀྱི་སྣང་ བས་ཐུབ་བསྟན་ ཐཱ ཐར་མཛོད་ཿ ཅིང་། དུ 'རིར་གྲྭ་ 
ཚང་འཛུགས་པ་ བགས བསྟན་ པའི འགྱ་བཟདྱ་གུ་ཆེར མཛད་དོ། ད། །རྒྱལ་° བ ཉིད ཊྭུཐཝཿ ཕྱི་ བ་རགས་ གྲ ཙམ་ ཤུ འབྲི་ ཅེས ་མ་ རུའི་ གནས་ གཟིགས་ ལ་ 
ཕེབས། གནས ་མཐིལ་ རཾ བཅུའི་མཆོད་ པཿ པ་ གནང། ཐཐ ཇོ སྒ་བ གདན་ དུ་ཕེབས་ སྐབས་6 ་འཇའ་ འོད་ ཀྱི་གུར་ཁྲི ཁྱིམ་མཚར་བའི་ དྲབས་ན་ ། པ་ཤྲཱི་ཤེལ་ ལ་དཀར་གྱི་ 
མཆོད་ རྟེན་ སྣང་ལ་རང་ བཞིན་ བྲལ་བ་ སྨ བུ་ཞབས་ཕྱི་བ ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཐོང་བའི་ སྐལ་ བ་ ཟེ ལྡན། ཚོགས ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ དུས་ རྡོ་རྗེ རྗེའེ ་མགུར་ ཐཱ ཡུག ཿ ཕྱོགས་ནས་ 
ལྷའི ་རོལ་མོ་གསལ་བར་གྲགས་པ་སོགས་ངོ ངོ་མཚར་གྱི་སྣང་ བ་བགྲང་ལས་འདས། ཀློ་བོད་རྣམས་སྨིན་པར་མཛད་དེ་ཕོ་བྲང་ཡང་རྩེར་ ཕེབས། རྟེན་བཞེངས ཀྱི་ཞལ་ བཀོད་ 
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༧ ༄༅། ནང བར་ཕྱོགས། བལ་པོ བསལ་ ཿ བས་བཟོ་གྲྭ་བཙུགས། སྤྱན་རས་ གཟིགས་ཁ་སརྤ ེ དང་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ ྨི་ པེ རྡོ་རྗེ རྗེའི སྐུ 


(31 ༨༩ ༢༤༨༩ 


ཟླ བྱུང་། གཟུངས་འབུལ་ ཐུ གསེར་ཕྱག་ བསྟར་ གཞད་ཏ ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པ་བཅུ་ གསུམ་ཿ ་མའི་ རྫུལ་ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་ཕྱག་ བྲིས་སྭ་ སུ་བསྟར། རྟེན་ སྟ་ ཐ་ ནས་བརྩམས་ 


༨༧ ༢༨༡༨ 





„ མཱཝ། ཐོག ཏརི་ཞི ཚད་ཙམ་ བཞེངས་ པའི་འདྲ་ དཔེ ་ཞལ་ བཀོད་ བེ ༔ ཟ་ བ་ཉིད་ཀྱིས་ གནང་། ཟླ་ བ་གསུམ་ ཆུན་ ལ པ་གྲུབ། སྐུ་བྱོན་༨ གཙང་བ་ དང་བྱིན་ ཐའ ་པའི་ དཔེར་འོས་ པ་ 


རབ་ བ་ཏུ གནས་པ་ཞག ་མང་པོ་ སྦིལ། ཁ་ བསྐལ 'རྒྱས་ པའི སྦྱིན་ སྲེག མན (སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་དཔོན་ སློབ ་ལ་ དཀྱིལ་ ཆོག་རྔོ་ རྗེ་འཕྲེང་བའི་ གབང་ཅགས་ ཆོས་ཆར་འབེབས་ 
ྐ བཞིན་ པ་ནས། རབ་གནས ཀྱི་དགའ་ སྟོན་ ཐོག 'འབྲལ་ལམ་རྒྱ་སྤམ་ཅན། བཟོ་བོ བོ་རྣམས ་ལ་ ཡོན་ རྫོང་ དང་བཅས་པས་ལྷ ་མགུ་མི ་མགུར་གྱར། དེ་ ནས ་གཙོ་བོཿ བོར་ གཙང་སྡེ སྡེ 
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།དོན་སྙི སྲིང་ པོ། སངས་རྒྱས་ གླིང་ པའི་ གཏིན་ གུ ཕར་ སྒྲབ ་ཐུགས ཀྱི་ཉིང་ཁུ་ ་རྣམས་ཕུལ། སྐུ་གཞོགས་ པ་ཡོངས ་འདུ་གྲྭ་ ཚང་གི་སློ སློབ་ ཧཿ : པར་ 


༨༧༤ ༨༣༨༡༽ ¬ ༢༨༩ ༨ 


ཆོས་རྗེ་ ས་རེ་རོ རྗེ དྲམ བསྐོས། བོ པ་ རྨིན པོ་ཆེ་ རྙེད་པ་ དང་བཀུར་པའི་ སྒོ་ནས་ཡུན་ དུ་གནས། པར་བྱ་བ་ དང་བསྟན་རྩ་ དགེ་འདུན་ལ་ རག་ ལས་པས་ དགེ འདུན འདུ་བའི ལེབ 
( རྐེན་ལ་དགོངས། གྲྭ་ ཚང་གི་ སྤྱི་རྫས་ལ། ལ། རྟེན ་མཆོད། རོལ་ ཤེ ཡོལ་བ་བླ་བྲེ། ཁྲོ་ཟངས། ཞྭ་ པ་འ ་སོགས་འཆམ་ཆས། རོན དྲིལ་ རྟེན་ཁེབས་སོགས་ཡོ་ བྱད་ 


ག་མ སྒོ ཚོོ བད ཕྱ 





; མཁར་ལྟག་དང་གཉལ་ནས་དུད་གྲངས་མང་བ། ཚོང་འདུས་ བྲག་ཁ་བས་ཕུལ་ བའི་ དགུ་བསྡུས་ནས་དུད་ལྔ་བཅུ་ལྷག་པ། གཞན་ཡང་ལྷོ ལློ་དབུས་ནས་ས '་ཞིང་འབུལ མི ་བུང་ 


མང་ལ་སྤུས་ གཅང་བ་དུ་མ་དང་། མཆོད་ གཞིས་ སྭ། ལྗོན་ སྐྱེད་ ཚལ། གཟང་ལྔ་ སྲིད་ ནས་ཕུལ་ བའི་ བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་སྨོན་ཉེ་ སྐོར་གྱི་དུད་སུ སུམ་ཅུ། བྱ་པས་ཕུལ་ བའི་ 
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༨༩ 


བའི་ས་རིས་ཕལ་ ཅརྒ ཚང་ པཔ ས་སའ ་མཛད་པས སྤྱི རྫས་ཆོས མཿ ་ཀྱི་ཆ་ལ་ནི འགྲན ་ཟླ ཐོ པར་གྲགས་སོ། ། །དེ་ནས་ ངཿ ལོ་བཞི་ བཅུའི ཐོག་ སྐུ ཚའི་འཕྲང་ 
དོག་ པའི་བར་ ཆད་ སེལ ཕྱིར་སྐུ་མཚམས་ ཀྱི་ངེས་པ་ལ་ བཞུགས་ བཞེད་དེ། དེ གཱསཿ སྔགས་ ཆོས་གླིང་ གི ཀླུ་ཁང་ ང་དུ། གཟར སྤྱིལ ་འདེབས་ དགོས་ ཚུལ ་བྱ་པ་ཞལ་ ངོར་ 
བཀའ་ ཕེབས ཛའ ཡ་ ་པར་ བསླུབས ` དེར་ལྕགས ལུག་ ་ཟླ་བ་བཅུ་ གཅིག་ པའི་ ཉེར་ དྲུག་ནས་སྐུ་ལོ་ ལོ་མཚམས ་ཀྱི་བཅད་ རྒྱ་ངེས་པ་ཅན་ལ་ (ཞུགས། དེ་ སྐབས་མང་ཡུལ་ 
ནས་ལ ཡབ སྟོད་ སྨད་ ཀྱི་རྒྱལ་པོ ་པོ་རྣམ་ གཉིས་ བསམ གྲུབ རྩེར་བྱོན པ་དང་། རྒྱལ དབང་དམ་པ རཿ བཙན་རྒྱ་གནུད་རྒྱུ་ཝའདུག ་ཅེས་གླེང་བ་ །དེས། ། གཟུང་བ སྲིད་ 
ནས་ཕོ་ཉ་བ་མགྱོགས ་འགྲོའི་ བཞོན་པ་ཅན་བརྫངས་ པའི་ གཞིས་ ཀ་རྩེ་ནས་གསང་ གླིང་ བར་ཤད་རྩོལ་གྱིས་སླེབས་པར། ། སྟོད་ མང་ཡུལ་ནས་རྒྱལ་པོ་རྣམ་པ་ གཉིས ་འདུག་ 
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ཉི་ཙི་ཡ་གྭསན་ཕའི་རཱམ་པས་བཞེས་ཤིང་། ཁྱད་པར་དུ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་རབ་འབྱམས་མ་ལུས་པའི་སྙིང་པོའི་དོན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི་ཉམས་ཁྲིད། རྒྱད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་ངེས་ 
གསང་ནཱ་རོ་ཆོས་དྲུག་གི་ཁྲིད། དཔལ་ཝན་འབུག་པ་བིན་པོ་ཆེའེ་གསུང་ངག་རོ་སམས། བླ་སྒྲུབ། རྟེན་འབྲེལ་སོགས་མཐའ་དག་གསན། སྒྲུབ་ཚུགས་ཀྱིས་ཀྱང་ཚངས་ 
པའྲ་དང་སྲོང་ལ་སྐྱིངས་ཕ་ཕྱེན་ཏེ། ཕྱི་འདུལ་བའི་ཀུན་སྤྱོད་ལས་མ་གཡོས་ཤིང་ནང་སྙིང་པོའི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བའི་སྡོམ་བརྩོན་ས་མ་དྷིའི་བཅུད་ལེན་མཁན་གྱི་སྐྱེས་བུ 
ཆེན་པོར་གྱུར་ཏོ།། །།ཁོར་ཡུག་མེ་ལྕེར་འབར་དབུས་མིག་སྨན་རི་བོ་མུན་པས་བྱུགས་པ་ལྟའི། །དྲག་ཤུལ་སྟོབས་ཀྱིས་ཉི་ཟླའང་ཟ་བྱེད་མི་བཟད་དཔུང་པའི་སྟོབས་ 
ལྡན་པ། །དྲེགས་པའི་ལྷ་སྲིན་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་བོ་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་སྡེ་བརྒྱད་ཀུན། །གང་གི་བཀའ་ཡི་ཟེགས་མ་ཙམ་ཡང་དཀར་པོའི་ཐོད་བཞིན་རྣམ་པར་འཛིན། །ཕུན་ 
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རས ལྷུ ཡི་དཔལ་ལ་ དབང་འབྱོར་ཞིང་། རྡོ་རྗེའི ཆཿཿ ཆ་གདེངས་པས་གཞན་ ཅུ དཔུང་། རབ་ཏུ་ གཞོམ་ ་ལ་ དྲུལ བའི་རྩལ་ལྡན་ ལཾ། ། 
་' སྐྱོང གྲགས པའི མུ་ཁྱུད ཐུ ཅིའི ཚེ ར་ར གྱི་སེང་ ཡོ སྒྱུ་འཕྲུལ ཟླ ཟློས་པ ་པའི་ ཆི སྒྲུབ བརྒྱུད་ ཡོ མའི་ རྨ ལ བླསུང་བ བ་ ཟུ འའ རྒྱ་མཚོའི བི སྒོ 





¡ ཛཾ གཏམ། །ཆ་ཙམ རྣ་ ལཔ་ ས་ བའི་ ལྕགས ་བྱས ་ །ནམ ་མཁའི་ ཕ་མཐས ཚོན པནད་ག ལ་ ནུས། ཞས ནྒཔམ། འབྲུག་ པ་ རིན་ པོ་ ཆེ་རྒྱལ་ དབང་ཐམས་ ཅད་མཁྱེན་ པ་ 


; དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་ བསྟན་ ཡོངས ་འདུའི་ དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི་ཟློས་གར་ལས། ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོས་ 
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ཀཱ ལྟར་ ད་ ཡར་འ པའི་མེ་ ཕུང་འཁྲིགས་ ང། ལྟ་བུ བའི་ འདྲུབས ན་ དཔས ཐ་མ ཆའ པོ ་ ན་ཡུ ཡམ་ ཨམ་ཙྡི ཀ ` ་ལས་ 


ཨཿ 
ཌླཾ 
= 
རྔ 
ཊཱི 
བྱ 
ཆི 
༦ 
ཤྲ 
ཅཅ 
ངཱ 
ཿ 
ངབ 
ངྡ 
= 
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བ་ཀུན་ལ་མང་འགྱེད་ཀྱི་ཞལ་བཀོད་ཙམ་གནང་བ་ཇི་བཞིན་ཕྱག་མཛོད་ནས་རྫོང་བདར་མཛད་དོ། །དེ་སྐབས་སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆེ་ནོར་བུ་རྒྱན་པས། རབ་ཏུ་ཧོར་ཟླ་ 
བརྒྱད་པའི་ནང་ཙམ་དུ་སྒམ་པོར་ཕེབས་ཐུབ་པ་དགོས་ཤིང་། བཞུགས་རྒྱུན་ཡང་རྒྱང་ཙམ་གནང་བའི་རྩིས་དང་། དེ་མིན་ཀྱང་ལོ་ཕྱི་མའི་ཧོར་ཟླ་གསུམ་པ་ཙམ་ལ་ཅིས་ཀྱང་ 
ཕེབས་ཐུབ་པ་དགོས་ཚུལ་བྱུང་བར། ལོ་མཚམས་ཀྱི་ངེས་པར་སོང་བས་ལོ་མ་འཁོར་བར་ནི་ཡོང་མི་ཐུབ་པ་དང་། དེ་རྗེས་ཡོང་གང་ཐུབ་ཞུ་བའི་རྒྱུ་མཚན་གནང་ 
བས། སླར་ནན་ཆགས་ཀྱིས། ད་ལོའི་སྐུ་ཚོའི་འཕྲང་གི་དོག་ཆ་ཧོར་ཟླ་བདུན་པ་ཚུན་གྱིས་གྲོལ་ངེས་པ་ནས། རང་རེ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཐད་དུ་ཁྱད་སྔ་ཆེ་བ་ཙམ་འདུག་ 
པས་གང་རྩོལ་ཕེབས་ཨེ་ཐུབ་གསུང་བ་བྱུང་རུང་། སྐུ་མཚམས་ངེས་པ་ཅན་དུ་སོང་བས་ཕེབས་མ་ཐུབ་པར། བཀའ་ལས། དེ་རེས་བཅད་་རའི་སྟབས་ཀྱིས་འགྲོ་བ་མ་ 
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།ཞར། དྲེ་སྐབས་ངོས་སྐུ་གཞོགས་སུ་སླེབ་ཚེ་སྐུ་ཚོའི་རྟེན་འབྲེལ་འགྲིགས་རྒྱུ་ཙམ་ཡིན་ཚོད། རྟིང་སོར་གཞན་དོན་དུ་དགོངས་པའི་གནས་ཚུལ་ 
ཐོས་པ་དང་འགྱོད་པ་ཆེ་བ་ཙམ་བྱུང་། འོནྱ་ཀང་རང་དབང་འདུས་བཞིན་མ་ཕྱིན་པ་མིན་པ་ནས་ཅུང་ཞིག་དྲག་གམ་སྙམ་གསུང་བ་དང་། ཡང་བཅད་རྒྱ་དེ་ཟོ་སོད་པ་དང་དགེ་ 
ྒ སྦྱོརའཕེལ་ཞིར་ཁམས་ཀྱང་བཟའ་བའ་བྱུང་བ་ནས། རྒྱན་སྲིང་བ་ཞིག་སྙིགས་མའི་སྣང་ཚུལ་ཉེ་རིང་དྲག་ཞན་སོ་སོའི་སྤྱོད་ཚུལ་མཐོང་བས་བགྱིད་འདོད་ཀྱང་། བསྟན་ 
ཿཱ འམ་དེ་ལ་མ་བསམ་ཟེར་སྨྲ་བའི་སྒོ་མང་པོ་བྱུང་དོགས་པ་དང་བཅས། ལོ་གཅིག་དང་ཟླ་བ་གཉིས་ཙམ་ནས་འགྲོལ་བ་ཤར་གསུངས། སྐུ་མཚམས་ཁོག་དེར་སྐུ་ཉེད་ལ་ 
; བར་ཆད་ཀྱིས་མ་ཚུགས་པར་བརྟེན། མཁར་ཆུར་སྐུ་སྐྱེ་དང་གྲྭ་རིས་མ་མཐུན་པའི་འཚུབ་འགྱུར་ཙམ་བྱུང་ངོ་། །ཆོས་གྲགས་བསྟན་པ་རབ་འཕེལ་གྱི་སྐུ་སྐྱེ་སྟག་རྩེ་སྒྲུབ་སྡེའི་ 
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འི ཆེ །ཆོས་ རྗེ་རིན་ པོ་ ཆེ་མི་ ཕམ་ བཀྲ་ཤིས་བློ་གྲོ ་གྲོས ་ཀྱི་ཕྱག་ དད ལྒུམ ཝའ ་མཁའི་ གོས ་ཅན་མའི་ སྐུ་བྱིན་རླབས་7 ཌྷག་ པར་ཆེ་བ་ དེ། བརྟན་ བཞུགས་ཞུ 
3” ཐོ་ འི ལྷུན་རྩེ་ཞབས་ ཧྲུང་རྒྱལ་ ག་ ར་ཁང་ གསིན་ཁད་ཆོས མཛད་གཉེས། ་ཀྱིས་ སྐྱོན་མེད་ ཕུལ། ཐུན་མཚམས་ ལ་ རྗེ་བླ་མ རྡོ་རྫཞཆང་གི་ བཐའབང་ གཟགས་ 


༡3 


ུ' རྟོག ཞིབ་ཝ པར་མཛད་པ་ནས། ཟབ་ མོ་ སྣང་ བའི་ ཏིང་ ངེ ་འཛིན་ ཁྱད་པར་ཅན མངན དུ་གྱུར་ ཏེ། བཀའ་ལས། ཐུགས་ རྗེའི བྱིན་ རླབས ་འཕོ་བའི་ དབང་ བླསུར་ཐ ཐོབ་པ་ 
ཱ འདི། མོས་ གྲ ་ལ རྒྱུན ཆད ཅུཛ་ རྟང ཚིག་ ལ་སེལ་མ བླབ ན བླ་མ ་མའི་ 'གཟུགས་ སྐུ ཏྲ བཅུགས་ ་མ་ ཐ་མ ཁྱད་ མེད་ དུ་གོ་ གསུངས། དེ་ ཡང་ཇི་ ང་སྐད་ 
; དུ། རྣལ་འབྱོར་པས་ ནི་ དེ་ལྟའི་ དེ་ཉིད་ཐོབ། རྒྱུ་དང་མི་རྒྱུའི་ བདག་ ཉིད་འགྲོ་ གོ་གཉེར་གཅིག །ཡེ་ཤེས་ རང་བཞིན་མི་ མི་ཡི་སེང་གེ་ གང་། །མི་ ཟད་ལུས ཐོབ་མ་ལས་འགྲོ་བའི་ 
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ཅམ། སྤུལ་པའི་སྐུ་གཙོ་བོར་གཞུགས་པའི་ལ་དྭགས་ལྷ་བཙུན་རག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་སོགས་དོན་གཏེར་ྱི་ཚོགས་ལ། རྒྱད་འབུམ་ཡོངས་རྫོགས་ཀྱི་ལྗགས་ལུང་གནང་ཚེ་ 
།ཞརམཿཾཐཏུཝྔའ བཐའ་གཅང་ཉ་ཏུང་ འར ྦབོཝ་ཚིནས་སྦྱར་འབེབས་མ་བྲལ་རྫིསཌྤཝ་བཐའིམཛའ པཉེ་རེ་བསྐན་ཇའ་ཐུགས་བླེལ་ཆེབཅྣཉིར་ 
ཧོན་རུ་གཙུན་ཐོག་ཐས་ཡ་པོ་ཏེ་གཉིས་རེག་ཡབ་གཉང་ རགས་བསྡུས་ལ་གཟེམས་ཆུང་དུ། ཕྱག་ཆེན། བསྲེ་འཕོ། བླ་སྒྲུབ། རམ། ཉཉོ༩༢ལང་གས་ 
༅མགྷ་ཏདདའ། ཨརྒྱན་བརྙན་སྒྲུང། སྙན་རྒྱུད་སྐར་ ༣ པཅར་རྒྱརཝལ་ ལམ་ཅ་ སྨྱབ་ཐླབས་སྐན་བླ། འཇྲལ་ནནས་ཆས་ཁན། ཱ་པད་ 
སོགས་སྒྲུབ་སྐོར་གྱི་ཡིག་རྙིང་མང་པོའི་ལུང་དང་འགའ་ཞིག་གི་པོད་དབང་གནང་། པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་གི་ཀུན་དགའ་ར་བ་ན་བཀའ་འགྱུར་ཡོངས་རྫོགས་བཞུགས་པའི་ 
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¦ ༄༅། །སར། སྤྲལ་པའི་སྐུའི་ཕྱག་ཕྱི་བདག་གིས་ཞུས་ཏེ་དཔོན་སློབ་གཉིས་ལ་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་གི་པུསྟ་ཀའི་ལུང་དབང་ཡང་བཀའ་དྲིན་ཆེན་པོས་ 
, སྩལ། ཕྱག་མཛོད་ངག་དབང་རབ་བརྟན་སྐུ་གཟུགས་ལྕི་བས་དགོངས་པ་གྲོལ་རྗེས། གྲྭ་ཡོན་ཁ་ཤས་གཅིག་གི་འདོད་ལྟར་ནང་སོ་ངག་དབང་གྲགས་པ་བསྐོས། པད་ 
དཱ དཀར་གྲྭ་ཚང་གི་སློབ་དཔོན་པ་ཆོས་རྗེ་རྒྱལ་དབང་པད་དཀར་ཐུགས་བསམ་ཆེ་བ་དང་གྲྭ་ཚང་ཆོས་སྡེ་ཚུགས་ཆེ་ཞིང་གང་ས་ནས་འོས་པར་དགོངས། ཆེན་པོའི་གོ་སར་སྤར་ 
།ྐ བཞིག ག སྐུ་བེར། དབུ་སྒོམ་སོགས་དང་། གྲྭ་ཚང་སྤྱི་སོར་མང་ཇའི་ཐོག་ཧོར་སྦུག་དང་གོས་གསེར་མའི་ཡོལ་བ་སོགས་གནང་སྦྱིན་རྒྱས་པ་སྩལ། སྐུ་རིམ་ལ་ 
་ྦ འཇམ་དཔལ་གཤེན་རྗེ་ཚེ་བདག་གི་ཐོད་པ་ཞལ་དབྱེ་གཏོར་བཟློག་དང་ལྷན་ཅིག་གོང་མ་ཡབ་སྲས་ཀྱིས་སྦྱིན་བདག་མཛད། ད་ལྟ་འཇམ་དཔལ་ཁང་དུ་བཞུགས་པའི་ཚེ་བདག་ 
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གི་ སྐུ བརྙན་ གྱི་རབ་ ཏུ་ གནས པའང་ ིིའ་ ། ཡོངས ་འདུ་གྲྭ་ ཚང་དང་ ཡང་རྩེ་ ལྡགས གྲྭ་བས་འཆམ > ཕྱག ལེན ལས་རིམ རྒྱས་པ ཞུམ ། སྒམ་ པོ་ ་ཞབས་ དྲུང ་ནོར་ 


༅] 


༄༅ 


བཞི་པའི པའི་ གཏོར ཆོག་ ཆྙིང་པ་ རྐང་ཁྲ བའི་ བྦྱུམཿ ཚོན་ གྱི་དཤྱིལཿ ་འཁོར་ ཕྱག་ བྲིས མ་བསྟར ཏ། ་ བཿ ་ལས་རིམ རྒྱས ་པའི་ སྒོན ནས་ སྩལ། དེ་མཅམས་ གཅང་ ནས 'འབྲོང་ 





རྩེ་བའི་ སྤྱན 'འདྲེན་ ལ་བཤད་གྲྭ་ སློབ ་དཔོན་ ང། ་འབྱོར། དཔོན་ སློབ་ ཉུང་རགས ་ཀྱིས་ བཀྲ་ཤིས ་མཐོང་ སྤོན་ གྱི་མགོན་ ཁང་ གཏོར་ གསོས་ ལ་ ཕིབས། དེ་ ཡང་རྒྱལ་བས་མདོ་ དོ་སྔེ་ 


་རྒྱན་པ ་ཞིང་ གཞན་ དུ་གྐཾགཝཿ པའི་ འདོགས རྫོགས་འབུལ་བ། ། སྒུ་ཐར། བེར། ཆིབས། གོས་ དར་ སོགས འབྱོར། ཕར་ གདུང་འབུལ་ དཔངས ་མཐོ་བ་དང་བཅས ་མི་ ཐ་སྒན་ བླ་ 
མ་ ་ བ་ ཇུལ སྤྲལ་ པའི་ སྐ དཱ སློབ། ཐཱ དྲུང་བྱ་པ་ གོང་མ་ ཡབ་སྲས། གྲྭ་ཚང་ གསུམ་ | སྐྱ་སེར་ ཆེ ཆེ་བ་ལ ་འདུ་ཁང་དུ། དཔལ ་མགོན ཕྱག་ 
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༨ ༨ 


༣ ༄༅། །འབྱོར། རྟེན་ལི་མ་སོགས་འབུལ་བ་སྟོབས་ཆེ། སྒྲུབ་སྡེ་བསམ་གཏན་རྫོང་དུ་ཡོངས་འཛིན་རིན་པོ་ཆེ་དཔོན་སློབ་ཀྱང་མཇལ་བར་ཕེབས་འདུག་ 
པའི་བརྟན་བཞུགས་ཐོག་འབུལ་ལམ་གྱ་ནོམ་པ་དང་། མུ་ཏིག་དགོན་པར་སྨར་སྟོན་ལུང་བསྟན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་སྐྱེ་མཇལ་བར་བྱུང་། བཀའ་དབང་ཆོས་གསན་པར་བྱོན་ཆོག་པའི་ 
སྙན་འབུལ་ཞུས། གྲམ་མདར་ཕེབས་ཐོག །འཇང་ས་ཐམ་རྒྱལ་པོས་བྱ་མ་རྟ་སྦྲེལ་པོ་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་མཚལ་པར་མ་ཁྱད་མཚར་གྱི་འབུལ་སྐྱེལ་གྱི་སྙན་འབུལ་ 
' །འབྱོར། རིམ་པས་འབྲོག་བོད་ཀྱི་ས་ཚིགས་སོ་སོར། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་འདུ་ལོང་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ནས། ནོར་བུ་གླིང་དུ་སྡེ་པ་དཔོན་བློན་རྟ་པའི་ཚོགས་དང་བཅས་ 
; ཕེབས་བསུར་བྱོན། སེར་སྦྲེངས་ཀྱི་བཀོད་པའང་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདུག །འབྲོང་རྩེ་དགའ་ཚལ་དུ་བཞུགས་སྒར་དང་། གཟིམས་ཆུང་ལ་དམིགས་པའི་ཁང་བཟང་ 
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ལག་ཐོད་དབང་མེའི་འཁོར་ལོའི་བྱིན་རླབས་སོགས་སྩལ། དེ་སྐབས་པཌ་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་བློ་བཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་མྱང་སྟོད་ཕྱོགས་ལ་ཕེབས་འདུག་པར་ཡར་ལམ་ཇ་ 
ཊཧྡོནྟ་ཝྲགསཾར་ཞང་ཁེས་ཨཛན་གྲཉས། ཤྱཾ་ཁམ་ཁོང་དཔོན་སློབ་ྱྱི་མགྲོན་གཉེར་ཡང་ཇཐུས་འབུལ་བར་བྱུང་། དགུན་བཞུགས་འབྲེང་རྱི་རའ་དུ་མཛད། ཧན 
གཉེར་མང་ པརྱཛག་ཿ ཆེན་ བླ་སྒྲབ་ སོགས་ཁྲིད་ བོ ཡོས ཇི་ ཇི་སྙེད་ པ་དང་། རྒྱབ ཆོས་ས་ སུ་ལྗགས་ལུ ལང་མང་པོའང་ སྩལ། སྡེ་པ་མ་ཆེན་ལ་མགོན་པོ་ རྟགས བཅི རྗེས་ 
གནང་དང་གཏེར་མགོན་ གྱི་དབང་། རྡོ རྡོ་རྗེ་འཛིན པ་ཆོས ཀྱི་མགོན་ པོས་མཛད་པའི་དཀྱིལ་ཆོག་ ཟ་ ནས མགོན་ པོའི་ དབང་ བཞི རྒྱས་ པ་ དང་། འཇམ་དཔལ་གེན་རྗེ་ཁྲོ་ཆུའི་ 
དབང་ལུང་ཟབ་ཁྱད་ཅན་སོགས་གནང་། གསེར་མདོག་ཅན་པའི་བཀའ་བཅུ་རབ་འབྱམས་འགའ་ཞིག་ལ་བསྙེན་པར་རྫོགས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཀྱང་མཛད། རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ 
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།ཆོས་ དབྱིངས ་རྡོ་རྗེའི་ འི་ཡབ་ གཤིགས་ང པའི་ སྨོན་ལམ་ རྟེན་ ཆབ་ཤོག དང་བཅས་པའང་འབྱོར། ། དུས འཁྲུགས་ ལ་ བརྟེན་ ཁམས་རི་བོ་ཆེ་མ་ཐང་གི་ 


› གདན་ས་ལ་ གླིང་ རཿ བྱུང་ང བས་རི་བོ་ཆེ་ཁྲི་ཐོག་ པ་སྟག་ལུང་ དུ་བྱོན་ འཇུག པར། ཐུགས ་ཀྱི་ངལ་བ་མི་འཚལ་བའི་ ཆ་ ་སྙན་འ འཇེབས་དང་ བསྟུན ་མཉེལ་ཇ་དཔངས བརྟུད 
ུྲ ཟླུ་ཐར་འགྲེམ གོ་མགོན་ བཅན བཤོ ཆོས་གྲགས་ བཟླངས། དེ་ དྲེ་སབས། སྟོད་ མངའ་རིས་ ཀྱི་རྒྱལ་ ས་ ཞི པོ་ ་ནས། གྲུབ ཐོབ་ཆེན་པོ་ ཨུ་རྒྱན་ པ་ „= དབངྱ་རྒྱ་མཚོ་ དང་། མིའི་ 
' དབང་ཕྱུག་ ཆོས ཀྱི་རྒྱལ་ པོ་ པོ་སེང་གེ་ རྣམ་རྒྱལ ་མཆོད་ ཡོན་གྱཾ གྱི་འབུལ་ སྐྱེལ། གསེར། གུར་ཀྲུམ། བྱི་རུ། རྦས་ཤེམ། ཀི ་ཀའི་ རས ་སོགས་ ཟོ་ར ཆེ་བ་ ཧང ཁྱད་ 


༨. ༣༤༨. ¬ 


; པར་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་ རྫ ་ཉེ་རིང་མེད་ཀྱང་བདག་ཅག་ སྟོད་ ཕྱོགས་ ཀྱི་གདུལ ་བྱ་རྣམས་ལ་བརྩེ་བ་ཆེན་པོས་ གཟིགས་ པའི་ཕེབས་ བཞུགས་བཀའ་ དྲིན་ཆེན་པོས་ བསྐྱང་དུ་ 
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གསོལ། ཞེས་ སྤྱན འདྲེན་ ནན་ ཆགས་ ང། འབྱོར། ལོ་ ལེ་ཅུས ཀྱི་སྐུ་ རི་མ ཆིན ་མོ བ་བ པའི་ཉེར་ དགུ་ལ་ གཏོར ཆེན་ལས་རིམ་ དམ་ལ བའི་འཆམ་ སྐགས་ 'རྒྱ་ཆེར་ 
མཛད། གནམ་ ( རྗེབ ་མ་རྔོ་ རྗེ་འཆང་གི་ སྐུ་མཆོད་ དང་། ཤལ པོ་ པོ་སེ་ཀར་ཐོ་ ཁྱི་ལོ་ གནམ་ དུ་ཤར་བའི ་ཐོག་མའི་ ༢་དགཞ་ སྟོན་རྒྱ་ཆེན་ པོ་སྤེལ་རྗེས་ དུས་ ཆེན་ རཝ 
བརྩམས་ སྐུ་མཚམས ་ཀྱི་ངེས་པ་དམ་ འེ ཆ ཙམ་ ཐགསྭ། གྲོལ་ བསྟུན ་འཕྱོང་རྒྱས ཀྱི་ལྕམ་ ཡོལ་ གདང་ནོརཐུ བྲ་ཁྲ་ སྒོར་ དང་ ། གདོང དགའ བ་ དབྱངས་ ཅན་ གཉིས་ 
མཇལ་བར་བྱོན། དབང་ཆོས་ 1 དངོས་པོའི་ གནང སྐྱེས ་ཀྱིས་ཚིམ་ པར་མ་ཛད། | སྟུག ཡུཇ་ཞཐས དུང་ རིན་པོ་ཆེ་མདོ་ཁམས་ཕྱོགས་ཀྱི་ བསྟུན ་པའི་ཁ་ ༦ ཕེབས་འདུག་ 


པའི་ ཅོག་རྩེ་ ལ་ ནས ་མ་ཐང་ཁྲི ་ཐོག་ པ་ བརྒྱུན། ཕེབས་ ལམ་ རྦིམ ཆད་མི་འབྱུང་བ ་དགོས་ པ་ སོགས ཀྱི་སྙན་ སྒྲོན་ ཆབ་ཤོག ་འཇེབས་ པའང་འབྱོར། བེ་ རི དཔོན་ཀླུ་བཙན རྒྱལ་ 
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¦ པས་ ལ་འ སེར་ དུ་སྤྱན དྲངས། དབང་གཞི་ བཏེག་ པའི ཐོག་ གྲྭ་ཡོན་ རྣམས ཀྱི་བརྒྱ་འབུལ ་རྔོ་ཐོཿ རཾ ་པ་འདུག ་ཅིང་ཁྲོམ་ལ་ཚེ་ དབང་སྩལ། ཟླ་ བ་ཙམ་ ཐ་ཿ འིང་ སོཿ གཏུམ 


' སོ་ སོར་འདོད་ སྦྱར་བ ལི་ ཁྲིད་ དང་། སྤྱི་ཆོས ་ཀྱང་གང་མཚམས་སུ་ ཡུ་གནང་། སྒམ་ པོ་ ཉཿམ་ དྲུང་གི་རྟེ རྟེན་ ཟཡ་ ་ཀྱི་ རྨས པའི་ དངུལ ཞུ་མི་བྱུ ་བྱང་བར་ཕོན་ཆེ་བ་ 
¦ བསྟབས། ཆོས་ སྡེ གཉིས ་ལ་མང་ཇ་རྣམ་གཞག་དང་བཅས་པ་གནང་། དེ་ སྐབས་ དང་འབྲོང་རྩེར་ བཞུགས་དུས ཀྱང་ཆོས་རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེས་ བརྟན་བཞུགས ་ཀྱི་འབུལ་ སྐྱེལ་ 


།ལྔ་ པའི་ཆོས འའ དུ་གུར་ང པའི་མང་ སྐོལ་ དང་ཐུགས་ད དམ འདོ་གྲས། ཆས། ཁོ་པ རམ ཡོན་ གྱི་འབུལ་སྐེ སྐྱེལ་དང་བཅས་པ སའ བར་ཐུགས་ རྗེའི་ 
སྐྱབས འཇུག ་མཛད། གནས་ ཆེན་ ཀྱའི ཏྲའི རྒོད་ པའི་འ བབྐུའ་ཿ སླེབས་ པར་ ར་མགྲོན ་ཕྱག་ རི་ཝ། ཟམ ཐབ ཟེང་ པ་དང་བཅས་བརྫངས། ས་ གའི་ ཚེས ལྔ་ ལ་ཇ་ ཐ་བ 
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གྲངས་མང་བ ཨའབྱོར། ཕར་ རུ་ཡང་སྒུ་ ཚེའི་ཏྟེ རྟིན ་འབྲེལ་ 'དུ་བརྟན་ བཅུགས ་འབུལ་མི 3 ཇ་ གཅས པའི་ བཙུན བཞུགས་འབུལ་ལམ ཡིག ལོངས་ སྐུའི ཆས་ད། སཱ་མཛད་དེ དྱི་བ་ 
མའི ་རྣལ 'འབྱོར་ སྩལ་བས་ དེར་འདུས་ འལ ་བྱིན་ རླབས ་ཀྱི་ཟིལ་ དངར་ཅི་ ཡང་ ཅབ རིམ་པས རྒྱལ་ཊ ་བྱེད་ ཚལ ཟཝ སྨས བཤད་ ཐཾ རཾ ནས བཀུར ཞུས། དད་ རྨ 


གྱི་འདུས་ པ་ རྡོ ཆལ་མཐཐིལ་ གནུབ ཙམ ཝ་ད སྐལ་ བ ་མཆོག་ དཆ་ཇྐན ་པའི ཐབ ་རྣམས་ ཚེ་ གཅིག་ གས རྡོ་རྗེ རྗེ་འཆང་ཆེན་ པོའི་ ཡེ ་ཐོབ་ ཐཱནྦ་བང པའི་ལམ ་མཆོག ་ཐུན ་མོང་ 


མ་ ཡིན་ པ། ངེས གསང་བླ་ཿ ན་མེད་ པའི རྒྱུད་ ཟི ་མཐའ་དག་ གི ་གདམས་ པའི ིཉིང་ཁུ། དཀན་བརྒྱུད རིན་པོ་ཆེ་ རྣམས་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས་སུ ས་བོན པའི་ །གོང་ཡམ། རྗེ་ 
བཙུན་དཔལ་ལྡན་ ན་རོ་ ཏ་པའི་ཁྱད་ཆོས་བསྲེ་འཕོ་ གནད་ཀྱི་མཚམས་སྦོ་ སྦྱོར་ཞེས་ སངས་རྒྱས་ཀྱིས་ གསུངས། མཁས་པས་བཀྲལ། གྲབ ཐོབ་ཀྱིས་ བསྒོམས། པའྲི་ ཏས་ 
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པོར་ རྲ་གུབ་ པའྱི་རྒྱལ ་མོའི་ ལུགས ཀྱི་ཚེ་ བཀའ་དང་། སྡེ ་པ་ པཿ རོད་སྒྲབ་ ཆེན་ གྱི་འབུལ་ ཆེན ཐོག་ རིན ་པོ་ཆེའི་ སྐུ་རྒྱན་ བཞེས། ལོངས སྤྱད རྫོགས་ སྐུའི ཆ་བྱད་དུ་མཛད་ནས་བླ་ 
མའི རྣལ ་'འབྱོར་ གནང་བས་ ཁྲོམ་པ་ ཡཿ ་ལ་ངོ་མཚར་བའི་མཐོང་ སྨུའ་མ པོ་ ་བྱུང་འདུག་ ཅུཛ་ ། ་ ་འབར་བ་དང་ བྱིན ོ་ ཀྱིས རྒྱུད་ སྨིན་ པ་ཤ་སྟག་པས་མཐར་ལམ་ 
གསལ་བར་གྱུར། བསྟན་པ་ རིམ་ གྲོར་ རད་གས། བདུ་དྱི་གཡུལ་ ལས་རབ་ ཏུ རྒྱལ་བར་བྱེད་ པའི་ མགོན་ པོཿ དངས གྲུབ ཤཇྱུང་ཐ་ ལྷ་མངས མདོས ་ཕྱག་ 
ཐཿ གནང་། གསུང་ ཆོག རྒྱས། པའི་ སྒོ རྩ ་མདོས་གཏོར་ གྱིསྒྲུབ་པ པ་ཞག་མང་ པོའི་བར་ དུ་མཛད་རྗེ རྗེས་ཐེབས་དང་ བསྟུན་ ཉེར་ བདུན་ལ ཟ་པ རྒྱག་ དང་། དེ་མཐུན་ 
མགོན་ པོའི་ལས་ གཏོར་སྒྲུབ་ གནང་ བའི་ གཏོར་ཆེན་དང་བཅས་པ་ རྡོ་ ཆལ་མཐིའ། ་དུ་དཔགས། རྒྱལ་བ ཏིད་ ཁྲིའུ་ཤིང་གི་ ཁར་བཞུགས། སྐུ་ གཞོགས་གཡས་ གཡོན་ དུ་གསུང་ 
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` ༄༅། །ཆོག་ པ་རྣམས་གནམ་ས་ བེར་བ་ཙམ་གྱི གྱི་རོལ་ཆ་ ` བཅས་ བཟློག་ བ རྭ་གྲུབ་ ་མཚམས། ཁྲོམ་ཚང་མས་མཐོང་ བར། | ཅང ཚོམས་ཀྱེ ཤྱི་སྙེང་ 
ནས། གཏོར་ཆེན བགས ནམ ་ པ་ དང་ལྷན་ ཅིག་ཐུག་ ཆོམ་ གྱི་སྒྲ་ ཆིན་ པོ་ བྱུང་བས་ ཁྲོམ་པ ཤུམ ལ་འརཾགས་ ཐཝ་ནཱཆཾ བ་བྱང་། མི་འགྱང་བར་རྗེ་ 
; གོང་མ་ཀུན མཁྱེན་ པདྨ་དཀར་པོའི་ སྐུ་མཆོད་ ཆེན་མོ་གནང་བར་ ཕྱོགས། རྦུལ་ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ ་འཁོར་མང་པོ་ཞལ་ཕྱེ། མཆོད་ སྤིན་ གྱི་བཀོད་ པ་ཁྱད་པར་དུ་འཕགས་པ་དུ་མ་ 
བཤམས། ཡོངས་ ས་འདྲུ་ག་ ཚང་། རལ་བ ་གྲྭ། བཤད་ གྲྭ། ཐིཿ ཆེན 'འཕྲེང་བ་ སོགས་ ° །འདུན་ གདུན་པ བརྒྱ་ཙམ་ ཚོགས་ པའི་ གྲལ་དབུར་ = ཕྱག ་མཛོད་ ནས་མང་ཇ་ 
ཟུར་ 


,༽-,.ˆ 
རའ 


་ཉེན་ ལི། བཞིན་ཞུས། སྒྲབ ་ཅིང་མཆོད་པ་ཞག ་མང་པོ་ སྤྲེལ་ ནས་མཛད་རྗེ རྗེས། གྲོལ་ སྟོན་ལ སྐུ་གཞོགས་ གྲྭ་ཚང་པ་རྣམས „་ཀྱིས་འཆམ་ གཟིགས རྒྱས་པ་ཕུལ། རྒྱལ་ 
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ཨ་་ 


བྱེད་ དྲུ་བཞུགས་ཐོ ་ཐོག་ སྨར་ སྟོན་ལུ། '་ལང་ བསྟན་རྡོ་རྗེའི་ སུ་སྐྱེ་མི ་འགྱུར་བཟང་པོ པོ་ཞབས ་ཕྱིར་ ` པར་ཀ་ལྭ་ པའི་རི་མོ་ཡོངས་རྫོཿ རྫོགས་མཐའ་ དཔྱོད་ སེ བཅས་ལྗགས་ ཁྲིད་ དུ་སྩལ། 
རབ་བྱུང་ བསྙེན་རྫོབ རྫོགས་ སྒྲབ་ མཤན་ ཏུ ་མང་ བྲས། གྲུབ་མཐའ་མཐའ་ རཿ ན་ རྒྱལ་ བ འདིའི ་མཁན་བུས 'ཕྱོགས་ ཀུན་ ཁེངས་པར་ གྱུར། དབུང ཆོས ཨྲུ་མིཞང་ བགྲང་ བར་ དཀའ་ 
བ བླུཇབསེསེ་ སོ་སོའི་ སོའི་ཡིད་བཞི བཞིན་ ཆོས་ སྦྱིན 'རྒྱ་ཆེར་སྩལ། ཆོས་རྗེ་འགྲོ་བའི ་མགོན་ པོའི་ སྐུ གས བདུན་ པར་ཕེབས་པའི་རང་བྱོན་བཅུ་ བཅི། ཞཱལ་ དལ ་ཅོག་ གྲྭ་ཆྙཾ རེང་མཞི་ རྟེན་ 
གཙོར་ བཞུགས་པ་ལ་བཞུགས་ཁང་ གསེར་དངུལ་ལས ་གྲུབ་པའི་ འི་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་ སོཿ ་མངས ཀྱི་དབྱིབས་བུ བུམ་ནང་དུ་དཀར་ བརྒྱུད་ གསེར་ནྲ་་ ཕྱག་ བྲིས་ས་ སྭ་སུལ་བ་ཡང་ ལྗགྲས་ 
བཀོད་གནང་། རྒྱ་ཕུབས་སུ་ཁང་དམར་བས་ སྤྱན་དྲངས། ཚེ་ རྟ་དང་ལྷག་ པའི ལྷ ་འགའི་ རྗེས་གནང་མཛད། སླར་རྒྱལ། ་བྱེད་ དུ་ཕེབས། གཅཙང་གཞུང་ནས '་ཆེབས ་སོགས་ 


1311601]3 \/¡1]]373 


(3 
2 
-3 
2 
3 
_-3 
༧3 
ཌཱ 
2 
-3 
2 
ཤུ 





ཏྱ 
( 
£= 
= 
2 
༤༽ 
༤༽ 
༄ 













མཚར་བཀོད་ པའི་ཕུལ་ རྐང རབ ལྡན་ ཡ་ཙ བསམ་ གཏན་ ཁང་བུ་དེར། །དཀུར བརྒྱུད་ ་ ཀྱི་གངས 'རི་ལས་འོངས་ རྟོག་ གེའི་རྙོཿ ཆྙོག་ཆུས་མ་བསླད་ ཡཿ །ཏལླི་ ན་རོ རོ་མར་ 


མི་ལ་སོགས་ ་གྲུབ་ང པ། ཀུན་ གྱིས ལའ པ་འི བཅུད། །འདོད་ པའི་ ཧཿ ་གྲུབ ཡཿ ་ཏུ་གྲགས་ དཱ 'བྱིན་ རླབས མངོན་ཚུ་ གྱར་ཚུལ་ཡང་ བསྟུན། །དྲའི་ཝ ཚེ་སི སྙིང་ པོའི་ བསྟན་པ་དབྱར་ 
གྱི་མཚོ། ཆེར་སྤེལ་བའི འཕྲིན ་ལས་ ཆུ་འཛིན། འཕྲེང་། ཕྱོགས ་མཐར་འཁྲེགས ་པས་སྲེད་གདུང་ཀུན་བཅིལ་ ཐ། | གི ་ལོ་ཏོཿ ཟ་ ཅི་ཡང་འབར་བར་ གྱུར། ། 
འོན་ ་ཀྱང་མི བསྲུན དྨགས་མ ་མ་ཁྲོས་པའི་ཁས། །འགྲོ གྲོ་འདིའི་བདེ་ ིསྱིད་རྩ ལག ཇེ ་ཟོར། ཟུན །ལུས་ ཅན་ཐར་པའི་ སྲོག ་འཕྲོག་གནོད་ པའི རེ །རྣམ་ བའ་ སྤོ བའི་ དུ་རྲས་ 


༨ ༦༽ ༽ ༢༨༧༧ 


འཁྱོག་ ཡོར་ གཡོ། །ཕུན་ ཚོགས་ བསོད་ ནམས་ སྟོབས '་ལྡན་ས 'འཛིན་ གྱི། །དད་ པའི་ ཕྲག་ གོང་མངོན ་མཐོའ་རྩེ་མོ་རུ། །སྙིགས་ དུས ་མཚན་མོའི མོའི ་མགོན་ པོ་ པོ་སྤྱན་ དྲངས་ དེའི། ། 
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ཆེ། ཡང་རྩེ་ཆྙི རྙིང་པ ་ སྔགས་གྲྭ་ ཿ་ ཁྱོན གཅིག ཏུ་ དྲིལ། མགཾནཿ པའ་ འ་གཏོར་ ཆོག་རྙི ར་ག དོའ ་བའི་ རྒྱུལ ཚོན་གྱི གྱི་དཀྱིལ ཁེ་ཐྦ་གྲུ ་ཕྱེ། གསུང་ཿ ཆོག རྒྱས་ 
པ་གནང་། དབང་བཞི རྐྱང་སྩུལ། ཆོས་རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེ་མི་ཕམ། ་བློ་ གྲོས་ ཀོང་ པོར་ཕྱིར་ ཕེབས་ ཡྭ་སྭཱཏཾ བའི་ དཔོན་ སློབ་ པེ པའི་ཆོས ཀྱི་གསུང་གླེང་གིས་ དུས 'འདས་ཤིང་། ཆོ 
སྙོམས་ཀྱི  གྲསམ་ ་བྱེད་ ཏུང་ ངུ་ཞིག ་ཀྱང་ གསུང་རྩོམ་ གནང་། རྗེ་ ཟཔ (པར་སྐུ་ ཚེའི་ཏྟེ རྟེན འབྱུང་སྒྲིག་ པའི་ གནང་ཆ་ སྩལ་། ཏེ། བྱམས་པ་ཆོས་ གླིང དུ་ཕེབས། མཚོ་ མཇུག་ སྐུ སྐེ 
སོགས 'འདུས་ པའི་ ཚོགས་ཆེ ཆན་ འམ ལམ་ཟབ། ། གུ་རུ་དྲུག་པཾ ཐོ་ ་ཀི་ལ་ ཡ། བདེ་མཆོག་ དྲུག་ཅུ་མ། ཆཚེ་ དཔག ་མེད་ ཁྲོ་བོ་ ཁྱ དགུ། འའ རྩ པ་ལྟ་སཾ་ མ་བུ འཇམ་ 
དཔལ་ གཤིན་རྗེ རཾ ཚེ་ བདག་ སོགས ཀྱི་དབང་ བཀའ་གནང་། ཏི་ ལྡོག་ སྐབས་ སྐུ སྙུང་པ་ ཚེ་ བདག་དཔའ་བ་ བོ་གཙོ་བོ་ པར་གྱར་ པའི་ སྐྲ གཞོགས་ རིན་ ཆེན ་འཕྲེང་ བ་རྣམས ཀྱིས ་འཇམ་ 
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།དཔལ་ཁང་དུ། ཚེ་བདག་དང་། ཁྲོ་ཆུ་སོགས་སྲུང་བཟློག་གི་སྐུ་རིམ་དང་། རྒྱལ་བཉིད་རེ་ཞིག་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། དེ་ནས་སྒྲབ་གྲྭ་ལྟ་ 


› གསུམ་ གྱིས་ གསོལ། བ་ ངུ པའི་ ཅི བྲག་ ལ་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། ལྷོ ཕེབས་ལམ་ བགྲོད་ ར་འ བ་ རྣམས ས་ སཱ་གཞི་ བདག ་མི་མ་ ཡིན་ རྣམས་: „ཀྱིས་ བཀྲུར་ ་ི་ 
; བསྒྲུབས། ཁྲར་སྡེ་ པ་མ་ ཟེ་ གཤེགས་ པའི་ དགེ་ སྒྲབ་ གྲལ་དབུར་ ཆན འདྲེན ་ལ་ ཝེ པ་སྲས་པོ་ ་ཆེད་ གཏན་ གྱིས ་བྱོན། ཕྱོགས ་ཞག་ཙམ་ བླཞུགས། འདད་ ཀྱི་ཉིན་ གཤིས ་བྱེས་ 
ུ ཀྱི་དགེ 'འདུན་ སྟོབས་ ཆེ་བའི་གལ་ དབུར་ ཐཐ གོ ཁྲབ། ཁྲོ ཟཉྲིས། ཏྭཾ དྲའུ། སྣམ་ རས་ ་ ་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེ་བ་ དང་། དགེ འདུན་ དང་མི ཁཿ ཆུང ཆས་ 


¡ བཀུར་ སྟི་ དང་བཅས་འདུག །འདས་ ཆོ ་རྣམ་ གྲོལ་ལ་ འགོད་ པའི ་བསྔོ་ སྨོན་ སོགས ་བྩྩརེ་བ་ ཆེན ་པོས་རྗེས ་འཛིན་ དང་། ཞལ་བཞུགས་རྣམས ་ཆོས ་དང་ཟང་ བིཛ་ གིས་ རེ་བ་ གང་ 
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བར་མཛད། སྒོ་ཆུ་དང་ཟུར་གོང་བརྒྱད་མཐིང་གི་ཟམ་པ་བགྲོད་ཙམ་ནས། ལྷ་ཁང་ནས་སྡེ་པ་དཔོན་གཡོག་དང་། ཅོག་གྲྭ་རིན་པོ་ཆེ་སངས་རྒྱས་པ་དཔོན་སློབ་ཕེབས་ 
བསུར་བྱོན། མཁོ་མཐིང་གཏེར་གྱི་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས་གདོང་སྒྲབ་གྲྭ་གཉིས་སོགས་ཀྱིས་སེར་སྦྲེངས་ཀྱི་བཀོད་པ་དང་གཞིས་ཀ་རྩེ་ནས་བཀྲ་ཤིས་ཁྲ་རིང་སྐྱོང་བ་སོགས། 
བཀུར་སྟི་ལེགས་པ་དང་བཅས་ཞག་ཤས་བཞུགས་ནས་མཁར་ཆུ་རྩེར་ཕེབས། མི་རིང་བར་རིན་པོ་ཆེ་རང་ཐུགས་འདོད་རྫོགས་ཏེ་བསྙུན་གཞི་ཆེར་མེད་པར་གཤེགས། 
སྒར་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པར་གཤེགས་རྫོང་གི་བཀུར་སྟི་དང་། ཞལ་ཆེམས་བཞིན་བསྔོ་རྟེན་འབུལ་བ་རྒྱ་ཆེར་འདུག་པ་རྣམས་ཡོངས་སུ་བསྔོ་བའི་རྒྱས་འདེབས་མཛད། 
རེ་ཞིག་མཁར་ཆུར་སྐུ་མཚམས་ལ་བཞུགས། རིན་པོ་ཆེ་དེའི་ཕྱི་རྟེན་བཞེངས་གྲུབ་འདུག་པའི་རབ་གནས་ཀྱང་མཛད། གྲྭ་ཚང་བ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་དད་འདུས་ལ། 
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ཿ ༄༅། །ཤས་བཞུགས་སྤྱི་དགོས་སུ་བཀའ་དབང་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར། ཞབས་འདེགས་དང་བརྟན་བཞུགས་འབུལ་བའང་རྒྱ་ཆེར་སྣང་། གྲྭ་ཕྱི་བཀྲ་ 
( ཤིས་ཆོས་གླིང་དུ་འཁྲུལ་ཞིག་རང་དང་སྨར་སྟོན་ཟངས་མཚོ་བ་སོགས་ཀྱིས་བསྙེན་ཅིང་བཀུར། དེར་ཡར་འབྲོག་ཏུ་སོག་པོ་ཨ་ས་ལང་དྭམ་བཱ་ཅིར་སེམས་ཅན་གྱི་བདེ་ཐབས་ 
; ལ་ཕན་པ་དགོས་ཚུལ་སྤོ་བར་ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་དཔོན་སློབ་བཏང་བས། ཧཱམ་ཐཱ་ཅི་ཡར་འབྲོག་ནས་དོལ་རྣམ་རྒྱལ་དུ་སླེབས་པ་དང་འགྲིགས། རྒྱལ་བའི་བཀའ་ 
་ཱ ཤོག་མཇལ་འཕྲལ་མི་ཕྱེད་པའི་དད་གུས་སྐྱེས། ཅི་གསུང་བཀའ་སྒྲབ་ཞུ་བའི་ཁས་ལེན་བཟང་པོ་ཕུལ་ནས། ངེད་ཅག་གི་འདྲེན་པ་ཉན་པའི་བླ་མ་ཞིག་ཀྱང་རྫོང་བདའ་གནང་ 
, དགོས་ཞུ་བའི་སྙན་འབུལ་བྱུང་བར། བླ་མ་མི་ཉག་པ་ལེགས་བཤད་པད་དཀར་འོས་པར་དགོངས་བསྐོ་འཇའ་ཤེས་བརྗོད་ཀྱིས་བརྒྱན་སྟེ་རྫོང་བ་གནང་། ཁོང་གིས་ཞུས་ངོར་ 
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སྨོན་ལམ། རྗེ་བཙུན་རྩ་བའི་བླ་མའི་བཀའ་བཞིན་དུ། །བསྒྲབས་འདིས་བྱང་གི་ཕྱོགས་སུ་སྡིག་ཟས་སོགས། །ཉེས་པའི་ལས་ཀུན་བསྟན་པར་ཕན་སེམས་ཀྱིས། །སྐད་ 
ཅིག་ཉིད་ལ་འདག་པར་གྱུར་ཅིག་གུ །ཞེས་གསུངས་ཏེ། བྱ་ས་ལྷ་ཁང་ནས་སྡེ་སྲིད་སྣེའུ་སྡོང་རྩེ་པས་བསུ་བའི་བཀོད་པ་ཚར་དུ་དངར་ཏེ་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོ་རྩེར་ཕེབས། དེ་ 
དུས་སོག་པོ་གར་ཐོན་མ་ངེས་པས་དབུས་ལྟོ་བྱང་གི་སྐྱེ་བོ་རྣམས་ཤིན་ཏུ་ཉམ་ང་བའི་སྐབས། རྒྱལ་བ་འདི་ཉིད་ཕོ་བྲང་ཆེན་པོར་བཞུགས་སྟན་ཆགས་པས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ 
པས་ཉེན་པ་ལ་དབུགས་དབྱུང་བྱིན། དེར་འཇང་རྒྱལ་པོའི་ཞུ་འཕྲིན་གྱི་ཐམ་ཁ། གསེར་གྱི་འཁོར་ལོ། བཀའ་འགྱུར་རིན་པོ་ཆེ་མཚལ་པར་མ་གླེགས་བམ་གླེགས་ཐག་ན་ 
བཟའ་སོགས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བཞུགས་སྒམ་བཅས། དངུལ་ཇ་དར་སོགས་བརྒྱ་འབུལ་སྟོབས་ཆེ་བ་འབུལ་བར་བླ་མ་རྒྱལ་དབང་བསྟན་འཕེལ་འབྱོར། སྐུ་གཞོགས་ 
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བཅས་ཆེ 'ཆེན་ གྱིས་བཏང་བ འབྱོར། རྗེ་ཉིད་བྱང་ལ་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར་བ བ མཤངན གར་བཞུགས ་ཀྱི་སར་མཇལ་བ་ལ་རྒྱལ་བློན་ཚང་མ་ཡོང་བའི་ཞུ་བ་ནན་ ཆགས། པཾ ཿཧྭག་ ། 
པར། སྐྱེས ་བུ་དམ་པ་རྣམས་ ཟབ བདག་པས་གཞན་ ཐབ ་ཀྱི་བྱང་ ཆུབ ་ཀྱི་སེམས་ལ་ གོམས པས་གདུག་རྩུབ་ཅན་ དེ རྣམས ཡོང་ཚེ་ལམ་དང་ལམ་ །རྣམས་ཊ རཾ སཱ་འཁོད་ པའི་ལུས་ 
ཅན་རྣམས་ལ་མནར་སྦྱངས་བྱུང་ དོགས་པས་བྱང་རྒྱབ་ཏུ་ཕེབས་པའི་ཞལ་བཞེས་གནང་། མི་ སྣ་རྣམས་ལ་དབང་ ཆོས་ཟང་ཟིང་གི་གནང་ཆ་བཟང་པོ་སྩལ་ཏེ་སློག །དེ་ བསྟུན་ 
རྒྱལ་བ་ཀརྨ་པ་དང་། གཙང་སྡེ་སྲིད་ནས་ཀྱང་བོད་སོག་འདུན་ཆིངས་སྤེལ་བར་ཕེབས་དགོས་ཚུལ་བྱུང་། དེ་སྐབས་དབུས་གཙང་ལྟོ་བྱང་ཐམས་ཅད་དུ་འབྲུམ་ནད་མེ་ལྟར་ 
འབར་བའི་སྐབས་ཡིན་ཅིང་། གཙོ་བོར་སྐུ་ཉིད་ཀྱིས་འབྲུམ་པ་མ་བཞེས་པ་དང་། སྒར་ཁྲོད་ནའང་འབྲུམ་པ་མ་ཐར་བ་མང་བས། ད་ལམ་བྱང་དུ་ཕེབས་པ་འདི་གནས་ལྟས་ 
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2 ༄༅། །ཀྱང་ལི° ལེགས་ཞེས སྐུ་འཁོར་བ རྣམས་ཤྱི ཀྱིས ུས་གུག པ་ བཀའ ཞག; རལར་ པ་ཆེན་པོའི་སེམས་ ་བསྐྱེད་ལ ་སེམས་ཅན་ །གཅིག་ གི་ ་དོན་ 
ཧཿ དུ་མ ནངྲ་ཀློས་ ཐཾ ཞཿ་ཿ ཛན ཡིན། ལྷག་ ཆའ ནད་ལ་ཆོས་ རྗེ་འབྲུག་ པ་ ཆུང ཐཁ་མ་ ཡཿ ཆོ སྙོམས ་ཀྱིས་ལམ་ དུ་འཁྱེར་ དགོས་པས་འཇེམ་ པའི་ 'རྟོག་ པཿ སྐྱེསཿ ན་ 
ཚུ དེ ་ཐོག་ ཏུ འགྲོ་ ང་ པ་ ཡིན་ མོད། ཛེ ཁམས ཀྱིསྐྱེ་འགྲོའི་ བདེ་ཐབས་ལ་ ངཿ དཀོན་ མཆོག ལ་ གསལ བ་ བཏ པས་ད་ལམ་བར་ ཚད འགགས མི་ཡོང་ 
དཱ གསུངས། ཕྱིས་ དེ་ ཁོ་ ནོ་ལྟར་འབྲུམ པ་ ཤཿ ཀྱི་ཉེ་ཞོ་ ཞོ་སྨུ་ཙམ ་མ མ་བྱུང ཧོར་ཟླ་ལྔ་ པའི་ཚེས་ གསུམ་ལ་ ྣེའུ་སྡང་རྩ ནས་ ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། བསམ་ཡས་ 'སུ་ཝྲད་ཏྲ་མཚོད་ 
; པ་ དང་འགྲིགས། སྙན་དར་ སོགས ་འབུལ་མི་ གནང་དུས་ ཆོས་ སྐྱོང་ ཅྭའུ་མར་སྐེ སྐྱེས་བུ བུའི་ལུས་ལ་ བརླམས་པའི་ ངག་ལས། པའླི་ ཏ་ད་ལམ ་བྱང་ཕྱོགས ་ལ་ཕེབས་པ 'འདི་ བོད་ 
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གངམ་ཅན་བི་བདེ་ཐབས་ལ་ཤིན་ཏུ་ཝན་ཞེང་། དེ་ལ་ བར་ ཆད་པ འབྱུང་ བའི (འཕྲིན་ ལས ཞུབས་ ཁག ཁོ་བོས་ཀྱང་ སྒྲུབ པ་ ཡིན ་ཞེས་ དམ་བཅས། གསང་ རམ ་བདེ་ཆེན་ ཆུ 
གཅང་གཞུང་ནས་ཞབས 'ཕྱིར་མི་ སྣ ་སྤེལ་སེར་བ་དང་པ་ སྣམ་ སྐྱོང་བ་ གཉིས་ ཕེབས་ལམ་ གྱི་ཞབས་ ཏོག ་འབྲལ་ བར་འབྱོར། ཁར་བ་ཤན་ བརྒུ འཕན་ཡུལ ་བློ་མོས རྨ པས 
ཉེ་ བར་གླ་ཞུད་ཅ ་ཞག་གནང་ཚེ་གྲྭ་ ཡོན་མང་ པོས་འབུལ་བ་དང་བཅས་མཇལ ་བར་འདུག་པ་ ལལ ལ་བཀའ ་འབྲེལ་ དང ལྷུག་ པར་འབྲུམ་ ཟན གིས་ [སྐྱ་བོ བོ་མང་ པོ་ཤི་ བའི་བསྔོ་ 
བ བྱང་ཆོག བླཿ ་མ་ ཐུག ་ 'འཇོམ་གྱིས ཀླུསཿ ་མ་ རྙེད་ པས་བར་མ་དོར་ལུས་ སྐབས། གཤིན་ ཡོ རྣམས་བརྩེ་བ ་ཆེན་པོས་རྗེས་ སུ་འཛིན་ པའི་ བཀའ་ དྲིན ་མཛད་ པྲ དེ་ དྲུས་ 
བསྔོ་བ་བྱང་ ཆོག ་ཐོབ་པའི་ འི་གཤིན་པོ་ པོ་རྣམས་ བསོད་ནམས་ཆེ་བར་ཁ་ ཚོན་ བཅད། ཆག་ ལའི་ ནང་དུ་སྟག་ལུང་པས་ཐབ་བསྲ་དང་ཕྱག་ མཛོད་ པས་ གཙོས་ དབ་ཆེ་ དུང་འཁོར་ 
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པ་ལྟར། ཆོག་ཐུ་རྒྱལ་པོ་དང་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པར་མཐོང་བས་དད་པ་དང་ཟིལ་ཚུགས་པ་མེད་པ་བྱུང་འདུག །དེ་ནས་ཧཱམ་བཱ་ཅིའི་དམག་ན་དམར་མཚོ་སྐྱར་ཡོད་པའི་ཐོག་ཏུ་ཀོ་ 
ཁྱིམ་གྱི་ལ་བརྒྱུད་ནས་ཕེབས། སྒར་ཚུགས་གསུམ་གྱི་གུང་ཚིགས་ཐོག་ཏུ་རྒྱལ་པོའི་མི་སྣ་ཆིང་དགེ་སློང་ཟེར་བ་དེ་འབྱོར་བའི་ཞུ་ཡིག་ཏུ། ངའི་བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ 
ཕེབས་པ་ཤིན་ཏུ་ལེགས། ཨེར་ཅི་འདི་ངའི་སར་མྱགྱོགས་པར་ཕེབས་དགོས་ཞུ་བར་བཏང་བ་ཡིན། ཞུ་ཡིག་གཟིགས་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་པའི་ལྷ་རྫས་དང་བཅས་ཞེས་གུས་ 
འདུད་ཀྱི་གདན་འདྲེན་འབྱོར། སྡེ་ནང་དུ་ཕེབས་པར་ཉེ་བ་དང་། ལོ་ཙཱ་བ་ཁུན་ཆིང་བློན་པོ་ཨཱའི་ཇ་སང་སོགས་རྟ་པ་མང་པོ་འོངས། གཟའ་སྐར་སྟབས་ཀྱིས་ངེད་ཀྱི་ཕྱིང་ 


གུར་དུ་ད་ལྟ་ཕེབས་དགོས་ཟེར་བའི་ཞུ་བ་དང་། ཕྱག་མཛོད་མི་སྣ་རྣམས་ལ་སྔར་གྱི་ཚིག་གཞུག་མནན་པའི་ངའི་བྲོས་པོ་རྣམས་ཁྲིད་ཡོང་རྒྱུ་མེད་པ་ལ་ཁྱེད་རྣམས་གང་གི་དོན་ 
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༣ ༄༅། །ལ་ཅི་ལ་ཡོང་དགོས་ཡོང་ཟེར་འུར་འཇོམས་གདུག་རྩུབ་ཀྱི་རྣམ་འགྱུར་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་ཅི་ཡང་ཞིག་བྱས། དཔོན་སློབ་རྒྱང་རིང་པོ་ནས་མཐོང་བ་ཙམ་ 
གྱིས་དད་གུས་ལྷག་པར་སྐྱེས། ཁོ་རའི་ཕྱིང་གུར་ཆེ་བར་ཁྲི་སྟན་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་བཤམས། དྭ་ལྟ་ཉིད་དུ་ཕེབས་པ་ཞུ་ཞེས་ལོ་ཙཱ་བ་དང་ཨམ་ཇི་གཅིག་གཞུག་ཅིག་ནོན་ 
ས་སྤྱན་འདྲེན་ལ་བྱུང་། དེ་འཕྲལ་ཕེབས་ཨས་ལང་ཧྭམ་བཱ་ཅི་དང་ལུ་པོ་ཊ་གཉིས་ཀྱིས་ཕྱིང་གུར་ཕྱི་ནས་བསུས། བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་བཟུང་འབྲེལ་རེའི་ཕྱག་མཇལ་བྱས་ 
གནས་ལྔ་ས་ལ་གཏུགས་པའི་ཕྱག་བགྱིས། བྱིན་རླབས་ཞུས། དེའི་ཚེ་སོག་ཡུལ་ནས་ཡར་ཡོང་སྐབས་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་དོན་ཆེན་པོ་ཆོག་ཐུ་རྒྱལ་པོས་མངགས་པ་རྣམས་ 
ན། དེ་མ་ཐག་ཚེ་རྟ་ཟུང་འབྲེལ་གྱི་བཀའ་དབང་དགོས་པའི་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ལྟར་གནང་། མི་སྣ་རྣམས་ལ་འཇིག་རྟེན་ལུགས་དང་འབྲེལ་བའི་བཀའ་བགྲོས་སྐོར་གཡེང་ 
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ཿ ༄༅། །ཚོགས་སྟོབས་ཆེན་པོ་དང་ལྡན་པའང་གསུང་ཐེངས་གཅིག་གིས་གཡུལ་ངོ་ལྷོགས་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་བསྟན་ནས་བོད་ཁམས་ཀྱི་སྐྱེ་འགྲོ་ཐམས་ཅད་བདེ་ 
ཧཿ བ་ལ་འགོད་པའི་བཀའ་དྲིན་སྩལ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་མཚམས་གཙང་སྡེ་སྲིད་ནས་སོག་པོ་ལ་རྫོང་བ་སྟོབ་དགོས་རྣམས་དང་། རྩི་ཁའི་ལན་ཞུ་བ་དང་བཅས་བླ་མ་ཁག་སོ་སོའི་ 
ཕྱག་མཛོད་མི་སྣ་རྣམས་དང་། སོག་པོའི་མི་བཟང་བཞི་སོགས་གཙང་དུ་བརྫངས། བོད་སོག་འདུན་ཆིངས་ལེགས་པར་འགྲིགས་རྗེས། ཧྭམ་ཐཱ་ཅི་མི་བཟང་དང་བཅས་ 
*ཿ པས་ཞུ་བ་འདི་ལྟར་གསོལ་ཏེ། ཆོག་བུ་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གྱི་བཞེད་དོན། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཉིད་མཚོ་ཁྲི་ཤོར་རྒྱལ་མོའི་འགྲམ་དུ་སྤྱན་དྲངས་ཏེ། གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ 
¦ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་བསྐོར་བར་གསོལ་བ་བཏབ། རྒྱལ་པོ་རང་ཡང་བླ་མ་ཁྱེད་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་དམག་མི་བྱེད་པ། རི་དྭགས་བསད་པའི་ཤ་མི་ཟ་བ། ཐེག་ཆེན་སེམས་བསྐྱེད་ཀྱི་ 
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མ་བཅའ་ ཆེན་ པོ་འདི་ གསུམ་ཕུ་ ཕལ་ ཏེ། ཟབ་ཆོས 3 ཆང་ རཾ སུ་བཞེས རྒྱ ེ་ 2 པོའི་ རིགས ་ཀྱི་མི་ གྲག རྩུབ་ཅན 'འདི་ རྣམས་ཀྱང་གདུལ་བྱར་ གཟིགས་ པའི་ཆིབས་ 
ཁ་ལ ལོ་བྱང་དུ་བསྒྱུར་བ ཞུ་ཞེས་ གསོལ་ ནས། ཆོག ཐུ་རྒྱལ་ང པོའི་ སྤྱན 'འདྲེན་ གྱི་ཞུ་ཡིག་ སོགས་ཕུ་ ཕལ་བ ་ལ། རྗེའི ཐའ ལཱས་ སྤྱར་བྱེ་ཡང་ད་ ལྟ་ སོག་ཡུ ཡལ་ དུ་ཟབ་ཌ ཁྲིད 
ན་ཝནྐཐས་ཇུ་ མཁོཐ་ཅིན། ལྷག་ བར ཇང་ཅ་ཝ་ ཡང་སོང་། ༨ཤཤ་ ཚཐབ་ ཟས་རགས་ པ་ཆེར་མི་འགྲོ་ གོོ་བ་འནིས་རྐྱེན་ཐེག་པ་ཡི་འདྲུག་ པས་ ཞཝ་མཿགྲོ། ་མི་ 
བ། སླར་ རྟེན་འབྲེལ་ ་བྱེད་པ་ ཡིན་ ཐཐ དེ་ནས ་སོག་ པོ་ པོ་རྣམས ་བླ་མ་ གཞན་ཞིག་ ཡིན་ རྒ རྐ་མང་གསཿ ཀྱང་གདན་འདྲོངས པ་འཇུག། སྟ བླ་མ་འདི་སྐུ་ཟིལ ་ཆེ་བས དེ་ 
་མ་ནུས། སྐུ ཚབ་ཞི ཞག་ཞུ་བ་འཐད་ ཟེར་སྐུ་ ཆབ ཞུས་པར་ཞལ་ བཞེས་ གནང་། ཆོག ་ཐུ་རྒྱལ་ པོས་ གལ་ སྲིད་ བླ་མ་སྨྱན་མ ་འདྲོངས་ ན་ ངའི ་འབྲུལ་བ་དང་དམ་བཅའ་ འདི་ 
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ོ, ཉིད་སྤྱན་དྲངས། སྡེ་སོ་སོ་ནས་ཀོ་དྲྭ་མང་པོ་ཁྱེར་བའི་སོག་པོ་སྟོང་ཆོ་དུ་མ་ཚོགས། དེ་ཐོག་ཆོག་ཐུ་རྒྱལ་པོ་རང་དམག་མི་བྱེད་པར་དམ་བཅའ་བའི་འབུལ་བ། ལྕགས་ 
ཀྭ དཀར་གྱི་རྨོག་སྦུགས་བརྡུང་ཁྱུང་རྡོར་འབྲུག་ཀག་ལངས། ཕྱོགས་བཞིར་གསེར་གྱི་སྟག་སེང་ཁྱུང་འབྲུག །སོག་ཡིག་དང་བོད་ཡིག་གི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་གྱི་འབུལ་བ་ཞེས་པ་ 
ཿ དང་། ཁ་སྐོར་ལ་ལྫའི་ཨ་སས་བསྐོར་བའི་རྒྱ་ཚགས་རྩོད་མེད། ཁྲབ་ལྕགས་དཀར་གྱི་བྱང་བུ་དངུལ་ལྟ་བུའི་སྟེང་དུ་གསེར་གྱི་ལྗས་བརྒྱན་པ། རྟ་གོ་ལྕགས་གཞིབ་ཆ་ 
¡ ཚང་། བསད་ཤ་མི་ཟ་བར་དམ་བཅའ་བའི་འབུལ་བརྒྱ་དངུལ་ལྷད་མེད་ཀྱི་ཤ་གཞོང་དངུལ་སྲང་སྟོང་དང་། ཤ་ཐུར་དངུལ་སྲང་སུམ་བརྒྱ་ཡོད་པ། རི་དྭགས་མི་རྔོན་པར་ 
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དམ་བཅའ་ བའི་འབུལ ་བ། སག ཐག་དངུལ་ཤན་མ། འནཊདཧུ་།ཐ་ཆུཝཝན་ཚ།།ཉ8ས་གླཆྲ། དཔའ་བོའི་གཞུ་མཆོག་དངུལ་ཁྱིས་བྱས་པ། རཝཀླི་གྱལ་པོ་ 
དཔལ་གྱི་མིང་ གཡན། ཆག ཅྭ ཁོ་རའི་བཞོན་ རྟ་ཁུ་ རི སྨུག་ པོ་ལ་གསེར་སྒ། སྲབ་ རྨེད ཧོར་ཚགས། མུ་ ཏིག་ གི་ གཙུཆ་ཛུ་ ཟེ དང་བཅས། མེ (ལགས ་ཧོར་ཚག་མེ་ 
ཁུག་རྒྱ་བཟོ། མེ་རྡོ་རིན་པོ་ ཆེའི འྟོས། ལས་བྱས་པ། སྐྱེ་བ ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་རྗེས་ སུ་འཛིན་ ཤག ་བ་འདེབས་པའི་འབུལ་བ། བཀླ་ཤིས་ པའི་ཁ་ ཀཝ་་ 
ཀྱིས་ སྣ་དྲངས། ཇ་མང་པོ་ པོ་དང་། གོས་དར་གྱི་བཟང་དོས་རྔ་མོང་སུམ་ ཅུའི་རྒྱབ། གཞན་ཡང་རྒྱ་ཧོར་གྱི་དངོས་ སྤྱད་བསམ་ གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ཕུལ། དེ་དང་རྗེས་འབྲེལ་ 
དུ། སྲོག་མི་གཅོད་པ། དམག་མི་བྱེད་པ། མ་ཌི་དུང་ཕྱུར་དང་། ཉིན་ཁྲི་མཚན་ཁྲི་འདྲེན་པའི་དམ་བཅའ་འབུལ་མཁན་ཡང་སོག་པོ་སྟོང་ཚོ་ཟིན་པ་བྱུང་། དེ་ཐམས་ཅད་ 









1301610།13 ¥/¡¦131: 





450 8171 03113111 








' ༄༅། །གནང་སོགས་འདོད་ཆོས་གང་དགོས་ལྕཔ། བླམ་འབབ་རོང་བསགུ་རུ་དྲག་ཕོའེ་དབང་བྱིན་རླབས་གནང་། རྟ་དང་གོས་ཡུག་སོགས་འབུལ་བ་ 
” རྐྱ་ཆེན་པོ་འདུག །འབབ་རོང་གི་གདན་ས་འདི་ལ་ཐུགས་རྗེས་འཛིན་པ་ཞུ་ཞེས་པའི་ཞུ་བའང་གསོལ། དེ་ནས་སྟག་ལུང་ཡ་ཐང་དུ་ཕེབས། ཅག་ཞག་གཞི་ལེན་ཕུལ་ཕྱིན་ 
„ འདུག །གྲྭ་ཚང་གིས་གཙུག་ལག་ཁང་གསར་པར་སྤྱན་དྲངས། རབ་ཏུ་གནས་པ་དང་བསྟན་སྲུང་ཆེན་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་མགོན་པོ་ཕྱག་བཞི་པའི་རྗེས་གནང་རྒྱས་པ་དང་། གླིང་ 
3 གྲྭ་ཚང་ཐམས་ཅད་ལ་མང་འགྱེད་གནང་། ཞཐས་དྲྭང་རིན་པོ་ཆེ་སྐུ་མཚམས་འོགཏུ་སྔར་ལྟར་མཐལ་འཇོམ་མཛོན་ཚེ། གསུང་ལས། སྤྱིར་བོད་ཁམས་སྤྱི་དང་། ཁྱད་ 








ཀྐ པར་ངེད་བྱང་ཕྱོགས་པ་རྣམས་ལ་བཀའ་དྲིན་ཆེ་བར་བྱུང་། ཞེས་སོགས་ལེགས་སོའི་བཀའ་མཆིད་མང་པོ་མཛད། དེ་ནས་ཆག་ལ་བརྒྱུད་ལྟུན་གྲུབ་རྫོང་དུ་སྡེ་པས་བཀུར་སྟི་ 
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# > ། ། །པར་མཛད། ཇོ་བོ་རིན་པོ་ཆེའི་ སྐུ་མདུན དུ་ཞག་ གཅིག་ བཞུགས། བོད་འབངས ་ཀི་སྐྱེ་འགྲོ་ རྣམས་ལ་བདེ་ སྐྱིད འབྱུང་ཿ བའི་ སྨོན་ ལམ རྒྱ ཆེཆ་ 
3 ནང་སྟ་བད་ ཆེན་ ལ་ཆིབས་ཁ་ བསྒྱུར། ནཾ མཆཚམས་སོཿ འ་ པོ རྒྱལ ་བློན་ ཏཱ པ་ །ཁནན་ ཙམ་དང་བཅས་ 'ལྷ་ སར་ རང་ཤ ་མཇལ་བ་དང་བླ ་མའི ཞབས ཕྱི་ཟིན་ མེ ནས་ ཡར་འཇུག་ 
÷ ཀྱང་། བླགས ཡུན ་ཐུང་བས་ཞབས ཕྱི་ནི་མ་ ཐཾ ཁཱ ཆེན་དུ་ཞབས ཕྱི་སྱེགས་ པའི་མི་ སྣར་ ཨེར་ཅི་དང་ཆེ་ཆེན་ མཿ མགུས་ རྟ པ་ །བཅུ་ བརྫངས། གོས་ཆེན་ཁ་དོག་ སྣ་ 

དཱ ཆཾགས་ཊ ལ་ཆོས་ སྐྱོང་གི་ སྐུ་བརྙན རྒྱ་ནག་ གི་རི་མོ་ཡོད་པའི་འཕྱར་ ཉར་དར་གྲ གྲངས་མང་བ་ ཅས ཕུལ། ངེད་རྣམས་མཐའ་འཁོབ་ཀྱི་མི་བསོད་ནམས་དམན་པས ་ལྷ་སར་བླ ་མའི་ 


ཀྭ ཞབས་ ཕྱི་མ་ ཟིན། ད་ དེར་ ཡོང་ན་ ནི་ ཁྭ སང་ལྷ ས་མཇ་ལ ནས་ ལོག 'འགྲོ་ དགོས གསུང་ བའི་ བཀའ་ དང་འགསལ་ བན་འདྲུག ། །ངེད་རྣམས་ཀྱིས་ལམ་དུ་སེམས་ཅན་དང་ལོ་ཏོག་ 
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ཿ] ༄༅། །བརྩེས་བརླན་པའི་ཐུགས་རྗེའི་ཆ་རྫོགས་སྨྱན་རས་གཟིགས། །རྒྱལ་བའི་འཕྲིན་ལས་ཆེན་པོར་ཡོངས་གྲུབ་འགྲོ་གསུམ་རྣམ་འདྲེན་དགོངས་པའི་ 
དཀྱེལ། །ཕན་བདེའི་རྒྱ་མཚོར་རོ་གཅིག་འདྲེས་པའི་དབའ་རླབས་དཀར་པོས་ཕྱོགས་ཐམས་ཅད། །ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་དགེ་མཚན་ཆེན་པོས་སྲིད་ཞིའི་དཔལ་ལ་མངའ་དབང་ 
བསྒྱུར། །དུས་ངན་སྙིགས་མའི་རང་རྟགས་མ་ཉམས་པ། །མཚོན་ཕྱིར་ཀླ་ཀློའི་གནོད་པས་བོད་ཡུལ་དབུས། །མུན་པར་བྱེད་ལ་མངོན་དུ་གཞོལ་བའི་ཚེ། །འཕྲིན་ལས་ 
བསིལ་ཟེར་སྣང་བ་ཕྱོགས་བཅུར་སྤྲོས། ཁེམ་ལོའི་དངོས་ཁ་སྒུ་མའིརོལ་ཧྱེན་ཙོམ། །བསྟན་ལའང་དཔྱོད་ལྡན་མཚར་དུ་རྩི་བ་ན། །རྡོ་རྗེའི་ཚིག་གཅིག་ཁོ་ནས་སྟོབས་ལྡན་ 
དཔུང་། །བཟློག་པའི་རྫུ་འཕྲུལ་མཐུ་འདི་སུ་ཡིས་དཔག །དེ་ཚྭ་རྨུགས་འཛིན་དབང་པོའི་བང་མཛོད་ལ། །འགྲན་པའི་འབྱོར་པ་རྒྱ་མཚོས་མཆོད་པའི་སྤྲིན། །རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་ 
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པས། འདི་ལ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་པདྨ་སམྦྷ་ཝས་བཟློག་ཐབས་འབའ་ཞིག་གསུངས་པ་མ་གཏོགས་སྒོར་ཐབས་གསུངས་པ་མི་འདུག །དེས་ནྭ་རྐྱལ་བ་གོང་མ་རྣམས་ཀྱི་ 
དགོངས་པ་དང་འགལ་འགྲོ་བར་འདུག་པས། ད་ལམ་གྱི་གྲོས་ཐག་དེ་ངེད་རང་གིས་ཆོད་པས་དེ་མི་བྱེད། ངེད་རའི་འཁོར་རྣམས་ལ་ཡང་དེའི་འཕྲོས་པ་མ་གཏོང་ 
མཛོད། ད་ལོ་སྒར་པ་འདི་རྣམས་ལའང་རྒྱ་འདྲེའི་དཀོར་རྟགས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཞིག་སླེབས་འདུག་པས་ཆོག་བྱེད་ཉོག་བྱེད་ཀྱིས་ཞེ་སུན་པ་ལས་མེད། ཁྱེད་རང་བསམ་པ་ཆེ་བ་ 
འདུག་པ་དང་། ལྷོ་རྒྱུད་ཕྱོགས་སུ་བརྟག་པ་ཡང་ལེགས་པོ་ཞིག་མ་བྱུང་། རྗེ་གོང་མ་འཇམ་པའི་དབྱངས་ཆོས་ཀྱི་གྲགས་པར་སྨྱོན་ཁའི་ལུང་བསྟན་གྱི་དུས་རྟགས་ཀྱང་ 
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མཚན་དོན གང་མི་ཡོང་བའི་ཁར་མི་སྡེ་ལ་བརྡབ་གསིག་ཆེ ཆེན་པོ་ཡོང་ ། འོན་ཀྱང་སྔར་ ཟིན ལ་བཅོས་ད། སུ་མེད། ད་རུང་ ཐ ཐང ཆེན་པོ་ པོགཏཿ ་མ། མཛད། ཏཾ ར། བཏག 


མོ་བཙོན་ལ་འཇུག་པ་མི་ཆེན་གྱི་ལུགས་སུ་མི་འགྲོ། ཁྱད་ པར་བྱ་པ་ལ་མཛད་རྗེས་ཀྱང་མི་དམན་པ་ཡིན་པས། ངེད་ཀྱི་ངོ་ལ ་གཏོང་དགོས་རྒྱུ་ཡིན ་སོགས་སྔ་བར་མི་སྣ་རྫོང་ 


















བ་གནང་། རིམ་པས་གཉལ་ཆོས་ལུང་ཆེན་པོའི་ལྟེབ་རྡོ་རྗེ་གདན་དུ་ཕེབས། གཙཅངས་ནས་བཟྡྷཏཔ་དང་སོགཔ་སགས་འབཅ་པ་འབོ ཚམཆེ་གགུང་དོ་ཀས་ཐཐེ་ཐགས་ 


ཡི་བཀའ་འདོ་ ་། ཇ་འ ཚུལ ཨུ་བར་ སྤེལ སེར་བ་རྫོང་ གྲུ་མཛད་པ པ འགྱོར་ པར། བཿ ལས། ད་ལོ་ ་འབྲུམ་ནག ་འདའུང་ཤིན ནཱ རྩུབ་པ ཤུག འདུག །དུས་ཿ དབང་ག སྐྱ ཅོ 
རྨུ་རྒོད་ ཅན 'འདི་ རྣམས ཀྱི་སྤྱོད་འགྲོས 'འདི་ ལྟར་མཆིས ཀྱང་། སྔོན་ གྱི་བྱང་ཆུབ་སེམས་ དཔའ་རྣམས ་ཀྱིས་སེམས ་ཅན་རེ་ རེའི་ ་དོན དུ་སྐུ་ སྲོག་བཏང་ན་གཞན ཧཱཿ སྨོས། ངེད་ 
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ལ་ བདྡིཿ ཐབས ་ཀྱི་བཀའ་ དྲིན་ དའ དུ་མེད་ པ་ སསྒུངས། མི་འཇིགས་ པ་ སྐྱབས་ ཀྱི་སྦྱིན་ ད་ སྙུལ ་བས་ རྡོ རྗེ་ གདན་ ཧྨུགྟཉལ གྱི་སྲིད་ སི ་ཕལ་ཆེར་འཁང་ ཐཿ ཁའ རེས་ཆེ་ 
སྲིད་འདི་ པས་བརྐུ་རབ་ པའི་ སྐབས 'ལུགས། གཉིས ཐ་ ནས་མ་འཐུས་པ་ ཆེན་པོ་ '་བྱས། མདསྐན་ འུ རང་ སྒར་ཿ པའི་ བང་ཕྱིན ་འགྲིམ་པ་ཙམ་ལའང་ གནོད་ པ་བྱས་ཟེར་ ཅན 
རྣཾཉབཀེཿ བཀའ་ལས། དེ་འདྲ་བྱས་པས་མི་ ཡོང་། ཆོས་པ་བྱ་བ་ གནོད་ལན ཕན་པས་འཇལ་ ཐི པ་ ཡིན། རྡོ རྗེ་ གདན་ དུ་ངེད་ ལ་ ལྟད་ ནས་ཡོང་བ་ རྣམས་ལ ་ཉེ 5 
འདི་ན་ཡོད་པ་སུ སུ་མའང་རྒྟུད་འཚེ་ སྒར་གྲྭ་ ཚང་སུ་ནས་བྱས བུ ཡང་ འིད ཡིད ་ཉམས་ ཡིན ནོ་ གསུངས། གཞན་ཡང་ཆེ་ སྲིད་ཆུང་སྲིད་ ཅ་པ ་ཝྗིང་སོ་ སོ་སོར་ཁྲོ་ཆེན་པོ་རེས་ 
གཅོས་དངོཿ དངོས ་པོའི་ གནང་ སྦྱིན རྒྱ་ཆེར་ སྩལ་བས་བླ་མ་ རྫོགས་ པའི་སངས རྒྱས ་ཀྱིས་དགྲ་ གཉེན་ལ་ཕྱོགས་ཆ་མ་ གནང་ ཟེར། ཞེ་ནས་དད་པ སྐྱེས་ བསྔགས་པའིེ འི་མེ་ཏོག ་འཐོར་ 
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གི་རབ་ ཐ་་ ལ་ཆིབས་ ཁ་ བསྒྱུར། རྡོ རྡོ་རྗེ་གདན་ གྱི་ཕུར་ ཐོར་བཞུགས་ སྒར་པ ཕབ། ཀཝ ལས། དམག་ དེ་འདད་ དང་བྲལ་བས་ དམྱལ་ བ་ནས ཐོན་ 
པ་ལྟ་བུ བུ་བྱུང་། ན་ཆ དམག སྐོར་དེ་ ལ་མི་ མི་དང་དུད་འགྲོ་ཤི་ བ་ཁྲིམས་ བྱ ནོར་ཕྲོགས་ པ་ སོགས མ་མནར་སྫོད་བཱང་བ་ ལ་བསམ་གྱིས་ཁྱབ རྒྱུ་གང་ ཡོད་སྙི སྲིང་རང་རྗེ་ 
གསུངས། སྤེལ་སེར་ རེ ་ཀྱིས། ཐཾ གབར་འདིའི་ སྲིག་ པ་རྩ་བ ཐུག་ པའི བྱེད་པོ་ར རང་ལ་ཡོང་ངམ་ ཆ་བགོས་ ནས་ ལགས ཐཔ་ པྲས། བཀའ་ ་ རྒྱུ་འབྲས་འ་ ་འདི་ 
བདེན་དྲགས་པས གཾ པོ་ པབ ་ལ་ ་ནི་ རེ་རེ་མ་ གཏོགས་ ཆ་ཕྲལ་ནས་ མཿརྒག ལ་ ཡི ཆར་གཏོགས་ རྣམས་ལ ་སེམས་རྩེ ་གཅིག་ པའི་ལས་འབྲས་ནི་ཐམས་ཅད་ལ་ ཡོང་ 


སྟེ། དམག ་མ་ སོགས་ པ་ དོན་ གཅིག་ ཕྱིར། །ཐམས ་ཅད་བྱེད་པ་ པ་ པོ་བཞིན་ ལྡན། །ཞེས གསུང་ས་ པས་ རང་རང་གི་ བསམ་པ་ དགེ ་མི་ དགེའི་ ལས་འབྲས་ ཆེ་ ཆུང་ས་ སོ་སོར་སྨྲིན་ 
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ཕེབས། འབྲུམ་པ་ ཟེར་བ་ཁོ་ད་ལམ་ གྱི་འདི་ཡིན་པ་འདྲ་ གྭསུང་པ ལ། ཧེ ན་རབ་ ཐཱ ཇཾ པ ཞིག ཆང སྒུ་མཚམས་ཐཅང་རྱད་ཝཕ་གྲན་ཏན་ཐགབ་ཅུཝ་ 
གསོལ་ བ་ 3 པས། བཀའ་ལས། ལར་གནས་དུས 'འདི་ རྣམས་ དང་ |: ལོ་ གསུམ ་མའི་ ལྷ་མོའེ ལུང་བསྟན། ཆོས་རྗེ་ རིན་ པོ་ཆེས་ 4  གསུངས་ཝཅ་གམ་ཞའ་ 
དྲུག་ ཙམ་ལས་མི 'འདུག་༢ ་པས་བཅར་བ་ཙམ་ནི་ཡིན འདུག །་ ལམ་ཉེས སྐྱན་མི་ ཡོང་། རབ་ ཐབ 'འདི་ལྕོགས་པ་བྱེད་ གསུངས། ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་མངོན་སུམ་ དུ་ 
བཅམ་ པའི་ དགེ ་མཚན་ གྱིས་ ཁྲུ ཐབ བ་ནས། འིམ གཞིའི ཧི ཚོགས་ཀྱི ཤྱི་མཆོད་ པ རྒྱ་ཆེན པོ་ འ་ བཅས་ བཀྲ་ཤིས་ མངའ་ གསོལ མང ཀྐུ་ རེ་ལ རྒྱ་དང་ ཁ་ དོག་ །སྣ་ 
ལྔའི་ན་བཟའ་རེ་ཕྱག་ བསྟར་གྱིས ་གསོལ་བ་ དང་བསྟུན་ སྨོན་ལམ་རེ་གནང་། རྗེ་མི་ཕམ་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོའི་ སྐུར་ན་གཟའ་ གསོལ་བ་དང་། རྗེ རྗེ་འདི་ཉིད་མར་པའི་རྣམ སྤྲལ་ ཡིན་ 
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༄༅། རྨི་ལྟས 'འདི་ དེ་ཡརྡ་ནོད་ བོ་པོ་ ་འདུག ཆདའ་ཐུཿ་ པ ་ཐོན འཁུག ། །ད་ན རྒྱ་ གང་ ཡང་མི ་འདུག་གསུངས། ཞལ་ དཀྱིལ་ ཕྱག ཤུང ཀྱི་ 
ཤཱ མཐིལ་ལ་ཐོར་པ་ བྱང་ གཉིས ཊཅམ་ཤར་ རྣག ་མགོ་ ཁེལ་ ཆར་འུ་ པས་ ཅ། པི ་རྣམས་ བསོད་ ནམས་ཆེ་ བརྡ་བུརྦ་ཞཱས་འ པས། ། དུས ་ལ་མ་བབ་ན། ན ་ཚྭ་ཆེ་ཡང་འཆི་མི་ 
ཁད ཐུབ་ འདུག །ན་ནས ་འཆི་རྒྱ་ རྒྱུ་ཡིན་ ན་ ངེད་ ཆུ ལས་པོ་ རྨོམ འདིས སྐྱེ་བ བརྒྱ་ཡང་བླངས་ ལོས་ ཡོང་། བཱ བྱཅུ་ཞི་ དགུའི་ ཆེ་འཕྲང་བར་ལ ་མགོ་ ལ་ རྡོ་རྒྱབ་ ཀྱང་འཆི་ 
ཤྲ ཐུ་ཡིད གསུངས། དེ་ སྐབས: སྐ་ ཚེའི་་རེ ཏྟན ་འབྲེལ་ སྒྲིག་ པ་ པ་སྒོ་ ་གང་ཟབ་ ་ དྲིན་ བསྐྱངསཿ དགོས ཐུས པས། ཡོས་ ལོ་ཤར་འབྲུལ་ ་ ་མཁར་ ཆུར་ཆ མཆཚམས་ བསྡམས་ པའི་ 
། ཟོས་ བདེ་བ བྱུང་ན་ ཚེ་མཚམས། ་ཐུབ ་ཀྱང་བྱེད་ བསམ་པ་ ཡོད། ད་བར་ནི་ བསྟན་ པའི་ ཁུར་ ཟེར་བ་འདིས་ རྣམ་ གཡེང་འབའ་ཞིག་ ལ་ སོང་། ཚེ་ སྨད་འདི་ ཚེ་ དང་སྒྲུབ་ པ ཡེ 
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ཡོངས ་འདུའི་ པ་ཚ གྱ་སྡའཿ རྣམ་པར་ཐར་པ སྐལ་བ བཟང་ཀུན་ཏུ་དགའ་ བའི ་ཟློས་ གར་ལས། ཕུལ་དུ་བྱུང་བའེ འཛ འཕྲིན 'རྣམ་པར་ ་ བས་མ་དག་ པའི་ འགུལ ་བྱ་འགའ་ 
ཞིག་རྗེ ལེ བཟུང་ བའི་རབ ་ཏུ ་བྱེད་ པ འ་ བཅུ་དྲུག་ ཅཅ །སྨ་བས་ཤིག་ཆོཿ ཆས ཟར བྱང་ཆུབ་རྒྱལ ་མཚན་ གྱིས་ དཔོན་ ཚང་བྱར་པོ་ཆོས ་མཛད་ ཇེམ བདེ་ འོད་ ཟེར་ དྲུང་ལ་ ྐུ་ 
གཟན 'གྱིས་ ་གཙོས ་པའི ་འབྲལ་བ ཞིག་ཆ མཇུན། ཁྱེད་ ཐུགས་བསམ་ ༠ ཞིང་སྐུ་ གཞོགས་སུ ས་བཅར་བ་ པ་ ལྷག་ པར་ རྟོགས་ ལྡན ་གྱི་མ་ པ་ལྟ་བུ བ་ ཡིན་ པས། ངེད་ རང་ཆོས་རྗེ་ 
འབྲུག་ཿ པ་ སྙིང་ པོའི་ བསྟན་ པའི་ བདག་ པོ་ ་བླ་ ན་མེད་ པ་ ཡིན་ གྲམས ཞགླུག་ པའི་ཕ་ཆོས་ ཁྲིད་ ཆེན །འདི་ རར ཀི་རྒྱན རྒྱལ རྩོས་ ཇ པ ་ཏིད་ ནས་ བརྒྱུད་ པ ཞིག བྱུང བབས་ 
བཟང་ཞིང་ ཁུངས་བཙུན་པར་འདུག་པ་ནས། ད་ལྟ་དུས་ལ་བབ་ ངེས་ས སུ་འདུག་པས། ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ བསྐོར་ བར་ གསོལ ་བ ་འདེབས་ པ་གནང་ དགོས ཞུས་པས་ ཅིསྲ་ཀང་ 
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འབྲིང་ཙམ་དུ་སླེབ་འདུག་པས། ཕྱག་མཛོད་རྣམས་ལ་ལྟ་རྟོག་བྱས་ངོས། སྐྱེ་བ་རིམ་པར་ཡོང་རྒྱུའི་ཁུལ་ཡིན་པས། དབང་ཆས་མཆོད་གཤོམ་ནང་རྟེན་ཁྱད་འཕགས་རོལ་ 
ཆ་སྐོར་རྣམས་ལ་ཡང་དེབ་བསྒྲིགས་ཤིག་བྱས། བླ་བྲེ་རྟེན་ཁེབས་སྤྱན་གཟིགས་སོགས་མཆོད་རྫས་བཟོ་རྒྱུ་དང་འཕྲལ་གྱི་བསྟན་པའི་འཛིན་སྐྱོང་གི་དགོས་ཆ་རྣམས་ཀྱང་དབྱེ་ 
བསལ་བྱས། དད་འབྱོར་གཉིས་ལྡན་རྣམས་ཀྱིས་ལྷག་བསམ་རྣམ་དག་གིས་ཕུལ་བའི་རྒྱུ་དངོས་རྣམས་ཆུད་མི་སོན་པར་བྱ་བའི་ཕྱིར། རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རོ་ཅོག་ཅིག་ 
ཀྱང་གསེར་ལས་བཞེངས་ཐུབ་པ་ད་གཟོད་གྲུབ་པ་བྱེད་དགོས་འདུག་པས་དེ་ཀའི་གྲབས་ཡུལ་གྱི་བྲེལ་བ་རྣམས་དིང་སང་བཅད་ནས་སྔ་འགྲོས་མཚམས་ཀྱི་བཅད་རྒྱ་ཞིག་བྱེད་ 
རྒྱུ་ཡིན་ནའང་མཚམས་འོག་ནས་ཀྱང་བུག་ཆོས་འཆད་དགོས་པ་འདུག་གསུངས། དེའི་སང་གཟའ་སྐར་ཤིས་པ་དང་བསྟུན་ཕྱག་མཛོད་རྣམས་ལ་ཕེབས། དེབ་སྒྲིག་གི་འགོ་ 
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ཟླ །རྨུགས། རྒྱན རིང་མི་ ཟའ པའི ་མཛད་ ད་བཀོན། ཞལ་ཏ་མང་ དུ་བྱོན ་འདུག་ཀྱང་སུ སཱ་ལའང་དེ་འདྲའི་ རྟོག་ པ་ ནེ ་མ་ཤར། ཕྱག་ དཔེ་ ཐུ ཆས་ནང་ 

རྟེན་རོ རོལ་མོ་ རྣམས་ ཟེགས་ ཆས ར་འ པའི ་ཕྱག་ དེབ ་མཇུག་ཏུ་ ཆོས་ ས་སྐྱོང རྣམས་ལ་བཀའ་ བསྒོ' དམ་ བག བཅས་ `: ་ཐམ་གྱིས ཨཿ ། བཀའ་ འགྱུར་ གྱི་རྒྱུར། | ཏུན 
གསེར་ཁབའ་ ཞིག མགུན་ཞོ་ སྟོང་ དང་ ང་བརྒྱད་ བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་སྔ ་འགྲོས་ས ཡུའདུལ་ བ་དང་། མོན་ ལ་ཤོག་ སྒྲུབ་ཤུ ་ཀྱི་ཁྲོང། དང་འབུལ་ མཐུད སྣ་ བཀའ་ཤོག དང་བཅས་ རྫོང་པ་ 
གནང་། གླེགས་ཤིང་ གི ཨཝ་ བཀད ལའ ཐེས རྒིམ གྲུབ་ ཉུབ ཉེར་ གསུམ་ནས་ ཐཿ་ གང་བར་ ཆཱ ་བླ་མ་རྣམ་ །གཉིས་ ཀྱི་ བའ ལོ་ གསར་ ཧང བཅས་པ་ 
ཚུགས། ཕྱག ་མཛོད་ ཚོམས་ཆེ ཆན་ དུ་མཆོད་ པའི་ བྱེ་བྲག་ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་ བཤམས། དཔོན་ སློབ་ བཞི ་བྱ ་ཙམ་གྱིས་ བདེ་ མཆོག། འཁོར་ལོའི་ སྒོ ནས་གསུང་ ཆོག་ རྒྱས་པ་ 
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འཚ. ༽འ༽ 


མཛད། དབང་ཕྱུག་ སྟེ་མེ ་མེ་མོ་ མལ གསམ སྒར་ གྱི་དབུ རེ ་དྲུང་འཁོར་ རྣམས་ བཿ བྲགོས་པའི་ སྔེ་སྲེད་ག 


༨ ༨༡༧༡ ༨ 


པ་བཞི་ལ་མངའ་བརེས་པ་དེ་ཚོས་ 'དབུས གཙན རྒྱུད་ཀྱི་ས ཆའི ཕྱེད བདྭག། ་པོ པོ་མཛན་གྱཇ་ལཾས་ ཡང་སྟ་ན ་མ མངུག པ། ས་ཆ་འདི་ཡང་ཆོས་པའི་ གཉན་འཚིརས ག་ 


ཡན ཆོས་ གཞིས རྒྱལ་ཁམས ཕྱོགས པ་འ བྱེད་པ ་འདི་ རང་ཆོས་པའི རྣཾས ་ཐར་བྲཟང་བ་7 ཞིག 'འདུག་ སྟེ། ཀྱང་རྒས་ཤིང་ཚེ་ མཇུག འདི ལ་མཚམས ཀྱི་བཅད་རྒྱ་དམ་ 
པ་ཞིག ཀྱང་བྱེད་ བསམ་པ་ ཡིན། སྒར་འདིར་ ཡང་རགས ་རིམ་ལ་ལ་འགྲོ་དོཿ དོན ་འཕེར་བ་ ཡང་འདུག །ལ་ལ་ལྟེ ལྟོ་གོས་ ལྭ་གྱོང་ བསྐུར་ ནས་བྱ་བ་ ཐོངས་པ་འདྲ་ ཡང་འདུག །ལ་ 


ཙང་པར་ཆོས་གཞིས་ཤིག་ཞུ་བ་འགབ་ཟེར་དགོངས་པ་ཞུས་ 
པས། བཀའ་ ཁཱམ། ལར་གྱིས་ནི་རྒྱལ་བ་གོང་མ་ རྣམས ་ཀྱིས་ས་ཆ་ལ་ཐུགས་བཞེད་གཏན་ནས་མ་ གནང་འདུག ། དེ་ཞྭདའྲི་བུགས་འདོད་ཡོགན་རེ་གོང་མ་འཕན་ལསནམ་ 
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¦ ༄༅། །ལ་རང་སོ་ཟིན་པ་ཡང་འདུག་སྟེ། ལ་ལ་ཞིག་ངེད་རང་ལ་ལྟས་ནས་ལྟོ་རེ་དགོས་པ་ཡང་འདུག་པས། དུསྲ་ཀྱིས་མ་ཁྱོགས་པས་ཆོས་པའི་འཚོ་བ་ 
 འདི་ཡང་སྔར་དང་མི་འདྲ་བ་ཁག་པོ་ཞིག་འདུག་པས་དགོས་ཤས་ནི་ཁ། ང་ནི་འཇིག་རྟེན་གྱི་བྱ་བ་འདི་ཤེས་པོ་ཡང་མེད། བྱེད་པར་ཡང་མི་སྨྲོ། སྔར་ཕན་ཆད་ཀྱང་ཁྱེད་ 
^ ནབྷ་ནམས་ཀྲི་གོས་ཧདུས་སུ་བཞག་པ་ཡན། དཝཙམ་མང རྫིར་རན་བབྲཾས་ཕཏྣ་ཝས་ཐམ་ཚེརྲའཛམ་ཚུཀྤ་ཝ་ཛགྲོབ་བྒ མཛོད སྤེལ་སེར་པ་གྲྭ་ཡོན་གཉེས ་ཀ་ཡིན་པ་ 
ཀྭ འཛག །ལྷག། བརའནི་ ལ་འབྲུག་པ་ནང་ དུ་ཕྱོགས་ ཆྱ དཿ 'འགྱངས་ཀྱང་མི ་འདུག་ ་ས་གྲོས་ ཁྭ །་ཆོག་ །ཁོང་འཇིག་རྟེན་གྱི་མྱོང་བ་དང་ འེམ སའི རྒྱུས་ཊ ་ཀྱང་ཆེ་བ་ 
¦ ཡིན། ངེད་རང་གི་བསམ་པ་ལ་ད་ལམ་ཕྱག་མཛོད་ཀྱི་དེབ ་བསྒྲིག་ བྱེད་པ་ལ་ཡང་ཁོང་སྡེ་དཔོན་ཆེན་པོའི་གོ་སར་བསྡད་པས་ཉམས་མྱོང་ཡང་ཆེ་བ་དང་བཅས་ཡོད་པ་བྱེད་ 
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༨ 


༢༨༡༤ ༨ 


བསམ་ཡང་ལ་ལའི་ཐུགས་ལ་ཡོད་པོ་རང་མི་འདུག །དེ་ཡང་བསྟན་པའི་ལ་རྒྱ་ལ་བསམ་པ་ཆེ་བས་མཛེས་མཛེས་ཀྱི་དགོངས་པ་ལེན་ཕྱོགས་མ་བྱས་པས་ལན་པ་འདྲ། ཞུ་ 
རྟེན་མེད་པར་ནི་གཙང་ནས་ཆོས་གཞིས་མི་གནང་འོང་། གོས་དར་སོགས་འཕྲལ་དགོས་ཀྱི་དངོས་པོ་རྣམས་ཟུར་ན་ཡོད་པས་གང་འགབ་བསྡུར་ལ་འོས་གཟིགས་མཛོད་ 
གསུངས། མི་སྣར་ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གླིང་པ་དང་། སྤེལ་སེར་བ། དྲུང་ཡིག་ནོར་འཕེལ་གསུམ་ལ་བཀའ་གནང་། དེ་བསྟུན་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱི་མང་འགྱེད་ 


རཆ། སྐིདསྡུག་སྒྲུབ་སྡེར་དབུ་མཛད་རིན་པོ་ཆེའི་གཤེགས་རྫོང་མང་འགྱེད་ཀྱང་རྫོང་བ་གནང་། ས་ཆ་གཞན་གྱི་ལག་ནས་ཕྲོགས་པ་ལྟ་བུའི་ས་མི་གཙང་བ་བྱུང་ན་དེ་ལེན་ 


མཁན་རྣམས་ལ་མ་བྱིན་ལེན་གྱི་ཉེས་པ་ཆེན་པོ་ཡོད་པས་དུག་དང་འདྲེས་པའི་ཟས་མི་ཟ་བྱ་བ་ཡིན། དེ་རིགས་མ་བྱུང་བ་མཛོད། གཞན་ཁ་ཏ་ 






འ༽.-.. ༨ ༨ 


མཆ མཛནྷ་གན་ཆན་གྲམས་ 















13(1410]:3 \/¡]]3173 






482 517 0311[3111 





¦ ༄༅། 
་, དང་། གཉལ 'ལོར་བྱམ་གསུམ ྱ་ལྡར་ལ་ག ་གནང་ཆ་ཕྱག ་མཛོད་ཿ འེ སྩལ། སྒར་ ཆེན་ ཐཱ བགྲོས གཅུན པའི་མི་ སྣ་ གནའ་སྙེ ་བྱར་ ཧུགས་ སོགས་ བཀག ཇོ རྣམས ་ལ་ 
དཱ གདི་ ཐབས་མཛད། དཾ ནས་ །[མཆགས་བླ་ གྲོལ། བྱར་ ་ གྱི་མི་ ཏག བཞེས། ཡཧྲུུ་མནཧཿ ་དྲུང་བདག ་མོས་ བཀུར་སྟི་ཕུ ་ཕལ་ དུ་ཕྱིན པ་ཞུས། འབྲུ བྲུ་མང་སྙ ས་ཕོ་ སྟག་ 
བཱ འའ བྱམས་ཆེན་ དུ་ཕེབས་ ཤྲ འཚུན་ཿ རིན་ པོ་ཆེ་ གྔཞི་རས་ པའི་ འ་དྭབུ ་ཚུགས། དེ དེ་སྐབས་ ཆཱ 'ཀྱང་ སྔོན་ ལས་མི་ བཟད་པ མྱོང་འགྱུར་གྱི་དུས་ ལ་ཉེ་བར་བབ་པ་ 
ོྦ གཟིགས། ཁྲོ་ཕུ་གྲྭ་ ཚང་གི་སློཿ སློབ་དཔོན་ དུ་བསྐོ་ བཞག་མཛད་ པའི་ བསྐོ། ་འཇའ་ཞུ་བར་ཞབས་དྲུང་ དུ་འབྱོར། མཉེས ་མཉེས་གནང་ ། ད་ལམ་ བསྐོ། ་འཇའ་གཟབ་ནས་བྱེད་ 








ཁྱ གཅ བསྔོ་སྨོན་ ཐུགས་རྗེ ཌྗེའི་ སྐྱབས་འཇུག ཉིན རེ བཞིན ཨང དགོངས་ རྫོགས ར། ཡུ་འབྲུག་ རིགས ་ཀྱི་གྲྭ་ བཱ་སྒྲབ་རྣ རྣམས་ལ་མང་འགྱེད་ 
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གསུངས། གཟིམས་ སྤེལ་བ ལྟད་མོ་ མོ་ཅན་ བྱེ་གཟེམས་ ཆུང་ བྱིན ཝའ ༢ ་འབར་བ་དེར། ཐར བརྗོད་ཕྱག་ནས་ སེ ལྕན ཅིག །རྒྱལ་བ་ ཉིད་ རང་གི སྐུ བེར་བཞེས་འཕྲོ་ 
བྱན་༔ 'རླབས་ཅན། ཇུས ཀྱི་སྒོམ ་ཞྭ། རྒྱནོ་ རིམ པའི་ ཐབ སྐུ་དྲེག འབར་ཐ། ཀརྨ གན དྲིལ ལྤུ གྱཡསས་ | དང་གྲྭ་ ཚན རྫས་ སུ་རྒྱ་སིལ་ ལེགས་པ་བཅས་ 
རྒྱ་ཆེར་ སྩུལ། འགོལ་ བམ ཀྱི་སྐབས་ཾ ཤིག །རྗེ་ ཉིད་ཀྱི་རྣམ ་ཐར་བཟང་ ཅའས་ ཆོས་རྗེས་ བླགས པ་ དེ མཐར་ ཕྱིན་ མ 'ཕྱིན་ གྱི་གླེང་འཕྲོས བྱུང་ བའ བཀའ་ 
ལུག ཁོཧང་མཿ དང་དོད་ཆེན་པོ་བྱས་ སོང་སྟེ། ཚེ་ལ་ བཅ་ཅུང་ཐཾར ་ལག འའ ལོངས་མ སོང་། ས་བོན་ ་ཟིན་ བྲིས་ བཅས དཛ ཡོ མཁན་ རིན་ པོ་ཆེས་གནང་ 
བའི་ རྟོགས་ བརྗོད་རྩེ་དགའི འི་འཁྲི་ཤིང་དེ་ ཡང་འཁྲུངས་རབས་བཅུ་ གཅིག་ པ་ཡན་ཆད་ ནི་ལེགས ་པའི་དཔེར་འོས་པ་ སྣང་། ངེད་ རང་གི ་ཐད་ དུ་སླེབ ་མན་ཟུར་ཟ་རིང་མོའི་ཚུལ་ དུ་ 
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མཱ འནྡྲ་བཾས་རྣམས་ཡར་གནང་། རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་དགོངས་པ་ལ་གཏད་འདུག་པས་ཁྱོད་ཤྱིས་ཅིས་ཀྱང་ལླིགས་ཤིག་གསུངས་པ་བྱུང་ནའང་། ཀུང ཤདཔ་ 
དྲག་པོ་ བྱུ ་མཐའི་མེ 'ལྟར་འབར་ བས་རིང་ དུ་གཟིར་ ནས་འགྱངས་ གཞིར་ སོང་བའི་ཁར། ས་བོན་ རྣམས: ཀྱང་ཕྱོགས་བཅུར་འཐོར་བ། སླར་ ར་སྐྱེས ཆེན ན་འགའི་ བཀས བསྐུལ་ 
བ་དང་རང་རེས་ཀྱང་རྩོལ་བ་ ་བ་སྐྱེད པའི་ཁུལ་བྱས་ནས་ས་བོན་ཙམ་ དུ་བསྒྲིགས་ པ་ལ་ཧམ་པ་ཆེ་བར་མི་དགོངས་འཚལ་ལོ། ། །བཀའ་འགྱུར་ གྱི་ད དམ་སྡེ་པ་ རྒུ ༧ ཁྭ པ་ངག་ 
དབང་བསྟན་བཟང་ལ་དགོངས་པ་གཏད་པ 'ལྟར་འཆོལ་བ་གནང་། བཀའ་ལས། སྒར་ ཕྱི་ནང་དྲག་ཞན་ཐམས་ཅད་ད་ལམ་དོན་ཆེན་འདིའི་བར་ཆད་དུ་མ་སོང་བའི་མཐུན་ 
འགྱུར་དུ་གང་འགྲོ་སོ་སོ་ནས་ཐེག་པ་ཁུར་བླང་བྱས་ན་ལས་འབྲས་བསླུ་མེད་ཡིན་པས་རང་རང་གིས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་འགྱུར་རེ་བཞེངས་པའི་ཕན་ཡོན་ཡོང་བའི་སྟེང་། བླ་ 
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¦ ༄༅། །མའི་དགོངས་པ་བསྒྲབས་པའི་ཡོན་ཏན་གྱིས་སྐྱེ་བ་ནས་ཚེ་རབས་ཐམས་ཅད་དུ་ངེད་རང་གིས་རྗེས་སུ་འཛིན་པ་ཡིན། འདི་ལ་བར་ཆད་དུ་སོང་ན་ 
ང་ དམྱལ་བ་མནར་མེད་དུ་འགྲོ་བ་ཡིན་པས་ཐམསཅད་ཀྱི་ཁུར་དང་བསམ་པ་ཆེ་དགོས་གསུངས། ཨེ་ནས་དཔོན་ཡིག་པ་བརྒྱ་དང་བཅུ་དྲུག་ཙམ་འབོད་པ་གནང་། གཉལ་ནས་ 
སེ ཀྱང་མང་བར་བྱུང་། འཕྲལ་གྱི་ཕོགས་ཇ་ཆང་སོགས་ཀ་དཔེ་མ་མེད་པར་གང་དགོས་སུ་གནང་། འཛུགས་སྟོན་ཐོག་ཡིག་ཕུད་བཞེས་པས་ཡིག་མཁན་གརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཙམ་ 
མྲ གྱི་བྲིས་འཕེར་བ་བྱུང་། དེ་འཕྲོས་རྣམས་ཤོག་འདུལ་སོགས་ལ་ཆུག་པ་གནང་། སླར་ཡང་དཔོན་ཡིག་གྲལ་དུ་ཆུག་པ་དགོས་ཚུལ་གྱིས་འབྱོར་བ་རྣམས་ཀྱང་ཡི་གེ་ལེགས་ 
པ་རྣམས་བྲིས་པའི་ཁྲོད་དང་། ཡིག་བྲིས་མི་འཕེར་བ་རྣམས་ལག་གཡོག་གང་ལ་གང་འོས་སྲ་འཇུག་པ་གནང་བས། བཀའ་འགྱུར་སྐོར་རང་ལ་ཕོགས་ལེན་ཉིས་བརྒྱ་ 
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ལས། ཡལ བཀའ་ གུར གྱི་བྱ་བ 'འདི་ ཚབས་སུའགྲོ་བ བྱུང། དིང་ སང་ཆོས བཟས ཆུམས ཀྱིཡོང་སྒོ་ ་ལ་ ཁྱེད ཀྱིས་ གཏུན 'འབེབས་ དེབ ཞབ ཆང་ས . སླར་ 
ཕྱག ་མཛོད་ སུ་བྱེད་ལ 'བྱེད་བདེ་ ཐཾ བ་ག བཟོས། ད་ལྟ་ ཆོས་ སྨར་བ་ ཡོང་བས་ ཆོས་ཤོད་ ཆུ ལ་མགྲོན ་གཉེར་ བརྒྱུད་མི་ ཇས ཡོང་པས་ ཆོག གསུམས། སྤྱི་ཆོས་སུ ་སྭ་ 
ཆ་ར གདམས་ གླགས ཁཿ མི་ལ་ དང་རས་ ཆུང་ པའི་ རྣམ་ཐར་ བཿ དཀར་ བརྒྱུད་ གྲལ་རིམ་ གྱི་རྣམ་ བྱག ཁཆ། སྒེར་ ཆོས་སུ་ཕྱག རྒྱ་ཆེན པོ་ 'ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས་ 
སྦྱོར། ཆོས་ དྲུག རོ སྙོམས་ སོགས ་ ཁྲིད དང་། ཆོ མཆོག་ཟ སགས་ དབུ རྗེས་གནང་མང་པོ་ པོ་གནང་། ཟབ་ ཁྲིད་ ཟ་ལ བ གཞས པ་པོ པོ་སྐུ་ སྲུང་པ་ ཚེ་ གདག 
དཔའ་བོ་དང་ཨ་ལྕེ་ཆོས ་དྲུང་ཡུམ་སྲས་ སོགས ་ཀྱིས་ ཚོགས་ཀྱི ་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་མཆོད་ སྤྲིན་ བསྒྲབས། བཀའ ་འགྱར་ཞུས་དག་རྐང་མ རིན ་པོ་ཆེ་རལ་ སྒང་པ་ཐུབ་བསྟན་ ཡེ་ཤེས་ 
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' ༄༅། སར (བྱམས་པ་ ནྒཀར་ ར་བྱུད་ སོགས ཀྱིས ཨཿ སྔགས་ སོགས་ དགཀའ་ གནད་ རྣམས་ ཕལ་ཆེ་བ་ རྗེ་ རང་གིས་ ཟས་ ཞུས་ ཁོར་ ཅུག་ ཏུ གནང་ 


དྒ འཁོར་བ་ དོང་ སྤྲགས་བྱས། རྗེའི་ ་ དྲུང་ དུ་སྙེགས རཿ ཁྲིད ཀྱིས་ སྨིན་ པར་མཛད། ཁོང་ ཟེ.» ་འགའ་ལ་རླུང་འཁྲུལ ་འཁོར་ གྱི་ཕྱག་ ལེན་ རྣམས་ རྗེ་ཉིད་ རང་ གིས ་ཕྱག་ ཁྲིད་ 





༡ བ་དང་། ཁྩོ་རྒྱུད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་དཔོན་ རིགས་ཆ་ཝན་སོ་སེནས་བཀའ་འགྱུར་འདེགས་ཚུ་མཁན་རླམས་ལ་བཞུགས་གྲལ། ཕྱག༔ མཛོད་ནས་ཁྲོ་ཕུ་གྲྭ་ཚང་བར་རྒྱ་དངུལ་སྤུས་ 
ྐ གཅང་མ་འེ རིན་པོ་ཆེའི་ཕྲ་རྒྱན་ ཟ སྤྲས་ པའི་ གུང་ ཐཐ ཁྱད་ ཐོན་ གནང་བ བལ་ ཕོར་ཞལ་ བཀོད་དཔེ་སྟོན་ སོགས་ ཐོ སྟོན ཁོར་ ་ཡུག་ ཏུ་ སྩལ། སྣར་ཐ ཐང་གན ཅྩ་ ཁྭ 


; དུ་སྟོན་པ་གནང་ནས་ རླུང་ར་ཆག ་མེད་དུ་ཚུགས། ཟླ་བ་ཕྱེད་ གཉིས་ཙམ་ལ་བཀའ་འགྱུར་ རིན་པོ་ཆེ་ལེགས་པར་ གྲུབ། ཡིག་མཁན་རྣམས་ཀྱང་ཡིད་སྤོ་ཞི སྤོ་ཞེང་འཆམ་པ་ཙམ་ 
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ག་གི་ན་ཚ་ཡང་མ་བྱུང་། ཐམས་ཅད་ཡིག་གྲྭ་ག་ལ་ཕྱིན་ཀྱང་འདི་ལས་བག་དྲོ་བ་དང་ཡི་གེ་འབབ་པ་མ་བྱུང་ཟེར། དེ་ནས་ཕྱག་མཛོད་དུ་ཕེབས། དཔོན་ཡིག་རྣམས་ལ་ 
་རྫོང་། ཆེ་ཕྲན་མང་པོས་འདེགས་ཞུས་བྱས་སོང་བར་གདབ་ལན། ལྷོ་རྒྱུད་ཁོག་གི་སྐྱ་སེར་རྣམས་ལའང་འགྱེད་གང་དྲག་རེ་ཡང་གཏོང་དགོས་གསུངས། ཐོག་མར་ 
ན་ཡིག་རྣམས་ལ་གསེར། ཤལ་པ་དཀར་དམར། རྟ་དྲེལ་གོས་དར། སྣམ་རས་སྦྲང་ལྕགས་སོགས་ཡུལ་ཐང་གི་སྒོང་རྒྱབ་པ་ལ་ལྷོ་རྒྱུད་བྲེའི་ཁལ་ཁྲི་ཚོ་ཕྱེད་གཉིས་རི་ 
] ཏོག་དཀར་བ་དཔོན་ཡིག་དྲག་པ་གསུམ་ལ་གོས་ཆས་ཆ་ཚང་གསེར་ཞོ་ལྔ་རེས་གཅོས་པའི་གནང་ཆ། ཞུས་དག་དབུ་ལུང་པ་སོགས་ལས་ཚན་རྣམས་ལ་གཟན་རེས་ 


གཙོས་པའི་རྣམ་གཞག །བླ་མ་དབུ་ཆེ་དྲུག་ཅུ་སྐོར་ལ་དགུ་ཚན་ནས་ལྔ་ཚན་གྱི་བར། གསུང་ཆོག་ཕྱག་ཕྱིའི་དགེ་འདུན་བརྒྱ་ཙམ་ལ་སྤྱི་འགྱེད་དང་ལག་འགྱེད། པད་དཀར་ 
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།དཔངས་ཡོད་པའི། གསེར་གཡུ་མུ་ཏིག་བྱུ་རུ། ཀ་ར་བུ་རམ། ཁྲོ་ཟངས། པགས་ཆ། སྣམ་རས་གོས་དར་སོགས་སྣ་ཚོགས་དངོས་གཞིའི་ 
: གནའ ཆ་ལས་ ལྷག་ པ་ཐོབ་པས་དད་ གྲུས། ཏྐོཿཿགྲུ་ཐྭ སོ་སོར་ ངསྐྱེས། ཤོཁོན་ ཟབ ཆེན་མོས ་སྐྲ་ ཕུད་ཕུ ཕུལ། དཔག་ བསམ་བསྟན ་'འཛིན་ཞེས་མིང་ སྩལ། ཕྱག་ ཆེ གྱིཁྲིད་ 
རྨ རིམ་སྩལ་བས་ དགེ། སྦྱར་འ ལེགས་པར་ སྐྱེས། ཕྱིས་ཨེ་ཆུང་སོག་པོ་རོང་ སྒྲབ སྡེར་བསམ་གཏན་ཁོ་ན་ལ་ གཞོལ། བ་ཞིག ག་བྱུང་ ། ཞན ཡང་རར་ མང་གི གནང་ སྦྱིན བགོས་ 
' སྐལ་ཕུལ་ནས་ཆོས བྱེད་ ཟེར་བ་དང་། རེ་ཞིག་བསྡད་ནས་ བཀ ཅོས ཟནབ་མཇོ་ བྱུང་བ་ལ། སླར་རྒྱ་རི་ བས ཊ་དགོངས་ པ་ཁྲོལ་ན་ཡོང་པས་ཆོག་གསུངས། དབང 


ད ཚེ་ རྟ་ཞིག་ སྩལ། སྤྱི་འབུལ རྒྱས་པ་འདུག་པ་ནས་ཕུད་ ཙམ ་ཞིག་ བཞེས་ ཏེ ་ཐམས་ཅད་ སློག །དེ་ ནས་ དཔོན་ ཡིག་ རྣམས་ལ་ལམ་ཆས་ཁལ་མ་དང་བཅས་ རྫོང་ བདའ་ 
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གནང་། ཐམས་ཅད་མོས་པས་གསོལ་བ་འདེབས་ཤིང་། གཟིམས་སྤྱིལ་གྱི་རྒྱལ་མཚན་མཐོང་ས་ནས་ཀྱང་ཕྱག་བྱེད་ཅིང་སྨོན་ལམ་འདེབས་པར་བྱེད་དོ།། །།རྣམ་ 
མང་སྐྱེ་དགུའི་བསོད་ནམས་ལས་གྲུབ་དཔལ་འབྱོར་ཆུ་ཀླུང་ཇི་སྙེད་པ། །རྣམ་དཀར་འཕྲིན་ལས་ཟླ་བའི་མ་མར་མ་ལུས་གཞོལ་བཞིན་བབས་པའི་ཚེ། །རྣམ་དག་རྒྱལ་བའི་ 
བསྟན་པ་མཆོག་འདི་རིང་དུ་འཕེལ་རྒྱས་བྱ་བའི་ཕྱིར། །རྣམ་དཔྱོད་རབ་ཡངས་བི་ཤཱའི་འཕྲུལ་གྱིས་གླེགས་བམ་ནོར་བུ་ཅི་ཡང་བསྐྲན། །རྡུལ་བྲལ་ཡེ་ཤེས་གཟིགས་པའི་མེ་ 
ལོང་དུ། །མ་འོངས་སྲིད་པའི་གཟུགས་བརྙན་ཀུན་ཤར་བ། །གཞན་ལ་འདོམས་པའི་བརྡ་ཐབས་ཆེར་བསྟན་ཀྱང་། །གཞར་ཡང་མི་གོ་རྨོངས་པའི་ངང་ཚུལ་ཉིད། །སྤིན་ 
གློག་ཆུ་ལྡུར་ལྟ་བུ་མ་ཡིན་པ། །མི་འགྱུར་མི་ཕྱེད་རྡོ་རྗེ་ལྟར་བརྟན་པའི། །དད་པ་མཆོག་གིས་རྗེ་བཙུན་བླ་མ་ལ། །རྟག་ཏུ་བློ་འགེལ་གསོལ་བ་བཏབ་པ་ཡིས། །སྲིད་ཞིའི་ 
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།ཕུན་ ཅོ ཡོངས་ཀྱི ཀྱི་རྩེར་ སྭ པའི། །ག གོ་འཕང་མཆོག་ ཀྱང་ བི བླག་ སྩོལ་ བས་ན། །ཐུན་མཾ ་མོང་འདོད་ པའི་ ལྤེས པོ་ ཕོ་གྲུབ་ པ་ ཙམ། །རཆརནུ 
སུ འཛིན་ པ ་བྱིས་ པའི་བླ་གྲོས་ ཡིན། །ཞེས དམལ་འབླུག་པ་ རིན་ ཡོ་ཆེ རྒྱལ་ བཿ ཅུ མཁྱེན་ པ་དཔག་བསམ་དབང་པ པོ་ཐུབ་ བསྟན་ ཡོངས 2 དཔལ་ ་གྱིསྡའི་ཟ རྣམ་པར་ 
ཱེ རོམ ་སྐལ་ བཟང་གུན་་ ཏུ་དགའ་ བའི་ ཟློས་ གར་ ནྐད་ ཐལ གྱི་དགེ ་ལེགས་ གོང་ དུ་སྤེལ་ བའི་ ཕྱིར་རྒྱལ་ བའི་ ཐོ འགྱུར་རོ་འཆལ་འ རན་ པོ་ཆེ་ལས་ ཐས པའི་རབ་ ཏུ་ 


བྱེད པ་ སྟེ བཅུ་བདུན་ ཡ འ །དདེ ཙ་ གཟིམས་ ཤེལ་ རྡ ་རྔོ་ཆལ་མཐིལ་ དུ་བྱ་བྲལ་ ཕོ་མོ་ མོ་སྟོབས་ ཆེ་བ་ལ་རབ་ སྟོན འའ ་འཁོར་སྐལ ་བྱ་རྒྱས་པ་ གནང། ཆོས་ཁྲི་ཁར་ 
ཧྲ ཕེབས་ ནས་ལམ་ཟབ་བླ ་མའི་ རྣལ ་འབྱོར་ཞིག་ སྩལ་གྲུབ་ པའི ་མཇུག་ཏུ། འོ། འདིར་ ཚོགས་ པ་རྣམས ཀྱིས་ངེས་ དགོས རྒྱུ་ལ། སྔར་ཕན་བླ་མ་རྣམ་ གཉིས ་མྱྱ་ངན་ལས་ 
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འདས་རྗེས་ཆོས་རྗེ་རིན་པོ་ཆེ་མི་ཕམ་བློ་གྲོས་ ཅཅ སྒོམ་ཆེན་ གྱིབླ་མ ་མ་མང་པོ་ བཞུགས་ པས་ངེད་རང་ ་ཁ་ སོ་སོའི་འདོད་དང་ བསྟུན་ པའི་ཆོས་འབྲེལ་ཙམ་མ་ །གཏོ་ོས་ ཁྲིད་ 
འཆད་པ་ བཞིན་ཤ ཆེར་མ་བྱས། ན་ནིང་སྡེ གཟབ གྲོལ་བ་ནས ཐ་བཟུང་ཁོག ་མའི་ བཅལ བ་འདེབས་པ་པོ་སྤེལ་སེར་བ བྱང་ཆུབ་རྒྱལ མཚན་ཅྲྱི གྱིས་བྱས། བུག་ཆོས་ཁྲོམ་ཆོས་ 
སོགས་ཉམས་ ཁྲིད ད་དུ་བསྟར་ ནས་ གཏུ གང་འོས་ བཤད་ ཉྭ ཁྱེད་ རྣམས ་ལ་ཡོན་ཏན སྐྱེས་། ལུགས་དང་ སྐྱོན གགས 'བྱུང་ ཚུལ་གྱི ཕྱ་གྱི་དྲི་བ་ད་དུང་ བྱད་རྒྱུ་འདུག་ཀྲ< ཀྱང་དྲིས་ 
མཛོད། སྤང་ངེ་སྦོང་ངེར་བཞག་ན་མི་ ཡོར། ཡང་སྒོམ ་ཆེན་རྙིང་པ་ཐག་ བབ ་འདྲ་ཡང་མང་པོ་འདུག གགས སེལ་ ± 'འདོན་ །དགོས་ ལ་ཁྲད་ ཡང་ཡོད་འགྲོ། ཁྱེད་ 
ཐུགས་དམ་པ་དྲག་པ་རྣམས་ཀྱང་ཞག་རེ་གཉིས་ངེད་ཀྱི་རྩར་བཞུགས་ནས་སེམས་གསར་པ་རྣམས་ལ་བསླབ་ སྟོན་དང་། ཁྱེད་རང་ཚོ་ཡིན་གྱུ་བའི་ཁུངས་རྣམས་ལའང་ཕུབ 
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མཿ ༄༅། །ཡང་། དིང་ སང་ནི་ བསྐལ པས་མ་ ཁུགས་པ པས་ དེ་རྐགས་ རང་མང་བ་ ཡོང་འདུག །ཁྱེད་རྟོགས་ ལྡན་ རྒན་པ་རྣམས ིས་ཀྱང་བསམ་པ་གངཆ་ 


¡ དག། ཞུ རྟོགས་ པ་ ཞམ ་མཁའ་ དམམ ཡང་ ཕྱི རྟགས ྱི་ཀུན་ སྤྱད ཡེས ལེགས། ཆོས་ ཡཐྭ གང་མཐུན་ གྱི་ངོས་ ནས་ སེམས་ ཅན་ལ་ཕན་ གང་ཐོགས། མདན ན་རང་ 


¬ ༣ ༤ 


 མཛེས་པོ་རང་ཞིག་འདུག་པས་རི་ཁྲོད་སོ་སོར་བཞུགས་གང་ཚུགས་མཛོད། སྐབས་སུ་ངེད་ཀྱི་སར་ཡོང་འདོད་བྱུང་ཡང་ཡོང་ཆོག །ཇ་ཐུག་འདིར་འབྱོར་པ་བྱེད། སྔ་སོར་ 


རང་གི ་བླ ་མའི ཞབས ་མི འདྲེན་ཙ ཙམ་ མདང ང་པ ཕོ་རང་ གིས་ རང་མི་ཁྲེལ་བ 'ཞིག་ བྱེད་ དགོས། ཟཾཙུགང ཝཱ དགོན་ རྣམས ས་ སརྟོགས་ ལྤནའཆམ ་འཆམ་མང་པོ པོ་འདི་ ཡང་མ་ 


ཡིན་ན་སྒར་དུ་རྟོགས་ལྡན་འཁོར་ས་མེད་ཟེར་བའི་སྒྲ་ངན་པ་ཞིག་འདུག་ནའང་། སྒར་གྱི་ཐ་ཤལ་ཁ་ཅིག་ལ་ཆ་བཞག་རྒྱུ་ཅི་ཡོད། ལས་ཚན་དྲག་རིམ་རྣམས་རྟོགས་ལྡན་ 
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ཀྱང་། རབ་བྱུང་གི་ཆས་སྒོམ་ཤམ་ཙམ་རེ་མཛད་ནས་འདུག་ན་རིགས་འགྲེ་ཞིང་མང་ཇ་ཚོགས་འཁོར་སོགས་ལ་མཉམ་དུ་འཚོགས། མཉམ་ཟ་མཉམ་འཐུང་བྱས་པས་རེ་ 
ཞཐའ་ཡེད ང་སེ་སོར་ཁས་མི་གསོག་ཐ་པེར་འདུག། སྒྲབ་སྡ་སོ་སོར་ནི་རང་རང་གི་བླ་མའི་ལུགས་དེ་གྲས་མཚུངས་པས་སྐྱོན་མེད། དེ་ཡང་སྦལ་མགོ་ལ་ཤད་མ་རྒྱག་ 
བ་ཨ་དང་ཐེར་མའི་སྨད་གཡོགས་སུལ་མང་ལ་ཤེས་ཞདོད་ཁྱེད་པ་ལྟ་བུ། སྤྲོས་བཅས་ཆོས་བརྒྱད་མ་ཡིན་པར་མ་བཅོས་ལྟུག་པའི་སྒོ་ནས་སྒྲབ་སྡེའི་གྲྭ་འཛིན་ཅིང་ཆོས་དང་ 
མཐུན་པ་སྙོམས་ཆུང་བ་ཞིག་བྱུང་ན། བླ་མ་ཞལ་བཞུགས་པ་རྣམས་ཀྱི་བརྟན་བཞུགས་དང་དགོངས་པ་སྒྲབ་པའང་དེ་ཡིན་ཅིང་། གཤེགས་པ་རྣམས་ཀྱི་དགོངས་རྫོགས་ཀྱང་ 
དེ་ཡིན། གསང་སྤྱིད་ཆག་རེ་འགྲམས་པའེ་རྣལ་འབྱོར་པ་རྣམས་ལ་མགོ་སྟབས་དང་གོས་ཆ་ལུགས་ལ་ངེས་པ་མེད་ཆོས་བརྒྱད་ཀྱི་འཁྲི་བ་མ་ཞུགས་ཕྱིན་རྙེད་ན་བཙེམ་བེར་ 
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༨ ༨ ༦༽ ༨ོ 


བཞུགས་ སྒམ་མཛད། སྐྱེ་བོའ ཐབ བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ པའ པ་རྣམས་ཞལ་མཇལ བྱིན་ རླབས་ ཅག འབྲེལ ་ཚད་དོཿ དོན་ལྡན་ གྱི་དཕཝ། ལ་ བཀོད། རིན (ལྡིངས ་གྲྭ་ཚང་ 
པར་མང་ཇའི ཐོག རྒྱ་སྦྲུག་ རེ་ཆེ པ་ 'ཞིག་ ཤྲ ཐས གནའ ཆ་ གྱ་ནོམ ་པ མཆ གྲམ་བྲ་ བུ་ནོར་བུ་ བུ་སྒང་ དུ་འབྲོང་རྩེ ནས་དང་རྒྱལ ་བྱེད་ ར་འི་ བསུ་བ་ །འབྱོར། ལུང་ འག སྨྲ 
བའི བསྟི་ གནས་མྱང་ལུང་ བའི ཇེ བ་ཆོས་ གྲ ཆེན་ པོ་ རྒྱལ་ བྱེད་ ཚལ་ དུ་བབས། གནོའ་ ངུར་ སྤྲིག ཡོ པའི་ དགེ ཧན གྲངས་མང་བས་ མཆོད པར་འོས་པའི་ཡོ་ ་བྱད་ ཀྱི་བཀོད་ 
ཐཾ བསུས། གྲྭ་ཚང་ གཉིས ་ཀྱིས་ 'གཞི་ ` ཉཿ། མཿ པ་འབྲོང་རྩེ་ བས་ ་ ལགས ་ཕུལ། དྒོ ཐ མ་ཡ ཆེན་ཆོས ་དྲུག ་ ཀྱི་ཉམས་ ཁྲིད། སྤྱི་ཆོས་སུ་ ས་ 
ཆོས་འབྱུང་བསྟན་ པའི་ པདྨོ་ 'རྒྱས་ པའི ཏིན ་བྱེད་ སོགས་ ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོ བསྐོར། ལྷོ་ བྲག་ཏུ་རྒྱལ་ པོ་ ལྷ་ བཙུན་རི རེན ་པོ་ཆེ་ སྤྱན་ འདྲེན་ བཀའ་ཤོག་ དང་བཅས་པ་གནང་། གཙང་ 
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རྙར ༨༨ ^༨ ༨ 


༄༅། དྲ ་ སྟག་ ལུང་དུ་དབོན་ རིན་པོ་ཆེ་ བཤ ཨང་ པའི་ཁྲི (6 ན་བཟཆཝ་ སྨང ཅཆཅ་ དྡེ་རེས་ 


2 


པར་འགྱུར། 
སུམ་ ཐཐ པས རྒྱ་ཆེར་ སྒྲབ་ པའི་ ཕྱག་ སྲོལ་བཟང་པོ་ཡོད་པ 'ལྟར་དེ་ དེ་མོཞངྱ་རྒྱ་ཆེར་མཇག། དེ་ སྐབས་གཙང་པ་དང་ལྟོ་ བླ ཞཐས་ དྲུང་ངག་ དབང རྣམ པར་རྒྱལ་ བ་ གཉིས་ 
ལྷ་ པའི 'འཕྲུལ་ལ་ བརྟེན་ པས། ལུགས་མ་ ལེགས་པའི་ འི་སྡེ ་གཟར་ལངས། གཅང་ དཔུང་ལྷོར་ བཅུག་འདུག་དུས་དམག ་དཔོན་ སྒོག་ལུ། 'ལུང་པར་ཐལ་ཆ་མེད་ ངོས་ལུགས ་ལེགས་ 


༣༧ 
2 
༅1 
(༤ 
ཤུ 
༅། 
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ཝེ 


ཡོང་བའི ཐུགས་ཿ ་བསམ་ཆེ་དགོས་ཚུལ་སོཿ ཐཐ་པ་ བཀའ་ཤོག་དང་ གནུང སྦྱིན དཔག ་མེད་ སྩལ། བཀའ་ ཡས ད་ལམ་ གྱི་འདི་ ལ །བིད་ རང་ལ་བྱེད་ས ཐཐ ཡོད་ ད་ན རྒྱ་ལུས་ གང་ 
ཅིའི་སྒོ' སྒོ པུ འྲགོ་ སྒོ དགའཿ ལས་འཁུར་ འེས པ། 'བྱུང ཡང་ ངང་བྱེད པའི་བབ ཐྲ ་ཙམ་ཡོཿ 4 ནའང་ ། ལྷོ་ ནས བརབ དྲུང་རི འེ པོ་ཆེ ལམ རང་ལ འའ ཅོགས་ ་མ་ པི 
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ཟད་པ་འད་འདྲ་གནང་བམ 








ཛད་པ་ལ་དད་པ་འཆོར་བ་འདུག །ཞབས་དྲུང་ཐུགས་གྱོང་གཙང་པ་དབང་ཆེས་པས་བྱེད་བདེ་བ་དང་ཕན་ཐོགས་པ་ཞིག་ 


།བདར་མཛད་པ་བཞིན། ས་སྐྱར་དེ་ཀའི་ཞུ་བ་ཕུལ་བས། བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་ལས། འབྲུག་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་སྙན་གྲགས་དང་ 
ཧཿ མཐུན་པའི་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་མཛད་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་པ་རང་དུ་འདུག །ལྷོ་ནས་དཔོན་སློབ་ཀྱིས་ཁྱེད་དཔོན་སློབ་ལ་འཛུག་མི་འཛུག་འདི་མཛད་ནས་ཐུགས་ཀྱིས་མི་ 


༢༨ ^ 


༨ ༨ ༦༽ ༨ 


ཨེ་ཡོང་མི་ཤེས་ 


། ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་བཀའ་ནན་ཆགས་པ་འདུག་པས་སྔ་འགྲོས་གཙང་པ་དང་ལྟོར་མི་སྣ་ཞིག་བཏང་། དེ་ནས་ང་རང་ཅིས་ཀྱང་འགྲོ་གསུངས་ཞལ་བཞེས་ 
ནང་། མཛད་པ་ལ་བསྔགས་པའི་ཞུ་ལན་ཡང་རྒྱས་པ་བྱུང་། དེའི་ཆཚེ་བཀའ་ལས། ད་ལམ་ལྟོའི་དམག་འདི་ལ་ཐལ་སོང་ཆེན་པོ་རང་མི་ཡོང་བ་འདུག །མདང་ངོས་ཀྱི་ 
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རྨི་ལམ་ན་ཁྱི་དམར་པོ་གཅིག་དང་སྤྱང་ཀི་གཅིག་འཛིངས་གྲབས་ལ་སོ་སོར་གྱེས་སོང་། འོན་ཀྱང་བྱ་ཐབས་མེད་པའི་བློ་འཚབ་པོ་ཞིག་རང་འདུག་པས། ས་སྐྱ་ཞབས་དྲུང་ 
ཕེབས་པ་དང་རྩེ་མཐུན་ཙམ་ལ་ངེད་རའི་འདི་ནས་ཀྱང་མི་སྣ་ཞིག་གཏོང་དགོས་པ་འདུག །ལྷོའི་ཞབས་དྲུང་སྐུ་གཞོགས་སུ་ཡང་ཐར་ན་ཞུ་ཡིག་ཅིག་བྱེད། བཀའ་བཀྱོན་འདྲ་ 














ཡོང་ཤས་ཁ་སྟེ་མི་དོན་མེད་ཀྱིས་ལབ་པ་ནི་མིན། ཁོང་གཙང་པ་རྒྱ་རས་ཀྱི་གདུང་འཛིན་གདན་སའི་ཁྲི་ཐོག་པ་ཡིན་པས་འཁུར་དགོས་པའི་བབ་ཐོབ་ཡོད་གསུངས། དེ་ནས་ 
ས་སྐྱ་ནས་བདག་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་ཆིངས་དོན་ལ་ཆིབས་ཁ་བསྒྱར་བའི་གནས་ཚུལ་གསན་མ་ཐག་དབོན་པོ་ཞྭགས་དེ་བས་གཙོས་མི་སྣ་ཉིས་སྦྲེལ་ཞིག་ལྷོ་ལ་རྫོང་བ་ 
གནང་། ཐུགས་དམ་བརྟག་པ་ཇི་བཞིན་སྡེ་གཟར་ཕར་ཁག་ཚུར་ཁག་ཏུ་སོང་བའི་གཙང་དཔུང་རྣམས་ཕག་རིར་འཐེན་པ་དང་ཐུག །ལྷོར་འགྲོ་མ་དགོས། ལེགས་སྤེལ་ས་ 






,12‰86.128:8.1812%  (‰86.,@ི 








518 3171 63113171 30160]13 \/¡]1373 










` ༄༅། ཁྐུ་ཞ,་ དྲུང་ནས་ གནང་། མི ཆེ ཐྲེལ་པོ པོ་ པོ་ཚུར་ལོཿ ་ །ལོ་ རྒྱུས་ རྣམས ཞུས་ཿ ་པས། སེམས་འཚབ་པོ་ བྱུང་སྟེ་ ད་ལམ ་འཚམས་པོ་ ཉེ 
གསུཌན། ཆོས ་མཛད་ཤུཁྱ་ཛུནཿ ཚོགས་ ནས། ལྷོ་ ནས་ ཁོང་ དཔོན་ སློབ ་རྣམས ་ཀྱིས་ ནི་ འབྲུག་ །བརྫུས་ མ་ཚོ་མང་ གསུང་ ཁུ བཀྱོན་ གནང་བ་ ཡིན། པའ རང་ དཔོན་ སློབ་ 


ཀཱ འདི་འདའི ་ཐུགས་ཚད་ ཞང་ དོན་མི འཇུ ཞུ་བ་ལ། རྗེའེ་ ཞལ་ ་ ་ཕ་ རྨེ དྲག་ ཞཿཛུཝ པ་ གསེར་ ཟེར་བ་ ཡིན། བརྫུས་ དངོས ཆུ ཡིན ཀྱང་། ངེད་ རང་གི་ ཆ་ནས། ཆོས་ 
¡; མིན་ བྱས་ནས་དཀར་ བརྒྱུད་པ གོང་མའ རྣམ་ ཐར་མ་འཁྲོངས་ པར་འགྱོད་ དྭགསཿ པ་ ་ པང ཆོས་ ་རྗེ་འབྲུག་ པའི་ བསྟན་པ་ལས་ཁ ཕྱིར་འཆུས ཀྱིས ཞབས 'འདྲེན་ པ་ 





་ྦ ཡང་མེད། བསྟན་ བཤིག་ཆོཿ ཆོས ་མིན་ གྱི་ལས ་ཀ་བྱས་ན་ ནི། རྗེ་པདྨ་ དཀར་པོ པོ་དངོས་ སུ་དབུ་པཿ ་ཀོང་ངེར་ཕེབས་ཀྱང་ རྡུགས་འདུག །བསྟན་པ་ལ་ གང་ཕན་དང་། དཀར་ 
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བརྒྱུད་གོང་མའི་རྣམ་ཐར་འཁྱོངས་ན་ནི་བརྫུས་མ་ཡིན་ཀྱང་དེས་ཐུས་པ་འདྲ། ལར་རང་ཚིག་སྐམ་པོའི་ཕར་ལབ་ཚུར་ལབ་འདི་ལ་ཨ་འཐས་ཀྱི་ཕྱོགས་སྔ་ཀུན་སློང་བཅོས་པ་ 
འདི་རང་གིས་ལན་པ་ཡིན་འདུག་གསུངས། དྲེ་སྐབས་མདོ་ཁམས་ནས་བླ་མ་ཀརྨ་བསྟན་འཕེལ་བ་སོགས་ཀྱིས་འབུལ་སྐྱེལ་སྟོབས་ཆེ་བ་འབྱོར། འདི་དུས་བེ་རིས་ཇ་པ་ 
རྣམས་བཀག་ནས་དབུས་གཙང་ལ་ཇ་ཤིན་ཏུ་དཀོན་པ་དཔེ་ཡགས་ཉག་རེ་ལ་ཁལ་བརྒྱད་ཙམ་བྱེད་པའི་སྐབས་སུ། གསོལ་ཇ་ནག་རྩེད་དཔེ་ཡགས་སོགས་ཁོར་དྲུག་མ་མང་ 
། རྟེན་ཁྱད་འཕགས། གསེར་དངུལ་གྱི་མཆོད་ཆས། གཞན་ཡང་གོས་དར་རྟ་དྲེལ་སོགས་བརྒྱ་འབུལ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་པ་བྱས་ཚེ། ཁམས་ནས་ཡོང་མཁན་རྣམས་ 


བློ་སྟོབས་སྙིང་རུས་ཆེ་བ་དང་། བླ་མ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བའི་དཔེར་བྱས་སོ།། །།ལྷག་བསམ་ལྷག་པའི་སྦྱོར་བ་དང་ལྡན་འཇིག་རྟེན་ཀུན་གྱི་མེས་པོ་ 
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པ་ ཐུན ་མོང་མ་ ཡིན པའི འཕྲིན་ ལས ཆ་ཤས ཡོངས་ས་ ས་གངས སྒྲབ་ ཏགྱུད་རྒྱམཚོའྐ དཔལ་ དུ་སྤེལ་ བའི རབ་ ཏུ བྱེད་ པ་ ཡེ བཅོ་ བརྒྱད་ པའོ།། 


ཡང་དག་པ་ བསྒྲབས། ཕྱུག་པོ་ པོ་ཁང་གསར་དུ་གཙང་སྡེ་སྲི སྲིད་ཀྱི་ཇ་ཞུས 'རྒྱས་པ་སྒར་དམངས་ལ་ ཕོགས་ དང་བཅས་པ་ཕུལ། སྲིན་ | རྫོང་དུ་ཁྲོ་ཕུ་ ཕུ་བའི་ཆིབས་བས་ 


དཔལ་འབྲུག་པ་ ལིན་ ཝོ་ཆ རྒྱམ། ས་མ ཅན མཁྱེན་པ་ དཔག བསམ་དབང་པོ་ཐུབ ་བསྟན་ ཡོངས པ་ དཔལ་ ་གྱ་སྡེའི རྣམ་ པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ དགའ བའི་ཟློས་ 


།།དེ་ན ནས་མྱོས་ 
ལྡན་ ཏི ་ས་མོ་ཡོས་ལོ་ དཔྱིད་ཀྱི་དུས སྟོན ལ ཕྱོགས་ པའི་ ལོ རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་ཐུགས་རྗ རྫེའི་ གོང་བུ་ ཀུན་ མཁྱེན། འབྲུག་ པ་ རིནཔོཆེ་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ ལྡན་དུ་སྤྱན འདྲེན ྱི་ གསོལ་ 


བ་འདེབས ་པ་ལ་བདག་ གིས རྒྱལ ་བྱེད་ ཚལ་ དུ་ཕྱིན། མི་རིང་བར་ཆིབས་ཁ བསྒྱུར་ བའི་འབྲོང་རྩེ་ སོགས་ པ་མེ དཔོན་ ཆེ་ཕྲ་ དང་བསམ གྲུབ་ ་ཆོས་ ་འ ཿ རྣམས ་ཀྱིས་ བཀུར་ སྙི་ 
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༧ ༄༅། པ །སླེབས། རྣམ་སྲས་གླིང་དུ་ཐབ་བསུ་དང་། མཆོད་རྟེན་ཆེན་མོའི་འགྲམ་ནས་ངུར་སྒྲིག་འཛིན་པའི་དགེ་འདུན་གྲངས་མང་བས་བླ་གོས་དང་སྣམ་ 
༈ཿ།སྦྱར་ཟླུམ་པོར་གྱོན། རྒྱ་རྟགས་ཀྱི་ཅོད་པན་འོད་དུ་འབར་བ་གཙུག་ཏུ་བཅེངས། མཆོད་པའི་ཡོ་བྱད་ཚར་དུ་དངར་བས་ལག་པའི་པདྨོ་བརྒྱན་ཏེ་བཀོད་པ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པས་ 
¦ མདུན་བདར་ནས་རྒྱ་བོད་ཀྱི་པརྔ་གྲུབ་དུ་མའི་བསྟེ་གནས་ཡིད་དགའ་ཆོས་འཛིན་དགའ་ལྡན་བྱམས་པའི་གླིང་ཞེས་གྲགས་པ་ལེགས་བཤད་སྨྲ་བའི་ཆོས་གྲྭ་གང་དེར་ 
° ཕེབས། དགའ་སྟོན་གྱི་བཀུར་སྟི་རྒྱ་ཆེན་པོ་དང་། བཞུགས་སྒར་ཡོངས་འདུ་གྲྭ་ཚང་དང་བཅས་པར་གསོལ་ཕོགས་ཕུལ། དེར་ལ་སྟོད་ལྷོ་བྱང་སོགས་ཕྱོགས་བཅུ་ནས་དད་ 


་ེ ལྡན་གྱི་སྐྱེ་བོའི་འདུ་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་ཆེ། སོ་སོའི་དཔལ་འབྱོར་དོན་ལྡན་དུ་བྱ་བའི་ཕྱིར་ཟང་ཟིང་གི་འབུལ་བ་ཆར་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབས། དོན་གཉེར་གྱི་གདུལ་བྱ་མང་པོར་ཕྱག་ 
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ཆེན་སོཿ སེགས་ ཀྱི་ཁྲིད་ བཀའ་དང་། ཁྲོམ་ཆེན་ བོར་སྤྲི་ཆོས ་ཏིན་ ལྟར་ གྱིས་ ཐའ ། གླ་ ཚང་ པས་འཆམ་ སར རེི་ ་མོ་ ཟ་ བདེ་ ཡངས། ཀྱི་བཞུགས་ ཁྲི [ཆེན ་མོར་ གདན 
དྲངས། བརྒྱ་འབུལ་ དཔངས་ ས་གསྟོད་ བསྒྲུབས། དེ་ ཐོག་ ཏུ ཁྲོམ་ཤིན་ ཏུ་ ཆེ་བ་ལ་ཚེ་ ཤོ སྩལ། དད་ པའི་ ནོར་ ཅན ་འོན་ སློན་ད པས་འབུལ་ཞབས་ཕུལ་དུ་ ཕྱིན་ པས་སྲི ཟླ 
བྱཤིས། རྒྱལ་ པོ་ ལྷ་ བཙུན་ལྷོ་ ལྷ་བྲ བྲག་ནས ་བྱོན་ ཏེ། རྒྱལ་ བའི ་འཕྲིན་ ལས་པ་ ཆེན ཁོན བསྐོ་ བཞག་ ི་ ། དེ་ དུས་བདག་ །ད གི རྣམ ་འདྲེན་ དམ་པ་མཁན ་ཆེན ་མཁས་པའི་ 
དབང་པོ་ བུད བཛྲ་ ཡང་ཤྲི་ ནས བྱོན། ལྷ་ བཅུན ་ཕྱག ་མཛོད་པ། པ ། ལྷུན རྩེ ཞབས་ ཧྲུ སོགས ་སྒར་ གྱི་དབུ་ ཆེ་ ཡུལ་གཉན་ཕལ་ ཆེ*། གྱིས བླ་མར་བཀུར། གུས་འདུད་ ཆེན་ མོ 
མཛད། རྗེ བླ་མས་རྒྱལ་བ་ མཆོག་ གི་ སྐུ་གཞོགས་ སུ་བར་ སྟོན་ འབུལ་ལམ་དང་བཅས་བརྟན་བཞུགས རྒྱ་ཆེར་ཕུ: ཕལ་བས་ རྟེན ་འབྲེལ་ཤིན ཏུ་བཟང་བ་བྱུང་། གཟའ་སྐར་དུས་ 
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་ཱ འྭགྲས་རིམ་དཀཐཿམ་མ་གཏོནུ་དྲབས། ཤེས་བརྗོད་ཀྱི་མེ་ཏོག་གཏོར། དྲི་མཚམས་མཁན་འིན་ཕོ་ཆས། ལྷ་བཙུན་ཕྱག་མཛོད་པར་ལུགས་གཉིས་ཀྱི་བླང་དོར་སོགས་སྙན་ 
 སྒྲོན་ཞིབ་རྒྱས་ཕུལ་རྗེས། སྐུ་ཉིད་ནང་གི་རྣལ་འབྱོར་ལ་གཞོལ་བའི་ཐུགས་དམ་བོགས་འདོན་གསང་སྤྱོད་ཀྱིས་དོ་ཟླ་མིན་པ་རང་དེ་སྒར་གྱི་ཕྱག་མཛོད་འདི་མཛད་པས་ཡོང་ 
དཱ གསུངས་པས་ཐམས་ཅད་བཞད་མོ་འཆོར་བ་བྱུང་། དེ་ཡང་རྗེ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་དགོངས་གཏད་ལྟར། ལྷ་བཙུན་ངག་དབང་རྣམ་རྒྱལ་ཕྱག་མཛོད་གོ་སར་ 
ྷ བསྐོས། འཕྲིན་ལས་སྒྲབ་པའི་ཤིང་རྟ་ཆེན་པོར་མངའ་གསོལ་བས། ཕྱིས་བསྟན་པ་ཉག་ཕྲ་དུས་ཁ་ན་མ་ཐོ་བ་མེད་པའི་ཀུན་སྤྱོད་ཆོས་མཐུན་གྱི་མཛད་པ་ཁོ་ནས་བསྟན་པའི་ 
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སྲོག ་འཛིན ་བླ་ན་མེད་པ་ བྱུཆཐ་ ཡིན་ ནོ། རར ལྡན་ས་ ས་སྐྱ ནས་བདག་ཆེན་ རིན་ པོ་ཆེ་འཇམ་ དབྱངས ་ཀུན་དགའ་བསོད་ནམས་ གྲགས་པ རྒྱལ ་མཚན་དཔལ་བཟང་ ལེ 
དིང་སང་ཐུགས་ཞི ཐཐ ཡོ པོས་ བསྟན 'འགྲོའི་ དོན་རླབས་པོ་ཆེ ཅེ་མཛོད་པ་ལ འགན ་ཟླ་མ་མཆིས་པའི སྐྱེས་བུ་ བ་ རྐམ བང་ གླུགས ་ཞེས་གསུང་བ སིས བཀའ་ཐོ་ བཀུར ཆེ་བ་ 
དང་བཅས་པ་འབྱོར་པའི ཡང་ཟབ་རྒྱས་གནང་། ཁྲོ་ཕུར་ གཞུགས ཐོག་ གཅངགྲ་ཚོ ཆོས ་སྡེ་ ཆེ་ཁ་ཕལ་ཆེ་བར་མང་ སྐོལ་ བརྫངས། བྱམས་ཆེན་མཐོང་བ་ ་དོན ་ལྡན ་གྱི་དབུ་ 
ཐག་ཏླབ་བེ་གསེར་གཞི་མ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་དང་། གྭ་ཚང་ལ་ཁྱད་གོས་ཀྱི་སྤྱན་གཟིགས་གོང་རྒྱན་སོགས་གནང་། ཕྱག་མཛོད་རྒྱལ་པོ་རིནཔོ་ཆེ་འཁོད་ནས་སྒར་པ་དྲག་ཞན་ 
ཐམས་ཅད་ལ ་བཀའི་ ཕེབས་ སྒོར། སྔར་ཕན་ནིེ ་ཕྱག ་མཛོད་ སྔ་ཕྱིའི་མཚམས ་འདིར། ངེད་རང་ གིས ་ཕྱི་ནང་ བར་གསུམ་བཀོད་པ་ བགྱིད་ དགོས་པ་འདྲ ་ཞིག་ གིས་ ཟོས་མ་བདེ་ 
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526 81: (0311{311] 


ཟླ ༄༅། ཡ་ ་བློ་ བློ་དང་མཐུན་ པ་ རང་ཞིག་སུ སས་ཀྱང་མ བྱུང་། ལྷག་ པར་སྒར་གྱི་ཆང་ཁྲིམས ཁ་བ ཡང་ ཡར་སྤོམ་ གཅོན བྱས་པ་ ཡིན་ ནའང་། ཁྱེད་འགོ་ རུ་ 
ུ སྤུན་ཝ།ཐན རྣམས ་ཀྱིས་ཁྲིམས་མ་ ཁུར་ཙ་ན་ཐམས་ ་ ཀྱིས་ ཟག ཡངས 'བྱེད་པ་ཞིག ་འདུག །ད་ ནས རྒྱལ་ པོ པོ་ཕྱག་ མཛོད་འདི་ ཐུགས་མཾ་ མི་སུན་ཞིང་མཛད་ གཏད་ དུ་མི ་འགྲོ་བ་ 
+ ཞིག་ ཁྱེད་ དྲག 'ཞན་ཐམས ཅད ་མཛོད། སོ་སོས་ གང་བཅལ་ གྱི་ལས་ལ་ཁུར་ དང་བསམ་པ་ ཆེ་བར་ གྱིས། འབ ་བྱུང་ཡང་ཆང་མ་འཐུང་། ཁ་མང་ དང་ དགྱུག་ཤེཇ 
-*” ཆར བྱད། ཆོས་ དང་ གཟམཐུན་ ངོས་ ་ ཆུང་ ་དུ་ཆུག །དེ་ ་བྱུང་ན་ ང་ཡང་དགའ། རྒྱལ་ པོ་ པོ་ཕྱག ་མཛོད་ ལ་ཡང་ ཐཐ ་ཐུས་ བཅུས ཟེ་་ གཏམ་ དུ་མཛད། བཅའ་ རེ 
།ྭ གཅིག་ ཀྱང་གནང་། རིམ་ གྱིས་ཤར་ཕྱོགས ་ལ་ཆིབས་ཁ་ བསྒར། གནས་ཚུན་ཆིབས་ སྐྱེལ ་ལ་ རྗེ་བླ་མ ་སངས་རྒྱས་རྡོ་ རྡོ་རྗེ་ཡང་བྱོན། དེར་ཕྱག་འབུལ་ བ་གནང་། མི་རྒན་གྱི་ 
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སྐུ་མཆོད་ ཆེན་མོ་ དང་སྟབས་མཚུངས་ སུ་འདུ་ཁང་ དུ་དཔལ་ དགྱེས་ པ་ རྡོ་རྗེ རྗེ རྔོག་ ལུགས ི་དབང་བཞི་ཡ ཡང་ གནང་ ། །དེ་ ནས་ཇ་གནས་པ ་སོགས་ གྲ ཡོན་ ན་རྣམས་ ཀྱིས ་གང་ 
སེར་ དུ་སྨན་དྲངས ཟླ་བ བ་ཙམ་ ཅ༔ ཁྲིད ་ཀ་ དབང་ལུང་གེའ བཿ ་མང་པོ་ དང་། སྤྱ་ཆོས་༢ རྲ། སུ་སྟོན་ པའི་ སྐྱེས་ རབས་ ཤཿ སྩལ། ནུབ་མར་ ཡིག ་ལེགས་ པས་གདན་ 
དྲངས། ཡར་ལམ་ཆོས ་ལུང་དུ་རིན་ སྡིངས་ པས་ཆིབས ་བཤོལ ཞུས ཐོག་ ཤཿ ་འཁོར་ཆོས་ སྡེའི གས་ གྲྭ་རགས་ རིམ་ གྱི་སློབ་ དཔོན ་རྣམས་མཇལ་བར་ རྭ་བུང་ ། ནུབ་མར་ 
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༤ ,„, ༽ ༨ 


གུགས སྐུབས། ཆོས་རྗེ་ནོར་བུ་རྒྱལ་མཚན་དང་ རིན་ པོ་ཆེ་རལ་ ཆུ གཾ ་ཀྱིས་ཆོས་ སྐད་ 23 རེང་ཅན་ བྱས་པས། རྗེའི་ ཞལ་ནས། སྔར་ ཡིན ་ན་ཆོས་ སྐད་མུག་མུག་ 
ལས་རྩེལ་རེང་བྱས་པ་ཉན་སྤྲོ་བ་ཡོང་གི་ཡོད་དེ། དྲ་ནས་པས་སུན་ཡོང་གི་འདུག་གསུངས། རིན་པོ་ཆེ་རལ་སྒང་ནས་ཀྱིས་དེ་ཙམ་གྱི་བགྲེས་པ་ཅི་ཡིན་ལགས་ཞུ་བར། ད་ 
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ཐོ། སྡེ་པ་ཕྱག་མཛོད་དྲུང་གི་ཞུ་ཡིག་རྟེན་ལྡན། ཆིབས་དྲེལ། སྤེལ་སེར་བ་ལའང་སྣེ་སྦྱོར་ཞུ་དགོས་པའི་བཀའ་ཤོག་རྟེན་གནང་བར། དགེ་བཤེས་དུས་ཞབས་པ། སྤྱིར་ ཱ 
གང་སར་ཡོན་ཏན་ཆེ་བ་དང་ལྷག་པར་སྒྲ་རིག་ལ་ཤིན་ཏུ་འདྲིས་པ་ཡོད་ཟེར་སྙན་པ་འདུག་པ། དེང་སང་འདིར་སྒྲའི་དོགས་གཅོད་འདྲ་བྱེད་བསམ་པ་ནས། ད་ལམ་ནྟ་དྲེའུ་ ༩ 
དང་བཅས་འབོད་པར་བཏང་བ། དཔོན་སློབ་ནས་འཕྲལ་དུ་རྫོང་བདའ་གནང་དགོས་ཚུལ་མཛད་འདུག་པ། རྒྱལ་དབང་དམ་པར་བཀའ་ཐོ་གནས་ཚུལ་དང་བཅས་པ་ 
ཕུལ། ག་གེ ་ ལས ་ ཞུ་ཤོག་རྣམས་ལ་གཟིགས། ཁྱེད་བསམ་པ་ཆེ་ཞིང་འཕྲལ་ . 
ཕུགས་ལྷུས་ཐིངས་པས་ ན་འདུག་སྟེ། ངེད་རང་གི་ཁྲོ་ ཕུ་བ་རྣམས་ཞུས་པས་གསན་པ་ཞིག་མེད། ཁོང་ཚོས་ཀན་ནེ་ཀོན་ནེ་མ་བྱས་ན། དགེ་བཤེས་རང་ཡང་ཡོན་ཏན་ ; 










,422896.198.9122  (‰8&¿@ི 





,22896.198.19122  (29&/%@ 











དགེ་ སྐྱོན ་འདིས བྱེད་ཐ ཐབས་ ཡ་ པ ཞིག ་མ་བྱུང་། སེམས་ཀྱི པ་ཀྱི་ལྷག ་མ མ་ཤིག། འདི་ ན་ལུས་ ཡོད། ཤུན དེ་ དེ་ཙམ་ཡི ཡིན་ ན་གསུངས། དེ་ནས 'འབྲོག་ བརྒྱུད་བ་ ཆོས་ས་ སུ་བཞུགས་སྒར་ 
ཕེབས་ ཀཿ ལྷུན་ པོ་རྫོང་རྫོང་ དཔེན ནང་གཟན་ སརང་ ་མི་ ཟི ་མང་པོ་བློ་འབུལ་ དུ་སླེབས། རྫོང་རྩིས་ མ་མ དགོས་ པ། ་སོགས རྒྱ་མཚན་ཕུ ་ཕུལ ོལ་ ཀྱང་ རྗེ་འདི་ དེ་ རྟགས ཀྱི་ 
ཐཞ སྲིད ཐཐ པ་ལ་ཆེས་མི་ དགྱེས་ པས་སྣ་ དཀར་རྩེར་མི་ རལ གནང་། ལུགས་ ལེགས ཀྱི་བཀའ་ འདོ་ལས་མ ་མཐའ་ ཝར ཡེ་འ བས་དཔོན་ ཐབ གཉིས ་ཀར་ བཀའ་ད དྲིན་ ཆེ་བ་ 
བྱུང་ངོ་ ། །དེ་ནས་ རིམ་ སྲ་ཤིས། འཕྱོང་རྒྱས་ སུ། ཅོ བདེ་ཆེན་ པ། འདུ་ཁང་པ། སྤྱན ་གཡས། ཐང་པོ་ཆེ་པ = ཆོས་ སྡེ ཁག་དགོན་ ཕྲན་ ཏའ པ་སོ་སོས་བྲས་ 


བ་སེར་ སྦྲེངས་རྫོཿ རྫོང་ དཔོན་ སོགས་ དཔོན་ སྐྱ་རྣམས ་ཀྱི་ཆིབས་བས་ སུ་དང་བཅས་བཀུར་ སྟི ་ཞུས། ལུས་ཅན་ དེ ་ཐམས་ཅད་ ཀྱི་རྒྱུད་ ལ་རྣམ་དཀར་ གྱི་ས་ བོན་ བསྐྲན། དེ་ ནས་ལྷ་ 
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ཿ ༄༅། །ཿགྲས་ ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོས་བསྲ་བའི་ བཀོད པ་དཔེ་བྲལ་ ཧྲུ་བཤམས་ ཏེ་ཕོ་བྲང་ ཆེན་ པོ་ པོ་སྣེའུསྡོངརྩེའི ་མདུན། མཐོ་རིས ས་ཀྱི་དགའ་ ཚལ་ནོར་འཛིན་ 
་ཱ ལ་མ ལྟ་བུའི་ སྐྱེད ཚལ་ གཞུལ ་མེད་ ཁ་འ ཕུན་སུ སམ ཚགས་ཿ ཐད་ཕབས། ཆོས་ ངོ གཉེར་མང་པོ་ ཟྨ ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ ཅིག་ སྐྱེས སྦྱོར། ན་ 
#(རོའི་ཆོས་ དྲུག །བླ མ་ པ་སྒྲབ་ པ། འབྱུང་བ་ རཿ སྙོམས། རྟེན ་'འབྲེལ་ཁོ་བོ ཐཔ་ ཐ་པ ཟབ་ཁྲིད་མང་པོ་དང་། རྒྱབ་ཆོས་སྲུ་བཀའ་ ཐམ གླེགས་ བམ་སོགས་ 
ཤྭ གནང་། 2 ཆེན་ པོར། ཚེ་རྟ། སྒྲོལ་ དཀར་ཡིད་ བཞིན་ འཁོར་ལོ། མགོན་ གྱི་རྗེས་ །གནུང་སོགས་ ཟབ་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་འཁོར་ཅི་ཡང་བསྐོར། འདི་ སྐབས རྒྱལ་ དབང་ 
„ྐ ཀརྨ་པ་ཆོས་ དབྱིངས་རྡོ་རྗེས་ སྐུ་རྣམ་སྦྱར་དང་འགན་སྦྱར་ སོགས་ན་བཟའ་ སྐོར། ཆིབས་ཆེན་གྱིས་གཙོས་ རྟ་བཟང་བ་བཅུ་ གཉིས་ ཀྱིས་བྱང་དྲངས་པའི་འབྲལ་ སྐྱེས་ བརྟན་ 
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བཞུགས་ཀྱི་ཚུལ་དུ་དུས་ཚེས་ངེས་ཅན་བསྒྲིགས་ནས་རྫོང་གྲུ་གནང་བ་འབྱོར། དེ་རེསྱ་ཀང་ཤེལ་བྲག་གི་གནས་གཟིགས་ལ་ཕེབས། དེར་ཟ་དམ་དབུ་མཛད་ལ་ཞལ་ 
གདམས་ཀྱང་སྩལ། ཆོས་རྒྱལ་ཕོ་བྲང་དུ་ཕྱོགས་ཞག་ཙམ་བཏེག །བཀུར་སྟི་དང་འབུལ་བ་དཔངས་བསྟོད་འདུག །གྲུབ་རྒྱལ་ལུགས་ཀྱི་ཚེ་བཀའ་བརྒྱ་རྩ་སོགས་དབང་ 
ཆོས་མང་པོ་དང་། ཡར་ཤར་ནུབ་ཀྱི་མི་འདུ་ཚོགས་ཆེ་བའི་ཁྲོམ་ལ་དབང་སྦྱིན་མཛད། ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་ཕེབས་པའི་རྟེན་བརྟེན་པར་རབ་ཏུ་གནས་པ་སྨོན་ལམ་དང་བཅས་པ་ 
གནང་། སླར་སྣེའུ་སྡོང་ཀླུ་སྡིངས་སུ་ཕེབས། ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་གི་སྒོ་ནས་གོང་མ་ཆེན་པོའི་བཞེད་པ་བསྐང་རྗེས། བྱ་ཡུལ་ཕྱོགས་ཆིབས་ཁ་བསྒྱུར་བར་མངོན་དུ་ཕྱོགས་ 
“ ཚེ། རྩེ་ཞབས་དྲུང་ནས། ལེགས་བྱས་ཀྱི་ཆུ་གཏེར་རྒྱ་ཆེར་སྤེལ་བའི་ཕྱིར་ཐུབ་དབང་གྲོང་བཞུད་དགེ་སློང་དཔལ་མོའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ཁྱད་ཅན་དང་། སྔགས་ཐང་ཆེན་ 
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ནས། དེ་ཙམ་གྱིས་མཛད་པ་མཐར་ཕྱིན་པའི་ཁུངས་སུ་བྱེད་དགོས་གསུངས། ལི་མ་རྣམས་གདན་དྲངས་ཏེ་བཀྲ་ཤིས་མཐོང་སྨོན་དུ་ཕེབས། སྒོ་ཁང་སྟེང་དུ་རྗེ་ཉིད་རང་གི་ 
སྐུ་ཐོག་ལ་ཕྱག་ཏུ་འབྱོར་བའི་རྟེན་ལི་མའི་རིགས་རྒྱ་གར་དབུས་འགྱུར་ཤར་ལྷོ་ནུབ་བྱང་གི་ཡུལ་གྲུ་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལས་བྱུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་བ་རི་ལོ་ཙཱ་བས་དབུས་འགྱུར་ 
འཆང་ནས་གདན་དྲངས་པའི་ཐུབ་དབང་གི་ ཛྷི་ཀླིམ་ལས་གྲུབ་པའི་མེ་ཐུབ་མ་བྱིན་རླབས་ཤིན་ཏུ་ཆེ་བ་སྐུ་ཚད་རྐང་གང་པ། ཡུལ་གྲུ་དངསྐུ་རྒྱ་དེ་བཞིན་གྱི་ཐུབ་དབང་བདུད་ 
འཝཿཝཛུས་ཕུག་བརགཅང་བྲ་སྱུ་ཚེད་ེ་ཁབཏིན། ཡཿ ཐལ་གསེད་ཏྲ་ཆ་ཁྱྡ་ཁཚར་ཁྱུ་གརབ། སྐུ་ཚད་དེ་མཚུངས་ཀྱི་ཐུབ་པའི་སྐུ་མཐོ་ལྡིང་མ་སྣེ་སྡོང་རྩེ་ནས་ 
ཕུལ་བའི་ཕྱག་རྡོར་འགྱིང་ལོག་སློབ་དཔོན་ཨ་བྷཱ་ཡའི་ཐུགས་དམ་རྟེན་ལི་མ་སོགས་རྒྱ་ཧོར་བོད་ཀྱི་ལི་མ་ཁྱད་ཐོན་འབའ་ཞིག་ཕྱེད་ཉིས་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ་དང་། གཞན་ 
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ཡང། ཙནྨན་དཀར་དམར། ཀླུ་འཇིམ། ཀ་མ་རུ། བསིལ་ཚལ་གྱི་རྡོ་ནག་སོགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ལྷག་པར་ 


› མང་བ། གཡོན་ཕྱོགས་སུ་རིགས་གསུམ་མགོན་པོ། བདྲེ་ཀྱེ་གསང་གསུམ་སོགས་སྔགས་སྐུ་ཤས་ཆེ་བའི་རྒྱ་ནག་ཐུགས་དམ་མ་སྤུས་གཙང་འབའ་ཞིག །མཆོད་རྫས་ 


འ༽ ¬ ༨༧ 


' སུ། མ་ན་ཧོ། གཡང་ཏྲེའུ། གི་གུ་ཤན། ཀྲོལ་ཚིང་དང་བཞུ་ཤེལ་གྱི་ཡོལ་གོ་དཀར་སྤྱད་སོགས་རྒྱ་ཧོར་གྱི་སྤྱད་པ་བླ་ན་མ་མཆིས་ཤིང་གྲངས་མང་བས་ལེགས་པར་ 
ཱྲ བསྟར་ཏེ་ཕྱིར་ལྕགས་དྲྭ་སོགས་སྒྲབ་པའི་ལྗགས་བཀོད་དང་། བླ་བྲང་གསར་བཟོས་ལ་ཕྱག་ནས་གནང་། དེ་ནསླ་བླ་མ་རྣམ་གཉིས་ཀྱི་སྐུ་མཆོད་དུས་གཏོར་དང་འགྲིགས་ 


; པས་ཚོགས་དབུར་ཕེབས། སྔ་དྲོ་བླ་མཆོད་དང་བདེ་མཆོག་ནཱ་རོ་བཅུ་གསུམ་མའི་སྒྲབ་མཆོད། 


དགོང་མོ་མགོན་པོ་ལྷ་མངས་སོགས། ཆོས་སྐྱོང་གི་བསྐང་བརྒྱས་པ་ཉེར་ 
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དྲ ༄༅། །རྣམས་ལའང་འདུལ་ ཁྲིམས་ ཡའ བའི་ངོས་ཐོས་བསམ་གྱི་བགྱི་བར་ རྟག་འགྲུས་ ཧཿ ཚུལ་སོཿ 2 ་ཀྱི་བཀའི་ ཟླམ སྟོན་ཞི །ཞིབ་པར་ གཅན། ལྷ་ 
” ཁང་ སྟེང་ཤོད། གོན ཁང་ཡས་མས་ཐམས་ཅད་ དུ་ཕེབས། ། སྨོན་ ལམ་ དང་འཕྲིན་བ་ བཅོལ་རྒྱས་པ ་ མཆོད། རྫས་ སོགས 'ཀྱང་ ཐར སྩལ། སྒོ ལྕང་ གི་ ནས་ཕུད་ 
ཕམ བཞེས་ ཏེ་ བྱམས་ ཆི བུས རྟེན་ གསུམ་ བྱ་ཞཊགྲས། ཕྱག་ད དཔེ་ དབང་ཆས་ སཉ་ཝ་ ངར ་ ཐམ་གྱིས གནོན ་འོས་ རྣམས་ ཏུན། ང་ཨ པ་ཅན་ གྱི་མཛད་ པ་མཐའ་ 
དག་ །་གྲུབ་ རྗེས། ལྷོ ལློ་བྲག་ ལ་ཆིབས་ཁ བསྒྱུར། བྱམས་ ཆེན་ མཆོད་ ༢ རྣམས་ལ་ བཀའི ཕེབས་ སྒོར། ཆི ལོ ལྫོ་བྲག་ ལ་འགྲོ རྒྱ ཡིན་ པས། ཁྱེད་ གྲྭ་ཚང་རྣམས་ ་ཐོས་བསམ་ 
ཐལ ་རྩོལ ་འདོན་ ཡོང་བ ་དང་། སྐུ་མདུན ་ཞལ་ ངོ་ཡང་ རྣམ་དཀར་ལ་ བརྩོན་ པ་ དང་འདི་ ཕྱོགས ཀྱི་བསྟན་ པ་ སྤྱི བྱེ་བྲག ་ལ་ ཕན་ཤེས་ ཡང་དག་ དགོས་ པ་ སོགས་ བསླབ་ སྟོན 'ཞིབ་ 
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༄༅། །པའི་རྒྱུད་སྨིན་ཅིང་གྲོལ་བར་མཛད། ཀླུང་རོལ་ཁ་ནས་སྡེ་པ་ལྷ་ཁང་པ། ཅོག་གྲྭ་བླ་མ་སོགས་མཆོད་ཡོན་གྱི་ཆིབས་བསྲ་དང་ཐབ་བསུའི་བཀོད་ 
གཤོམ་བཅས། གྲྭ་ཚང་གཉིས། རྡོ་རྗེ་གདན་པ། ཚེ་ལམ་དཔལ་རི་བ། ལྷ་ཁང་ལས་ཚན་བཅུ་གསུམ་སོགས་ཀྱི་སེར་སྦྲེངས་ཀྱང་རྒྱས་པ་དང་། ལྷ་ཁང་དུ་ཞལ་ངོ་སོ་སོ་ 
ནས་བཀུར་སྟི་ཅི་ཡང་ཞུས། ཚེ་རྟ་སྒྲོལ་དཀར་ཕྱག་རྡོར་སོགས་ལྷག་པའི་ལྟ་མང་པོའི་རྗེས་གནང་སྩལ། དེ་ནས་གདོད་ནས་གྲུབ་པའི་གནས་ཆེན་དེ་ལྟི་ཀོ་ཊ་ཞེས་དཔལ་ 
འཁོན་ལའི་མཉོནཔ་ཡུམ་བཅས་དཔའ་བོ་མཁའ་འཇོའི་ཚོགས་དང་ཏན་ཡག་ཚིས་ཟར་རེལ་བའི་མུམ་མཆོག་གང་དེར་བབས། མཁར་ཆུ་གྲྭ་ཚང་པས་བརྟན་བཞུགས་ 


ྐ ཐོག་འབུལ་ཞབས་དཔངས་མཐོ་བ་འདུག །དགུ་གཏོར་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་བྲེལ་བཅད་མཚམས། ཕྱག་མཛོད་རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་ལས་ཚན་ཞབས་འབྲིང་སྒར་ 
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དམངས། གྲྭ་ཚང་ ¦ བཅས་པ ཆ འབྲུག་ ལོའི་ ནང་འདིར་ ངེད་ ཆད་འབུག་ པ་རྣམས་ལ ་འཛེར་བ ་ཞིག་ ཡོང་འདུག་ པས། ངེད་ ཀྱང་ ཉུས 9་ཀྱིས་ལོ་མཚམས་ དམ་ པོ་ལ་ 
ྡོད་རྒྱཡི ཡན། རྒྱལ་ རེ རོ པོ ཆེ་འདི་ ཕུག ་མཛོད་ ཙམ་ དྲུམ ཟད། ཆོས 'ཕྱོགས་ ནས་ཀྱང་ ངེད་ཀྱི་རྒྱལ་ ཚབ་འཕེར་བ་ཡོཿ ཡོད་པས། ཁཁས་ གཉིས ཀྱི་སྒོ ནས་ ཁྱེད་ ཆོས་ གུས་ཤ 
ཞབས་ཏོག 'ཏུ ག་རབ གྱིས ་ཤིག་ཅེ ཅེས་ རྦ ཐབ པ་མ་འོངས་ཅན་ ཇི་ སྙེད་ ཅིག་ གསུངས། ལྷག་པར་རྒྱལ་ པོ་འི བི ་པོ་ཆེ་ལ་ སྒར་ སོགས་ ཐུ པའི ་འཛིན་སྐོཿ སྐྱོང་གཾཿ བསླབ་ སྟོན་ 
མཐའ་ཡས་པ་ གང གཉམ ་གང་གི་ དགོང་མོ ་ནས་ ཁགྐུ་མཆམས་འ ངེས་པ་ཅན་ལ རྟ ལུགས ཞབས་ ཏོག ན་མྭཁཆྦ་ཆུ་ གྲྭ་ཚང་ དུད། སྡེ པ་ལྷ་ཁང་པ། ལྷ་ ཀྲེ བ། ཀུན་ 


གླིང་པ་སོཿ སོགས ་ཀྱིས་ ཕུལ། སེམས་དཔའ་ ཆེན་པོ་ རིན་ ཆེན་དཔལ་བཟང་ བསྟན ་འགོའི་ དོན་ དུ་ཡང་ སྲིད་ བཟུང་བའི་ སྤྲལ་ པའི་ སྐུ་ངག་དབང་སྙན་གྲགས་དཔལ་བཟང་ 
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༄༅། །རྣམས་ཀྱིས་ཕྱག་མཛོད་ནོར་བུ་སྤུངས་པར་ཚེ་དཔག་མེད་ཞི་བ་ལྷ་མངས་བརྒྱ་རྩ་ཚར་མང་བ་སོགས་བཏང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ངག་དབང་སྙན་གྲགས་ 
དཔལ་བཟང་པོའང་རྒྱལ་བ་དམ་པ་ཉིད་མཇལ་འདོད་ཀྱིས་ཐུགས་དུངས་པས། དཔོན་སློབ་ཉུང་བསྡུས་ཤིག་ཤད་རྩོལ་གྱིས་མཁར་ཆུར་ཕེབས། དེ་འཕྲལ་རང་ལ་ཕྱག་ཇ་ཞིག་ 
གཟིམས་བུག་ནས་གསོལ་དཔོན་བརྒྱུད་ནས་གནང་བ་དང་སྟབས་གཅིག་པར། མེ་ཏོག་ཤིན་ཏུ་མཚར་བ་ཞིག་གི་གེ་སར་ལ་འཆི་མེད་གྲབ་པའི་སློབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ 
ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ཆུང་དུ་ཞིག་བཀོད་ནས་གནང་བྱུང་བ་རང་རེ་ལ་ཚེའི་རྟེན་འབྲེལ་བསྒྲིག་པ་གནང་བ་འདྲ། མེ་ཏོག་དེའང་ཞག་ཤས་མ་རྙིད་པའི་ངོ་མཚར་བ་ཞིག་བྱུང་གསུངས། 


དེ་ནས་ཞབས་དྲུང་དུ་མཇལ་ཏེ་ཐུགས་མཉེས་མཉེས་ཀྱི་ཕེབས་སྒོ་ཅི་ཡང་སྩལ། སྤྲལ་པའི་སྐུས་འགྲོ་བའི་མགོན་པོ་གཙང་པའི་སྐུ་ཚིགས་བདུན་པར་ཕེབས་པའི་ཁྱད་འཕགས་ 
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ནིན་ོ་ཆི་ཁ པོ་ཆེ་འདི འད་སྔ་ སཾར་ནཇུམ ་དཀར་ལྷད་ བལ་ལྟ་བུ། བྲའི སྐུ་མདངས་ཤིན་ཏུ་བཟང་བ 'ཞིག་ ཡོང་ 1 ཀྱང་། ཆར ནམ ་མཁའི ་མདོག་ རང་དུ་སྟོན་ པ་ཞིག །འདུག་ ཅིང་། ལྷག་པར་ 
རྗཾ་ གོང་མའི་ སྐུ་འདྲ་རཿ རིན་ པོ་ཆེ ཕྱག་ བཟོ་མ་ དེས ཀྱང་སྤྱན་ཆབ་བྱུང་འདུག་པ་དང་བྱས། བློ་ཤིན་ ཀཿ ་མ་ བདེ་བ བས། ད་ལམ་རྐང་གཏད་མཇལ་བར་ ཡོང་པ ་ལགས་ ཡིེ ལོ་ 
འབྱུག བྲུག་སྦྲལ་གཉེ ་གཉིས་ པོ་མ་ རྫོགས་ རིད་འདི། ཁ་རང་ དཱ་སྐུ མཆཚམས་ བཅད་རྒྱར་ ཐགས པ་ རྨ པི་ཐ་ པ་ སོགས རྒྱུ་མཚན ་འབྲལ་བ་མཛད་ ཚེ། བཀའ་ ཡ་ ཧྐངྡཱ་ རང་ གི་ 
འདོད་ ཟེ ཏུ་ ཡཏ དེ་བཞིན་ ཅིས ཀྱང་བྱེད་། རྩིས་ ཡེ ཟི ་ཀྱང་ ཐ་བ དུས ཀྱིཁགྱུར་བ་ཿ 'འདེས་ ཆེ་རིང་ ཁྱད་རང་ ཆེར་མི ་འདུག་བསམ་པ ཤཱ ཁྱད་པར་ ཡཿ མེ སྒྲབ་ 
གནས 'ཕྱོགས་ ཡིན་ བསམ ་པའི་ཤར་ཕྱོགས ་ཀྱི་རི་ མཐོན་ པོའི་རྩེ་ ནས་བུད་ མེད རྒྱན་ཅན་མང་ པོས་དར་ གྱིས་ གཡབ ་མོ་བྱེད་ པའང་རྒྱུན་ ལྡན་ དུ་འོང་ བ ཞིག ་འདུག་ སོགས་ གསུངས་ 
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¦ ༄༅། །པའང་ཕེབས། ཞག་ལྔ་བཞུགས། ཉིན་རེ་བཞིན་བུག་མཇལ་ཡུན་རིང་བ་གནང་། དམ་པའི་ཆོས་ཀྱི་བཀའ་མཆིད་མོལ་ཞིབ། ཉམས་བཞེས་ 
༧ [ི་ངེས་གནད་ལ་དྲི་བའང་ཐུགས་ཁ་རྫོགས་པ་ཕུལ་བས། གནད་དོན་འདྲིལ་ཞིང་རྡོ་རྗེའི་གསུང་རེ་རེས་ཀྱང་ཐེ་ཚོམ་གྱི་དྲྭ་བ་གཅོད་པའི་བསླབ་སྟོན་ཀྱང་ལྕུག་པར་སྩལ་ཏོ། ། 
' ཏྟེང་ལ་ཕེབས་སྒོར། སྤྲལ་པའི་སྐུ་སྔོན་སྦྱངས་སོང་བ་ཡིན་པས། དེ་ཀ་ཙམ་གྱི་རེ་བ་ཡོད་ཀྱང་ཡོད། རེ་བ་དོན་ལྡན་བྱུང་འདུག་གསུངས། ཕྱིར་ཕེབས་གདོང་སྐུ་ལ་ 
ི བཞེས་འཕྲོའི་ན་བཟའ་འགན་སྦྱར་སོགས་གནང་ཆ་རྒྱས་པ་བརྟན་བཞུགས་ཀྱི་རྟེན་འབྱུང་དུ་གནང་སྟེ། བསྟན་པ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གི་འཛིན་སྐྱོང་སྤེལ་བ་ལ་ཐུགས་བསམ་གང་ཆེ་ 
„ སྔར་བཞིན་ཞུ། སླར་རིམ་པར་མཇལ་ཡོང་གསུངས་དཔོན་སློབ་གཉིས་ཀ་ཐུགས་ཤིན་ཏུ་འཕྲེང་བའི་རྣམ་འགྱུར་མཛད། དེ་ནས་སྐུ་མཚམས་བཅད་རྒྱ་དམ་དུ་གནང་བའི་བར་ 
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¦ ༄༅། །བགྲེས་ཁ་ཅིག་ལ་དེ་ལས་བསྟན་པ་ལ་བསམ་པ་མེད་གསང་བསླབ་སྟོན་སྩལ། དེ་ནས་འབྲུག་ལོ་རྫོགས་པར་ཉེ་བ་ན་སྡིག་ཅན་གྱི་བསམ་པ་ 
ཱ ཧཱུཾ ལ། སྐྱེས་བུ་དམ ་པའདི་རྡ་རྗ་ལྟ་བ བའི ཉོ ངེ་འཛིན་འདི་ལྟ་བུ་ལ་རྟག་པར་ ཐབ ན། གླགས་རྙེད་པར་མི ལ་དུག །ཏིང་ རེ ་འདི་ལས་ བཱ པའི ཝ་ ༈ ་བྱའོ་ 
ངེ ' སྙམ། གཟུགས ་མི་ སྣང་བའི་ རང་སྒྲ་ཞིག་ གིས། རྒྱལ་ དཔཌ་དཱམ་ པ་ཉིད་ལོ་གཅིག་གི་ ཆམས བཅད་རྒྱ་ནི མྱུར་ དུ་འགྲོལ ཇི བཟ ནཾ ལས་ རྟན བསྟན པའི་བྱ་བ་ 

ཡང་འཆུག་ ཅིང་། དད་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་མཇལ ་མི་ཐུབ་པ ཐཾ ་འདུག་པས། སྤུ ལང ་ཀྱི་བཅད་ རྒྱ་འགྲོལ་ དགོས་པའི་གསོལ་བ རལ, པར་ རྔོགས སོ། །ཞེས་ 
; ཐམས་ཅད་དུ་དྲིལ་བསྒྲགས་པས། ལ་ལ་ནི་དེ་ལྟར་ལེགས་སོ་ཞེས་ཟེར། ལ་ལ་ ནི་སེམ་ཉིར་དཔྱོད། ཁ་གཅིག་ནི་ན་ ནིང་སྐུ་མཚམས་ གནང་གདོང་དུ། ལོ་གསུམ་གྱི་རིང་ 
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ྲ ༄༅། ླ རིན་པོ་ཆྱ་རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་དཔག་བསམ་དབང་པོ་ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་འདུའི་དཔལ་གྱི་སྡེའི་རྣམ་པར་ཐར་པ་སྐལ་བཟང་ཀུན་ཏུ་ 
ོ, གགའཁའི་ངྫོས་གརེ་འབྲེས ཀླདྲ་ཁམས། བར་དུ་དགེ་བའི་རབ་ཏུ་བེད་པ་སྟེ་ཉི་ཤུ་པའོ། །དེ་ནས་སྦྲལ་ལོ་ནག་ཟླའི་ཚེས་གཉིས་ལ་ནང་མཚམས་གྲོལ་ནས་སྐུ་ 
' གཞོགས་པ་རགས་རིམ་ལ་མཇལ་ཁ། གསུམ་ནས་ཕྱི་མཚམས་གྲོལ་ཏེ་ཞལ་མཇལ་བྱིན་རླབས་ཅི་འདོད་དུ་སྩལ། ལྔ་ནས་འདུ་ཁང་གི་ཆོས་ཁྲིར་ཕེབས། མཚན་དཔེས་ 
” སྨྲས་པའི་ ་དྲང་པོར་བསྲངས་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅིང་བ་སྔོན་དུ་འགྲོ་བས། ཡན་ལག་དྲུག་ཅུའི་དབྱངས་ཀྱིས་ཟབ་པ་དང་རྒྱ་ཆེ་བའི་ཆོས་ཚུལ་མཐའ་ཡས་པ་དོན་ 
ྭ གཉེར་གྱི་གདུལ་བྱའི་ཚོགས་ལ་འདོམས་པར་མཛད་པ་ནི། དུས་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་བགྲོད་པ་གཅིག་པའི་ལམ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོ་ལྷན་ཅིག་སྐྱེས་སྦྱོར་གྱི་ཁྲིད་ 
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2༣ ༄༅། །དགོས་པར་གསོལ་བ་བཏབ། ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས་པའི་སྔ་དྲོ་གནས་ཆེན་གྱི་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་སྐྱོང་རྣམས་འཁྲེན་པའི་འཚུབ་འགྱུར་གྱིས་གངས་ཤིན་ 
; ཏུ་ཆེ་བ་ཞིག་ཀྱང་བབས། ལྷ་ཁང་གཞིས་ཁར་ཞག་བརྒྱད་ཙམ་བཞུགས་རིང་། རྣམ་སྣང་ཆེན་པོར་ཞལ་གསེར་དང་སྤྱན་དབྱེ་ཕྱག་བསྟར་གནང་། ལྷ་ཁང་བའི་ཡུམ་གྲོངས་ 
' པའི་གཤེགས་རྫོང་འབུལ་ཞབས་རྒྱ་ཆེར་མཛད། སྡེ་པས་གསོལ་བ་བཏབ། ཁྲོམ་ཆེན་པོར་དབང་བཀའ་གནང་། ལྷ་ཁང་དུ་བཞུགས་སྐབས་ཁྱིམ་བྱ་དེ་ཕོ་གཉིས་ཀྱིས་སྲོད་ 
ཀླ ལ་སྐད་སོ་ལེན་མང་པོའི་བར་བསྒྲགས་པ་བྱུང་བ་སྙན་དུ་གསོལ་བས་ལྟས་ལེགས་པོ་མིན་གསུངས། བྱར་སྟག་རྩེ་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་པོ་ལྷུན་རྩེ་ཞབས་དྲུང་ཐུགས་ཀྱི་ཚོར་བ་ 
་མི་ཕྱེད་པའི་དད་ཤུགས་ཀྱིས་བསྐུལ་ནས། རྒྱལ་བའི་ཞབས་དྲུང་དུ་མཇལ་བར་བྱོན། ཙ་རི་སོགས་སུ་ལྟས་མཚན་ལེགས་པོ་མི་འདུག་ཅེས་རྒྱུ་མཚན་ཕུལ་བར། 
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; འདྲས་མེ་ཕྱེད་ 
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སྩལ། བཅུ་བདུན་ཚུན་རབ་གནས་རྒྱས་པ་འཁོར་ལོ་སྡོམ་པའི་སྒོ་ནས་གནང་། གཙང་ཁང་མགོན་ཁང་སོགས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ལ་སྙན་དར་མཆོད་རྫས་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་ 
" བསྟབས། དེའི་ཚེ་སྣང་ཚུལ་འགའ་ཞིག་ལ་རྟེན་འབྲེལ་ལེགས་པོ་མིན་པ་འདུག་ཅེས་གླེང་བ་རྒྱལ་བའི་སྙན་དུ་ལྟོན་ཚེ། བཀའ་ལས། ད་ནི་རྟེན་འབྲེལ་ལ་ལྟོས་མ་བྱུང་ 
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ཿྲ ༄༅། །གསུང་བའང་ ཕྲགས སྲས་གྲོ་བོ་ལུང་ ལའ སྭ་སྔ་སོར་ཕེབས་པ་མ་ཤར་ བའི་འདི་རེས ཀར་འབྲུག ཐུགས་ སྣང་དག་ པའི་གནས་ གཟིགས་ལ་ 
ཧཱ ཕེབས་དགོས་ཚུལ་གྱི་ཞུ་བ་ནན་ཅན་བྱུང་བར། ཐོག་མར་རྟེན་འབྲེལ་གྱི་སྒོ་ནས་ཞལ་འཆེས་ཙམ་གནང་། སླར་སྐྱར་ཆགས་ཀྱིསྨྱན་འདྲེན་བྱུང་བར། བཀའ་ལས། དུ་ལམ་ ` 
ཡེ ཡོང་ཐུབ་པ ཞིག ་མི ཛྲ ཅིང་། ངོ སླེབ་ཀྱང་ གཞེས། སྐྱེངས་ མགྲོན་ སྐྱེངས ཀྱིས ཏིད་ དཔོན་སློབ་ ས་ཆ དཀའཿ ཡོང་འདྲ་བས་ དཾ རེས ཡཿ ཆས ཡོང་བའི་ སྨོན ྦ .ུ 
ལམ་བྱེད་གསུངས། རྗེ་མར་པའི་ སྐུ་བརྙན་ རྩ་རིས་མ་ལ་ཞལ་ གསེར་ཞུ་རྒྱ་ དང་། སྙན་ དར་ཁ ཀ་བ ་འདོམ ་འཁོར་ཅན་ལ པ་ཕྱག་ བྲིས་ ཀྱི་འདོད་ གསོལ་ སྨོན་ལམ་ཡོད་ ཿུ 
¡ པ། སྒར་གྲྭ་ཚང་ལ་མང་ཇ་དང་བཅས་ རྫོང་བདའ་གནང་། ཚེས་བཅོ་བརྒྱད་ལ་ ཆོས་མཛད་ སེང་གེ་མཇལ་ བར་བྱུང་བ་ དེ་ཉིན་མ་ གནང་། སང་སྔ་ཆར་མཇལ་ཁ་ 














གནང་། ྐུ་ངོས་ཀྱིས་དྲི་རྨེད་སོགས་དགྱེས་དགྱེས་མཛད། ཁོཿ ང་གི་ཆིབས་སྔོན་པོ་ཞིག་དང་དམར་པོ་ཞིག་དགོངས་པར་གང་བདེ་བ་འབུལ་ཞུ་བ་ལ། དཔོན་ཚང་དྲུང་ ྩ 
ནས། ད་ལོ་དགུང་སྐེག་ལ་རྟ་དམར་པོ་བཞེས་ས་མི་འདུག་པས་སྔོན་པོ་བཞེས་དགོས་པ་ཨེ་ཡིན ཞུ་བ་ལ། ང་རང་དགུང་སྐེག་གི་ཏིག་ཏིག་མི་ཡོང་། དེ་སྔ་ཡིན་ན། ངེད་ ྱ 
རང་རྟ་ལ་ཤིན་ཏུ་རྩི་བ་ཞིག་ཡིན་ཏེ། ད་རང་ནི་རྟའི་དགོས་པ་ཡང་ཆུང་འདུག་པས། ཁོང་རང་གང་འཇོག་འདོད་པ་ཞིག་ལོང་གསུངས། དེ་མཚམས་མགྲོན་གཉེར་དང་དྲུང་ ཱེ 
ཡག་པ་སྐུ་གཞོགས་ན་ཡོན་མ་ | ཐཐ རྒྱལ་པོ་རིན་པོ་ཆེ ་འདི་ལ་ཐུགས་སུན་པོ་རང་ཞིག་ཡོང་བ་འདུག །གསུང་བ་ཐེ ངས་གསུམ་གྱི་བར་དུ་གནང་བྱུང་ ྲ 
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དང་། ཚོགས ་]ཀྱི་འཁོར་ལོ་འཇའ་ ཚོན་ སྣ ལྔས་བཀབ་ པའི་བར་བར་ ནས ་མེ་ ་ཏོག་ གི་ ཆར་འབེབས་པ་ སོགས་ དཔག་པར་ དཿ བའི་ངོ་མཚར་ྱི་ཆོ་( འཕྲུལ་སྣ་ ཚོགས་ པ་ཡང 











ཀྭ འགྱུར་བའི་ བདེ་བ་ ཆེན་ པོ་ ་འོད་ གསལ རྣམ་ པ ཀུན་ ལྡན་ ནང་ དབྱེར་མི་ཕྱེ ཕྱན་ པའི་ ཟུང་འཇུག་ ཁ་ སྦྱོར་ ཡན་ ལག་ བདུན་ ལྡན་ གྱི་གོ གོ་འཕང་མངོན་ དུ་མཛད་པ་སྟེ སྟ། 








།ཨུ་འཐོར་ནས་གྱུ་ཙོའི་སྒྲ་སྣ་ཚིགས་མབྱིན་ན་བོ་དང་ལྡན་པ་རྣམས་ལྟ་ཙི་སློས། གཞན་ཡང་ས་གཏེ་འདར་ཐ་དར་གཡོ་བ་དང་། སྒྲ་སྒྲོག་པ་ 


] གུན་ཅཿ། ཟླ་བ་འདིའི་ཚེས་བཅུ་དགུའི་སྲོད་ལ་ཁྲོ་ཕུ་དགའ་ལྡན་དུ་ཡང་། གཉཝས་གླུཝ་ཁམ་རེ་རྨན འཐཉུུ་རུསྦོང གསརུ་ཚུ་ཏང་ཤཞནཝབརུམས་ཿ 
ཞུབརོགས་སུུ་སོང་བའའ་ཕྱུང་། དེ་ལྟར་གཞན་སྟངདུ་ལྟས་དྭང་ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ཚོགས་དབ་ལྷན་ིག་གཟུགས་སྒུའེ་བཀོད་བ་བསྡུ་བའེ་ཚུལ་བསྟནལ། རཇ་དོན་མཆོག་ཏུ་ལེ་ 
དེ་ཡང་སློབ་ 
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༨༤༨༦ ༨ 


ྲ ༄༅། །ཕེབས། གཞལ་མེད་ ཁང་པར་བཀོད་ པ་ཕུལ་དུ་ཕྱིན་པའི་ རིན་ པོ་ཆེའི་ཁྲི་ །་ལ། གདུང་ཡིད་ བཞིན་ ་ནོར་བུ་ལོངས་ སྐུའི ཆ་བྱད་ ཧུ་ཐཞུགས་སུ་ གསོལ། 
་ ཆོ དསྤྲན་གྱ གྱི་འཕྲེང་བ་ཐུབ་པ་ (གཏྱས་ ཚན མཚོའི ལའ ས་ བཞིན བཤམས། སྤྲུལ་ཕ པའི ་སྐུརྣ རྣམ་གཉིས་གཙོ་བོར་ གྱུར་པ པའི བླམ ་མ་དབུ་ཆེ་ སྐུ ཐ་བཐས་ པ་ རྣམས ཀྱིས སྐུ་ག གདུང་ 
( རིན་ པོ་ཆེའི་སྤྱན་སྔར། བླ་མ་རྡོ་རྗེ་འཆང་ རིགས ་དྲུག་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་དང་། འཁོར་ལོ་ རྤམ་པ་བཅུ་གསུམ ་མའི་ འི་དཀྱིལ 'འཁོར་ དཿ བའི གདུང ཆོག ། གཞོགས 
ཡོངས འདུ་གྲྭ་ ཚང་པ། སྔགས་གྲྭ་བ། རྡོ རྗེ་གདན་པ། སྟག ་རྩེ་ གྭ ཚང་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཐེག་ཆེན་ཆོས 'གླིང་དུ་གོང་གི ་མངོན་དཀྱིལ རྣམ; ་གཉིས་ཀྱི་སྒོ་ནས་ སྒྲུ ་ཅིང་མཆོད་ 
„ པ། རྒྱ་མཚོ་གྲྭ་ཚང་པས་ གཟིམས་ཆུང་ཤོད་ དུ། དཔལ་དུས ཀྱི་འཁོར་ལོ ལོ་ཐུགས་གསུང་ སྐུའི་ འི་དྱཀིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས ཀྱི་སྒོ་ ནས་མཆོད་འབུལ། པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་བ་ 
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༣ ༄༅། ལྷ་སྐུ་ཡིག་འབྲུ་རིང་བསྲེལ་སོགས་མོས་པའི་རྟེན་གནས་སྐབས་དེ་དང་ཕྱིས་གདུང་སྐལ་ལ་ཕེབས་པ་སོགས་མང་དུ་བྱུང་བ་སྣང་། གཙུག་ཕུད་ལེ་ 
་ ཚན་གཅིག་གིས་མེ་མ་བཞེས་པར་བྱོན། གདུང་རུས་ཕལ་ཆེར་ཤཱ་རི་རམ་དུ་གྱུར་ཏོ། །དེ་ནས་སྤུར་ཐལ་དང་གདུང་ཕག་རིན་པོ་ཆེ་དང་དར་ཟབ་སོགས་ལས་གྲུབ་པའི་རྗེའི་སྐུ་ 
དཱ བརྙན་སྐུ་ཚད་དང་མཉམ་པ། དྲ ་ ཡོངས་འཛིན་སྤྲལ་པའི་སྐུས་ཕྱག་བསྟར་དུ་བཞེངས་པར་མཛད་པའི་ཐུགས་ཀར་ཐུགས་ལྗགས་སྤྱན་ 
¦ གསུམ། དབ་གཙུག་ཏུ་དེ་བཞིན་ གས་པའི་འཕེལ་གདུང་། གཞན་ཡང་ཏིལླི་ནཱ་རོའི་དབུ་ལོ་ནས་བཟུང་རྗེ་འདི་ཡན་གྱི་དཀར་བརྒྱུད་བླ་མའི་སྐུ་བལ་དང་གདུང་རིང་ 


; བསྲེལ། ཆོས་སྐུའི་རིང་བསྲེལ་སོགས་ཏིལ་གྱི་གང་བུ་ལྟ་བུར་བཞུགས་པ་ལ། རབ་ཏུ་གནས་པ་ནི་བླ་མ་རྣམ་གསུམ་རྡོ་ 
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རྡོ་རྗེ་འཛིན་པའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར་བས་མཛད་པས་ 









པ བྱིན་རླབས་ཀྱི་ཟིལ་མཚུངས་པ་མེད་པའི་སྐུ་འདྲ་རིན་པོ་ཆེ་མཐོང་བ་དོན་ལྡན་དུ་གྱུར། དེ་སྐབས་དགུང་བདུན་གསུམ་པའི་སྲོད་འཁོར་གྱི་དུས། ས་གཡོ་བ་དང་། ནམ་ 
ྦ མཁའ་ལ་སྒྲ་འབྱིན་པ་དང་། ལྷན་ཅིག་གདུང་ཡིད་བཞིན་གྱི་ནོར་བུ་ལས་ཆབ་སེར་ཅུང་ཟད་བབས་པས་གདུང་གདད་གྱི་བྱེ་མ་རིང་བསྲེལ་དུ་གྱུར་པའང་བྱུང་ངོ་། །སྤྲལ་པའི་ 
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¦ ༄༅། །ཚང་། སྒྲུབ་པ་ཕོ་མོ། ལྷོ་རྒྱད་ཀྱི་དགོན་སྡེ་ཆེ་ཆུང་། མི་སྡེ་རྣམས་དང་བཅས་པའི་སྐྱ་སེར་གྱི་ཚོགས་ཤིན་ཏུ་སྟོབས་ཆེ་བ་ཚོགས་པའི་དབུར། 
ཧཾ གས་རི་ཤར་ངོས་ཀྱི་ཐང་ཡངས་པོར་བཞུགས་གདན་གྱི་བཀོད་པ་བཤམས། གཙོ་བོར་སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་གསུམ། བླ་མ་དབུ་ཆེ་རྣམས་བཞུགས་པ་ 
ལ། ཉིན་འཁྱོངས་ཀྱི་བསྙེན་བསྐུར་མང་ཇ་གྱ་ནོམ་པ་བསྟབས། ཐོག་མར་སྤྱན་སྔ་རིན་པོ་ཆེར་དགུ་ཚན་བཅུ་གཉིས་སོ་སོར་བཀྲ་ཤིས་ཁ་བཏགས་འདོམ་འཁོར་དང་ཟུང་ 
=” འབྲེལ་གྱིས་ཐོག་དྲངས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན། སྦྲུག་སིལ། གསེར་དངུལ། སྐུ་བེར། བྱི་རུ་སྤོས་ཤེལ། ཇ་གོས་དར། ཆིབས་ཆེན་གསེར་ཆས་དང་བཅས་ 

པ། ཆིབས་རོལ་སོགས་ཚན་གྲངས་ལ་མ་ལྟོས་པའི་བརྒྱ་འབུལ་དངོས་གཙང་། སྤྲལ་པའི་སྐུ་རྣམ་པ་གསུམ་ལ། བཀྲས་བཏགས། སྦྲུག་སིལ། ཇ་གོས་དར། ཆིབས་ 
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༩4 










མགོ་སྦྲེལ། ཆིབས་ཆས་དང་བཅས་པ་སོགས་དགུ་ཚན་བཞི་རེ། བྱ་པ་ཞབས་དྲུང་འགྱུར་མེད་ལྟུན་གྲུབ། ལྷུན་རྩེ་ཞབས་དྲུང། སྐུ་མདུན་ཞབས་དྲུང་། འབྲོང་རྩེ་ནས་སྡེ་ 
པ་ཆོས་རྗེ། ལྷུན་སྡིངས་ནས་སྡེ་པ་ཆོས་རྗེ། པད་དཀར་གྲྭ་ཚང་དང་ཡོངས་འདུ་གྲྭ་ཚང་གི་མཁན་པོ་རྣམས་ལ་དགུ་ཚན་རེ། གཞན་ཡང་། དབུས་གཙང་། ལྷོ་བྲག ། 
ལྷོ་རྒྱད། དྭགས་ཀོང་སོགས་བཤད་སྒྲབ་ཀྱི་སྡེ་སོ་སོའི་བླ་མ་གྲངས་མང་བར། དགུ་ཚན་ནས་གསུམ་ཚན་གྱི་བར་གང་འོས་དང་། གྲྭ་ཚང་འགངས་ཆེ་བ་ཐམས་ཅད་ལ་རྒྱ་ 
ཧོར་གྱི་སྦུག་སིལ་ལམ་བླ་བྲེ་སྤུས་གཙོང་བ་ལྟ་བུ་སྤྱི་རྫས་སུ་འགྲོ་ངེས་རེས་གཙོས་སྤྱི་འགྱེད་མང་ཇ་དང་བཅས་པ། སྒར་རང་གི་དབུ་ཆེ་དྲུང་འཁོར་ལས་ཚན་སོ་སོར་རྣམ་ 
གཞག་བབས་འབྲེལ། དགེ་འདུན་རྣམས་ལ་སྤྱི་འགྱེད་དཔངས་མཐོ་བ་དང་། ཕྱག་འགྱེད་ཇ་དངུལ་ཕོར་རེ། སྨན་རྩེ་ཁ་རེ། སྤེན་ཏོག་རེ་རྣམས་བཀྱེ། ལྷོ་རྒྱུད་རལ་ 
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།གསུམ་གྱི་མི་སྡེ་སྟོབས་ཆེ་བ་ལ་དུད་རེར་ཁལ་གསུམ་མའི་རྩིས་ཀྱི་འགྱེད་ཆས། གཞན་རྒྱལ་དབང་ཀརྨ་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྡོ་རྗེ། དྲུང་པ་རྒྱལ་ 


¥ ཚབ་པ། འབྲི་སྟག །ས་སྐྱ་བདག་ཆེན། འབྲས་སྤུངས་རྒྱལ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ། བཀ་ཤིས་ལྕུན་པོར་པར་ཆེན་རིན་པོ་ཆེ་སོགས་དཀར་རྙིང་གི་བླ་མ་ཆེ་བ་རྣམས་ལ་ 





®. 


༤ 





-1 


མཆོད་འབུལ་བསྔོ་རྟེན། ངམ་རིང་། དཔལ་འཁོར་ 


༨༡ 


ཆས་སྔ 


། སེ་འབྲས་སོགས་ཆོས་སྡེ་ཆེ་བའི་གྲས་ཐམས་ཅད་ལ་མང་ཇ་རྣམ་གཞག་དང་བཅས་པ་སོང་ཚུལ་རྣམས་ 
གོངས་རྫོགས་དེབ་ཆེན་དུ་གསལ་བ་ལྟར་ཡིན་པས་རེ་རེ་ནས་བརྗོད་ཅི་ནུས་ཏེ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེ་ལྟར་ཟག་མེད་ཀྱི་དགོངས་པ་ཆོས་དབྱིངས་རྒྱས་པར་འགེངས་ 


ོྦ པའི་བྱ་བ་རྣམས་གྲུབ་རྗེས། སྒམ་པོ་ཞབས་དྲུང་དཔོན་སློབ་ཕྱིར་ཕེབས་པའི་ཆིབས་སྐྱེལ་སོགས་བཀུར་སྙིའང་བསྒྲབས་སོ། །དེ་ནས་མི་རིང་བར་དགོངས་རྫོགས་རྟེན་ 


2 
བྱ 
-- 
ངོ 
རྔ 
རྔ 
6 
ཤི 
ཝཱཿ 
ཏྟ 
༦ 
¬ 
9༠ 
ཡེ 










¦ ༄༅། །སྤྲུལ་སྐུ་དཔག་བསམ་ནོར་བུས་བྱས། བལ་པོ་ཀླུ་ཤིང་དང་། ནེ་གན་ཛཱ་ཏི་སོགས་མཁས་པ་བཅུ་གཅིག་གིས། འཕགས་པ་བཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ 

ལཾ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པའི་སྐུ་བརྙན་ཙམ་ལ། བྱང་ཕྱོགས་བོད་ཡུལ་གྱི་ལྗོངས་འདིར་ཆེ་བ། ལྟ་བས་ངོམས་པ་མེད་པའི་མཚན་དཔེའི་གཟི་འོད་ཅན་ཟླ་བ་བརྒྱད་ཀྱི་ཁོངས་སུ་ 
ལེགས་པར་གྲུབ་པའི་སྐུ་རྒྱུར། རྩེས་སྲང་གི་ཟངས་ཁལ་ལྔ་བརྒྱ། ཚ་གསེར་ལ་གསེར་ཞོ་དགུ་བརྒྱ་ལྷག་ཙམ། ཞལ་གསེར། སེམས་དཔའ་གཉིས། ཐུགས་རྟེན་རྣམས་ 
ལ་གྲང་གསེར་བཏུལ་མ་ཞོ་བརྒྱ་དང་བཅུ་བདུན། སྐུའི་རྒྱན་བཀོད་རིན་པོ་ཆེའི་སྲོག་ཞུ་དབུས་མའི་རྩེ་འཛོམས་སུ་ཁྱད་གཡུ་རིགས་བདག་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་རང་བྱོན་གྱི་ཚུལ་ 
ཀྭ དུ་བཞུགས་པ་གཙོ་བོར་གྱུར་པའི་ནོར་བུའི་ཕྲ་རྒྱན་དཔག་པར་དཀའ་བ་དུ་མ་དང་། ནང་བཞུགས་ལ། དབུ་གཙུག་ཏུ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་འཕེལ་གདུང་སོགས། བླག 
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ཀར་་རྒྱལབ་ཉདཀྱི་དབུ་ཐོད་རིལ་པོར་ཕེབས་པ་བཞུགས་ཁང་དང་བཅས། གཞན་ཡང་། རྒྱལ་བ་སྲས་བཅས་ཀྱི་སྐུ་བརྙན་ལི་མའི་རིགས་མང་པོ། བཀའ་ཕྱག་བརྒྱུད་པ་ 
སོགས་བླ་མ་གོང་མའི་ཕྱག་ནས་བཞུགས་པའི་སྐུ་འདྲ་སྣ་ཚོགས་གྲངས་མང་བ། རྗེ་རང་གི་ཕྱག་སོར་གྱིས་བསྐྲུན་པའི་རྟེན་བྲིས་འབུར་བྱིན་རླབས་ཅན་འགའ། ཤེར་ཕྱིན་ 
རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་གསུམ་སོགས་བཀའ་བསྟན་ཡྱི་གླེགས་བམ་གྲངས་མང་བ། ཛྷི་ཀྱིམ་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་རྒྱ་གར་ཤར་ཕྱོགས་མ་སོགས་གདུང་རྟེན་བྱིན་རླབས་ཅན་ 
་ ལྷག་པར་རྒྱུད་སྔ་འིན་པོ་ཆེ་རྣམས་ནས་གསུངས་པའི་གསུང་ཆོས་སྐུའི་རིང་བསྲེལ་གཏོས་ཆེ་ཐ། རྒྱ་བོད་ཀྱི་པར་གྲུབ་སྐྱེས་ཆེན་རྣམས་ཀྱི་དབུ་ལོ་ཕྱག་སེན་ན་ 
བཟའ་སོགས་སྐུ་བལ་གྱི་རིང་བསྲེལ། སངས་རྒྱས་ཀྱི་འཕེལ་གདུང་སོགས་ཡུངས་འབྲུ་ལྟ་བུའི་རིང་བསྲེལ། རྗེའི་དབུ་ཐོད་རིལ་པོར་ཕེབས་པ་སོགས་སྐུ་གདུང་གི་རིང་ 
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¦ ༄༅། །བསྲེལ་ཏེ། རིང་བསྲེལ་རྣམ་བཞིས་གཏམས་པའི་བར་བར་དུ། ལྷ་རྫས་ཀྱི་དར་ཟབ། རིན་པོ་ཆེ། སྨན་སྣ། འབྲུ་སྣ་སོགས་གནོད་སྦྱིན་འཁོར་ 

° ལོའི་བར་མ་ཚང་བ་མེད་པ། ཀུན་མཁྱེན་འབྲུག་པའི་ཕྱག་བཞེས་ལས་ཇི་ལྟར་བྱུང་བ་བཞིན་གཟུངས་འབུལ་ཕྱག་བསྟར་དུ་གནང་བ་པོ། སྤྲལ་པའི་སྐུ་ངག་དབང་སྙན་གྲགས་ 
དཔལ་བཟང་པོའི་ཞབས་ཕྱིར། ཆོས་རྗེ་རྡོ་རྗེ་གླིང་ནས། རིན་པོ་ཆེ་ཐུབ་བསྟན་ཡེ་ཤེས། མཁྱེན་མྱོང་ཅན་ནང་སོ་ཆོས་རྒྱལ་མཚན་རྣམས་ཀྱིས་ལེགས་པར་མཛད། གཡས་ 
4 གཡོན་དུ་རྒྱལ་བ་ཉིད་ཀྱི་གདུང་ཐལ་ལས་གྲུབ་པའི་འཇམ་དབྱངས་དང་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེའི་སྐུ་རྒྱ་ནག་མ་ལུགས་དང་། གདུང་ཕག་ལས་གྲུབ་པའི་མཆོད་རྟེན་བཀྲ་ཤིས་སྒོ་མངས་ 
9 ཆེ་བ། བུམ་ནང་དུ་རྒྱལ་བ་མཆོག་གི་སྐུ་བརྙན་དང་བཅས་པ་བྱིན་རླབས་ཅན། གསུམ་ཀ་བཟོ་ཁྱད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ལ་གསེར་ཞུན་འཐུག་པོར་གསོལ་བ། རྟེན་ཆེན་གྱི་ 
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འབྲུག་པའི་བསྟན་ལ་རབ་ཞུགས་ཏེ། །ཚུལ་གནས་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་མཐར་ཕྱིན་ནས། །དམིགས་མེད་ཐུགས་རྗེས་འགྲོ་དོན་འགྲུབ་པར་ཤོག །དམ་པའི་རྣམ་ཐར་གཏེང་ ད 
མཐའ་མི་མངོན་དགེ་ལེགས་རིན་ཆེན་འབྱུང་བའི་གནས། །མཐའ་གཉིས་རྙོག་པས་ནམ་ཡང་མ་བརྲིས་རང་བཞིན་བརྗོད་པའི་གཟུགས་བརྙན་གསལ། །གཟུར་གནས་ཀླུ་ 
དབང་དགེས་པའི་མཚོ་ ཆེན་ཡ་མཚན་དབུ་བའི་དོ་ཤལ་དཀར། །སྐལ་ལྡན་སྙིང་གི་གདུང་བ་སེལ་བྱེད་སྲིད་འདིར་གཉིས་པ་ཡོད་མ་ཡིན། །འོནྭ་ཀྱང་བདག་བློ་གཏི་མུག་ཤས་ 
ཆེ་བས། །མ་རྟོགས་ལོག་རྟོག་སོམ་ཏིའི་ཉེས་པ་ཀུན། །ཆོས་ཀྱི་སྤྱན་ལྡན་ལ་བཤགས་དགེ་བའི་དངོས། །ཆོས་དབྱིངས་ནམ་མཁའི་མཐའ་མཉམ་འཕེལ་གྱུར་ཅིག །རབ་ 
ཡངས་མཛད་པའི་ཕ་མཐའ་མི་མངོན་བརྟན་གཡོ་ཀུན་གྱི་བླ་ན་བརྗིད། །དམ་པའི་ངང་ཚུལ་ནམ་ཡང་འགྱུར་མེད་ངོ་མཚར་གཟའ་སྐར་སྣང་བརྙན་བཀྲ། །བརྗོད་དོན་རབ་ 
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།གསལ ཏི ་ཟླའི་ རོལ་པས་ དད་ ལྡན་ར སྙིང་གི 'མུན་པ་ ཡེལ ༈ལེགས་ པའ་གོ འབྱེད་ཟྣ ; ་ཐར་ མཆོག་ འདི་ ཤྨ ་མཁའ་ཇི་ སྲིད་ གནས་གྱུར་ ཅིག །འདིར་ 
' འབད་ འཛ བ་ ཆུ་ཤེལ་ ལྟར་དཀར་ ེ །ཐུབ་བསྟན་ བདུད་འི༔ འགྒྱུ་མཚོ་ འགྱུམ་ བྱེད ཅིང་། ཟའ གྱུར་འགྲེ་བ གོ་བའི་ ཚད་ གདུང་ཀུན་ བཅིལ་ ཞམ །ཕུན་ ཚོགས ཀུ་མུད་ རྟུག་ ཏུ་ 
 བཞད་གྱུར་ཅིག །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་རྩ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་བྱན་རླབས་སྤིན་ཕུང་འཁྲིགས། །བཀྲ་ཤིས་གང་ཞིག་གདན་གསུམ་ལྟ་ཡིས་དངོས་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆར་ 
ཤྲ རྒྱན འབེབས། །བཀྲ་ཤིས་ གང་ཞིག དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ་ཆོས་ སྐྱོང་ནོར་ ལྷའི་ ཅོགས་ རྣམས་ཀྱི། ཐབ བའ གང་ཤགཿ པཾ བདེའི་ དགལ གྱིས 'འཇིག་ རྟེན ་མ་ལུས་ སྐྱོང གྱུར་ 
ཧ ཅིག། །།དེ་ ལྟར་གྲངས ་མེད་ རིགས ་ཀྱི་ཁྲབ་ བདག །རྒྱལ་ཀུན་ཐུགས་ རྗེའི་ རང་གཟུགས། སྙིགས་ དུས ་འགྲོ་ བའི་ སྐྱབས་ གཅིག །མཁྱེན་ བྩྩེ་ ནུས་ པའི་ བདག་ 















599 811119-13[) (35/111]-])01 ]]] 3110 





ཤཿ པའི་ཆོས་ལས་ཟང་ཟིང་གི་ནོར་གཅེས་པར་འཛིན་པའི་སྐབས་སྲ་སོང་བ་དང་། ཁྱ་པར་ཞབས་འབྲིང་དུ་གཉུག་མར་གནས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དོ་གལ་ཆེར་མ་མཛད་ 
„ པས། རྣམ་ཐར་ས་བོན་དུ་ཡང་དེ་འདྲའི་འཕྲོས་གཞི་མི་སྣང་ཞིང་འགའ་རེ་ཡང་ཕྱོགས་སུ་འཐོར་བ་གང་རྙེད་ལས། བརྗོད་དོན་ཕྱི་མོ་བཞིན་ཕྱོགས་ལྷུང་གི་སྒོ་སྐུར་སྤངས་ 
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བསམ་བཞིན་སྲིད་པ་བཟུང་བ་སྤྲལ་པའི་གར། །དཔག་བསམ་ལྗོན་པའི་དབང་པོར་གསོལ་བ་འདེབས། ༤ །དེ་ཚེ་ལྷ་བཅས་སྐྱེ་རྒུའི་བསོད་ནམས་ཡོན། །གཉིས་པ་མེད་ 
མནོ་ཀུན་བཟོད་ཁྱོན་འདི་ཡང་། །རྣམ་པར་གཡོ་ཞིང་འབིགས་བྱེད་དགའ་མའི་དབྱངས། །སྙན་པའི་མེ་ཏོག་འཐོར་དེར་གསོལ་བ་འདེབས། ༥ །གསང་གསུམ་འཁོར་ 
ལོའི་ཆ་ཤས་ཡོངས་གང་བ། །རིང་ནས་གོམས་པས་བྱེད་པོས་བསྒྲབས་པ་བཞིན། སྐྱེ་རྒུའི་མིག་ལ་ཀུན་དགའི་སྐྱེས་གསར་པས། །མི་གཡོའི་བརྟུལ་ཞུགས་སྦྱིན་ལ་ 
གསོལ་བ་འདེབས། ༦ །དོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ནང་དུ། །ངུར་སྨྲིག་རྒྱལ་མཚན་ལེགས་བཟུང་དྲེགས་ལྡན་ཐོད། །ཞབས་རྡུལ་ནོར་བུའི་ཅོད་པན་གྱིས་ 


བཅིངས་པས། །ལེགས་བྱས་ཞིང་དུ་འཕགས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༧ །སྔོན་གོམས་དམ་པའི་ངང་ཚུལ་གྱིས་ཕྱུག་ཀྱང་། །མོས་ངོར་ཆོས་ཚུལ་རྒྱ་མཚོ་སླར་ཡང་ 
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༄༅། །བདག་ གཟ ཀྱང་བས་མཐའི་ ཟཝ མལ་ ཟལ ཐར ལོའི་ ིར་ པོ་ ཀྲུན དང་ ང་ལྷན ཅག གར། །བསྒྱུར་ མཛུན ཁྱབ་བརྡལ་ ཆེན་པོར་ 







་ བམ། །འཁྱུད་པ་འ འམོར་མཛ་མ་ གསོལ་ བ བརམ ༡༧ །ཕན བདེ སྒེ སྤོ་འཕར་ཐུབ་ བསྟན་ པདྨོའི་ ཚལ། །ཐུགས་རྗེ རྗེའི ཏི ་འོད་ དམ་ པས་ཕྱེ་བའི ཉ་མཐུས། །སྐལ་བཟང་ 
ཿ གགྲནདུ་གཉེར་བའི་འཇུག་ངོགས་ཅན། །རྟེན་དང་བརྟེན་པ་སྤེལ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། ༡( །ཀུན་ཁྱབ་ཐུགས་རྗེའི་ཆུ་འཛིན་འཛུམ་པ་ལས། །སྨིན་གྲོལ་ཆར་རྒྱུན་བཟང་ 





གསོལ་ བ ་འདེབས། ༡༦ །བཙོ་སྦྱངས' ཐང ཇི་ ལྟ་རྒྱལ་ བའི་ སྐུ འི ཐོ་རིས་རྔོམ་པའང་ཟིལ་ གནོན མཆོད་ སྤོདྲམཆོག བེཌུར་གླེ གླེགས་བུ. གར ལེགས་ གསུང་ སའི ་ཟླ་ 


ཀྐ པོ་ པོ་རྟག ་ཕབ་པས། །བྱང་ཆུབ་མྱུ་གུ་ཟུང་འཇུག་འབྲས་བུས་དུད། །མཁའ་ཁྱབ་ཉ ཉེ་འཚོར་ བསྐྲུན་ ལ་ གསོལ བྲ ་འདེབས། ༡༩ །སྙིགས ་མའི་མི་ ལྕེས་བཟའ་ བའི་འགྲོ གོ་འདིའི་ 
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ཱ ཤེ །བའི་དུཿ ཁ་བཅིལ་ཏེ་ཐར་མཆོག་གི། །གོ་འཕང་མྱུར་བ་ཉིད་དུ་སྩོལ་དེས་ན། །རྣམ་ཀུན་ཁྱོད་ཉིད་ཁོ་ནར་གསོལ་བ་འདེབས། $= བདག 
ལུས་ལོངས་སྤྱོད་དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲལ་ཏེ། །ཀུན་བཟང་མཆོད་སྤྲིན་དམ་པ་འབུལ་བར་བགྱི། །ཉིད་ཀྱི་ཐུགས་རྗེའི་ཀྱོ་ཏང་གིས་བཟུང་ནས། །གསུང་གི་གསང་བ་འཛིན་ 
་ྒ པའི་མཆོག་གྱུར་ཅིག ༢༥ །མདོར་ན་བདག་གི་དུས་གསུམ་ལེགས་བྱས་ཀུན། །མཁའ་མཉམ་འགྲོ་ལ་ཕན་པ་མཆོག་གྲུབ་ནས། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གོ་འཕང་ 








' མཆོག །ཐོབ་པས་ཕན་བདེའི་ལམ་བཟང་གསལ་གྱུར་ཅིག ༢༦ །ལེགས་བྱས་ཁྱུང་སྔོན་སྐྱེས་ཀྱིས་བསྐུལ་བའི་བྱིན། །འབར་བས་སྲིད་མཐའི་སྡུག་བསྔལ་འཛིན་ཁྲི་ 
; ཅན། །བཅོམ་སྟེ་ཕན་བདེའི་དགའ་ཚལ་ཆོས་བཞིན་དུ། །ཀུན་གསལ་ཁྱོན་འདི་གང་བས་དགེར་གྱུར་ཅིག། ༢༧་ །ཅེས་རྒྱལ་དབང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ 
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£: ༄༅། །མཚོས་ཁྲོ་ཆེན་ཡོན་དུ་སྦྱར་བ་སོགས། དམག་སྡེ་ཁུལ་གྱི་སྐྱ་སེར་རགས་པས་བསྙེན་བཀུར་དང་། བྱམས་ཆེན་གཞིས་བཞུགས་ཁག་ཆེ་ཆེ་ནས་ 
: ཐབས་འདེགས། ལྡིང་གསུམ། ཁབས་དང་བཅས་པས་ཐབ་ཤིང་ཕུལ་ཞིང་། རྟ འདི་མཚམས་ནས་མ་དཔེར་ཤོག་ལྡེབ་གཅིག་གམ། * གཉིས་ཙམ་ཞིག་ 
' ཆད་འདུག་ཀྱང་། གོང་དུ་གསལ་བའི་སྤར་གྱི་སྲི་ཞུ་ཇི་ལྟར་མཛད་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལ་དཔྱད་ན་གསུང་སྤར་འདི་ཉིད་བྱ་ཡུལ་པད་དཀར་བྱམས་པ་ཆོས་གླིང་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ 
' བཞུགས་པར་སྣང་། ད་ལམ་རྣམ་ཐར་མ་ཕྱི་འདི་རང་གི་སྤར་མ་ཤིན་ཏུ་དཔེ་རྙིང་ཞིག་བལ་ཡུལ་ཡམ་བུ་དཔལ་ལྡན་འབྲུག་པའི་ཆོས་སྡེ་གོའུ་ཏམ་བུདྡྷ་ཝི་ཧར་གྱི་མཁན་པོ་ 
པྲ བཤད་སྒྲབ་བསྟན་འཛིན་མཆོག་གིས་དཔལ་ལྡན་ལྷོ་འབྲུག་ཁ་བཞིའི་རྒྱལ་ཁབ་ནས་གཡར་བཞེས་ཀྱིས་འདི་གར་སྤར་བསྐྲུན་ཆེད་དུ་གནང་བར་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་ཞུ་རྒྱུ་དང་། ང་ 
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ཚོའི་ཀམ་པུ་ཊར་གྱི་སྤར་ཡིག་ནང་དུ་ར་ཡ་བཏགས་མི་འདུག་པས། ཨཱ་ཙརྨ། ཨརྨ། བེཌརྨ། རྣམས་ལ་མིང་གཞིའི་ཡ་ཉིད་ར་ཡིག་གི་འདོགས་སུ་སྦྱོར་དགོས་ ཿཾ 
བུང་། ཇ་ཡིག་ཝ་ཟུར་ཅན་མི་འདུག་པས། བསྐོ་འཇའ་ཞེས་པའི་ཇ་ལ་ཝ་ཟུར་ཆད་པ་མཁྱེན་ལྡན་ཀློག་པ་པོ་རྣམས་ནས་ཐུགས་སྣང་ཡོང་བ་ཞུ། ཤོག་ལྡེབ་འགའ་ཤས་ཀྱི་ སུ 
སྤར་ཡིག་མི་གསལ་བ་རྣམས་འབྲེལ་ཡོད་ཡིག་ཆ་གཞན་ལ་གོ་བསྡུར་གྱིས་གང་ཤེས་དཔྱད་ཞིབ་ཞུས། དེང་དུས་ཀྱི་འབྲི་སྲོལ་དང་མི་མཐུན་པའི་མིང་ཚིག་དག་ཆ་འགའ་ ཛཱི 
ཞིག་བརྡའ་རྙིང་དང་གདམ་ང་ཅན་དུ་ཡིན་ངེས་པས་རང་སོར་བཞག །ཞུས་དག་ལན་མང་བགྱིས་ཏེ། འཕགས་ཡུལ་རྡོ་རྗེ་གླིང་འབྲུག་སྒར་དཔེ་མཛོད་ཁང་ནས། རབ་བྱུང་ ཊཾ 
བཅུ་བདུན་པའི་ལྕགས་སྦྲུལ། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༡ ལོར་སྤར་བསྐྲན་ཞུས་པའོ།། ༈ །།གོང་གསལ་གྱི་སྤར་གཞིའི་ཐོག །མཚུངས་མེད་ཨ་ཕོ་ཆོས་དཔལ་ལགས་ཀྱི་ ± 
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་ །ཕྱག་ནས་བྱུང་བའི་མ་དཔེ་བྲིས་རྙིང་ཞིག་དང་། གཞན་ཡང་ཡོངས་འཛིན་ཀུན་དགའ་ལྷུན་གྲུབ་མཆོག་གི་གསུང་། ཀུན་མཁྱེན་རྫོགས་པའི་ 
སངས་རྒྱས་དཝག་ཐསཝ་དབང་པཾའི་རྣམ་བྲཆ།གས་ཐརྗིད། ཐུན་ཚོགས་འདོད་རགུའི་ མ་རྣེབ་བྱ་ཐ་སངནེ་མཆེད་ནས་གསུར་ང ཚུཝམ་སེགས་ཁ་གཉི་བཅོལ་ 
| ཏེ། གྲལ ་མཐའ་བ་བཤད་སྒྲབ་བསྟན་འཛིན་མི ང་པས་སླར་ཡང་ཞུ་དག་ལ ན་གྲངས་འགའ་ཞི ག་དང་བཅས། བལ་ཡུལ་འཕགས་ཤི ང་མཆོད་རྟེན་རིན་པོ་ཆེའི་ཉེ་ འ དབས་ 
ཤཱི་གོ་ཏམ་བུདྡྷ་ཝི་ཧ་རའི་གསུང་རབ་རྒྱུན་སྤེལ་ཁང་ནས། ཕྱི་ལོ་ ༢༠༠༠ ལོར་སྤར་བསྐྲུན་ཞུས་པ་དགེའོ།། ༈ །།སྐྱེ་བ་ཀུན་ཏུ་ཡང་དག་བླ་མ་དང་། །བྲལ་མེད་ 


ཆོས་ཀྱི་དཔལ་ལ་ལོངས་སྤྱོད་ཅིང་། །ས་དང་ལམ་གྱི་ཡོན་ཏན་རབ་རྫོགས་ནས། རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གོ་འཕང་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། 
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